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Аннотация. В статье рассматривается важность этих качеств для эффективного взаимодействия 
с окружающими и построения отношений. Описываются способы развития и укрепления социально-пси-
хологических качеств, такие как самоанализ, обучение, рефлексия и практика в реальных ситуациях. 
Также затрагивается тема формирования социально-психологических качеств на протяжении всей 
жизни под воздействием различных факторов. 

 
Ключевые слова: социально-психологические качества, развитие, укрепление, самоанализ, обучение, 

тренировка, рефлексия, обратная связь, практика, реальные ситуации, формирование, генетические 
предпосылки, воспитание, образование, социальное окружение, личный опыт. 

 
ель статьи: теоретический анализ соци-
ально-психологических качеств. 

В нашей жизни мы постоянно взаимодей-
ствуем с другими людьми. Какие-то взаимо-
действия проходят гладко, а некоторые могут 
вызывать неприятные эмоции и конфликты. 
Почему так происходит? Одной из причин, мо-
жет быть, наличие или отсутствие определен-
ных социально-психологических качеств у 
личности. 

Социально-психологические качества лич-
ности играют важную роль в нашей способно-
сти эффективно взаимодействовать с окружа-
ющими и строить отношения. Они влияют на 
наше поведение, нашу способность понимать и 
принимать других людей, а также на нашу эмо-
циональную сферу. 

Развитие социально-психологических 
качеств 

Развитие и укрепление социально-психоло-
гических качеств является важной задачей для 
каждого человека. Эти качества могут быть 
развиты и улучшены через осознанное и систе-
матическое обучение и практику. Вот 

несколько способов, которые могут помочь в 
этом процессе: 

Самоанализ 
Самоанализ – это процесс осознания и по-

нимания своих сильных и слабых сторон в со-
циально-психологической сфере. Это может 
включать анализ своих реакций на различные 
ситуации, понимание своих эмоций и их влия-
ния на поведение, а также осознание своих 
коммуникативных навыков. Самоанализ помо-
гает определить области, в которых нужно раз-
виваться, и создает основу для дальнейшего 
укрепления социально-психологических ка-
честв. 

Обучение и тренировка 
Обучение и тренировка являются важными 

инструментами для развития социально-пси-
хологических качеств. Это может включать 
участие в тренингах по коммуникации, эмоци-
ональной интеллекту, лидерству и другим со-
циальным навыкам. Во время таких тренингов 
студенты могут учиться новым стратегиям и 
навыкам, а также практиковать их в реальных 

Ц 
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ситуациях. Это помогает укрепить и улучшить 
социально-психологические качества. 

Рефлексия и обратная связь 
Рефлексия и обратная связь играют важную 

роль в развитии социально-психологических 
качеств. Рефлексия – это процесс осознания и 
анализа своего поведения и взаимодействия с 
другими людьми. Она позволяет студентам за-
думаться о своих действиях, выявить ошибки и 
недостатки, а также найти способы их исправ-
ления. Обратная связь от других людей также 
является ценным инструментом для развития 
социально-психологических качеств. Она по-
могает студентам понять, как их поведение и 
коммуникация воспринимаются другими 
людьми и что можно улучшить. 

Практика в реальных ситуациях 
Практика в реальных ситуациях является 

неотъемлемой частью развития социально-
психологических качеств. Это может включать 
участие в групповых проектах, общение с раз-
ными людьми, участие в общественной жизни 
и другие активности, которые требуют взаимо-
действия с окружающими. Практика помогает 
студентам применять и укреплять свои соци-
ально-психологические навыки в реальных си-
туациях и получать опыт, который помогает им 
стать более уверенными и компетентными в 
общении с другими людьми. 

В целом, развитие и укрепление социально-
психологических качеств требует усилий и 
практики. Однако, с помощью самоанализа, 
обучения, рефлексии и практики в реальных 
ситуациях, студенты могут стать более компе-
тентными и успешными в социальной сфере. 

Формирование социально-психологиче-
ских качеств 

Формирование социально-психологических 
качеств человека является процессом, который 
начинается с раннего детства и продолжается 
на протяжении всей жизни. Эти качества фор-
мируются под воздействием различных факто-
ров, таких как генетические предпосылки, вос-
питание, образование, социальное окружение, 
личный опыт и другие. 

Некоторые из способов, которые могут спо-
собствовать формированию социально-психо-
логических качеств у человека, включают в 
себя: 

Воспитание 
Родители, учителя и другие взрослые иг-

рают важную роль в формировании социально-
психологических качеств у детей. Они могут 
примерять правильное поведение, учить 

эмоциональной саморегуляции, развивать эм-
патию и другие важные навыки. 

Образование 
Образовательные учреждения могут спо-

собствовать развитию социально-психологи-
ческих качеств путем обучения навыкам обще-
ния, конфликтологии, толерантности и другим 
социальным навыкам. 

Саморазвитие 
Личное стремление к самосовершенствова-

нию и развитию может способствовать форми-
рованию социально-психологических качеств. 
Это может включать в себя чтение литературы 
по развитию личности, посещение тренингов и 
семинаров, работу с психологом и т. д. 

Социальное окружение 
Общение с разнообразными людьми, уча-

стие в коллективных мероприятиях, работа в 
команде и другие формы социальной активно-
сти могут способствовать развитию социально-
психологических качеств. 

Личный опыт 
Жизненный опыт, включая успехи и не-

удачи, позволяет человеку лучше понять себя и 
окружающий мир, развивая эмпатию, толе-
рантность и другие социально-психологиче-
ские качества. 

Занятие спортом 
А. П. Нечаев в своей монографии «Психоло-

гия физической культуры», опубликованной в 
1930 году, говорил о том, что воспитание и об-
разование включает в себя не только развитие 
культурных, нравственно-этических качеств, 
интеллектуальных способностей. Развития че-
ловеческой личности, по мнению профессора, 
нет там, где отсутствует воспитание движений: 
«Ловкость, выносливость и настойчивость, в 
известном смысле, могут быть названы му-
скульными добродетелями, а утомляемость, 
апатия, капризное настроение, скука, беспо-
койство, рассеянность и неуравновешенность – 
мускульными пороками». 

Таким образом, спорт дает возможность не 
только успешно развиваться физически, но и 
формирует в человеке определенные психиче-
ские качества. Такой синтез и составляет инди-
видуальный внутренне-внешний портрет каж-
дой личности. 

Социально-психологические качества и 
их влияние на поведение человека и его 
взаимодействие с окружающими людьми 

Социально-психологические качества иг-
рают важную роль в нашем поведении и взаи-
модействии с окружающими. Некоторые из 
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основных качеств, которые могут оказывать 
влияние на наше поведение, включают в себя 
эмпатию, самооценку, стрессоустойчивость, 
самоконтроль, социальные навыки. 

Эмпатия – это умение распознавать эмоции 
и чувства другого человека, понимать его внут-
реннее состояние. Определение сформулиро-
вал Зигмунд Фрейд, когда рекомендовал пси-
хоаналитикам ставить себя на место своего па-
циента, чтобы лучше разобраться в его пережи-
ваниях. Сейчас же термин используется не 
только в отношении специалистов по психо-
анализу, но и в быту. 

Самооценка – это, согласно определению 
Национальной службы здравоохранения Бри-
тании, мнение, которое мы имеем о себе. Она 
может быть здоровой (или адекватной), зани-
женной или завышенной. 

Стрессоустойчивость – это набор персо-
нальных качеств, которые позволяют пережи-
вать эмоциональные, интеллектуальные и во-
левые нагрузки без негативных результатов 
для организма, своей трудовой деятельности и 
окружающих лиц. 

Самоконтроль – это способность, которая 
позволяет нам контролировать наши эмоции, 
импульсивное поведение, помогает достигать 
целей и выполнять ежедневные рутинные за-
дачи. Он необходим для успешной работы, 
учебы, социальных взаимоотношений. 

Социальный навык – это способность нала-
живать или поддерживать отношения с дру-
гими людьми и умение работать с ними для до-
стижения поставленных целей. Также социаль-
ные навыки могут подразумевать способность 
манипулировать людьми и подталкивать их в 
желаемом направлении. 

В целом, социально-психологические каче-
ства личности играют важную роль в формиро-
вании ее поведения и взаимодействия с окру-
жающими. Они помогают человеку успешно 
функционировать в социальной среде, уста-
навливать и поддерживать отношения с дру-
гими людьми, а также решать проблемы и кон-
фликты. 

Влияние социально-психологических ка-
честв на формирование мышления и жиз-
ненной позиции 

Социально-психологические качества ока-
зывают влияние не только на поведение чело-
века, но и способствуют формированию мыш-
ления, жизненной позиции и ценностных ори-
ентиров личности. Например, такие качества 
как эмпатия и сочувствие, толерантность и 

открытость к новому способствуют развитию 
более широкого, гибкого и креативного мыш-
ления, так как люди, которые способны сочув-
ствовать другим, понимают лучше чужие точки 
зрения и сами чувства. А люди, которые от-
крыты к новому, способны рассматривать про-
блемы с разных сторон. 

Самоконтроль и эмоциональная устойчи-
вость способствуют развитию аналитического 
мышления, так как люди, обладающие этими 
качествами, способны принимать более обду-
манные и рациональные решения. 

Способность к сотрудничеству, в свою оче-
редь, способствует развитию коллективного 
мышления и находить инновационные реше-
ния. 

Таким образом, социально-психологиче-
ские качества оказывают значительное влия-
ние на формирование мышления человека, его 
жизненной позиции способствуя его разносто-
роннему развитию и способности к адаптации 
к различным ситуациям, определяя его отно-
шение к себе, другим людям и миру в целом. 
Эмпатия толерантность, самоконтроль и спо-
собность к сотрудничеству могут помочь чело-
веку создать более гармоничную и осознанную 
жизненную позицию. 

Влияние социально-психологических качеств 
на занятия спортом 

Социально-психологические качества ока-
зывают значительное влияние на занятие 
спортом. Ведь человек, который уверен в себе, 
обладает мотивацией и силой воли, сможет с 
легкостью достичь определенных успехов в 
спорте. 

Рассматривая влияние социальных качеств 
на отношение человека к спорту, можно заме-
тить, что социально-психологические фак-
торы, такие как желание принадлежать к опре-
деленной группе или достичь признания со 
стороны окружающих, могут служить мощным 
мотиватором для занятия спортом; уверен-
ность в своих силах и способностях может су-
щественно повлиять на результаты тренировок 
и соревнований. Позитивное самовосприятие 
может помочь спортсмену преодолеть трудно-
сти и достигнуть успеха; умение контролиро-
вать свои эмоции, стресс и тревожность также 
является важным аспектом для успешного за-
нятия спортом. Способность сохранять спокой-
ствие и концентрацию в сложных ситуациях 
может повлиять на результаты спортсмена. 

Также можно заметить, что успешные 
спортсмены демонстрирует высокий уровень 

https://www.nhs.uk/mental-health/self-help/tips-and-support/raise-low-self-esteem/
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ответственности, самостоятельности и самоор-
ганизованности. Позитивное эмоциональное 
состояние спортсмена в процессе совместной 
деятельности способствует эффективности 
взаимодействия как между спортсменами в ко-
манде, так и между спортсменами и тренером, 
что повышает эффективность тренировочного 
процесса. 

Заключение 
Социально-психологические качества лич-

ности играют важную роль в ее поведение, вза-
имодействии с окружающими людьми. Разви-
тие и укрепление этих качеств является важной 
задачей для каждого человека, ведь именно с 
помощью этих качеств человек может наибо-
лее комфортно для него существовать в обще-
стве. Психологические качества позволяют нам 
не только спокойно взаимодействовать с 
людьми, но и добиться определённого успеха в 

спорте, ведь как раз спортсмены обладают вы-
носливостью, трудолюбием, терпением и си-
лой воли. 
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 современном образовательном контексте, 
достижение и поддержание психологиче-

ского благополучия молодого педагога пред-
ставляет собой комплексный и важный аспект 
профессиональной деятельности. Психологи-
ческое благополучие определяется как состоя-
ние гармонии и удовлетворенности собой и 
своей жизнью, что влечет за собой устойчивое 
эмоциональное состояние и способность эф-
фективно функционировать в профессиональ-
ной среде. 

В энциклопедическом словаре по психоло-
гии и педагогике дано такое определение поня-
тия «фактор». Фактор – (от лат. factor–делаю-
щий, производящий) – причина, движущая 
сила какого-либо психического изменения, яв-
ления. Связь между действием фактора и его 
психического следствия близка к функцио-
нальной зависимости; связь же между усло-
вием и психическим явлением, на которое оно 
влияет, близка к вероятностной зависимости. 
Например, фактором развития личности 
можно считать социальную среду, деятель-
ность, общение, воспитание, обучение, актив-
ность самосознания, самовоспитание и само-
образование. 

Современная образовательная система ак-
центирует внимание на надлежащем уровне 
квалификации педагогических работников. Су-
ществует множество исследований, посвящен-
ных обсуждению того, каким должен быть учи-
тель с профессиональной точки зрения. С каж-
дым годом появляются новые стандарты, кото-
рым необходимо соответствовать преподава-
телям. Однако уровень удовлетворенности 
своей работой, профессией и психологическое 
состояние учителя остаются на его 

собственном плече. Значимость психологиче-
ского комфорта педагога в системе образова-
ния нельзя недооценивать. Только учитель, 
чувствующий себя психологически устойчи-
вым, способен создать безопасную и стимули-
рующую образовательную атмосферу. Педагог, 
обладающий психологическим комфортом, 
способствует гармоничному развитию лично-
сти ученика и является примером психологи-
ческого благополучия для своих подопечных. 

Многие исследования посвящены проблеме 
психологического благополучия учителей. 
Важно, чтобы учитель чувствовал себя психо-
логически устойчивым, так как он является об-
разцом для своих учеников. Психологическое 
благополучие преподавателя имеет положи-
тельное воздействие на здоровье учащихся [3, 
с. 92-97], при обладании высокого уровня пси-
хологического благополучия, учитель способ-
ствует эффективному формированию стандар-
тов правильного поведения учащихся. Психо-
логическое благополучие напрямую влияет на 
выбор между адаптивной и дезадаптивной мо-
делями поведения учеников [7]. 

Существуют различные факторы, которые, 
по мнению современных авторов, играют важ-
ную роль в обеспечении психологического бла-
гополучия. Среди них выделяются личностные 
особенности, которые могут оказывать значи-
тельное влияние на наше самочувствие и эмо-
циональное состояние. Важно понимать, что 
каждый человек уникален и обладает своим 
набором качеств, которые определяют его спо-
собность к преодолению с жизненными вызо-
вами. Кроме того, следует обратить внимание 
на так называемые «стабилизаторы психологи-
ческого благополучия», которые могут 

В 

http://psychology_pedagogy.academic.ru/15852/%D0%A1%D0%B8%D0%BB%D0%B0
http://psychology_pedagogy.academic.ru/15656/%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D1%8C
http://psychology_pedagogy.academic.ru/15656/%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D1%8C
http://psychology_pedagogy.academic.ru/11637/%D0%9E%D0%9D%D0%9E
http://psychology_pedagogy.academic.ru/5682/%D0%94%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://psychology_pedagogy.academic.ru/5682/%D0%94%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://psychology_pedagogy.academic.ru/11432/%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
http://psychology_pedagogy.academic.ru/15443/%D0%A1%D0%90%D0%9C%D0%9E%D0%92%D0%9E%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%95
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обеспечить учителям необходимую опору в 
сложных ситуациях. Эти стабилизаторы могут 
быть разнообразными - от поддержки коллег 
до психологической безопасности рабочей 
среды. Важно, чтобы у преподавателей была 
возможность обратиться за помощью в случае 
необходимости и найти понимание и под-
держку в своем профессиональном сообще-
стве. 

Таким образом, исследователи подчерки-
вают важность, как внутренних качеств лично-
сти, так и внешних факторов, которые способ-
ствуют достижению и поддержанию психоло-
гического благополучия у преподавателей. 
Стремление к саморазвитию, гибкость мышле-
ния, умение эффективно управлять своими 
эмоциями – все это играет значительную роль 
в сохранении психологического здоровья и 
успешном выполнении профессиональных 
обязанностей [6, с. 94-101]. 

Для того чтобы сохранить психологическое 
благополучие, важно развивать психологиче-
скую независимость, честно оценивать свои 
успехи, осознавать и нести ответственность за 
выбранный путь в карьере, всегда находить в 
себе ресурсы для своего профессионального 
роста [4], повседневное преобладание радост-
ных чувств, близкие связи с другими, личное 
вовлечение в дела, осознанность своего суще-
ствования и позитивная направленность на са-
моразвитие [1], стремление к идеалу, анализ 
проблем с позиций разнообразных подходов, 
высокие стандарты профессионализма, актив-
ное отношение к деятельности, разработка эф-
фективных стратегий для решения сложно-
стей, поддержка в социальной среде, общее 
чувство удовлетворения жизнью [7]. 

Удовлетворенность трудом появляется то-
гда, когда работник с помощью данного труда 
закрывает лично важные потребности. Удовле-
творенность профессиональной деятельно-
стью – это «соотношение ожиданий, потребно-
стей, запросов педагогов и их исполнимости 
относительно условий и процесса профессио-
нальной деятельности» [8]. Удовлетворенность 
своей профессией является важным показате-
лем, который показывает отношение субъекта 
к избранной профессии, от профессиональной 
удовлетворенности целиком зависит удовле-
творенность трудом [9, с. 59-65]. 

Отечественные исследования Н. Е.  Водопь-
яновой, Т. Ю.  Ивановой, Т. О.  Гордеевой,  
Д. А.  Леонтьева, Е. И.  Рассказовой, С. Л.  Соло-
вьевой и др. базируются на представлении о 

ресурсах как важных психологических феноме-
нах, опосредующих связь между стрессоген-
ными событиями и психологическим состоя-
нием человека. 

Т. О. Гордеевой было проведено исследова-
ние, которое показало, что внутренняя мотива-
ция учителя, связанная с переживанием удо-
влетворения и личностного смысла професси-
ональной деятельности, предсказывает выбор 
более эффективного стиля преподавания, а не-
продуктивная внешняя, связанная с избега-
нием чувств вины и стыда или с материаль-
ными факторами, и демотивация – значи-
тельно менее эффективного [2, с. 51-65]. 

В концепции развития личностного потен-
циала вопросам изучения психологического 
благополучия педагога находится место. Так 
развитию личностного потенциала педагога и 
потенциала его профессиональной деятельно-
сти посвящена отдельная глава в учебном по-
собии «Развитие личностного потенциала на 
занятиях» [5]. В школах, работающих по про-
грамме РЛП, создаются группы по сохранению 
психологического благополучия педагогов. 

Сегодня особое внимание уделяется техно-
логиям, практическим методам и приемам, 
способствующим развитию мотивации у педа-
гогов к профессиональному росту и професси-
онализму. Одновременно с этим, важно обра-
щать внимание на поддержание психологиче-
ского благополучия личности и создание бла-
гоприятного психологического климата в кол-
лективе образовательной организации. Эти ас-
пекты оказывают положительное воздействие 
на развитие ресурсной образовательной среды 
в школе, что в свою очередь способствует про-
фессиональному росту педагогов и успеху раз-
вития личности учащихся. 

При изучении влияния условий благополу-
чия в обычной школе стоит обратить внимание 
на исследование разнообразных подходов и 
приемов, которые способствуют улучшению 
эмоционального состояния учителей. 

Одним из важных аспектов является под-
держка со стороны администрации и коллег. 
Содействие и понимание со стороны админи-
стративного персонала позволяет молодому 
педагогу чувствовать себя увереннее в профес-
сиональной среде. Кроме того, обмен опытом с 
более опытными коллегами может стать источ-
ником вдохновения и новых идей. 

Эффективное взаимодействие с родителями 
также является неотъемлемой частью успеш-
ной работы учителя в начальной школе. 
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Понимание ожиданий и потребностей родите-
лей, открытость к диалогу, а также умение ре-
шать конфликтные ситуации в партнерском 
формате способствует созданию позитивной 
атмосферы и поддерживает психологическое 
благополучие педагога. 

Важным аспектом является также умение 
эффективно управлять своим временем и эмо-
циональными ресурсами. Разработка страте-
гий саморегуляции, планирование рабочих за-
дач и отдыха, а также забота о собственном фи-
зическом и эмоциональном здоровье являются 
ключевыми компонентами поддержания пси-
хологического благополучия. 

Особенности применения факторов благо-
получия в основной школе требуют комплекс-
ного подхода, включающего в себя взаимодей-
ствие с администрацией, коллегами и родите-
лями, а также разработку стратегий саморегу-
ляции и эффективного управления временем. 
Реализация данных подходов способствует 
улучшению качества образовательного про-
цесса и формированию психологического бла-
гополучия молодого педагога в основной 
школе. 

Таким образом, в российской науке накоп-
лен обширный теоретический материал по 
профессиональному и личностно-профессио-
нальному развитию педагога, профессионали-
зации, проектированию и организации про-
фессионального роста. В настоящее время осо-
бое внимание уделяется технологиям и прак-
тическим приемам, способствующим разви-
тию мотивации педагогов к профессиональ-
ному росту и профессионализму. При этом 
большое значение придается проблемам под-
держания психологического благополучия 
личности, формированию благоприятного пси-
хологического климата в коллективе образова-
тельной организации, что оказывает положи-
тельное воздействие на создание необходимых 
условий. 
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уществующее многообразие по целевой 
направленности и территории деятельно-

сти видов и форм некоммерческих организа-
ций НКО, которые действуют в разнообразных 
отраслях деятельности и сферах общественной 
жизни, привело к значительному увеличению 
нормативного массива, регулирующего статус 
и деятельность НКО. В то же время на совре-
менном этапе развития государственных ин-
ститутов и гражданского общества в Россий-
ской Федерации сформирован запрос на упоря-
дочение правовых норм, касающихся государ-
ственной регистрации и регулирования дея-
тельности НКО. 

Основными нормативно-правовыми ак-
тами, регулирующими деятельность НКО явля-
ются: 

• Конституция Российской Федерации 
(ст. 30); 

• Гражданский кодекс Российской Феде-
рации (ст. 50, ст. 123); 

•  Федеральный закон «О некоммерче-
ских организациях» от 12.01.1996 № 7-ФЗ. 

Помимо обозначенных выше нормативно-
правовых актов, можно выделить «отраслевые» 
законы, такие как Федеральный закон «Об об-
щественных объединениях» от 19.05.1995 № 
82-ФЗ или Федеральный закон «О ведении 
гражданами садоводства и огородничества для 
собственных нужд и о внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской 
Федерации» от 29.07.2017 № 217-ФЗ. 

Процесс реформирования гражданского за-
конодательства РФ, запущенный с принятием 

закона Федерального закона «О внесении из-
менений в главу 4 части первой Гражданского 
кодекса Российской Федерации и о признании 
утратившими силу отдельных положений зако-
нодательных актов Российской Федерации» от 
5 мая 2014 г. № 99-ФЗ находится в динамике, 
так как затрагивает большое количество нор-
мативно-правовых акты, и в то же время вызы-
вает споры в профессиональном сообществе на 
предмет качества принимаемых нововведений 
и перспектив реформы. 

В рамках реформы законодатель выделил в 
ст. 50 Гражданского кодекса РФ исчерпываю-
щий перечень, состоящий из 16 организаци-
онно-правовых форм некоммерческих органи-
заций, для каждой из которых существуют спе-
цифические нормы государственной регистра-
ции: 

1. Потребительские кооперативы; 
2. Общественные организации, к которым 

относятся, в том числе политические партии и 
созданные в качестве юридических лиц про-
фессиональные союзы; 

3. Общественные движения; 
4. Ассоциации (союзы); 
5. Товарищества собственников недвижи-

мости; 
6. Казачьи общества, внесенные в госу-

дарственный реестр казачьих обществ в Рос-
сийской Федерации; 

7. Общины коренных малочисленных 
народов Российской Федерации; 

С 
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8. Общественно полезные фонды, к кото-
рым относятся, в том числе общественные и 
благотворительные фонды, и личные фонды; 

9. Учреждения, к которым относятся госу-
дарственные учреждения, муниципальные 
учреждения и частные; 

10. Автономные некоммерческие органи-
зации; 

11. Религиозные организации; 
12. Публично-правовые компании; 
13. Адвокатские палаты; 
14. Адвокатские образования (являющи-

еся юридическими лицами); 
15. Государственные корпорации; 
16. Нотариальные палаты. 
При этом в перечисленном перечне суще-

ствуют государственные и муниципальные 
юридические лица, которые по духу своей при-
роды не могут в полной мере быть отнесен-
ными к некоммерческим организациями, так 
как имеют специфический порядок учрежде-
ния, подчинения и регулирования деятельно-
сти. Проект федерального закона «О государ-
ственных (муниципальных) учреждениях», ко-
торый позволил бы исправить ситуацию с по-
рядком регистрации и деятельности и вывести 
эти субъекты права из-под действия норм за-
кона о некоммерческих организациях [6]. 

Помимо специфичности и многообразия 
организационно – правовых форм, НКО в отли-
чие от коммерческих юридических лиц обла-
дают специальной правоспособностью, т. е. не-
коммерческие юридические лица вправе осу-
ществлять только те виды деятельности, кото-
рые прямо предусмотрены их учредительным 
документом и законом, соответственно они ре-
гистрируются особым способом [5]. 

Следует также отметить, что в отличие от 
создания коммерческих юридических лиц, сте-
пень обременения при создании НКО зависит 
от целого ряда критериев: образуется ли юри-
дическое лицо физическими и или юридиче-
скими лицами; для каких целей; будет ли дея-
тельность данного юридического лица влиять 
на социальные процессы в обществе (к при-
меру, особые преграды законодатель ставит 
перед теми, кто создает политические партии). 
Все эти факторы влияют на порядок и оформ-
ление правоустанавливающих документов для 
регистрации. 

Так же как для коммерческих юридических 
лиц, при регистрации некоммерческих органи-
заций необходимо подготовить перечень доку-
ментов, который предоставляется в 

регистрирующий орган. Но в связи с тем, что 
регистрация юридических лиц регулируется в 
первую очередь подзаконными актами, а не за-
коном, то существуют различные подходы к 
данной процедуре со стороны региональных 
управлений Министерства юстиции, со своим 
видением и требованиями по содержанию 
учредительных и иных документов, подавае-
мых при регистрации. 

На примере фонда и частного учреждения 
будет рассмотрен порядок учреждения, кото-
рый необходимо учитывать при их регистра-
ции и дальнейшей деятельности. Фонды и 
учреждения могут создаваться гражданами и 
(или) юридическими лицами, но при создании 
фонда имущество, передаваемое учредите-
лями, переходит в собственность фонда, тогда 
как при создании учреждения имущество пере-
дается собственником на праве оперативного 
управления. В фонде учредители не несут от-
ветственности по обязательствам, создавае-
мого юридического лица. Учредители фонда 
могут не входить в состав органов управления. 
На практике довольно часто учредители участ-
вуют в управлении фондом, и выход их до не-
давнего времени из учредителей был невозмо-
жен. В учреждении собственник назначает ру-
ководителя или утверждает его по представле-
нию коллегиального органа. При том что в 
учреждении по решению собственника может 
быть создан коллегиальный орган управления, 
а в фонде – коллегиальный орган должен быть 
создан. 

Часто из-за неправильного толкования 
норм ст. 123.21 территориальные управления 
Министерства юстиции РФ требуют при реги-
страции частных учреждений включать в устав 
положения о коллегиальных органах, которые 
необходимы для государственных и муници-
пальных учреждений. Также в отличие от фон-
дов собственник (учредитель) учреждения 
несет субсидиарную денежную ответствен-
ность по обязательствам частного учреждения, 
в случае недостаточности средств у послед-
него. 

В отличие от фонда для частного учрежде-
ния возможна реорганизация в фонд или авто-
номную некоммерческую организацию. 

К последним новациям в законодательстве 
РФ в части регистрации изменений состава 
учредителей следует отнести принятый Феде-
ральный закон от 25.12.2023 № 671-ФЗ «О вне-
сении изменений в отдельные законодатель-
ные акты Российской Федерации», 
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позволяющий высшему коллегиальному ор-
гану изменять состав учредителей, а учредите-
лям выходить из состава учредителей фондов, 
некоммерческих корпораций и автономных 
некоммерческих организаций. Данная норма 
позволяет НКО обеспечить актуальный состав 
участников или, например, провести ликвида-
цию. Также эта норма позволяет сохранить су-
ществование юридического лица, путем пере-
дачи другим лицам, способным обеспечить фи-
нансирование проектов НКО. 

Для частных учреждений такой нормы не 
предусмотрено, что затрудняет собственнику, 
решившему передать (продать) имущество, 
находящееся в оперативном управлении у 
учреждения другому лицу, обеспечить даль-
нейшую деятельность этого юридического 
лица. 

Вывод: деятельность законодательных ор-
ганов власти и Министерства юстиции РФ ак-
тивно направлена на устранение правовых 
коллизий в части государственной регистра-
ции, ликвидации НКО, а также процедур с вне-
сением изменений в Единый государственный 
реестр юридических лиц. Существенный про-
гресс достигнут в части принятия и выхода 
учредителей и участников для части НКО, но 
процесс унификации законодательства в этой 
части должен носить комплексный подход для 
всех организационно – правовых форм НКО. 
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Аннотация. В статье расследования массовых беспорядков и их криминалистическая характеристика 

рассматриваются как вновь объявившаяся проблема, которая стала проявляться всё чаще в последнее 
десятилетие. 

 
Ключевые слова: криминалистика, криминалистическая характеристика, массовые беспорядки, пре-

ступление. 
 
Н. П. Яблоков предлагает следующие опре-

деление: «Криминалистическая характери-
стика преступлений является важной научно-
самостоятельной понятийной категорией кри-
миналистики, имеющей значение как для ее 
общей теории (теоретических положений ее от-
дельных частей), так и для практической след-
ственной деятельности и особенно методики 
расследования преступлений. Иногда эту ха-
рактеристику именуют типовой информацион-
ной моделью преступления, что не меняет сущ-
ности этого понятия» [1, с. 60]. 

Общая криминалистическая характери-
стика преступления представляет собой аб-
страктное описание элементов, связей и зако-
номерностей, характерных для всех видов пре-
ступлений. Она является результатом теорети-
ческих исследований и обобщения практики 
расследования на самом абстрактном уровне. 
Это общая картина, которая отражает представ-
ление о преступлении как социальном явле-
нии. Она служит для накопления и передачи 
информации, необходимой для основных 
принципов расследования преступлений, раз-
работки программ работы и обучения специа-
листов. 

Криминалистическая характеристика пре-
ступлений является научной абстракцией, ко-
торая позволяет интерпретировать явления, 
связанные с преступлениями, и служит основой 
для разработки методик и принципов их рас-
следования. При анализе массовых беспоряд-
ков используется специальная методика для их 
исследования и разработки механизма след-
ственного процесса на основе характеристик и 
механизмов этих беспорядков. 

Анализируя практику расследования массо-
вых беспорядков, можно выделить три группы 
криминалистических характеристик: характе-
ристику массовых беспорядков в целом, харак-
теристику признаков массовых беспорядков и 
характеристику преступлений, совершаемых 
во время массовых беспорядков. 

Характеристика преступлений, включая те, 
что совершаются в условиях массовых беспо-
рядков, формируется на основе различных об-
ластей знания, таких как уголовное право, кри-
минология и социология. Полнота ее описания 
определяется не только криминалистическими 
данными, но и данными из этих областей зна-
ния. 

Криминалистическая характеристика пре-
ступлений представляет собой научное поня-
тие о модели признаков различных видов пре-
ступлений, их группировки и связей между 
ними. Она используется для решения задач 
раскрытия, расследования и предотвращения 
преступлений. 

Информация о массовых беспорядках, спо-
собствующая их раскрытию и расследованию, 
является структурными элементами кримина-
листической характеристики. Они могут быть 
систематизированы по разным логическим ос-
нованиям, включая общий состав преступле-
ния, определенный уголовным законодатель-
ством. 

Для полной реализации криминалистиче-
ской характеристики преступлений необхо-
димо использовать комплексный подход, 
включающий только общие черты, то есть од-
нотипные обстоятельства преступлений, пред-
ставленные в интегрированной форме. 
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Для конкретных видов преступлений, совер-
шаемых в условиях массовых беспорядков, мо-
жет использоваться криминалистический ана-
лиз отдельных обстоятельств, сопоставимых с 
криминалистической характеристикой соот-
ветствующей группы преступлений. Поэтому 
разработка криминалистической характери-
стики преступлений, зависящей от условий со-
вершения этих преступлений, является наибо-
лее целесообразной. 

Принцип системного подхода предполагает 
анализ функциональной структуры кримина-
листической характеристики преступлений на 
основе деятельного подхода, учитывая объект, 
субъект и средства. Существуют основания по-
лагать, что криминалистическая характери-
стика преступлений может иметь сложную 
функциональную структуру, но основу ее со-
ставляют три неотъемлемых компонента: лицо, 
совершившее преступление, предмет преступ-
ного посягательства и средства преступления 
[2, с. 78-79]. 

Анализ криминалистических характеристик 
преступлений требует уделения особого внима-
ния признакам субъекта преступления. Во 
время криминалистических исследований этот 
элемент характеристики обычно трактуется как 
личность преступника или субъект преступле-
ния, и прилагаются усилия для полного описа-
ния его криминалистически значимых свойств 
и взаимоотношений. В качестве таких свойств 
выделяются пол, возраст, физические и психо-
логические характеристики, интересы и по-
требности, знания, убеждения, интеллектуаль-
ные и волевые особенности, темперамент и 
прочие. Также авторы обращают внимание на 
социальное положение, семейное положение, 
профессиональную принадлежность, уровень 
образования и культуры, а также на биологиче-
ские и психические особенности субъекта пре-
ступления. Некоторые исследователи отмечают 
значение наличия или отсутствия легального 
доступа субъекта преступления к объекту пре-
ступления, а также соотношение его прожива-
ния, работы и отдыха с местом совершения 
преступления. 

Состав участников массовых беспорядков 
обычно является разнообразным. Он включает 
организаторов, подстрекателей, активную 
группу, которая поддерживает их (до 10% от об-
щего числа участников), а также большую часть 
толпы, состоящую из зевак, любопытных и дру-
гих. Последние, как правило, не принимают 

активного участия в беспорядках, но своим 
присутствием активизируют ядро толпы. 

Решение субъекта преступления участво-
вать в преступных действиях формируется под 
влиянием разных субъективных факторов и 
причин, которые также приводят к возникнове-
нию массовых беспорядков. При этом это реше-
ние изменчиво и окончательно принимается к 
моменту начала преступных действий. В боль-
шинстве случаев принятие решения оказыва-
ется под влиянием эмоционального заражения 
или подражания. 

Часто такие преступления совершаются ли-
цами, которые сами не участвуют в погромах и 
поджогах, но используют массовые беспорядки 
для своих преступных целей. Иногда в деятель-
ности преступных групп можно наблюдать 
определенную последовательность и организо-
ванность: одна группа разрушает дома, другая 
грабит оставшиеся ценности, третья подготав-
ливает и совершает поджоги, уничтожая следы 
преступлений. 

В массовых беспорядках нередко активно 
участвуют женщины и подростки, которые, 
привлекая к себе внимание, оказывают эмоци-
ональное воздействие на толпу, провоцируют 
преступления, выступают в качестве буфера 
перед движущейся толпой, осложняя примене-
ние против нее силы и специальных средств [3, 
с. 128]. 

Большинство участников массовых беспо-
рядков совершают различные преступные дей-
ствия, что усложняет выявление закономерно-
стей между количественными показателями. 
Однако полученные данные помогают уточ-
нить этот элемент криминалистической харак-
теристики и способствуют эффективному ре-
шению вопросов, связанных с технико-крими-
налистическим обеспечением раскрытия и рас-
следования таких преступлений. 

Организатор массовых беспорядков стре-
мится дестабилизировать ситуацию и причи-
нить максимальный ущерб. Ему также важно 
скрыть следы своего преступления, которые яв-
ляются доказательством его причастности к 
нему. Оба этих момента могут быть спорными, 
и можно привести одинаковое количество аргу-
ментов как в пользу, так и против каждого из 
выводов. 

Участники массовых беспорядков редко 
имеют четко выраженные роли: организаторы 
иногда также совершают преступные действия. 
Цели и методы действий организаторов и ис-
полнителей могут различаться. На начальных 
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стадиях беспорядков эти различия могут быть 
незаметными, но в дальнейшем они способ-
ствуют потере контроля над исполнителями и 
непредсказуемому развитию ситуации. 

Следующим элементом (обстоятельством) 
криминалистической характеристики массо-
вых беспорядков следует рассматривать пред-
мет (объект) преступного посягательства. При 
рассмотрении признаков этого элемента необ-
ходимо учитывать, что объектом являются 
предметы окружающего мира с технологиче-
ской (деятельной) позиции, а не общественные 
отношения, изучаемые юридическими 
науками, включая уголовное право. Поэтому 
для криминалистических исследований целе-
сообразно использовать понятие «предмет» 
вместо «объекта» в отношении преступлений. 

При этом не каждый предмет, присутствую-
щий на месте преступления и подвергнутый 
воздействию преступника, является объектом 
преступления. Объектом преступления явля-
ется предмет, с которым связаны негативные 
последствия. 

В качестве объекта преступления могут вы-
ступать и нематериальные объекты, такие как 

законами защищаемая информация или сама 
жертва преступления. В последнем случае 
жертва вводится в криминалистическую харак-
теристику на основе своих свойств как физиче-
ское лицо, подвергающееся воздействию, кото-
рому преступник направляет свои намерения 
(осуществляет мотивацию). Таким образом, 
свойства жертвы являются важным обстоятель-
ством криминалистической характеристики 
преступлений, таких как изнасилования, сексу-
альные убийства и другие. 
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оциальное обеспечение является главной 
составляющей жизни общества, государ-

ства и непосредственно связана с благосостоя-
нием и благополучием граждан. 

Основной задачей государства является со-
здание равных возможностей для всех членов 
общества. Это подразумевает проведение со-
циальной политики, направленной на призна-
ние за каждым человеком права на такой жиз-
ненный уровень, который необходим для под-
держания здоровья и благосостояния его са-
мого и его семьи, а также права на социальное 
обеспечение на случай безработицы, болезни, 
инвалидности, смерти, наступления старости 
или иного случая утраты средств к существова-
нию по независящим от него обстоятельствам. 
Данный подход закреплен в статье 25 Всеоб-
щей декларации прав человека [2]. 

Реализация обязательств государства, уста-
новленных на конституционном уровне, обу-
словливает необходимость создания и обеспе-
чения функционирования в стране соответ-
ствующей системы, экономически и юридиче-
ски гарантирующей право на социальное обес-
печение. 

Государство руководит созданием финансо-
вой базы и организационных структур, необхо-
димых для реализации конституционного 
права каждого на социальное обеспечение. В 
результате указанной деятельности возникает 
государственная система социального обеспе-
чения [4, с. 28-32]. 

В Российской федерации наиболее уязвимы 
в социальном плане такие категории населения 
как безработные, беженцы, вынужденные 

переселенцы, инвалиды, пенсионеры, дети, 
подростки. 

Без полноценного развития социального 
обеспечения не может быть стабильности и 
прогресса в обществе. Необходимо изучить 
процесс разработки и принятия законов, госу-
дарственных программ и решений, выявить 
факторы, которые влияют на формирование 
политики государства в области социального 
обеспечения [3]. 

Сложность решения этой задачи связана с 
практическими процессами, происходящими в 
социальной сфере. Конституция Российской 
Федерации закрепляет правовые основы соци-
альной защиты, в том числе создание условий 
достойной жизни и свободного развития чело-
века, охраны труда и здоровья, государствен-
ной поддержки семьи, материнства и детства, 
приоритета международных социальных стан-
дартов и т. д. [1]. 

Наибольшее значение в системе социаль-
ного обеспечения имеет пенсионное обеспече-
ние населения. От возраста выхода на пенсию 
зависят экономические и социальные резуль-
таты функционирования каждой страховой 
пенсионной системы. 

Система пенсионного обеспечения граждан 
находится в постоянном преобразовании и со-
провождается серьезной критикой. Несмотря 
на регулярный пересмотр размеров государ-
ственных пенсий и их индексации, они недо-
статочны для нормальной жизни и удовлетво-
рения необходимых потребностей граждан. 
Нормативно-правовые акты, образующие си-
стему пенсионного законодательства, не отве-
чают потребностям общества и, 

С 



Актуальные исследования • 2024. №18 (200)  Юриспруденция | 21 

соответственно, требуют пересмотра и прове-
дения адекватной пенсионной реформы. 

Большим недостатком является отказ зако-
нодателя от норм, устанавливающих размер 
пенсии в определенной пропорции к зара-
ботку, получаемому перед ее назначением, и 
исчисление пенсий из страховых взносов ра-
ботников. Современное пенсионное законода-
тельство пусть и гарантирует сохранение 
уровня жизни после выхода на пенсию, но не 
позволяет решить эту задачу. Размер пенсии 
меньше дохода, получаемого в период трудо-
вой деятельности. Считается, что минимум 
пенсии должен соответствовать минимуму за-
работной платы, но уровень заработной платы 
оказался величиной непостоянной. И исходя из 
практики, финансово-экономическое положе-
ние государства не позволяет увеличивать эти 
необходимые показатели. 

Проблемы не могли не коснуться и сферы 
социального обслуживания населения. Соци-
альное обслуживание – это оказание опреде-
ленных социальных услуг тем людям, которые 
по независящим от них причинам не могут осу-
ществлять самообслуживание или приобретать 
источник средств к существованию. В сфере со-
циального обслуживания пенсионеров и инва-
лидов существует ряд проблем [5, с. 436]: 

• с одной стороны, развитие платных со-
циальных услуг идет медленно, с другой сто-
роны, существует опасность абсолютизации 
платных услуг; 

• остается серьезной проблема очередей 
в учреждениях; 

• недостаточно развита сеть хосписов, в 
том числе на дому; 

• недостаточное финансирование объек-
тов и услуг социальной защиты. 

Для решения многих проблем необходимы 
меры по реформированию системы социаль-
ных служб. В частности, в сфере социального 
обслуживания необходимо перейти к накопи-
тельной системе социального страхования, при 
которой граждане смогут получать социальные 
услуги за счет индивидуальных взносов в фонд, 
который формируется при возникновении 
трудных жизненных ситуаций [6]. 

Мерой по изменению финансовой ситуации 
может стать создание внебюджетного фонда 
социальных услуг, концентрирующего имею-
щиеся доходы (налоговые и другие), которые 
затем будут использоваться исключительно 
для предоставления социальных услуг. 

Следующий шаг – развитие негосударствен-
ной системы социальных услуг, в частности, 
усиление роли общественных организаций 
(профсоюзов, религиозных организаций, об-
щественных фондов, благотворительных орга-
низаций и т. д.). 

При реформировании системы социальных 
услуг необходимо также проводить политику 
регионального выравнивания, направленную 
на создание равного уровня социальных услуг 
по всей стране. 

В области защиты инвалидов – одной из 
наиболее уязвимых категорий населения необ-
ходимо: 

1. Увеличить количество и качество про-
тезов, ортопедических изделий и реабилита-
ционного оборудования; 

2. Увеличить количество учреждений, 
специализирующихся на производстве таких 
изделий; 

3. Создать места для инвалидов в общеоб-
разовательных учреждениях и расширить сеть 
специализированных учебных заведений. 

Одной из актуальных проблем современной 
системы социального обеспечения Российской 
Федерации является проблема социальной за-
щиты детей-сирот и детей, оставшихся без по-
печения родителей. Существует ряд вопросов, 
которые требуют комплексного решения в 
борьбе с сиротством: 

• недостаток финансовых и организаци-
онных ресурсов; 

• непродуманное распределение финан-
совых ресурсов; 

• отсутствие мероприятий по воспита-
нию и обучению детей; 

• низкая осведомленность о проблемах 
сирот среди населения и многих специалистов, 
непосредственно влияющих на судьбу сирот. 

• негативные стереотипы и мифы о де-
тях-сиротах в общественном сознании; 

• недостаточная профилактика сирот-
ства [5]. 

Для решения вышеуказанных проблем 
предлагаются следующие пути решения по эф-
фективной защите детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей: 

1) Принятие нормативных актов для совер-
шенствования законодательства и устранения 
существующих пробелов. 

2) Увеличение финансирования путем: 
a) централизации финансирования, т. е. 

привлечения федеральных, региональных и 
местных средств. 
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б) частного финансирования (спонсорство и 
меценатство) – децентрализация финансиро-
вания. 

в) создания специальных фондов на муни-
ципальном и региональном уровне (например, 
региональных фондов софинансирования со-
циальных расходов); 

3) Эффективное использование выделяе-
мого финансирования; 

4) Профилактика социального сиротства 
должна осуществляться через правовое уста-
новление формы профилактической работы 
органов системы опеки и попечительства субъ-
екта РФ с ребенком, нуждающимся в защите, и 
с его родителями с целью сохранения ребенка в 
биологической семье; 

5) Всесторонняя проверка граждан, желаю-
щих стать опекунами; 

6) Популяризация опеки путем разработки 
перечня мероприятий, направленных на при-
влечение граждан к приему детей в семью, и 
оказание добровольной помощи детям и се-
мьям с детьми в кризисной ситуации. 

7) Законодательное закрепление таких 
форм устройства как патронат и предваритель-
ную опеку (попечительства) – это правовые от-
ношения, возникающие на короткий период 
времени по тем же причинам, что и обычная 
опека (попечительство), но с упрощенной про-
цедурой. В перспективе: договорная опека. 

8) Принятие на уровне Правительства Рос-
сийской Федерации комплекса документов в 
сфере опеки и попечительства, аналогичного 
существующим обязательным стандартам, 
нормативам, типовым положениям об образо-
вательном учреждении в сфере начального и 
среднего образования. 

9) Разработка системы мониторинга и внед-
рение методов своевременного (раннего) вы-
явления детей, нуждающихся в помощи госу-
дарства. 

10) Введение контроля над самими орга-
нами опеки и попечительства, контроль за 

исполнением должностными лицами органов 
власти своих обязанностей, а также усиления 
контроля за опекунами как на стадии их вы-
бора, так и на стадии их дальнейшей деятель-
ности. 

Таким образом, решение обозначенных 
проблем, повышение внимания к имеющимся 
недостаткам, а также нацеленность на дости-
жение результата и благополучие всего населе-
ния, что зафиксировано в Конституции Россий-
ской Федерации, позволит планомерно совер-
шенствовать всю систему социального обеспе-
чения населения. 
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Аннотация. Криптовалюта – цифровая валюта, которая в XXI веке стала одним из самых современ-
ных средств платежа. Цифровая валюта узаконена Федеральным законом «О цифровых финансовых ак-
тивах, цифровой валюте и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федера-
ции» от 31 июля 2020 г. № 259-ФЗ. Появление цифровых валют повлекло за собой возникновение новых 
схем взятничества. В связи с этим возникает необходимость в регулировании криптовалюты как пред-
мета преступления коррупционного характера. 
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олучение (дача) взятки в Российской Феде-
рации является деянием, которое запре-

щено Законом. 
Необходимо рассмотреть мнения авторов 

по исследуемой теме. 
Предметом взятки могут являться имуще-

ственные ценности, блага, а также выгоды, од-
нако в любом случае все они должны иметь 
имущественный характер, то есть предостав-
лять взяткополучателю некую материальную 
выгоду, поскольку получение взятки – корыст-
ное преступление. 

Формирование института уголовной ответ-
ственности за взяточничество в Российском 
государстве происходило весьма своеобразно, 
поскольку, объявив взяточничество в качестве 
преступного деяния, оно сначала не было нака-
зуемо, а после возведено в степень особо тяж-
кого и наказание, отданное на усмотрение 
главы государства, зачастую бывало очень су-
ровым. 

Взятничество является одним из видов пре-
ступлений, которые вызывают большие труд-
ности в выявлении и пресечении преступле-
ния. 

В рейтинге Индекса восприятия коррупции 
(Transparency International), который измеряет 
уровень восприятия коррупции в публичном 
секторе разных стран. Индекс основан на опро-
сах и экспертных оценках. Он использует 
шкалу от 0 (очень высокий уровень коррупции) 
до 100 (очень низкий уровень коррупции). 

В 2022 году Россия заняла 129-е место из 180 
стран мира с баллом 29. Это свидетельствует о 
том, что в стране существует проблема со взят-
ничеством, несмотря на антикоррупционную 

политику страны положение в рейтинге не ме-
няется уже несколько лет [9]. 

На сегодняшний день дача (получение) 
взятки регулируется «Уголовным кодексом 
Российской Федерации» от 13.06.1996 № 63-ФЗ 
(ред. от 27.11.2023) [1]. 

Несмотря на борьбу со взятничеством, об-
щество постоянно сталкивается с данным явле-
нием, а с развитием цифровых технологий про-
цесс передачи взятки стал еще сложнее. 

В последние годы появилась новая тенден-
ция передачи взятки с помощью использова-
ния новейших технологий – криптовалют. Та-
кая передача имущества сложна в отслежива-
нии. 

Криптовалюта – цифровой актив, который 
набирает популярность не только как средство 
платежа, но и как предмет преступления. Су-
ществует угроза в будущем, что привычная 
коррупция может сместить свой фокус на вир-
туализацию коррупционных услуг. 

В своей магистерской диссертации  
Перов В. А. делает следующие выводы, что 
«криптовалюта с каждым годом становится по-
пулярнее, заметен растущий интерес россий-
ских граждан к криптовалюте, объем сделок с 
которой постоянно увеличивается. Российские 
граждане являются активными пользовате-
лями различных интернет-платформ, осу-
ществляющих торговлю криптовалютами. 

Криптовалюта не может быть запрещена на 
законодательном уровне в силу технологиче-
ских особенностей, позволяющих использо-
вать ее, игнорируя любые законодательные за-
преты. Как показывает анализ, любой законо-
дательный запрет на использование 

П 
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криптовалюты неизбежно приводит к отсут-
ствию действенного механизма его реализа-
ции. 

Это служит фактором ее дополнительной 
популяризации, что, в свою очередь, стимули-
рует повышение котировок отдельных видов 
криптовалют, приводя к росту волатильности. 

 Относительная анонимность при использо-
вании криптовалюты делает ее привлекатель-
ным инструментом для противоправной дея-
тельности, создавая благоприятные условия 
для незаконных финансовых операций, в том 
числе международного характера, что уже само 
по себе является вызовом для глобальной си-
стемы противодействия отмыванию денег и 
финансированию терроризма» [4]. 

В российской судебной практике суще-
ствуют уже случаи, когда взятка была дана в 
виде криптовалюты. В Республике Хакасии 
начальник отдела управления по контролю за 
оборотом наркотиков договорился с операто-
ром одного из интернет-магазинов, занимав-
шимся сбытом наркотиков, за взятку задер-
жать и привлечь к уголовной ответственности 
лицо, которое похитило у взяткодателя нарко-
тические средства. В ходе следствия было вы-
яснено, что обвиняемый в получении взятки, 
принял взятку в биткоинах, которую через 
Qiwi-кошелек перевел в рубли и перечислил на 
банковскую карту [8]. 

Данный случай показывает, что криптова-
люта становится новым предметом взятниче-
ства. Что обуславливает необходимость ско-
рейшей разработке нормативно-правовых ак-
тов, контроля в области использования крип-
товалюты. В законодательстве много недора-
боток, в частности, как отмечает Игорь Краснов 
– генеральный прокурор Российской Федера-
ции: «По-прежнему не определен статус он-
лайн-платформ, предоставляющих возмож-
ность анонимно покупать и продавать крипто-
валюту» [6]. 

Криптовалюту на сегодняшний день регули-
рует Федеральный закон «О цифровых финан-
совых активах, цифровой валюте и о внесении 
изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации» от 31.07.2020 № 259-
ФЗ, а внесенные изменения в Федеральный за-
кон «О цифровых финансовых активах, цифро-
вой валюте и о внесении изменений в отдель-
ные законодательные акты Российской Феде-
рации» от 31.07.2020 № 259-ФЗ указали, что 
цифровые активы признали имуществом [3]. 

Далее необходимо рассмотреть механизм 
передачи и получения взятки с использова-
нием криптовалюты. 

Механизм передачи и получения взятки мо-
жет выглядеть следующим образом: 

1. Взяткодатель открывает электронный 
счет в криптовалюте. Открыть счет можно ано-
нимно через подтверждение электронной по-
чты; 

2. Далее взяткодатель зачисляет на крип-
токошелек деньги; 

3. После этого взяткодатель связывается с 
взяткополучателем и передает ему идентифи-
катор криптокошелька с помощью цифрового 
кода или QR-кода; 

4. Далее взяткополучатель может обме-
нять виртуальные деньги на любую валюту в 
любой криптобирже. Средства перечисляются 
на любую банковскую карту. 

Можно сказать, что выявление участников 
взятничества можно лишь тогда, когда взятко-
дателем взяткополучателю осуществляется пе-
редача идентификатора криптокошелька. 

Устранение коррупции возможно только че-
рез устранение ее причин, данный подход тре-
бует огромных экономических и временных 
ресурсов на изменение среды и трансформа-
цию коллективного мышления целых поколе-
ний. 

Использование криптовалюты при совер-
шении преступлений делает их высокотехно-
логичными, поэтому требуется разрабатывать 
новые меры регулирования и пресечения но-
вого вида преступлений. 

Очень важный вывод по преступлениям, со-
вершаемых в киберпространстве сделала Ре-
пецкая А. Л. «Криптопреступления как след-
ствие цифровизации преступности»: «Право-
охранительные органы вынуждены будут при-
спосабливаться, менять методики выявления и 
расследования преступлений, как полностью, 
так и частично совершаемых в киберпростран-
стве. Это может изменить подходы к процессу 
подготовки кадров для правоохранительной 
системы, трансформировать деятельность си-
стемы уголовной юстиции» [5, с. 61-67]. 

Исходя из анализа научной литературы, 
диссертаций, законов можно сделать не-
сколько выводов: 

• Использование криптовалюты в каче-
стве предмета взятки говорит о том, что пре-
ступность становится высокотехнологичной, 
что усложняет раскрытие таких преступлений. 
На сегодняшнем этапе взятничество с 
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использованием криптовалюты можно отсле-
дить только в том случае, когда взяткодатель 
передает идентификатор или QR-код взятко-
получателю, как это было сказано выше, но не-
достаток судебной практики не дает сделать 
ответ, является ли криптовалюта предметом 
преступления по статье 291 УК РФ. 

• Цифровая валюта с 01.01.2021 года была 
признана имуществом, которое подлежит де-
кларированию чиновниками, это было при-
нято согласно ч.10 ст.8 Федерального закона от 
25.12.2008 № 273-ФЗ «О противодействии кор-
рупции» с принятием Федерального закона от 
31.07.2020 № 259-ФЗ «О цифровых финансовых 
активах, цифровой валюте и о внесении изме-
нений в отдельные законодательные акты Рос-
сийской Федерации» [2, 3]. 

• При расследовании и пресечении факта 
взятки правоохранительным органам нужно 
будет изменять свои методики с учетом кибер-
пространства, то есть нужно тщательно прора-
ботать систему подготовки кадров для право-
охранительной системы, трансформировать 
деятельность уголовной юстиции. 

 
Литература 

1. Уголовный кодекс Российской Федера-
ции от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 29.12.2022). 
– СПС «Консультант-Плюс». – URL: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения 
22.12.2023). 

2. О противодействии коррупции: Феде-
ральный закон от 25.12.2008 № 273-ФЗ – СПС 
«Консультант-Плюс». – URL: 
https://www.consultant.ru (дата обращения 
22.12.2023). 

3. О цифровых финансовых активах, циф-
ровой валюте и о внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской 
Федерации: Федеральный закон от 31.07.2020 
№ 259-ФЗ. – [Электронный ресурс]. – СПС 
«Консультант-Плюс». – URL: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения 
22.12.2023). 

4. Перов В.А. Квалификация преступле-
ний, совершаемых с использованием крипто-
валюты. Дисс. канд. юрид. наук. Москва, 2023. 
– 261 с. 

5. Репецкая А.Л. Криптопреступления как 
следствие цифровизации преступности /  
А.Л. Репецкая. – EDN RBNNCU // Цифровые тех-
нологии в борьбе с преступностью: проблемы, 
состояние, тенденции: материалы 1-й Всерос. 
науч.-практ. конф. – Москва, 2021. – С. 61-67. 

6. Доклад Игоря Краснова на пленарном 
заседании в Государственной Думе Российской 
Федерации о состоянии законности в Россий-
ской Федерации и соблюдении социальных га-
рантий и прав граждан. – [Электронный ре-
сурс]. – URL: 
https://epp.genproc.gov.ru/web/gprf/mass-
media/ news?item=66718559 (дата обращения 
22.12.2023). 

7. В России в 2022 году 1400 правоохрани-
телей ответили в суде за коррупцию – [Элек-
тронный ресурс]. – URL: 
https://ria.ru/20221208/korruptsiya-
1837112111.html (дата обращения 22.12.2023). 

8. В России впервые выявили взятки 
криптовалютой – [Электронный ресурс]. – URL: 
https://www.rbc.ru/crypto/news/6393332a9a7947
18443ac7a5 (дата обращения 22.12.2023). 

9. Индекс восприятия коррупции – [Элек-
тронный ресурс]. – URL: 
https://migrantumir.com/rejting-stran-po-
korruptsii/#close (дата обращения 22.12.2023). 

 
 

CHELAEVA Lolita Sergeevna 
Graduate student, Ural State University of Economics,  

Russia, Yekaterinburg 
 

RECEIVING A BRIBE USING CRYPTOCURRENCY 
 

Abstract. Cryptocurrency is a digital currency that has become one of the most modern means of payment in 
the 21st century. The digital currency is legalized by the Federal Law "On Digital Financial Assets, Digital Currency 
and on Amendments to Certain Legislative Acts of the Russian Federation" dated July 31, 2020 No. 259-FZ. The 
emergence of digital currencies has led to the emergence of new bribery schemes. In this regard, there is a need to 
regulate cryptocurrencies as the subject of a corruption crime. 

 
Keywords: cryptocurrency, bribery, corruption, bitcoin, the size of the bribe.  



Актуальные исследования • 2024. №18 (200)  Юриспруденция | 26 

 
 

ЧЕЛАЕВА Лолита Сергеевна 
магистрантка, Уральский государственный экономический университет,  

Россия, г. Екатеринбург 
 

ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КРИПТОВАЛЮТЫ  
В РАЗНЫХ СТРАНАХ: ПРОТИВОСТОЯНИЕ ПРЕСТУПЛЕНИЯМ, 

СВЯЗАННЫХ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ КРИПТОВАЛЮТ 
 

Аннотация. 31 августа 2008 года всемирное общество узнало о появлении первой самой популярной на 
сегодняшний день цифровой валюты – биткойна. В настоящее время на международном уровне нет еди-
ных документов-стандартов, которые бы регулировали криптовалюту во всех ее отношениях. 

 
Ключевые слова: криптовалюта, преступления, криптопреступления, биткойн, экономика. 
 
риптовалюта – это цифровые деньги, кото-
рые состоят из математического кода и 

оборачиваются с использованием сети Интер-
нет [8]. 

С развитием новейших технологий, крипто-
валют общество смещает свой фокус на элек-
тронные деньги, кошельки. А криптовалюта 
уже сейчас во многих странах Запада стала за-
конным средством платежа и инвестиционным 
средством [2]. 

Криптовалюта основана на тех же принци-
пах и государствам стоит позволить гражданам 
(при должном регулировании) самим выбирать 
способ совершения платежей. 

Исходя из мнения данного автора можно 
сказать, что криптовалюта будет существовать 
в рыночной экономике, но для этого требуется 
разработать правовые основы, которые будут 
полноценно регулировать обороты криптова-
люты. 

Но возникает проблема правового регули-
рования криптовалюты, такой вывод делает 
Пинкевич Т. В., что «Правовой статус криптова-
люты не определен не только в России, но и в 
большинстве государств мира, и, хотя крипто-
валюта там не признана законным платежным 
средством, она является биржевым активом, 
может быть использована в качестве платеж-
ного средства, средства обмена, мены и даре-
ния [4]. 

В большинстве государств предпринима-
ются меры по противодействию преступле-
ниям, совершаемым с использованием крипто-
валюты или в отношении нее. 

Пушкарев Г. Д. в работе делит страны по от-
ношению к криптовалюте на несколько групп: 

• страны, которые легализовали оборот 
криптовалют. К таким странам можно отнести 
Японию, США. 

• страны, которые запретили оборот 
криптовалют. К данной группе стран можно от-
нести Китай. 

• страны, которые являются наблюдате-
лями, которые еще не приняли никаких право-
вых решений по обороту криптовалют, напри-
мер, Аргентина [4]. 

Япония – первая страна, в которой заро-
дился биткойн. Страна является лидером в 
сфере высоких технологий и занимает второе 
место по обороту криптовалюты, ее опережает 
только США. 

Правовые основы по регулированию крип-
товалюты начали разрабатываться с 2014 года. 
В итоге появился пакет законов, который за-
крепляет необходимость лицензирования дея-
тельности криптовалютных бирж через 
Агентство финансовых услуг. 

Постановление Правительства Японии «О 
виртуальных валютных биржах» запрещают 
деятельность по обмену валюты на фиатные 
деньги без государственной регистрации. 

Криптовалютная деятельность в Японии 
также регулируется Уголовным кодексом Япо-
нии [4]. 

В США криптовалюта регулируется законом 
«О единообразном регулировании деятельно-
сти в области виртуальных валют». Данный 
нормативный акт имеет рекомендательных ха-
рактер и служит ориентиром в правовом регу-
лировании для штатов. 

Штат Калифорния, США, стал первым шта-
том, который в 2014 году принял закон о крип-
товалюте, как легальное средство платежа. 

К 
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Закон «Легальные деньги: альтернативные 
деньги». 

Штат Вайоминг в 2019 году принял закон «О 
цифровых активах», в котором определяются 
цифровые активы как имущественные права. 
Данный закон определяет виртуальную валюту 
по правовому статусу к фиатным деньгам. 

Данные нормативно-правовые акты по обо-
роту криптовалют могут быть изложены по-
своему в разных штатах, но принятые законы 
укладываются в действующее законодатель-
ство [4]. 

Вышеприведенные страны положительно 
относятся к обороту криптовалюты, разраба-
тываются законы, которые ее контролируют, 
но не все страны принимают современные тен-
денции. Так, Китай по началу прогрессивно ис-
пользовал криптовалюты, регистрировались 
они в Телекоммуникационном бюро, а также 
необходимо было предоставлять отчетность о 
ее использовании. 

В 2013 году Народный банк Китая опублико-
вал «Уведомление о предотвращении финансо-
вого риска Биткойна», который запрещал про-
водить банковские операции с использованием 
криптовалюты. А с 2017 года криптовалюты 
были запрещены полностью. 

Можно увидеть, что в странах подходят к ис-
пользованию криптовалюты по-разному. 
Например, США, Япония поощряют деятель-
ность с использованием криптовалюты, для 
этого разрабатываются нормативно-правовые 
акты, которые регулируют такую деятельность, 
а некоторые страны, например Китай запретил 
криптовалюту полностью. 

Этому есть объяснение, Китай старается 
быть «экологически чистой страной» – при ис-
пользовании майнинга, блокчейна годовое по-
требление энергии к 2024 году составило было 
300 ТВт·ч, что приводит к увеличению углерод-
ного выброса на 130 тонн; криптовалюта поз-
волит выводить деньги из страны; угроза 
«цифровому юаню» [8]. 

Перед полным запретом криптовалюты вла-
сти Китая заявили, что криптовалюта является 
причиной нарушения работы финансовой си-
стемы и используется для отмывания денег 
преступными группировками [11]. 

Запрет криптовалюты вполне допустим до 
тех пор, пока объемы операций в ней незначи-
тельны. Как отмечают исследователи, если 
криптовалюты достигнут больших объемов, 
они будут влиять на предложение денег в 
мире [10]. 

Криптовалюта является выгодным сред-
ством для использования ее в преступных це-
лях, например, отмывание денег, финансиро-
вание терроризма, получение и дача взяток, 
поэтому в некоторых странах прослеживается 
негативная реакция государства на использо-
вание криптовалюты. 

Кроме Китая негативная тенденция к ча-
стичному или полному запрету использования 
криптовалют прослеживается в ряде мусуль-
манских стран, таких как Бангладеш, Египет, 
Индонезия, Пакистан. 

В Бангладеш криптовалюта полностью за-
прещена и ее применение расценивается как 
уголовно наказуемое деяние [9]. 

В Египте, Индонезии, Пакистане существует 
предостережение инвесторов от совершения 
сделок, связанных с криптовалютой, так как 
это незаконно со стороны финансового законо-
дательства. 

Можно сказать, что частичные или полные 
запреты стран на использование криптова-
люты основаны на том, что, во-первых, это 
противоречит финансовым принципам Цен-
трального банка стран, во-вторых, использова-
ние криптовалюты влечет экономическую, по-
литическую, общественную неопределенность. 

Перов В. А. в диссертации выявляет при-
чины, которые порождают использование 
криптовалюты в незаконных целях «В качестве 
причин, порождающих использование крипто-
валюты для совершения преступлений, можно 
назвать в первую очередь возможность получе-
ния незаконного дохода при минимальной 
возможности привлечения к уголовной ответ-
ственности за совершенное преступление [3]. 

Боброва О.Г. и Горлов К.В. говорят о том, что 
«тщательные проработки гражданского-право-
вого регулирования, цифровые активы могут 
облагаться налогом, если сделки с ними прино-
сят доход и/или если при их реализации цена 
продажи оказалась выше цены, по которой они 
покупались [1, с. 37-42]. 

Долгиева М. Д. определяет понятие нового 
вида преступлений – криптопреступления 
(криптовалютные преступления), как разно-
видности киберпреступлений, под которыми 
следует понимать совокупность преступлений, 
в которых предметом или средством соверше-
ния преступлений является криптовалюта. Та-
кой вид преступности, как экономически моти-
вированный, так и связанный с иными лич-
ными мотивами, нарушает установленный по-
рядок экономической, финансовой и 
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информационной деятельности, в связи с чем 
криптопреступления однозначно отнести к 
экономической преступности нельзя [2]. 

Шаков М. А. в научной статье делает важный 
вывод, что «информационные технологии 
находятся на достаточном уровне развития для 
обеспечения безопасности виртуальных денег, 
а также их «добычи». Если государство 
научится контролировать и регулировать 
«криптовалютные» отношения, то перед его 
гражданами откроется большое экономическое 
будущее» [7, с. 390-396]. 

Криптовалюта будет существовать в рыноч-
ной экономике, но для этого требуется разра-
ботать правовые основы, которые будут полно-
ценно регулировать обороты криптовалюты. 

Полные или частичные запреты стран на ис-
пользование криптовалюты основаны на том, 
что это противоречит финансовым принципам 
Центрального банка стран, а также использова-
ние криптовалюты влечет экономическую, по-
литическую, общественную неопределенность 
в стране. 

В российском законодательстве и практике 
необходимо разработать: 

• нормативно-правовые акты, а также 
дополнить существующие, которые бы регули-
ровали использование криптовалют во всех ее 
отношениях, так как ни в одном нормативно-
правовом акте не закреплено определение 
«криптовалюта», как необходимо ее регулиро-
вать, как регулировать риски возникновения 
криптопреступлений (отмывание денег, 
взятки); 

• создать органы государственного кон-
троля и надзора, усовершенствовать про-
граммное обеспечение, которое бы позволило 
контролировать движение криптовалют; 

• изучить способы как совершаются пре-
ступления с использованием криптовалюты. 
Со временем нарабатываются новые методики 
и тактики, которые направлены на решение 
проблем в области криптовалютных преступ-
лений; 

• сделать шаг в сторону легализации 
криптовалюты. На сегодняшний день Цен-
тральный банк РФ выступает против легализа-
ции криптовалюты по причине легализации 
«грязных» денег и отсутствия достаточной нор-
мативной базы по регулированию криптова-
люты. 
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Аннотация. Жизнь в современном мегаполисе приводит к необходимости рассматривать альтерна-
тивные варианты стандартным способам передвижения. Проблема пробок, стоимости услуг такси и об-
щественного транспорта не будет решена в ближайшие годы, по мнению исследователей. Отсюда возни-
кает повышенный интерес к кикшеренгу и возможностям повышения уровня мобильности в условиях 
крупных городов. Актуальность темы определяется заинтересованностью различных категорий населе-
ния в возможностях оптимизации дорожно-транспортного движения за счет использования электроса-
мокатов. Цель работы – рассмотреть возможности использования средств, получаемых от аренды элек-
тросамокатов в улучшении системы дорожного движения. Методы исследования включают анализ совре-
менных данных, сопоставление системы распределения доходов и расходов в области оптимизации дорож-
ного движения, а также прогнозирование возможных последствий использования средств от аренды для 
оптимизации дорожного движения. Результаты исследования показали, что современный мегаполис нуж-
дается в переоценке существующих систем оптимизации дорожного движения. В данном плане электро-
самокаты представляются уникальными источниками оптимизации, как в отношении перемещения 
граждан, так и в области снижения автотранспортной нагрузки на сами дороги. Однако, возможности 
использования средств от аренды электросамокатов для развития мегаполисов не рассматриваются. 
Только ряд городов, такие как Москва, и Санкт-Петербург заинтересованы в данном направлении. В за-
ключении представлен прогноз возможного развития состояния дорог при оптимальном подходе к рас-
пределению доходов от аренды электросамокатов. 

 
Ключевые слова: электросамокаты, оптимизация дорожного движения, система распределения дохо-

дов, развитие мегаполисов, кикшеренг. 
 
Введение 
Во всем мире города стремятся облегчить 

транспортные проблемы, связанные с проб-
ками, загрязнением воздуха, шумом и до-
рожно-транспортным травматизмом. Плани-
ровщики городского транспорта приветство-
вали электронные самокаты как альтернативу 
индивидуальному моторизованному транс-
порту, в частности автомобилям. С другой сто-
роны, общественность встретила электронные 
скутеры как с энтузиазмом, так и 

скептицизмом, поскольку города столкнулись с 
непредвиденными последствиями, такими как 
безответственное вождение, беспорядок или 
вандализм. Но жесткой законодательной базы, 
которая могла бы регламентировать такие мо-
менты как: максимальная скорость, передви-
жение в рамках велосипедных дорожек, места 
парковок и др. – нет. Так же как отсутствует 
прямая связь между лицензированными опе-
раторами и городскими властями. 
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С одной стороны – введение системы плат-
ных электросамокатов можно считать инициа-
тивой градостроителей, которые стремились 
найти решение проблемы загазованности, про-
бок и транспортным происшествиям. С другой 
– данная инициатива градостроителей воз-
никла не в России, а в странах Западной Ев-
ропы, и была активно перенята отечествен-
ными бизнесменами, которые, необходимо от-
метить, очень долго пробивались к потреби-
телю, так как последний отдавал предпочтение 
привычным формам передвижения. 

И действительно, ходьба пешком, езда на 
велосипеде и общественный транспорт обычно 
считаются наиболее желательными вариан-
тами передвижения в городских условиях, по-
скольку они требуют меньше места и не загряз-
няют окружающую среду. И в российские го-
рода практика аренды велосипедов и электрон-
ных самокатов пришла недавно и получила ши-
рокое распространение благодаря молодежи. 
Эти формы «микромобильности» быстро стали 
частью бизнеса в сфере доставок, что позволяет 
говорить о положительных результатах, как 
для транспортных систем, так и для различных 
экономических сфер. Например, системы сов-
местного использования велосипедов умень-
шили заторы в часы пик, а после пандемии си-
стема доставки продуктов, медикаментов и 
различных товаров оказалась так же востребо-
вана. 

Как результат, на сегодняшний день, в лите-
ратуре можно найти информацию о значимо-
сти «микромобильности» для экономики 
страны/региона/города, также много информа-
ции посвящено вопросам экологической вы-
годы и наоборот повышенному травматизму, 
связанному с эксплуатацией электросамока-
тов. Но вопросы использования средств от 
аренды электросамокатов для оптимизации 
системы дорожного движения, как в отече-
ственной, так и зарубежной литературе освя-
щены слабо, что определяет актуальность рас-
сматриваемой темы. 

Так, в работах отечественных исследовате-
лей прослеживается идея о том, что с одной 
стороны – за электросамокатами – будущее 
развития дорожно-транспортной структуры [1, 
с. 309-321]. По мнению С. В. Илькевич эта 
форма мобильности соответствует потребно-
стям современного мегаполиса, и сами опера-
торы не остановились на привлекательных 

ценах и автономности предоставляемого 
транспорта. Как результат, преимущества ис-
пользования электросамоката растут регу-
лярно начиная с 2018 года спрос, как и прибыль 
на данную услугу увеличивается (по подсчетам 
автора спрос должен расти примерно в 2,5 раза 
за год на покупку, и в 3 раза на аренду, по факту 
цифры несколько отличаются в сторону еже-
годного роста интереса) [2, с. 238-253]. 

Но, есть и противоположное мнение, в рам-
ках которого, повседневное перемещение на 
электросамокатах ведет к росту проблем. Так, 
только в Москве и Санкт-Петербурге в про-
шлом году было зафиксировано по 100 аварий 
и транспортных происшествий по причине ха-
латного использования электросамокатов. И по 
мнению М. Д. Пологойко необходимо не только 
регулирование ценовой политики, которая бы 
привлекала клиентов для аренды, но и государ-
ственное законодательное регулирование, в 
рамках которого можно было бы накладывать 
ответственность за право пользованием элек-
трическим самокатом [3, с. 315-320]. И если ра-
нее можно было говорить от отставания рос-
сийских городов от передовых технологий, то 
пример Москвы и Санкт-Петербурга показы-
вают, как развитие городов тесно связано с их 
инфраструктурой и последовательной полити-
кой администрирования [4, с. 5-13]. 

И важно отметить, что в независимости от 
того, что в Западных странах кикшеренг развит 
давно, как отмечают исследователи, проблемы, 
с которыми сталкиваются в российских горо-
дах, не решены и в зарубежных странах. Так, 
исследователи соглашаются с тем, что кикше-
ренг позволяет разгружать дороги и смягчает 
воздействие на окружающую среду [5, с. 55-72], 
но электросамокаты, в отличие от велосипедов 
– это угроза для здоровья, как для водителя, так 
и для пешеходов, которые могут пострадать по 
его вине [6, с. 68-86]. Кроме того, законодатель-
ного регулирования данного вида передвиже-
ния нет [7, с. 1058-1073], что влечет за собой об-
щественное недовольство и нарастание тре-
воги за близких [8, с. 154-162]. И несмотря на то, 
что на протяжении многих лет исследователи 
разрабатывают предложения по оптимизации 
использования электросамокатов [9, с. 1022-
1030], четкого виденья ситуации нет до сих пор, 
в то время как проблемы нарастают [10, с. 1041-
1047].  
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Следовательно, и отечественные и зарубеж-
ные исследователи говорят о необходимости 
регламентировать политику аренды электроса-
мокатов. 

Цель работы – рассмотреть возможности ис-
пользования средств, получаемых от аренды 
электросамокатов в улучшении системы до-
рожного движения. 

Материалы и методы 
Методы исследования включают: 
● анализ современных данных представ-

ленных в работах отечественных и зарубежных 
исследователей; 

● сопоставление системы распределения 
доходов и расходов в области оптимизации до-
рожного движения, 

● прогнозирование возможных послед-
ствий использования средств от аренды для оп-
тимизации дорожного движения. 

Результаты 
Кикшеренг возник в России в 2018 году, 

непосредственно в г. Москва, когда была учре-
ждена городская система аренды электросамо-
катов «Делисамокат». Эта услуга имела практи-
чески незначительное присутствие и спрос, 
хотя уже летом операторов стало намного 
больше и все они имели частный характер. 

Пандемия привела к тому, что вопросы до-
ставки стали актуальны как никогда ранее и в 
2020 году кикшеренг получил популярность во 
всех крупных городах. Но в плоть до 2021 года 
вопросы аренды электросамокатов рассматри-
вались населением как способ прогулки или до-
ставки. Что касается замены услуг обществен-
ного транспорта, то цена аренды не страивала 
потребителей и выбор делался в пользу обще-
ственного транспорта. 

Тогда операторы кикшеренга стали делать 
акции, предоставлять промокоды и другие ва-
рианты снижения цены. Но, профиль пользова-
телей продолжал оставаться несбалансирован-
ным. В то же время рос спрос на сами электро-
самокаты, так как их стоимость варьировалась 
в пределах 25 тысяч в 2021-2022гг. и население 
встало приобретать для своих детей вместо мо-
педов – электросамокаты (рис. 1). 

Однако, как показала практика, большин-
ство собственников электросамокатов пользу-
ются ими редко в то время, как потребитель-
ский рост непосредственной услуги по аренде 
электросамокатов оказался важным стимулом 
для малого предпринимательства в крупных 
городах. 

 
Рис. 1. Динамика спроса на электросамокаты в крупных городах России 

 
Как показано на рис.1 динамика спроса на 

электросамокаты соперничает с динамикой 
аренды велосипедов, но в 2022-2023 году пред-
приниматели нашли выход и в ряде компаний 
по доставке повседневных товаров курьерам 

предлагается взять велосипед на прокат, а 
электросамокаты остаются для общественного 
пользования в системе транспортировки насе-
ления. 
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На протяжении всего рассматриваемого пе-
риода идея о том, что необходимо внести по-
правки в ПДД и ужесточить контроль для поль-
зователей электросамокатов поднималась 
многократно, но так и не была принята. Не-
смотря на то, что и операторы, и городские вла-
сти требуют от пользователей осторожности и 
соблюдения ряда ограничений, рост аварий 
продолжается, а частота наказаний небольшая, 
так как виновники легко скрываются с места 
происшествия и не стремятся брать на себя от-
ветственность за нанесение телесных повре-
ждений пешеходам. 

С другой стороны, отсутствие четкого пра-
вового статуса электросамокатов дает их поль-
зователям больше возможностей для безответ-
ственного отношения к окружающей среде. 

Все это говорит о том, что местным властям 
необходимо рассмотреть возможность приме-
нения мер, носящих финансовый характер и 
использовать средства от аренды 

электросамокатов для оптимизации дорожного 
движения в мегаполисах. 

Во-первых, необходимо рассмотреть воз-
можность распределения полученных от кик-
шеринга средств на создание велодорожек, на 
которых и должны будут ездить пользователи 
электросамокатов. 

Во-вторых, ввести систему жесткого кон-
троля и штрафов по вопросам парковки элек-
тросамокатов, так как многие пользователи 
оставляют их брошенными на самых различ-
ных местах, что мешает проезду колясок, про-
ходу людей и пр. 

В-третьих, ужесточить паспортный кон-
троль при предоставлении услуги (так как 
пользоваться электросамокатами можно с 18 
лет, но подростки, зная, что паспорт не прове-
ряют, легко арендуют данный вид транспорта). 

И в данном ключе можно отметить, что рост 
прибыли от аренды электросамокатов растет 
ежегодно (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Динамика роста прибыли от аренды электросамокатов и других мобильных  

средств передвижения 
 
Данные, представленные на рисунке 2 отра-

жают прибыль компании «Samokat», в то время 
как в крупных городах, таких как Москва, 
Санкт-Петербург, Воронеж, Казань, Ростов-на-

Дону, Ставрополь и еще в 44 городах, компа-
ний, которые занимаются вопросами кикше-
ренга около 20 и более. 
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Рис. 3. Рост трат населения на аренду элекстросамокатов 

 
Как показано на рисунке 3. на сегодняшний 

день траты населения на аренду электросамо-
катов увеличились в среднем в 2,5 раза. И в 
ближайшей перспективе ожидается дальней-
ший рост. 

При этом государственные инициативы по 
организации данного бизнеса имели явные не-
удачи, так созданный в 2018 году государствен-
ный «ДелиСамокат» был ликвидирован в 2020 
году и больше подобных инициатив в крупных 
городах не проводилось. 

Следовательно, правительству необходимо 
искать легальные способны на улучшение до-
рожного движения за счет кикшеринга. 

Обсуждение 
Безусловно, если учитывать то, что электро-

самокаты являются частью бизнеса отдельных 
предпринимателей и не имеют отношения к 
государственному сектору экономики, вопрос 
о распределении средств на аренду в пользу си-
стемы дорожного движения не рассматри-
вался. 

В то же время существующая налоговая си-
стема позволяет взимать с данных компаний 
такие виды выплат как налог на прибыль, на 
добавленную стоимость, на транспорт и торго-
вый сбор. Данные выплаты могут стать частью 
средств, идущих на оптимизацию той или иной 
области. В частности, налог на транспорт поз-
воляет оптимизировать систему дорожного 
движения. 

В данном направлении уже делаются раз-
личные шаги со стороны правительства: 

• так, в январе 2024 года депутаты выдви-
нули предложение по легализации доходов 

шеренговых компаний в том регионе, в кото-
ром они работают. Такое решение позволит 
оставлять налоги в казне и распределять их в 
рамках городских нужд; 

• разрабатывается проект Федерального 
закона по вопросам распределения доходов от 
аренды электросамокатов, их правового ста-
туса и статуса операторов; 

• рассматривается инициатива по предо-
ставлению регионам права легализировать ше-
ринговые компании по своему усмотрению. 

Следовательно, на сегодняшний день во-
просы использования средств от аренды элек-
тросамокатов рассматриваются как исследова-
телями, так и правительством, что говорит о 
том, что в ближайшей перспективе система 
пользования изменится. 

Заключение 
Подводя итог можно сделать следующий 

прогноз: 
• Интерес населения к аренде электроса-

мокатов только увеличится, при этом сами опе-
раторы ожидают распространения своих услуг 
на малые города и поселения. 

• Частота аренды в крупных городах бу-
дет расти, в независимости от роста цены, что 
определяется удобством и отсутствием строгой 
ответственности за парковку в неположенных 
местах и возрастного контроля. 

• Принятие инициативы правительства 
по возможности распределения доходов от 
аренды может улучшить систему безопасности 
на дорогах и позволит организовать специаль-
ные места для проезда на электросамокатах. 
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Все это говорит о необходимости дальней-
шего развития рассматриваемой темы и де-
тального изучения возможностей отдельных 
регионов по распределению средств от кикше-
ринга. 
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THE CONTRIBUTION OF ELECTRIC SCOOTER RENTALS  

TO OPTIMIZING THE TRAFFIC OF MEGACITIES 
 

Abstract. Living in a modern metropolis leads to the need to consider alternatives to standard modes of trans-
portation. The problem of traffic jams, the cost of taxi services and public transport will not be solved in the coming 
years, according to the researchers. From here, there is an increased interest in kicksharing and the possibilities of 
increasing the level of mobility in large cities. The relevance of the topic is determined by the interest of various 
categories of the population in the possibilities of optimizing road traffic through the use of electric scooters. The 
purpose of the work is to consider the possibilities of using the funds received from renting electric scooters to im-
prove the traffic system. The research methods include the analysis of modern data, comparison of the income and 
expense distribution system in the field of traffic optimization, as well as forecasting the possible consequences of 
using rental funds to optimize traffic. The results of the study showed that the modern metropolis needs to reassess 
the existing traffic optimization systems. In this regard, electric scooters appear to be unique sources of optimiza-
tion, both in relation to the movement of citizens and in reducing the traffic load on the roads themselves. However, 
the possibility of using funds from the rental of electric scooters for the development of megacities is not considered. 
Only a number of cities, such as Moscow and St. Petersburg, are interested in this direction. In conclusion, a forecast 
of the possible development of the road condition is presented with an optimal approach to the distribution of in-
come from renting electric scooters. 
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НАПРАВЛЕНИЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ОРГАНОВ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО ЗЕМЕЛЬНОГО НАДЗОРА С ОРГАНАМИ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИМИ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЗЕМЕЛЬНЫЙ КОНТРОЛЬ  
НА ПРИМЕРЕ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
Аннотация. Исследование посвящено анализу взаимодействия органов государственного земельного 

надзора с органами, осуществляющими муниципальный земельный контроль на примере Московской об-
ласти. Автор рассматривает основные проблемы и противоречия в этой сфере, а также предлагает кон-
кретные пути и меры совершенствования данного взаимодействия. Результаты исследования могут 
быть полезны для разработки рекомендаций по улучшению взаимодействия указанных органов в Москов-
ской области. 

 
Ключевые слова: земельный надзор, земельный контроль, взаимодействие органов, Московская об-

ласть, оптимизация, законодательство. 
 
Актуальность исследования 
Взаимодействие органов государственного 

земельного надзора с органами, осуществляю-
щими муниципальный земельный контроль, 
является важным аспектом эффективного ис-
пользования земельных ресурсов и предотвра-
щения незаконного использования земель. В 
связи с этим, изучение данной проблематики 
на примере Московской области имеет практи-
ческую значимость для оптимизации взаимо-
действия между указанными органами. 

Цель исследования 
Цель исследования заключается в изучении 

взаимодействия органов государственного зе-
мельного надзора с органами, осуществляю-
щими муниципальный земельный контроль на 
примере Московской области. Основной зада-
чей исследования является выявление основ-
ных проблем и перспектив в сфере взаимодей-
ствия указанных структур, выработка рекомен-
даций по их совершенствованию. 

Материалы и методы исследования 
В качестве материалов для исследования 

были использованы законы, постановления, 
отчеты о деятельности органов государствен-
ного земельного надзора и муниципального зе-
мельного контроля в Московской области. 

Методы исследования включали анализ 
нормативно-правовой базы, проведение опро-
сов, сравнительный анализ практики взаимо-
действия указанных органов в Московской об-
ласти. 

Результаты исследования 
Организация мероприятий государствен-

ного земельного надзора и муниципального зе-
мельного контроля направлена на достижение 
основной цели управления земельными ресур-
сами – рациональное использование и охрана 
земель. Для успешной реализации этой цели 
необходима согласованная система взаимо-
действия между органами государственного 
земельного надзора и органами муниципаль-
ного земельного контроля. 

Государственный земельный надзор осу-
ществляется уполномоченными федераль-
ными органами исполнительной власти с це-
лью предупреждения, выявления и пресечения 
нарушений земельного законодательства. Это 
включает организацию проверок, принятие 
мер по устранению выявленных нарушений, а 
также систематическое наблюдение за соблю-
дением требований законодательства о земле. 

Муниципальный земельный контроль, в 
свою очередь, осуществляется органами мест-
ного самоуправления для контроля за соблюде-
нием требований законодательства о земле и 
принятия мер по недопущению нарушений. 
Эта деятельность осуществляется в соответ-
ствии с законодательством Российской Феде-
рации и нормативными актами субъектов Фе-
дерации [1, с. 68]. 

Полномочия по осуществлению государ-
ственного земельного надзора закреплены за 
федеральными органами и их 
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территориальными органами, в то время как 
муниципальный земельный контроль осу-
ществляется органами местного самоуправле-
ния в соответствии с установленным порядком. 

Порядок взаимодействия органов государ-
ственного земельного надзора с органами, осу-
ществляющими муниципальный земельный 
контроль, установлен Правительством Россий-
ской Федерации. Данные нормы подразуме-
вают, что с целью избегания повторных прове-
рок со стороны федеральных органов государ-
ственного земельного надзора и органов муни-
ципального земельного контроля по выполне-
нию одних и тех же обязательных требований, 
установленных законодательством Российской 
Федерации, а также для обеспечения соблюде-
ния установленной порядком периодичности 
плановых проверок ежегодно согласовываются 
планы проведения плановых проверок юриди-
ческих лиц и индивидуальных предпринимате-
лей в рамках муниципального земельного кон-
троля с местными органами федеральных орга-
нов исполнительной власти, осуществляю-
щими государственный земельный надзор. 

Органы государственного земельного 
надзора и муниципального земельного кон-
троля тесно сотрудничают друг с другом в во-
просах соблюдения требований земельного за-
конодательства, действуя в рамках своей ком-
петенции [2, с. 25]. 

Основным отличием муниципального зе-
мельного контроля, установленным законода-
тельством, является отсутствие у местных ор-
ганов самоуправления права возбуждать дела 
об административных правонарушениях за 
нарушение требований земельного законода-
тельства, а также рассматривать такие дела и 
привлекать виновных к административной от-
ветственности. Эти полномочия отданы только 
органам государственного земельного надзора. 

Таким образом, в случае выявления наруше-
ния требований земельного законодательства в 
ходе проверки в рамках муниципального зе-
мельного контроля, органы этого контроля в 
течение трех рабочих дней после составления 
акта проверки передают копию этого акта в 
структурное подразделение территориального 
органа федерального органа государственного 
земельного надзора для соответствующего му-
ниципального образования. На основании рас-
смотрения этой копии акта принимается реше-
ние о возбуждении дела об административном 
правонарушении или об отказе в его возбужде-
нии. 

Только после убедительных данных, указы-
вающих на административное правонаруше-
ние, орган государственного земельного 
надзора начинает дело и привлекает наруши-
теля к административной ответственности. 

Взаимодействие органов государственного 
земельного надзора и муниципального земель-
ного контроля является важным аспектом обес-
печения эффективной работы в сфере земель-
ных отношений. Органы государственного зе-
мельного надзора осуществляют контроль за 
соблюдением законодательства в области зе-
мельных отношений на федеральном и регио-
нальном уровнях, в то время как муниципаль-
ные органы управления контролируют соблю-
дение законодательства на муниципальном 
уровне. 

Взаимодействие между этими органами со-
стоит в том, что они обмениваются информа-
цией, согласовывают действия и координи-
руют свою деятельность для эффективного ре-
шения задач по пресечению нарушений и ис-
полнению законов в сфере земельных отноше-
ний. Кроме того, органы государственного зе-
мельного надзора и муниципальные органы 
управления могут проводить совместные про-
верки объектов недвижимости и земельных 
участков, а также разрабатывать совместные 
планы и программы по улучшению земельных 
отношений. 

Однако в процессе взаимодействия органов 
государственного земельного надзора и муни-
ципального земельного контроля возникают 
проблемы. Эти проблемы имеют серьезное 
значение для обеспечения эффективного ис-
пользования земельных ресурсов и защиты 
прав собственников земли. 

Основные проблемы взаимодействия орга-
нов государственного земельного надзора и 
муниципального земельного контроля могут 
включать в себя следующие аспекты: 

1. Недостаточная координация деятель-
ности между органами. Отсутствие четкого 
распределения функций и ответственности мо-
жет привести к дублированию работ, упуще-
нию контрольных моментов и неэффектив-
ному использованию ресурсов. 

2. Недостаток обмена информацией и 
опытом. Ограниченный доступ к данным и от-
сутствие системы обмена информацией между 
органами может затруднять выявление нару-
шений и предотвращение незаконного исполь-
зования земель. 
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3. Различия в методах и подходах к кон-
тролю. Различные подходы к проведению про-
верок, оценке рисков и принятию мер по недо-
пущению нарушений могут создавать противо-
речия и затруднять согласование действий 
между органами. 

4. Недостаточное финансирование и ре-
сурсное обеспечение. Ограниченные бюджет-
ные средства и недостаточные кадровые ре-
сурсы могут быть препятствием для эффектив-
ного контроля за использованием земельных 
ресурсов [3, с. 272]. 

5. Недостаточная прозрачность и откры-
тость деятельности. Отсутствие публичной от-
четности и доступности информации о дея-
тельности органов контроля может создавать 
условия для коррупции и злоупотреблений. 

Решение этих проблем требует комплекс-
ного подхода, включающего улучшение коор-
динации деятельности, установление эффек-
тивных механизмов обмена информацией, со-
гласование методов контроля, обеспечение до-
статочного финансирования и повышение про-
зрачности деятельности органов государствен-
ного земельного надзора и муниципального зе-
мельного контроля. 

В Московской области взаимодействие ор-
ганов государственного земельного надзора и 
муниципального земельного контроля осу-
ществляется в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации и нормативными 
актами региона. На территории области дей-
ствуют соответствующие структуры, ответ-
ственные за контроль за использованием зе-
мельных ресурсов. 

В процессе проведения проверок в Москов-
ской области органы государственного земель-
ного надзора и органы муниципального зе-
мельного контроля могут взаимодействовать 
путем обмена информацией, совместного ана-
лиза ситуации, совместного выявления нару-
шений и принятия мер по их устранению. 

Необходимо отметить, что контроль за со-
блюдением земельного законодательства 
также способствует выявлению новых объектов 
налогообложения, что, в свою очередь, увели-
чивает поступления по земельному налогу и 
арендной плате. В целях предотвращения нару-
шений обязательных требований земельного 
законодательства, устранения причин и факто-
ров, способствующих нарушениям в Москов-
ской области, проводятся мероприятия, 
направленные на разъяснение и предупрежде-
ние правонарушений. В частности, 

распространяются информационные матери-
алы для публикации на официальных веб-сай-
тах и проводятся трансляции в местах обще-
ственного посещения; выносятся предостере-
жения о недопустимости нарушения обяза-
тельных требований с предложением предпри-
нять меры по их соблюдению; проводятся сов-
местные рабочие встречи с представителями 
органов муниципального земельного контроля 
и подведомственными административными 
организациями. Информация о профилактике 
нарушений земельного законодательства 
также регулярно доводится до граждан и пред-
ставителей юридических лиц во время прове-
рок и личных приемов. 

Рассмотрим направления совершенствова-
ния взаимодействия органов государственного 
земельного надзора и муниципального земель-
ного контроля. 

Внедрение современных технологий для 
улучшения мониторинга использования зе-
мель на территории Московской области может 
значительно повысить эффективность кон-
троля и управления земельными ресурсами. 
Ниже приведены некоторые из возможных тех-
нологических решений, которые могут быть 
использованы: 

1. Геоинформационные системы (ГИС): 
ГИС позволяют визуализировать и анализиро-
вать пространственные данные, такие как гра-
ницы земельных участков, их использование, 
изменения в ландшафте и другие параметры. 
Это помогает упростить процесс мониторинга 
и контроля за использованием земли. 

2. Дистанционное зондирование: Исполь-
зование спутниковых данных для мониторинга 
земельного использования позволяет получать 
информацию о состоянии земельных участков 
на больших территориях, выявлять изменения 
в использовании земли и принимать оператив-
ные меры. 

3. Автоматизированные системы учета 
земельных ресурсов: Внедрение систем, позво-
ляющих автоматизировать учет и мониторинг 
земельных участков, помогает сократить вре-
менные и ресурсные затраты на проведение 
проверок, а также повысить точность и надеж-
ность данных. 

4. Использование дронов: Дроны могут 
быть использованы для аэрофотосъемки и мо-
ниторинга земельных участков, что позволяет 
получать высококачественные изображения и 
данные о состоянии земли. 
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Внедрение современных технологий для 
улучшения мониторинга использования зе-
мель на территории Московской области не 
только повысит эффективность работы орга-
нов контроля, но также способствует более точ-
ному и прозрачному управлению земельными 
ресурсами, что важно для сохранения природ-
ной среды и обеспечения устойчивого разви-
тия региона. 

Выводы 
Таким образом, для эффективного взаимо-

действия между органами государственного 
земельного надзора и муниципального земель-
ного контроля в Московской области важно 
обеспечить координацию действий, обмен ин-
формацией, согласование методов работы и 
решение возможных конфликтов компетен-
ции. Также необходимо обеспечить достаточ-
ное финансирование и ресурсное обеспечение 
для эффективного контроля за использова-
нием земельных ресурсов на территории обла-
сти. 
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Актуальность исследования 
В условиях современного рынка труда, где 

конкуренция за квалифицированных специа-
листов постоянно растет, понимание и управ-
ление привязанностью сотрудников к компа-
нии становится ключевым фактором успеш-
ного управления персоналом. Актуальность 
темы обусловлена необходимостью повыше-
ния эффективности управления человече-
скими ресурсами и снижения текучести кадров 
в крупных организациях. Исследование привя-
занности работников к организации поможет 
компаниям разработать эффективные страте-
гии удержания персонала и повышения его мо-
тивации. 

Цель исследования 
Целью данного исследования является изу-

чение привязанности работника как индика-
тора отношения к компании, выявление факто-
ров, влияющих на привязанность, анализ мето-
дов укрепления привязанности сотрудников и 
разработка рекомендаций для компаний по 
улучшению уровня привязанности персонала. 

Материалы и методы исследования 
Материалы исследования: данные о корпо-

ративных практиках компании, системах мо-
тивации, программах карьерного и профессио-
нального развития, а также о создании благо-
приятной корпоративной культуры. 

Методами исследования являются: метод 
кейс-исследования, метод теоретического и 
практического анализа, метод сравнительного 
анализа. 

Результаты исследования 
Преданность сотрудников организации – 

это особое отношение работника к своим руко-
водителям, делу и коллегам. Она проявляется в 
верности компании, желании оставаться в ней 
как можно дольше, эмоциональной привязан-
ности и идентификации с ней, увлеченности 
работой и принятии целей и ценностей органи-
зации [3, с. 44]. 

Фундамент для современных исследований 
преданности был заложен американским со-
циологом Говардом Беккером. Он предложил 
концепцию, согласно которой формирование 
привязанности к новой среде не происходит 
мгновенно, а разворачивается постепенно и 
часто незаметно для индивида посредством 
ряда «небольших шагов» или личных решений, 
каждое из которых первоначально не имеет 
ощутимых или значительных последствий. 
Например, привязанность к организации, в ко-
торой работает человек, может развиваться че-
рез последовательность решений, таких как 
вклады в пенсионный фонд, принятие повыше-
ний и дополнительных обязанностей, приобре-
тение жилья в ипотеку в соответствии с теку-
щим доходом и так далее. Беккер отмечает, что 
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каждое из этих, казалось бы, несвязанных ре-
шений, подобно кирпичам, возводит стену, ко-
торая со временем становится непреодолимой, 
символизируя возникновение прочной привя-
занности, которую сложно разорвать. 

Исследования преданности сотрудников, 
основанные на работах Беккера, выделили са-
мостоятельное раннее направление в этой об-
ласти, известное как социологическое, пове-
денческое или иррациональное. Это направле-
ние трактует преданность как особое поведе-
ние, при котором сотрудник продолжает рабо-
тать в организации, даже если имеются альтер-
нативы с более привлекательными условиями 
и перспективами. Такое поведение объясня-
ется концепцией вложенных ресурсов, со-
гласно которой сотрудник, проработав в орга-
низации определенное время, накапливает в 
ней определенные активы, которые с течением 
времени превращаются в факторы, удержива-
ющие его от ухода из организации. 

Сильная сторона поведенческого подхода к 
изучению преданности заключается в способ-
ности предсказывать и объяснять текучесть 
кадров, то есть частоту увольнений сотрудни-
ков из организации. Однако постоянная работа 
в одной компании может быть обусловлена не 
только стремлением избежать финансовых по-
терь при уходе, но и другими факторами. 

Учёные различают преданность компании и 
удовлетворённость работой по двум крите-
риям: объект и характер. Удовлетворённость 
связана с выполняемыми задачами, а предан-
ность – с организацией в целом. Если удовле-
творённость – это отношение к объекту, то пре-
данность – это отношение к определённым 
действиям по отношению к компании. Со-
гласно исследованиям, поведенческие намере-
ния (аттитюды к специфическим действиям) 
сильнее связаны с реальным поведением, чем 
отношение к объектам. 

Джон Мейер и Натали Аллен объединили ис-
следования поведенческой и аттитюдинальной 
преданности компании, определив в структуре 
преданности два аспекта: эмоциональный и 
инерционный. 

Эмоциональная преданность – это эмоцио-
нальная привязанность. Сотрудники с сильной 
эмоциональной преданностью разделяют цен-
ности компании, идентифицируют себя с орга-
низацией и чувствуют себя её неотъемлемой 

частью. Они стремятся оставаться членами ор-
ганизации как можно дольше. 

Инерционная преданность отражает стои-
мость ухода из организации. Этот аспект фор-
мируется из-за того, что сотрудник вкладывает 
в компанию свои усилия, знания и опыт. Если 
он уйдёт, эти инвестиции окажутся бесполез-
ными. Те, кто испытывает инерционную пре-
данность, хотят продолжать работать в органи-
зации. 

В дальнейшем Аллен и Мейер включили в 
свою теорию третий элемент – нормативный 
компонент, основанный на исследовании Вай-
нера, который утверждал, что люди могут ис-
пытывать преданность организации из-за эти-
ческих или моральных обязательств. 

Таким образом, нормативная преданность 
становится чувством долга, формирующимся в 
процессе культурной и организационной соци-
ализации. Сотрудники, обладающие норматив-
ной преданностью, воспринимают своё пребы-
вание в организации как свой долг. 

Внимание, которое компания уделяет сво-
ему сотруднику, играет важную роль в форми-
ровании его лояльности [1, с. 108]. Осознание 
своей ценности для компании способствует по-
ложительному отношению к ней и желанию от-
ветить доверием. Человеческий фактор нельзя 
переоценить – мы имеем дело с людьми, кото-
рые выполняют свои обязанности и участвуют 
в системе взаимоотношений. Сотрудник не 
сразу проявляет лояльность к новой организа-
ции. Он становится преданным, когда компа-
ния показывает, что достойна этого, создаёт 
условия для такого отношения и оправдывает 
оказанное доверие [4, с. 37]. 

Один из сложных вопросов – как опреде-
лить уровень преданности сотрудников, ведь 
это, в первую очередь, эмоциональное поня-
тие. Однако существуют несколько показате-
лей, которые могут помочь оценить уровень 
преданности в компании: 

1. Текучесть персонала – простой показа-
тель, который учитывает количество уволив-
шихся сотрудников за определённый период 
времени. Нормальный уровень текучести 10–
12% был ещё 10 лет назад, но сегодня он может 
достигать 20% и даже 35% для некоторых отрас-
лей. 

2. Уровень потенциальной текучести, 
определяемый опросными методами. Сотруд-
ников периодически опрашивают в анонимной 
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форме о том, как долго они планируют прора-
ботать в компании. Полученная цифра будет 
ближе к реальности благодаря анонимности. 

3. Мотивированность и удовлетворён-
ность работой. Существуют различные опрос-
ники для оценки этих показателей, но важно не 
смешивать их в процессе оценки. 

4. Уровень конфликтности в команде 
определяется индивидуальными особенно-
стями каждого сотрудника и его склонностью к 
определённому стилю разрешения конфлик-
тов. Эти стили включают конкуренцию, избега-
ние, приспособление, сотрудничество и ком-
промисс. 

5. Эмоциональная вовлечённость сотруд-
ников влияет на их восприятие работы, фоку-
сируясь на эмоциональных аспектах, а не 
только на формальных параметрах. Этот фак-
тор является ключевым для формирования ло-
яльности сотрудников к компании. При разра-
ботке опросников или структурированных ин-
тервью для оценки эмоциональной вовлечён-
ности необходимо учитывать ощущения, кото-
рые вызывают различные аспекты работы ком-
пании у сотрудников. 

6. Оценка системы управления персона-
лом, компенсационных пакетов, информаци-
онных систем, корпоративной культуры и вза-
имодействия с непосредственными руководи-
телями также важна для определения уровня 
удовлетворённости сотрудников и их лояльно-
сти к компании. 

Дополнительные показатели преданности 
сотрудников компании включают: отношение 
к рабочему времени, соблюдение норм и пра-
вил, инициативу, активную позицию, готов-
ность защищать интересы компании, отзывы о 
компании и заинтересованность в развитии. 
Важным аспектом является восприятие слож-
ностей как вызовов или препятствий. 

Формирование лояльности должно осу-
ществляться на всех этапах: подбора, адапта-
ции, мотивации, обучения и развития корпора-
тивной культуры [2, с. 73]. Каждый элемент си-
стемы управления персоналом оказывает вли-
яние на лояльность сотрудников, и ни один из 
них не может быть проигнорирован. 

Ключевым элементом стратегии развития 
лояльности является информационная система 

в компании. Она подчёркивает открытость 
компании для сотрудников. Эффективное рас-
пространение информации помогает расста-
вить правильные акценты в информационном 
потоке внутри компании. Важно делиться ин-
формацией о достижениях компании и её со-
трудников. Гордость и уважение являются од-
ними из ключевых эмоциональных факторов, 
влияющих на лояльность. 

Выводы 
Привязанность работника обусловлена удо-

влетворением его потребностей на рабочем 
месте, включая чувство принадлежности, удо-
влетворение от работы, доверие к руководству 
и коллегам, возможности для профессиональ-
ного и личностного развития. Одновременно 
компания также имеет ответственность по от-
ношению к работникам, способствующим их 
привязанности через создание благоприятной 
атмосферы, возможностей для профессиональ-
ного развития, честной и справедливой си-
стемы вознаграждения и поощрения. В свою 
очередь, работники, чувствующие привязан-
ность к компании, готовы вкладывать больше 
своей энергии и усилий в работу, что является 
важным фактором для успеха компании. Важно 
осознавать, что лояльность, как и любые эмо-
ции, не может быть приобретена, но может 
быть развита через укрепление партнёрских 
связей между сотрудником и компанией. 
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а сегодняшний день большое количество 
людей являются в определенной мере ру-

ководителями: одни руководят огромной ком-
панией, другие – собственным бизнесом, тре-
тьи – небольшой командой. К одним руководи-
телям подчиненные относятся с уважением, 
почтением, прислушиваются к их советам и 
считают их лидерами. Другие руководители не 
вселяют чувство уверенности, к ним не хочется 
прислушиваться, они не являются лидерами. 
Почему так происходит? Во многом успех дея-
тельности менеджера зависит от харизмы. Чем 
харизматичнее и ярче руководитель, тем в 
большей мере он будет являться признанным 
лидером команды. 

Что же такое харизма и почему она так 
важна? Харизма – это комплекс качеств и 
навыков, которые наделяют человека способ-
ностью оказывать сильное влияние на окружа-
ющих, привлекать к себе внимание и вызывать 
восхищение. Харизма является важнейшим ас-
пектом для бизнеса и работы, ведь позволяет 
получить лучшие условия труда, продвинуться 
по карьерной лестнице, добиться поставлен-
ных целей и достичь успеха. Также она крайне 
важна для лидера, ведь позволяет привлечь и 
сохранить наиболее ценные таланты, вызывает 
доверие и желание работать именно с Вами. В 
целом, благодаря харизме люди могут стать по-
пулярными и более уверенными в себе, она 
позволяет реализовать свой потенциал в пол-
ной мере и добиться желаемых результатов во 
всех сферах жизни. 

Харизматичный руководитель: какой он? 
Во-первых, он оптимистичен, обладает эмоци-
ональным интеллектом, эмпатией, целе-
устремленностью, уверенностью в себе и в 
своей команде. Во-вторых, на высоком уровне 
обладает коммуникативными навыками, а 
именно умеет эффективно общаться, слушать, 
грамотно использует язык тела и силу голоса. 

В-третьих, обладает ярко выраженными лидер-
скими качествами: умением вести команду за 
собой, мотивировать, вдохновлять, принимать 
решения, брать на себя ответственность. 

Некоторые думают, что харизма – это врож-
денный навык, а определенным людям просто 
повезло, что они обладают им с рождения. Но 
ведь все перечисленные выше личностные, 
коммуникативные и лидерские качества разви-
ваемы и постижимы в течение жизни, а, зна-
чит, любой желающий может стать харизма-
тичным человеком, развивая в себе необходи-
мые качества. 

Какие качества и навыки являются осново-
полагающими для того, чтобы стать харизма-
тичным лидером? 

Во-первых, очень важно обладать уверенно-
стью в себе. Вера в свои силы является фунда-
ментом харизмы. Уверенные лидеры излучают 
спокойствие и решительность, окружающие 
доверяют им и хотят следовать за ними. 

Во-вторых, необходимо развивать комму-
никационные навыки. Грамотная, спокойная 
речь без использования слов-паразитов играет 
одну из главных ролей. Для харизматичности 
нужно произвести настройку силы своего го-
лоса. Низкий, звучный, яркий и баритональный 
голос оказывает большое влияние на людей. 
Помимо этого, нужно научиться регулировать 
громкость своего голоса и направлять его так, 
чтобы вся аудитория могла расслышать то, о 
чем Вы говорите. Темп должен быть медлен-
ным, размеренным с некоторыми паузами. 
Теплота в голосе, выражающаяся в улыбке, еще 
позитивнее повлияет на окружающих. Помимо 
силы голоса необходимо учиться активному 
слушанию, умению не перебивать собеседника, 
а также использованию преднамеренных пауз. 
Все эти аспекты создадут образ харизматич-
ного лидера, за которым хочется следовать. 

Н 
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В-третьих, важным аспектом, определяю-
щим харизматичного лидера, является грамот-
ное владение языком тела. Язык тела – это спо-
соб невербальной коммуникации, который 
включает в себя все виды движений тела, же-
стов, мимики, поз, взглядов. Невербальные 
способы коммуникации являются важной ча-
стью общения и могут передавать эмоции и 
намерения собеседника более красноречиво, 
чем слова. Когда вербальные и невербальные 
сигналы согласуются между собой, то усили-
вают друг друга. Когда они вступают в проти-
воречие, то человек неосознанно больше всего 
обращает внимание на язык тела, нежели на 
слова. Именно поэтому необходимо развивать 
в себе навыки грамотного позиционирования с 
помощью невербальной коммуникации. Очень 
важно держать прямую осанку и расправлен-
ные плечи, т. к. это отражает уверенность в себе 
и достоинство. Напротив, сутулость и опущен-
ные плечи говорят об усталости, неуверенно-
сти и подавленности. Наклон корпуса вперед 
говорит об интересе и внимании к собеседнику, 
в то время как откидывание назад демонстри-
рует расслабленность или нежелание общаться. 
Открытая поза, прямой взгляд и улыбка гово-
рят о расположении, в то время как скрещен-
ные руки и ноги, избегание зрительного кон-
такта и нахмуренные брови могут свидетель-
ствовать о недоверии или неприязни. Важно 
помнить, что для точной интерпретации языка 
тела необходимо учитывать совокупность как 
вербальных, так и невербальных сигналов. 

В-четвертых, харизматичный лидер умеет 
вдохновлять и мотивировать. Харизматичный 
человек «горит» своим делом, он всецело по-
гружен в нее. Руководитель должен уметь пока-
зать окружающим важность их работы, вдох-
новлять своим примером на достижении по-
ставленных целей, хвалить и помогать, моти-
вировать и советовать. Он должен обладать 
знаниями корпоративной культуры и приме-
нять их на практике, объединять команду, ве-
сти ее за собой. 

В-пятых, важным качеством является эмпа-
тия. Очень часто лидеры совершают ошибку в 
том, что думают только о себе, о собственной 
выгоде. Но чтобы стать харизматичным лиде-
ром, необходимо научиться задумываться о 
чувствах и переживаниях окружающих. Умение 

поставить себя на место другого человека, ис-
креннее желание помочь и поддержать помо-
гают построить доверительные отношения с 
людьми и вдохновлять их на достижение об-
щих целей. 

В-шестых, целеустремленность и видение 
будущего формируют харизматичного лидера. 
Настойчивость, умение грамотно ставить до-
стижимые цели, преодоление возникающих 
трудностей помогают лидеру вести команду к 
успеху. Способность видеть перспективы, ста-
вить амбициозные цели и разрабатывать стра-
тегии развития позволяют достигать постав-
ленных целей. 

В-седьмых, лидер должен проявлять уважи-
тельное отношение к своей команде, быть 
честным и открытым. Очень важно, чтобы ру-
ководитель был готов к диалогу с командой, от-
крыто говорил как о достижениях, так и об 
ошибках. Доверительные отношения можно 
построить только на уважении, открытости и 
искренности. 

В-восьмых, позитивный настрой придает 
руководителю харизматичности. Оптимистич-
ность, вера в лучшее и умение видеть хорошее 
в любой ситуации создают благоприятную ат-
мосферу в коллективе. Позитивное настроение 
и улыбки заразительны, они создают приятное 
впечатление и мотивируют на достижение по-
ставленных целей. 

Для достижения успеха и эффективности 
помимо харизмы руководитель должен обла-
дать множеством других качеств и навыков: 
быть квалифицированным, обладать навыками 
тайм-менеджмента, разбираться и владеть 
знаниями необходимыми для деятельности в 
разных областях. Таким образом, харизма яв-
ляется одной из составляющих успеха, ведь 
служит мощным инструментом в руках лидера, 
который стремится к достижению высоких ре-
зультатов и вдохновляет других на реализацию 
своего потенциала. 
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 начале статьи отметим, что Дж. М. Кейнс в 
1921 г. во «Введении» к серии Cambridge 

Economics Handbooks заметил: «Экономиче-
ская наука является скорей не доктриной, а ме-
тодом, аппаратом и техникой мышления, кото-
рые помогают владеющему ими приходить к 
правильным выводам». Одним из направлений 
экономической теории является политическая 
экономия, которая выявляет закономерности и 
формулирует экономические законы, управля-
ющие развитием производственных отноше-
ний на разных исторических этапах развития 
экономической деятельности человечества. 

С целью их различения здесь могут исполь-
зоваться разные методики, позволяющие вы-
делить качественно различные состояния про-
изводительных сил и производственных отно-
шений общества, в частности ‒ специальная ка-
тегория общественно-экономических форма-
ций. Специфические элементы, соответствую-
щие определению предмета политической эко-
номии, появляются в работах «первопроход-
цев» этой науки (У. Петти, П. де Буагильбера и 
др.), получая окончательное закрепление в 

трудах А. Смита, Д. Рикардо, К. Маркса, Ж.-Б. 
Сэя, Т. Мальтуса, Бастиа и других, работы кото-
рых относят к классической политической эко-
номии.  

Вопросы, которые ставятся в политической 
экономике, не могут рассматриваться отдельно 
от самого принципа существования людей в 
Мироздании. Это связано с тем, что люди для 
своего существования, при общении и взаимо-
действии друг с другом, вынуждены были при-
думать государственный строй и законы, опре-
деляющие их деятельность. Соответственно 
отсюда возникал вопрос о необходимости са-
мого государственного строя и справедливости 
существующих законов во всех сферах деятель-
ности с точки зрения оптимального развития. 
Если в природе, основной лозунг собирания в 
«стаи» и выборе «вожака», который бы опреде-
лял отношения членов в стае, касался принци-
пов облегчения охоты и защиты по праву са-
мых сильных, то в обществе людей для форми-
рования облегчения условий жизни и развития 
этот подход связан и с силой, и с умом, и с ме-
стом, занимаемым в обществе. Кроме того, в 

В 
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мире животных основной вопрос существова-
ния связан со средой обитания, размножением 
и едой. Причём здесь тоже существует разделе-
ние труда, например, в пчелином рое и мура-
вейнике. Однако у человека сфера его деятель-
ности распространяется на умственные спо-
собности с развитием в плане использования 
орудий производства для облегчения труда, то-
варного обмена, получением наслаждений от 
музыки, искусства и т. д. При этом создаются 
различные материальные блага, и отсюда стоит 
вопрос о справедливом их распределении 
между членами общества. Понятно, что поня-
тие справедливости у каждого члена общества 
своё (субъективное), но есть принципы, по ко-
торым справедливость может быть однозначно 
объективно определена исходя из того, что не 
надо желать другому человеку того, что не хо-
чешь для себя самого. Собственно, на этом по-
строены многие религиозные учения с форми-
рованием заповедей. Однако многих людей не 
убеждает необходимость следовать принципу: 
не пожелай другому того, что не хочешь для са-
мого себя. Эти люди используют принцип по-
лучения благ общества за счёт обмана, воров-
ства, грабежа и убийств в силу своего положе-
ния в обществе и возможностей и надеждой на 
безнаказанность за свои поступки. При этом 
такие люди обычно занимают довольно высо-
кие посты в обществе и естественно стараются 
оправдать свои действия объективной «науч-
ной» необходимостью особенно в сфере эконо-
мической деятельности при распределении 
материальных благ. Эти люди сформировали 
свой государственный строй, который обеспе-
чивает им комфортную жизнь. Однако, как по-
казали труды Маркса и жизненная практика, 
при этом неизбежна деградация общества, с 
лидерами типа Гитлера, так как вседозволен-
ность и упор на наслаждения приводит к разру-
шению, как умственных способностей, так и к 
желанию уничтожения всех инакомыслящих и 
имеющих отличия. Собственно, это мы и 
наблюдаем сейчас, и таких людей не останав-
ливает даже угроза применения ядерного ору-
жия. Именно угроза самоуничтожения по-
двигло нас на написание данной статьи, так как 
мы видим деградацию по всем направлениям 
научной и политической деятельности. 

Поэтому, чтобы нам сохраниться как вид, 
мы должны в своей деятельности ориентиро-
ваться на научные законы по теории Мирозда-
ния, в частности и на законы, которые выте-
кают из нашей экономической деятельности. 

Однако как связан закон отсутствия чудес по 
теории Мироздания [1] и обоснование взаимо-
действия противоположностей с законами в 
экономике? Ответ на данный вопрос (как это 
будет показано ниже) очень важен в получении 
законченности теории К. Маркса. Напомним, 
что К. Маркс и Ф. Энгельс тоже исходили вна-
чале из диалектического материализма, то есть 
попытки обоснования экономической деятель-
ности через опору на законы философии, кото-
рые определяют Мироздание и следовали из 
известных физических законов в практике. Как 
известно, Энгельсом были сформулированы 
«три закона диалектики», которые были полу-
чены им путём интерпретации диалектики Ге-
геля и философских работ Маркса: 

1. Закон единства и борьбы противопо-
ложностей («Движение и развитие в природе, 
обществе и мышлении обусловлено раздвое-
нием единого на взаимопроникающие проти-
воположности и разрешением возникающих 
противоречий между ними через борьбу» [2]). 

2. Закон перехода количественных изме-
нений в качественные («Развитие осуществля-
ется путём накопления количественных изме-
нений в предмете, что неизбежно приводит к 
нарушению его меры (стабильного состояния) 
и скачкообразному превращению в каче-
ственно новый предмет» [2]). 

3. Закон отрицание отрицания («Развитие 
идёт через постоянное отрицание противопо-
ложностей друг с другом, их взаимопревраще-
ние, вследствие чего в поступательном движе-
нии происходит возврат назад, в новом повто-
ряются черты старого» [2]). 

Считается, что основным из них является 
первый закон ‒ закон единства и борьбы про-
тивоположностей. Второй закон со скачкооб-
разным изменением в качественно новый про-
дукт можно интерпретировать практически на 
основе таблицы Менделеева, но он не обладает 
обоснованием, так как скачкообразное измене-
ние не имеет под собой физических законов, 
дающих скачок, и связано с чудесами перехода, 
что было представлено в виде случайного про-
цесса и телепортации через потенциальный ба-
рьер с нарушением законов физики. В отноше-
нии последнего третьего закона можно также 
сказать, что преемственность развития осу-
ществляется таким образом, что после второго 
последовательного отрицания старого новым, 
новое включает в себя старое в снятом, преоб-
разованном на другой основе виде. 
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Собственно, на этих трёх законах филосо-
фии К. Маркс и Ф. Энгельс попытались сформу-
лировать и законы развития человечества в 
экономических отношениях с заменой (отри-
цанием) одной общественно-политической 
формации на другую через борьбу, и развитие 
по спирали. Соответственно законы экономики 
должны были демонстрировать неизбежность 
смены формаций на основе торгово-экономи-
ческих отношений. 

Однако приведённые выше три закона фи-
лософии назвать законами как таковыми 
нельзя, так как они не имеют под собой ника-
кой математической и логической основы по 
взаимодействию, и это, скорее всего утвержде-
ния, которые можно было назвать постула-
тами, взятыми из наблюдаемых физических 
законов. То есть здесь отсутствовала логика 
возникновения от простого состояния к слож-
ному состоянию, а математика не давала пере-
ход от количества к новому качеству за счёт ма-
тематических преобразований и взаимодей-
ствий. Иными словами, суммирование объек-
тов одинакового вида по математике не приво-
дит к формированию объектов другого вида. 
Именно по этой причине философия не полу-
чила дальнейшего продолжения как наука, из 
которой следовали бы другие науки как фи-
зика, математика, биология, химия. 

Действительно, какой практический смысл 
может нести фраза о законе единства и борьбы 
противоположностей, если не дано определе-
ние самой необходимости наличия противопо-
ложностей, и что они должны представлять по 
отношению друг к другу. Кроме того, на чём ос-
новывается их единство и борьба, тоже не 
имеет логического и математического обосно-
вания. Второй закон перехода количественных 
изменений в качественные также является 
утверждением, так как нет обоснования пере-
хода скачком количественных изменений в но-
вое качество. Повторим: по математике коли-
чественные изменения вообще могут расти до 
бесконечности с отсутствием изменения в за-
коне, а значит и качестве, например, у = кх. Но 
при этом нет указания, при каком количестве 
должны произойти качественные изменения, и 
с чем это должно быть связано. Третий закон 
отрицание отрицания также лишён каких-бы 
то ни было обоснований. Он как бы отражает 
результат определенного цикла процесса раз-
вития и его направленность. В математике это 
означает, что 5 ‒ 5 = 0. Однако в физике это 
означает, что одни объекты одной 

противоположности могут полностью компен-
сировать противоположные объекты с полным 
исчезновением их из Мироздания. Но это озна-
чает, что Мироздание превращается ни во что, 
и такого процесса нет в реальности даже ни при 
аннигиляции противоположных зарядов, ни 
при интерференции электромагнитных волн, 
при которой есть возможность дальнейшего 
распространения при компенсации за счёт фаз. 

В качестве отражения как постулата в диа-
лектическом материализме, закон отрицание 
отрицания означает, что переход из одного ка-
чественного состояния в другое произошел по-
сле преодоления «старого» качества и вторич-
ного принятия в новом виде того, что было 
накоплено на предшествующей ступени. Про-
цесс развития движения носит поступательно-
повторяемый характер. Поступательность и 
повторяемость придают цикличности спирале-
видную форму. 

Опишем пример действия закона отрица-
ние отрицания из математики, приводимый 
Энгельсом: возьмём положительное число a, 
подвергнем его отрицанию и получим −a (как 
бы, минус a). Если же подвергнем отрицанию 
это отрицание, помножив −a на −a, то получим 
+a² (a в квадрате), то есть первоначальную по-
ложительную величину, но на более высокой 
ступени [3]. Понятно, что данный пример из 
математики является явной подгонкой под ре-
зультат, так как в первом случае отрицание 
было связано с присвоением атрибута минуса 
(‒1), а во втором случае атрибут поменялся по 
величине и был −a, из-за чего получилась вели-
чина +а2. Иными словами, имеем произвол в 
выборе физического действия, величины и 
знака отрицания, что также не имеет обоснова-
ния. 

Как отмечено в [4, с. 5-26] примерно такой 
же математический произвол был использован 
физиками при выводе вероятностной волновой 
функции из уравнения непрерывности для 
подгонки под результат в квантовой механике. 
Однако парадокс здесь заключается в том, что 
это в математике можно произвольно умно-
жать на функцию или использовать вычитание 
или сложение величин и функций. В физике, 
как это будет показано ниже, мы имеем дело с 
корпускулярно-волновыми объектами и здесь 
равенство в одной противоположности даёт 
неравенство в другой противоположности 
(иначе различий между противоположно-
стями, составляющими объект ‒ нет). Иными 
словами, в физике любое действие приводит к 
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изменению объектов, что не учитывает мате-
матика и поэтому здесь не может быть произ-
вола в выборе действий, так как иначе был бы 
возможен вечный двигатель. 

Далее, опираясь на диалектический и исто-
рический материализм Маркса и Энгельса,  
В. И. Ленин как бы развил философское учение, 
сформулировав в работе «Материализм и эм-
пириокритицизм» понятие материи: «Материя 
есть философская категория для обозначения 
объективной реальности, которая дана чело-
веку в ощущениях его, которая копируется, фо-
тографируется, отображается нашими ощуще-
ниями, существуя независимо от них». Однако, 
как выразить понятие материи через извест-
ные физические законы? Физика обязана кон-
кретно представлять любой физический объект 
при взаимодействии через конкретные мате-
матические формулы (законы) с количествен-
ными соотношениями. В результате такого 
столь размытого определения как «материя» в 
физике учёными было введено понятие и тём-
ной материи (энергии), только вот они не 
знают (или не понимают), каким образом 
«обычная» энергия по формуле Эйнштейна свя-
зана ещё и с «тёмной» энергией. Известна фор-
мула взаимодействия и преобразований, кото-
рая для кинетической и потенциальной энер-
гии соотносит их как противоположности. 
Здесь при «тёмной» энергии вдруг имеем тре-
тий вид энергии с исключением известных 
преобразований и связью пока что только че-
рез чудеса. В результате, чтобы обосновать 
наличие тёмной энергии, надо вставить эту 
«тёмную энергию» между кинетической и по-
тенциальной энергией, то есть нарушить закон 
сохранения количества между кинетической и 
потенциальной энергией по формуле энергии 
Эйнштейна. Иными словами, это отрицание 
однозначной взаимосвязи потенциальной и 
кинетической энергии. Таким образом, видно, 
что диалектический материализм имеет форму 
постулатов. 

Исходя из постулатов диалектического ма-
териализма, К. Маркс довольно полно на прак-
тических примерах показал борьбу различных 
классов между собой. Но где тут единство, он не 
смог определить, так как борьба была связана с 
уничтожением противника или его преобразо-
ванием в иной класс. По факту единства и не 
остаётся. Кроме того, с переходом к комму-
низму (как бы последняя общественно-полити-
ческая формация) оказывалось, что исчезают 
противоположности и человек должен вдруг 

стать таким существом, которое бескорыстно 
работает, не имея никаких стимулов к разви-
тию, кроме как желания творить. Соответ-
ственно исходя из наличия только материи (а 
это означает, что существует объект без нали-
чия в нём противоположностей) смерть должна 
уравнять, как того, кто развивался творчески, 
так и того, кто жил эпикурейцем (пропагандист 
удовольствий). Иными словами, все усилия не 
имели смысла для человека, который умер. По-
нятно, что, руководствуясь такими постула-
тами диалектического материализма, и исходя 
из упрощённого понимания,  
К. Маркс определил капитал, как частным об-
разом присваиваемое богатство (или стои-
мость), используемое для производства приба-
вочной стоимости. Фактически прибавочная 
стоимость была связана с трудовой деятельно-
стью работающих, дающих новый продукт ‒ то-
вар. Однако здесь сразу же возникают вопросы: 
«А что такое богатство или стоимость?» Напри-
мер, есть набор товаров и услуг, которые жиз-
ненно необходимы человеку, но, книжные ро-
маны, детективы, картины, скульптуры, му-
зыка и прочие несут эстетическое наслажде-
ние, и они не являются жизненно необходи-
мыми, а стоят очень дорого. И формулировка 
здесь очень запутанная, так как оценка связана 
с обменом товарами при разделении труда по 
изготовлению этих товаров между людьми. И 
понятно, что каждый член общества хочет по-
лучить за свой товар как можно больше других 
товаров. Однако их количество хоть и имеет 
большую величину, но ограниченно. И здесь, 
чтобы удовлетворить спрос требуется опти-
мальное развитие с использованием соответ-
ствующей экономической системы. 

На основании изложенного выше в последу-
ющем теоретики экономисты придумали своё 
понятие капитализма как экономической си-
стемы производства и распределения, осно-
ванной на частной собственности, юридиче-
ском равенстве и свободе предприниматель-
ства. Главным критерием для принятия эконо-
мических решений является стремление к уве-
личению капитала, к получению прибыли. 
Противоположностью к капитализму выстав-
ляли социализм, тоже с очень размытыми 
определениями. Так в теории марксизма, соци-
ализмом называли общество, находящееся на 
пути развития от капитализма к коммунизму, 
то есть ещё не общество социальной справед-
ливости, а только подготовительная ступень к 
нему. Политическая власть, по Марксу, это 
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«организованное насилие одного класса для 
подавления другого». Социализм (от лат. 
socialis «общественный») ‒ политическая, соци-
альная и экономическая философия, направ-
ленная на достижение всеобщего равноправия, 
социального равенства и справедливости, до-
стижение которых предполагается, в том 
числе, через общественную собственность на 
средства производства. В более широком 
смысле социализм можно определить как по-
литическую тенденцию, основным принципом 
которой является стремление к миру, основан-
ному на гармоничной социальной организации 
и борьбе с несправедливостью. В экономиче-
ском плане социализм характеризуется обще-
ственным и/или государственным контролем 
над экономикой, средствами производства и 
распределением ресурсов. В зависимости от 
контекста слово «социализм» может опреде-
лять идеологию, экономику, политический ре-
жим или социальную организацию. 

Понятно, что этот «винегрет» в формули-
ровках капитализма и социализма не даёт вы-
явить противоположности, которые через 
единство и борьбу должны давать оптимальное 
развитие. Получалось, что капиталисты сто-
ронники прогресса именно потому, что в по-
гоне за прибылью в результате конкурентной 
борьбы они способствуют созданию новых про-
дуктов. В то же время социализму приписали 
свойства строя, дающего регресс из-за так 
называемой уравниловки. Понятно, что тогда в 
принципе развитие общества должно остано-
виться на капитализме как более прогрессив-
ной системе и выходит, что К. Маркс был не 
прав, говоря о периодических кризисах в капи-
талистических странах, которые имеют рыноч-
ную экономику что, как считается, обеспечи-
вает конкуренцию. Однако при капитализме, 
как мы видим и в наши дни, неравенство растёт 
и население Земли борется с голодом, а также 
кризисы и войны возникают периодически и 
всё чаще. Иными словами, характеризовать ка-
питализм как общественно-политическую 
формацию, дающую наилучшее развитие об-
щества нельзя, так как не решены проблемы 
эксплуатации одних людей другими людьми. И 
здесь вновь встаёт вопрос об оценке труда и его 
неэффективности в случае несправедливости 
как в рабовладельческом строе. 

Кроме того, характеризовать капитализм 
как наличие экономической системы произ-
водства и распределения, основанной на част-
ной собственности, тоже не совсем верно, так 

как не всякая частная собственность даёт до-
ход, что мы видим по разорению капиталистов, 
а ранее феодалов. Более того мы видим, что 
многие чиновники имеют прибыль, даже не 
имея частной собственности, а только лишь 
распределяя государственные заказы. Юриди-
ческое равноправие также зависит от решения 
судей, а они тоже люди и тоже исходят из своей 
личной выгоды. Свободу предприниматель-
ства с созданием чего-то нового обеспечить 
ещё сложнее, так как всегда есть сопротивле-
ние со стороны тех, кто старается жить на ста-
рых идеях и продуктах, и они имеют для этого 
и положение в обществе и связи, а также имеют 
возможность рекламировать свой продукт, ис-
пользуя отсутствие профессиональных знаний 
у большинства населения. 

Исходя из нашей теории, опирающейся на 
законы философии, выведенных из логики ос-
новного постулата отсутствия чудес, мы счи-
таем, что Адаму Смиту и К. Марксу надо было 
правильно выявить противоположности и на 
основании их построить экономическую мо-
дель. Отсюда, следует также вывод, что чтобы 
философия (дословно «любомудрие; любовь к 
мудрости») действительно стала особой фор-
мой познания мира, вырабатывающей систему 
знаний о наиболее общих характеристиках, 
предельно-обобщающих понятиях и о фунда-
ментальных принципах реальности (бытия) и 
познания, бытия человека, об отношении чело-
века и мира, нужно ей дать такой первоначаль-
ный постулат (аксиому), из которого следовали 
бы на основе логики и математики все законы 
физики, а также наличие живых существ. И это, 
собственно, определит её смысл как науки, 
подтверждённой практикой. 

Таким образом, деление на общественно-
политические формации в виде первобытно-
общинного, рабовладельческого, капиталисти-
ческого и социалистического строя и комму-
низма не является корректным, так как с точки 
зрения теории Мироздания [1] существуют 
только две глобальные противоположности и 
деление должно быть таким, что одна противо-
положность должна отрицать другую противо-
положность (по принципу «да» и «нет»), что, 
кстати, соответствует диалектике. Поэтому вы-
брав в качестве глобальных противоположно-
стей капитализм и социализм, как последних 
двух общественно-политических формаций, 
между которыми развернулся научный спор, 
надо дать такое определение и взаимодействие 
капитализма и социализма, чтобы именно их 



Актуальные исследования • 2024. №18 (200)  Экономика и управление| 52 

сочетание давало бы стимул к развитию и соот-
ветствовало принципу единства и борьбы про-
тивоположностей. С этой целью надо выявить 
основной фактор, который определяет распре-
деление результатов полезного труда в обще-
стве и от того, как он распределяется, и делать 
вывод. 

Этим фактором является оплата затрачен-
ных усилий, то есть оплата труда, и она выра-
жается в виде реального общественно-полез-
ного продукта, что поддерживает нашу дея-
тельность и саму жизнь. Понятно, что экономи-
ческого кризиса перепроизводства в обществе 
не будет, если деятельность будет осуществ-
ляться с учётом научных оценок по планирова-
нию изготовляемых продуктов, как новых, так 
и старых, и тогда все будут получать по труду 
на основе распределения всего произведённого 
общественно-полезного продукта. Но оценка 
труда у каждого человека субъективная, даже 
если это учёный. Именно на основании непра-
вильного распределения и оплаты труда К. 
Маркс сделал вывод о периодичности кризисов 
перепроизводства при капитализме. Соб-
ственно, сам вывод наличия кризисов следовал 
из предположения о том, что капиталист фаб-
рики, например, по изготовлению обуви заби-
рает в качестве прибыли денежные средства у 
рабочих, и тем самым они не могут купить ту 
обувь, которую сами же изготовили. Это и даёт 
кризис перепроизводства. Но оказывается, что 
при изготовлении любого продукта надо учи-
тывать его востребованность и моральный из-
нос, когда появляется продукт более каче-
ственный, и тогда покупать устаревший про-
дукт никто не будет. Кроме того, с появлением 
новых станков, оборудования и технологиче-
ских процессов, производство продуктов уде-
шевляется. При этом требуется время для пере-
хода на переоборудование и переобучение пер-
сонала, и это также надо учитывать при оценке 
труда (амортизационные отчисления). Но, не-
смотря на сложность оценки труда научным 
методом с планированием, это делать необхо-
димо, тем более, что учёт и сбыт товаров уже 
организован через компьютерные сети с орга-
низацией опроса на спрос и предложение во 
всём мире, что получило название маркетинга. 

То есть научную оценку труда по всем това-
рам пока заменили маркетингом по каждому 
товару как видом деятельности, включающий в 
себя комплекс практик и процессов, направ-
ленных на разработку, коммуникацию, до-
ставку и обмен предложениями, которые 

обладают ценностью для клиентов, партнеров 
и общества в целом. Иными словами, эконо-
мика представляет собой науку, а не бухгалтер-
ский учёт, именно потому, что она должна как 
можно оптимально сделать оценку всех това-
ров по затраченному труду, чтобы избежать 
кризисов. Если пустить оценку труда по прави-
лам саморегулирования через рынок на само-
тёк (как сейчас, это продвигается в виде само-
регулирования), то это неизбежно заканчива-
ется дисбалансом, неравенством и в итоге ‒ со-
циальным взрывом. Неправильное распреде-
ление из-за ошибок в оценке труда приводит к 
тому, что на первый план по спросу выходят 
товары (например, антиквариат и украшения), 
которые необходимы тем людям, которые по-
лучили излишек, что, собственно, снижает по-
купательную способность по необходимым то-
варом для других.  

Этого не понял Адам Смит и считал, что 
протекционизм в любых его проявлениях вре-
ден в противовес к популярному в ту эпоху 
меркантилизму (учению, обосновывавшему 
необходимость активного вмешательства госу-
дарства в хозяйственную деятельность). По 
мнению Адама Смита, для экономического 
развития, необходимы свобода внешней тор-
говли, отмена ограничений на покупку и про-
дажу земли, отказ от регламентации промыш-
ленности и внутренней торговли, ликвидация 
всех факторов, сдерживающих мобильность 
трудовых ресурсов; целью налоговой политики 
должно быть только поддержание доходов гос-
ударства на необходимом уровне, но не регули-
рование производства и спроса. Соответ-
ственно Адам Смит не учитывал, человеческий 
фактор по организации монополий на товар, и 
при этом он, в противоречии самому себе, 
также приветствовал и государственное вме-
шательство. Так, по мнению Э. Райнерта, Смит 
был неправильно понятым меркантилистом, 
который решительно приветствовал мерканти-
листскую политику в Англии в прошлом, но 
считал, что нужда в ней отпала. Он хвалил 
навигационные акты, защищавшие обрабаты-
вающую промышленность и судостроение Ан-
глии от голландских конкурентов, говоря, что 
«они отличаются такой мудростью, точно были 
продиктованы самым зрелым размышлением» 
и, называя их «пожалуй, одним из самых муд-
рых мероприятий Англии по регулированию 
торговли». В его труде «Богатстве народов» 
только один раз упоминается «невидимая 
рука», ‒ когда она помогла достичь главной 
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цели меркантилистской политики, ‒ заставила 
покупателей предпочесть отечественную про-
мышленность зарубежной. Это могло про-
изойти только после того, как рынок взял на 
себя роль, которую раньше выполняли протек-
ционистские меры, и отечественной промыш-
ленности не нужна была больше защита. 

Иными словами, Адам Смит не до конца по-
нял роль свободной цены на товары и услуги, 
так как не учитывал всю сложность проблемы 
точного определения цены товара с точки зре-
ния стимула спроса, предложения и необходи-
мого количества. Собственно, к чему может 
привести свободный рынок, мы знаем по ре-
зультатам кризисов в 90-х годах в конце 20 
века. В результате свободных рыночных отно-
шений была практически уничтожена отече-
ственная промышленность, так как западные 
товары превосходили наши товары по каче-
ству, и свои инженеры и рабочие оказались не 
нужны. Это означает, что свободная цена в 
рамках её величины может быть только при 
условии невозможности правильно научным 
образом оценить товар с помощью государ-
ственного регулирования. В противном случае 
можно прийти к существованию в виде сырье-
вого придатка по отношению к развитым стра-
нам с неизбежным захватом передовыми стра-
нами всех сырьевых ресурсов. Однако этот 
научно обоснованный экономический подход 
не используется сейчас в силу того, что очень 
много капиталистов получают свои прибыли 
именно за счёт разницы цены покупки товара 
за рубежом и продажи её в нашей стране. Од-
новременно плановая экономика без правиль-
ной оценки труда на основе научных данных 
также привела нас к кризису, и этому способ-
ствовало выдвижение на руководящие должно-
сти в государстве людей, по принципу родства, 
дружбы, без наличия талантов и знаний в дан-
ной сфере деятельности, что способствовало (и 
пока способствует) отсутствию развития. 

Понятно, что основная экономическая фор-
мула при научной оценке должна определяться 
затраченными усилиями на общественно-по-
лезный труд, который даёт некий товар, и ко-
торый необходимо оценить в денежном экви-
валенте на основе всего производимого в мире 
товара, так как иначе будет либо не купленный 
товар, или наоборот, будет дефицит товара. 
Кроме того, в необходимости производимого 
товара надо учитывать и потребности тех, кто, 
например, не занят в изготовлении товаров, а 
это дети, учёные, инвалиды, старики и т. д. 

Можно, конечно, не кормить детей (которые 
пока что ничего для общества не создали и не 
отдали), но тогда население вымрет. Отсюда 
всегда стоит вопрос о правильной оценке труда 
(денежном эквиваленте товара) и при непра-
вильной оценке спрос не равен предложению. 

Как мы отметили выше, сделать научную 
оценку достаточно сложно из-за обилия созда-
ваемых продуктов и ещё потому, что эту 
оценку часто производят заинтересованные 
люди. Кроме того, есть сферы деятельности, 
например труд учёных, изобретателей, актё-
ров, спортсменов, певцов, художников, компо-
зиторов, оценить который сложно в силу того, 
что этот труд не является жизненно необходи-
мым с точки зрения поддержания жизни, это 
не хлеб и не одежда, и не жильё. Однако всегда 
при оценке любой нашей жизнедеятельности 
стоит вопрос в распределении благ между чле-
нами общества, и это всегда оценка труда, так 
как ни один человек не может сейчас самосто-
ятельно обеспечить себя всем необходимым. 
При капитализме, так называемые учёные, ис-
ходя из идей Адама Смита, решили отказаться 
от научной оценки труда и приписали возмож-
ность реализации такой оценки через рыноч-
ные отношения. Действительно, всегда легче 
не думать над проблемой, и пустить её на само-
тёк. Иными словами, здесь решили выстроить 
справедливую оценку на основе подобия хаоса, 
то есть в большинстве своём случайных про-
цессов. Необходимое обоснование этому взяли 
из научных теорий вероятностной квантовой 
механики с наличием телепортаций через по-
тенциальный барьер и теории Дарвина с нали-
чием вероятностного скачкообразного пере-
хода от одного вида живых существ к другому 
виду. Однако, как мы отметили выше, это не 
решает проблемы, которую подметил К. Маркс, 
и она связанна с периодическими кризисами и 
несправедливым распределением благ в обще-
стве, что вызывает неравенство и выливается в 
войны. 

Таким образом, попытка обойтись без науч-
ного подхода в оценке труда ведёт к ужесточе-
нию эксплуатации большинства меньшин-
ством с последующим свержением этого мень-
шинства или уничтожением одних людей дру-
гими через войны. 

Поэтому на начальном этапе, для оценки 
труда (хотя бы приблизительной) надо выявить 
противоположности, которые дают признак 
сравнения и оценку справедливости принятых 
решений. С этой целью дадим двум глобальным 



Актуальные исследования • 2024. №18 (200)  Экономика и управление| 54 

противоположностям, таким как капитализм и 
социализм, определения по отношению к оплате 
за труд, так как борьба идёт именно за правиль-
ную оценку этого труда. 

Иными словами, мы не используем некие 
формации от первобытно-общинного строя до 
коммунизма, а выбираем как в нашей теории 
Мироздания две основные противоположно-
сти. Отсюда, так как капитализм происходит 
от слова капитал, то здесь идёт оплата не за 
труд, а за владение чем-то (интерпретиру-
ется как частная собственность), что явля-
ется капиталом. Это может быть: должность, 
возраст, звание, инвалидность, квартира, ма-
шина, земля, и т. д… Понятно, что социализм 
должен выступать противоположностью к 
капитализму и здесь оплата должна произ-
водиться только за труд. Вот то основное от-
личие социализма и капитализма ‒ оплата 
труда, по принципу, за труд или нет, и это ха-
рактеризует противоположности, хотя сама 
точная оценка труда достаточно сложна с науч-
ной точки зрения. 

Поэтому, так называемые социальные га-
рантии и уравниловка относятся не к социа-
лизму, а как раз, наоборот, к капитализму. По-
нятно, что социализм и капитализм суще-
ствуют в любом государстве, так как ребёнка, 
прежде чем он стал работать по труду, надо вы-
растить, кормить, одеть, обуть, дать образова-
ние и лечить его от всяких болезней, а иначе 
человечество вымрет. Кроме того, научные 
изыскания, определяющие технический про-
гресс также не могут обойтись без начальных 
затрат по оплате труда ещё до получения эко-
номической эффективности. Содержать инва-
лидов и пенсионеров также необходимо, так 
как любой человек в конце жизни не хочет уме-
реть с голоду, хочет иметь возможность полу-
чать медицинское обслуживание и не хочет 
быть брошенным. Иными словами, любой че-
ловек заинтересован в страховании от несчаст-
ных случаев с потерей трудоспособности, а это 
подразумевает добровольный отказ от точной 
оценки по труду. Надо отметить, что наличие 
получения не по труду связано также и с тем, 
что мы не изобретаем заново машины и идеи, 
способствующие облегчению нашего труда, а 
используем уже готовые решения, сделанные 
до нас предыдущими поколениями. 

Как показал вековой опыт, рабский или низ-
кооплачиваемый труд так же неэффективен, 
как неэффективна и переплата. В последнем 
случае нет стимула, учится, работать или 

думать эффективно, если всё есть и необходи-
мые жизненные потребности даются без труда. 
Кроме того, такие люди, имея излишки имеют 
спрос на совершенно иные товары, которые 
необходимы большинству. Отсюда необходимо 
включать рычаги оплаты по труду, а это свя-
зано со справедливой оценкой труда на данном 
этапе развития. Иными словами, капитализм 
и социализм необходимы в любом государ-
стве, и вопрос стоит в пропорциях того и дру-
гого с учётом научного подхода по оценке 
труда. Это так сказать закон единства и борьбы 
противоположностей в любом государстве, ко-
торый и обеспечивает наибольший прирост об-
щего капитала, за счёт грамотной оценки 
труда. И здесь единство состоит в том, что 
именно оптимальная оценка труда, то есть со-
циализм, даёт наибольший прирост капитала 
для получения не по труду последующих поко-
лений, что снижает противоречие в неправиль-
ной оценке труда. А борьба заключается в том, 
что всегда существует борьба интересов между 
людьми в оценке труда в свою пользу. Отсюда 
для коммунизма надо иметь наибольший при-
рост капитала, ‒ то есть «капитализм для всех». 

Но когда уже всё есть для нормального су-
ществования, соответственно возникает во-
прос: «А какой тогда смысл нашей жизни после 
удовлетворения всех потребностей, ведь конец 
для всех один ‒ это смерть?» Следовательно, 
получается, что при коммунизме стимула к 
развитию как бы нет в силу того, что человек 
уже всем обеспечен и может, либо творить, 
либо нет, по своему желанию. А это даёт стимул 
к подходу эпикурейцев, суть у которых полу-
чать от жизни только удовольствия. Но как ока-
залось принцип «хочу» у человека не конча-
ется. Собственно, это мы и наблюдаем в стрем-
лениях и желаниях многих капиталистов. Чем 
больше они имеют, тем больше у них желаний, 
им мало иметь собственный замок, яхту, само-
лёт, остров, они уже ищут развлечения в полё-
тах в космос и тратят любые деньги на антиква-
риат. 

Кроме того, так как смерть по диалектиче-
скому материализму должна уравнять всех, и 
как бы нет ответа за совершённые деяния, то 
это позволяет им придерживаться принципа 
вседозволенности «здесь и сейчас», исходя из 
личных корыстных интересов. Собственно, 
идёт деградация тех, кто владеет всем не по 
труду, так как у них нет желания развиваться, и 
они не имеют стимулов для этого, так как всё 
есть. Отсюда как руководители они не 
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способны оценить важность и перспективность 
научных разработок в силу того, что им важны 
развлечения, а знания ограничиваются об-
щими представлениями эрудитов. Чтобы са-
мим не думать и работать, они нанимают ме-
неджеров для управления, но и этот выбор 
также не гарантирует их от разорения в силу 
того, что менеджеры заинтересованы именно в 
своей оценке труда и обогащении. Понятно, 
что обеспечить каждого человека на Земле 
своим островом даже в случае наличия «золо-
того миллиарда» или при росте числа населе-
ния планеты невозможно, и в этом случае ком-
мунизм (капитализм для всех) получить не 
удастся. Поэтому всегда будет стоять вопрос о 
правильных пропорциях между получением 
благ не за труд и за труд. Но какой стимул огра-
ничения должен быть у капиталистов, чтобы 
они смогли разумом на основе знаний оценить 
всю опасность такого эпикурейского подхода для 
них самих? 

Вот тут и нужна наша теория Мироздания, 
которая говорит о том, что если человек не бу-
дет творить и развиваться, то в следующей 
жизни в противоположности он будет опус-
каться вниз по эволюционной лестнице [5]. По-
нятно, что здесь стоит вопрос: «На чём основано 
предположение о продолжении и существовании 
жизни в противоположности, и каким образом 
по теории Мироздания имеется возможность в 
свободе выбора при действиях и принятии реше-
ний, если законы физики существуют только при 
наличии преобразований с сохранением количе-
ства?» 

В [1] мы показали, как из постулата отсут-
ствия чудес выводятся законы философии. С 
точки зрения наличия в объекте противопо-
ложностей было установлено, что он состоит из 
замкнутой составляющей в одной противопо-
ложности и разомкнутой составляющей в дру-
гой противоположности. Это означает корпус-
кулярно-волновой дуализм объектов, при ко-
тором сохранение объекта в одной противопо-
ложности, благодаря наличию замкнутости, 
поддерживается обменными волновыми про-
цессами (излучением и поглощением ‒ не за-
мкнутости) в другой противоположности. При 
этом было показано, что для соблюдения нали-
чия законов физики, что означает наличие за-
кона сохранения количества (отсутствие «уль-
трафиолетовой катастрофы»), требуется иметь 
в Мироздании значения максимальной и ми-
нимальной величин для противоположностей 
на основе скорости света (с) и постоянной 

Планка (h). Причём сh = 1 (аналог постоянной 
тонкой структуры), так как в противном случае 
будут объекты не участвующие во взаимодей-
ствии, а значит, они замкнуты на себя и для 
других объектов не существуют. Соответ-
ственно наличие максимальной и минималь-
ной величин подразумевает дискретность, и 
возможное количество объектов в Мироздании 
определяется величиной с/h = N. Понятно, что 
для объектов в Мироздании существует про-
цесс изменения (иначе объект существовал бы 
вечно в одной противоположности без измене-
ний и соответствовал нулю), который связан 
только с переходом в другую противополож-
ность. В противном случае Мироздание из за-
мкнутой системы превращается в разомкнутую 
систему (если объект входит и выходит из си-
стемы Мироздания) с наличием чуда (так как 
придумать третью систему вне принципа «да» 
и «нет» в виде разницы через сложение и вычи-
тание невозможно) и отсутствием законов фи-
зики. Кроме того оказывается, что динамика 
процессов в Мироздании при замкнутой си-
стеме с наличием противоположностей может 
описываться формулой, где сложение (синтез) 
в одной противоположности означает вычита-
ние (распад) в другой глобальной противопо-
ложности. 

Иными словами, закон сохранения количе-
ства подразумевает симметрию процессов в 
противоположностях, где сложение в одной 
противоположности выглядит как вычитание в 
другой противоположности, и наоборот. От-
сюда также следует, что скорость света и посто-
янная Планка в противоположностях также ме-
няются местами, и мы имеем обратно-пропор-
циональную связь между противоположно-
стями, то есть с = 1/h. Собственно необходи-
мость смены представления связана и с тем, 
что отсутствие разницы представления объек-
тов в противоположностях означает, что отли-
чий между противоположностями нет. Об-
ратно-пропорциональная связь между проти-
воположностями с различным представлением 
в них объекта обуславливает и иерархическое 
построение противоположностей в Мирозда-
нии, что исключает замкнутость объектов на 
одном уровне иерархии с образованием веч-
ного двигателя помимо самого Мироздания. 
Одновременно, так как минимальная величина 
в одной противоположности благодаря об-
ратно-пропорциональной связи является мак-
симальной в другой противоположности, обес-
печивается возможность усиления воздействия 
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(влияния). Именно на этом принципе работает 
управление с помощью нашего «я». В против-
ном случае сохранение представления объекта 
в виде минимальной величины в обеих проти-
воположностях исключало бы воздействие ми-
нимальных объектов на максимальные объ-
екты, и усиление было бы невозможно. Надо 
отметить, что закон сохранения количества со 
сменой сложения на вычитание в противопо-
ложностях подразумевает квадратичную 
форму записи, так как равенство вида: 

А + В = С ‒ D = const (1) 
можно получить только в случае нулевых 

значений, а это отсутствие Мироздания; от-
сюда необходима запись в виде: 

cos2(x) + sin2(x)=ch2(w) – sh2(w) = 1 = const; 
exp(ix) exp(‒ix) = exp(w) exp(‒w) = 1. (2) 

Здесь атрибут i = (‒1)1/2 характеризует при-
надлежность к противоположности. Доказа-
тельство необходимости такого подхода по-
дробно описано нами в [6]. Из формулы (2) 
также следует, что невозможно отделить нали-
чие любого объекта, выраженного количе-
ственно без соответствия некоторой законо-
мерности. И это как раз и определяет связь ко-
личества с качеством. Однако если количество 
определяет наличие объекта как единого це-
лого при условии отсутствия распада, то зако-
номерность невозможно рассматривать без 
воздействий, так как иное означало бы полную 
замкнутость. Если рассматривать объект как 
неживое существо, то его влияние имеет строго 
определённую зависимость, которая определя-
ется средой, окружающей этот объект. Живое 
существо обладает степенью свободы в выборе 
закономерности своего влияния. Иными сло-
вами, окружающая среда для данного объекта 
даёт возможность в выборе. Математически 
это следует из формулы (2), где квадратичная 
форма для объекта выполняется при движении 
по возможным двум направлениям exp(ix) и 
exp(‒ix) в одной противоположности, в другой 
противоположности выбранному направлению 
будет соответствовать процесс либо синтеза 
exp(w), либо распада exp(‒w). Физически это 
связано с преобразованием при движении 
длины по любой координате во время, и наобо-
рот по СТО и ОТО Эйнштейна.  

В принципе сама суть наличия выбора у живых 
существ связана с тем, что каждая из противо-
положностей обладает количеством в виде объ-
ектов (зависимая составляющая, на что оказы-
вается влияние) и качеством (независимая со-
ставляющая закономерность). Если предполо-
жить, что существует только 

детерминированный закон между противопо-
ложностями (однозначная связь), то тогда сле-
дует исключить наличие влияния в виде законо-
мерности одной из противоположностей, а это 
есть исключение и самих противоположностей, 
то есть, нет противодействия в силу того, что 
все процессы определяются одной общей законо-
мерностью. Однако замкнутая система Миро-
здания в виде константы не может быть зако-
номерностью. Так как все живые существа вхо-
дят в Мироздание и своими корпускулярно-вол-
новыми частями принадлежат противополож-
ностям, то они не могут представляться иначе 
помимо зависимых и независимых составляющих 
в Мироздании. 

Отсюда вывод, что наличие живых су-
ществ ‒ это результат наличия глобальных 
противоположностей, которые за счёт зако-
номерностей (это качество) осуществляют воз-
действие на количество от противоположно-
сти. 

Иными словами, глобальные противопо-
ложности выступают по отношению друг к 
другу зависимыми и независимыми частями и 
отсутствие такой интерпретации вообще ис-
ключает необходимость самих противополож-
ностей. 

Понятно, что условия множественности вы-
бора меняются для объектов в зависимости от 
места, занимаемого в иерархии Мироздания. 
Здесь действие (влияние) одной противопо-
ложности разрушаются действиями другой 
противоположности, то есть информация (за-
кономерность) в одной противоположности 
означает энтропию (хаос, шум) в другой проти-
воположности и здесь также имеет место рав-
новесное состояние, так как иное противоре-
чит замкнутости Мироздания и представления 
такого представления в виде константы. 

Каким образом это происходит, мы пока-
зали в [5, с. 39-51] через связь физики и кибер-
нетики. С учётом того, что количество возмож-
ных объектов, а, следовательно, и уровней 
иерархии в каждой из противоположностей 
ограничено из-за величины N, то суть развития 
по спирали или деградации каждого объекта 
определяется его действиями, то есть живое су-
щество, как один из N объектов мироздания, 
само определяет занимаемую закономерность 
благодаря своим действиям и желаниям. Иное 
исключает наличие независимой составляю-
щей у живых объектов и противоречит возмож-
ности выбора, а значит и наличию противопо-
ложностей в нём как корпускулярно-волнового 
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объекта. Если учесть практическую часть тео-
рии Дарвина, то мы видим отличия видов су-
ществ, и самым развитым из этих видов в этом 
мире является человек. Так как ни один из ви-
дов не может меняться одномоментно в одной 
противоположности (так предполагал ученый 
Жан Батист де Ламарк, что вновь приобретае-
мые признаки с изменением вида формиру-
ются ещё при жизни), то следует вывод, что из-
менение вида объекта формируется в другой 
противоположности благодаря его действиям 
при нахождении в первоначальном виде. Это 
отрицает случайный характер возникновения 
многообразия видов путём мутации генного 

аппарата, так как случайный процесс привёл 
бы к распаду раньше, чем смогла бы возник-
нуть необходимая лучшая мутация. Законо-
мерность изменений в одной противополож-
ности на основе закономерности в другой про-
тивоположности вытекает из известного опыта 
с дифракционной картиной. Действительно, 
дифракционная картина по рисунку 1 при двух 
щелях была бы невозможна, если допустить, 
вариант случайного прохождения электронов 
через эти две щели и был бы вариант пиков 
напротив каждой из щелей как при одной 
щели. 

 

 
Рис. 1. Дифракция электронов на щелях 

 
Чтобы исключить воздействие электронов 

друг на друга, советские физики Л. М. Бибер-
ман, Н. Г. Сушкин и В. А. Фабрикант осуще-
ствили в 1949 г. опыт, в котором интенсивность 
электронного пучка была настолько слабой, что 
электроны проходили через прибор заведомо 
поодиночке. Промежуток времени между 
двумя прохождениями электронов через кри-
сталл примерно в 30000 раз превосходил время, 
затрачиваемое электроном на прохождение 
всего прибора. При достаточной экспозиции 
была получена дифракционная картина, ничем 
не отличающаяся от той, какая наблюдается 
при обычной интенсивности пучка. При этом 
получаем интерференционную картину, соот-
ветствующую закономерности, связанной с 
волной Луи де Бройля. Так как исключена зави-
симость, связанная с взаимным влиянием 
электронов друг на друга, а траектория элек-
трона всегда строго определена со вспышкой 
только в одном месте, то возникает вопрос: 
«Каким образом последующий электрон, после 
вспышки на экране предыдущего электрона, 
определяет место своей вспышки для получе-
ния общей интерференционной картины по 

волновой закономерности Луи де Бройля?» Это 
возможно только в случае, если существует об-
щая закономерность влияния на электроны, 
которая определяет общее распределение 
электронов и зависит не от времени, а от вы-
бора предыдущими электронами положений 
вспышек на экране. То есть, действия предыду-
щих электронов сформировали в противопо-
ложности корпускулярный вид, который уже в 
нашей противоположности представляет зако-
номерность, которая и определяет соответ-
ствующее положение на экране последующих 
электронов. Иными словами, сформированные 
закономерности наших желаний в одной про-
тивоположности (а это связано с нашими дей-
ствиями), дают корпускулярное представление 
в другой противоположности. На рисунке 1 это 
отражено в виде дифракционной картины 
справа. 

Так как ни один из N-объектов Мироздания 
не может исчезнуть (так как не будет соблю-
даться закон сохранения количества), то сле-
дует предположить, что наше «я» как объект 
Мироздания при смерти переходит в противо-
положность, но на тот уровень иерархии, 
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который мы себе обеспечиваем своими дей-
ствиями при жизни. Иными словами, форми-
руемые нами закономерности определяют наш 
будущий вид как в дифракционной картинке за 
всё время нашей жизни (отпущенного вре-
мени). Одновременно, если бы происходило 
исчезновение нашего «я», то это означало, что 
мы как объект возникли из нуля, что противо-
речит законам физики. Кроме того, так как в 
Мироздании для сохранения количества со-
блюдается закон противодействия на действие 
(иначе были бы возможны чудеса) с разнесе-
нием во времени (по крайней мере, на скорость 
света), то это означает, что сотворил, то и полу-
чишь, не в этой, так в следующей жизни в про-
тивоположности. Собственно отсутствие про-
тиводействия вновь нас возвращает к варианту 
наличия одной противоположности, а значит к 
чудесам. 

Поясним, что при переходе в противопо-
ложность наше «я» не попадает на тот же уро-
вень, а либо поднимается вверх по иерархии, 
или опускается вниз по иерархии. Это мы пока-
зали в [4, с. 5-26]. И связано с это тем, что иначе 
был бы возможен вечный двигатель, то есть за-
мкнутость на одном уровне иерархии без необ-
ходимости других уровней. Принцип обитания 
нашего «я» в теле довольно сложен, так как мы 
представляем собой целую системную иерар-
хию живых существ. И как показывает прак-
тика, чтобы жить, надо преодолевать свою 
лень, как в физическом, так и умственном 
плане, то есть самим воздействовать и форми-
ровать закономерности. Иными словами, наше 
«я» представляет собой волновое отражение в 
виде воздействий (закономерности) в одной 
противоположности, что в другой противопо-
ложности переходит в некий корпускулярный 
вид [4]. Отсюда события, которые происходят с 
изменением нашего организма в корпускуляр-
ном виде, сказываются на возможности волно-
вого воздействия, и в противоположности вли-
яют на корпускулярный вид нашего «я». В сово-
купности с нашим воздействием это приводит 
к новому формированию нас как вида. По-
нятно, что здесь мы представили весьма упро-
щённое понимание исходя из невозможности 
исчезновения объектов из Мироздания. 

При этом, благодаря сформированным новым 
законам философии на основе логики при отсут-
ствии чудес в Мироздании, мы смогли обосновать 
необходимость свободы выбора с наличием жи-
вых существ и закона сохранения количества, 
чего диалектический материализм дать не смог. 

Таким образом, стимул к деятельности (дей-
ствию) не только в обеспеченности всем 

необходимым, а в том, чтобы самому разви-
ваться и не желать другим того, что не хочешь 
самому себе. Следовательно, наша теория [1] с 
учётом полученных новых законов философии 
и необходимости наличия живых существ в 
Мироздании решает проблему стимула к раз-
витию на этапе коммунизма (капитализма для 
всех), которая не была решена К. Марксом на 
основе диалектического материализма. По-
этому, желание капиталистов иметь в частной 
собственности заводы, самолёты, яхты явно 
лишены логического смысла, так как мы ре-
ально владеем тем, что используем каждо-
дневно. Нельзя одновременно находиться в 
двух комнатах, спать на двух кроватях, съесть 
несколько тарелок супа и т. д. То есть суще-
ствует оптимум того, что мы можем употреб-
лять, а капиталист неосознанно становится за-
висим как наркоман от прихоти своих желаний 
и удовольствий, то есть становится эпикурей-
цем и не понимает, что этим самым определяет 
свою незавидную судьбу по деградации в сле-
дующей жизни при переходе в противополож-
ность. Повторим, что чудо невозможно, что со-
творил, то и получишь, иначе в Мироздании не 
было бы законов физики. 

Отсюда приближение общества к комму-
низму связано и с необходимостью осознания 
каждым членом общества необходимости соб-
ственного развития исходя из исключения де-
градации с опусканием по эволюционной лест-
нице. А это без новых знаний, которые зало-
жены в нашей теории Мироздания, понять не-
возможно. Ещё один ложный тезис, который 
связывают сейчас с капитализмом, это то, что 
капитализм даёт конкурентную борьбу. Однако 
это явный вымысел, так как оплата не по труду 
не может в принципе стимулировать людей к 
созданию чего-то лучшего. Повторим, что 
иначе труд раба был бы эффективен. Ещё раз 
подчеркнём, что капитализм, как система 
оплаты не по труду в государстве, необходима 
для поддержки подрастающего поколения, ста-
риков, инвалидов и научных проектов на ста-
дии разработки до реализации в конечном про-
дукте. И сам принцип капитализма (оплаты не 
по труду) растёт по мере развития техниче-
ского прогресса, так как мы уже не затрачиваем 
усилия на изобретение всякого рода устройств, 
облегчающих нашу жизнь. В этом как раз и со-
стоит переход общества в состояние, когда бу-
дет востребован именно творческий труд, если 
конечно будет решён вопрос с ограничением 
роста численности населения, а это обеспечит 
только общий оптимальный государственный 
строй. И это требует научного подхода уже 
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сейчас, а иной подход закончится глобальной 
войной. 

Как показывает опыт, честная конкуренция 
возможна только между учёными ‒ изобретате-
лями, которые и создают новый или более ка-
чественный продукт. Капиталист вкладывает 
деньги обычно только в готовый продукт, и он 
не заинтересован ждать годами до воплощения 
изобретения во что-то конкретное. Иными сло-
вами, оправдание наличия капиталиста в плане 
того, что он рискует своими деньгами, отно-
сится к вымышленным умозаключениям. 

Авторы данной статьи на практике столкну-
лись именно с желанием капиталистов либо 
присвоить труд коллектива разработчиков, 
либо лишить их возможности что-либо созда-
вать. Да и кто сказал, что капиталист зарабаты-
вает деньги честным своим трудом? Карл 
Маркс наглядно показал, каким образом созда-
ются капиталы, да и авторы этой статьи имеют 
немалое подтверждение доказательствам 
Маркса в течение более чем 30 лет существова-
ния капитализма в нашей стране. Действи-
тельно, если человек не является специалистом 
в той области, куда он хочет вложиться на ста-
дии разработки продукта, то он обязательно 
прогорит, так как обманщиков полно и в науке. 

Наглядный пример связан с изготовлением 
Ё-мобиля даже с иностранным двигателем, ко-
торый финансировал миллиардер Михаил Про-
хоров, и так как он не был специалистом, он до-
верился тем именитым разработчикам, кото-
рые имели должности и звания, но сами ничего 
не умели делать. Собственно, именно поэтому 
сейчас в научной среде восторжествовали 

лжеучёные (эдакие псевдотеоретики-эрудиты) 
разных направлений, которые, например, в 
физике поддерживают идею телепортации, 
тёмной энергии и тёмной материи, глюонов, 
кварков, очарований, различных вакуумов, ор-
биталей, квантовых чисел, теории струн, бари-
онных зарядов, ядерных сил, чёрных дыр, гра-
витонов, бозонов Хиггса, инфляционных тео-
рий, Большого взрыва, квантовой запутанно-
сти, спаренных электронов, виртуальных фото-
нов, тахионов, соотношения неопределённо-
стей Гейзенберга и т.д. Сколько было выявлено 
и обозначено нами в статьях и вышедших кни-
гах разных подгонок, откровенных и скрытых 
подтасовок, когда за страницами малопонят-
ных неспециалисту формул скрывается именно 
факт «приведения» (а по факту подтасовки) к 
нужному результату. Почему это считается 
наукой? Когда это начнут пресекать и лишать 
за это научных званий? 

Некоторые читатели могут подумать, что 
мы преувеличиваем проблемы в науке. Приве-
дём пример официального ответа из Админи-
страции Президента РФ, который получен ещё 
в 2020 г. Из присланного письма следует, что на 
материалы по разрешению парадоксов в фи-
зике и запрос про коррупцию в академии наук 
РФ, неизвестные эксперты из РАН (фамилии не 
указаны) ответить не могут. Они придумали 
отговорку, что не могут обеспечить нам 
встречу с президентом РАН Сергеевым А. М. в 
2020 г., хотя мы об этом их не просили, так как 
высланные материалы касались непосред-
ственно парадоксов в науке. Ответ приведён на 
рисунке 2. 

 
Рис. 2. Ответ из Администрации Президента РФ 
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Заметим, что если бы во времена своего пре-
зидентства в РАН Сергеев А.М. был бы честным 
человеком и стремился бы к познанию истины 
как специалист, то он бы ответил по существу 
заявленных нами парадоксов в науке и нашему 
их решению даже без наличия встречи в виде 
развёрнутой статьи ‒ письма (как это и было по 
факту во времена СССР). При этом мы были бы 
рады и его вопросам по представленным ему 
материалам, если он чего-то не понял. Однако 
ни он, ни его окружение в виде неизвестных 
специалистов не захотели отвечать по суще-
ству. А это означает, что они либо не имеют со-
ответствующих знаний, отсюда и нет вопросов 
по представленным материалам, либо пресле-
дуют корыстные интересы (ведь под выдуман-
ные теории можно брать колоссальные деньги 
от государства и пока при этом ничем не 
рискуя), как капиталисты, заинтересованные в 
наличии сиюминутных прибылей и при ещё 
более короткой «славе». Иными словами, от-
сутствие оплаты по труду, что соответствует 
капитализму, приводит к тому, что учёные пе-
рерождаются в эдаких псевдонаучных религи-
озных деятелей, чиновников от науки и это ко-
лоссально тормозит развитие науки. Доходит 
уже до абсурда: чем фантастичнее выдвинутая 
теория (идея), тем большую поддержку всё это 
получает. 

Учитывая ошибку и незаконченность тео-
рии К. Маркса при делении на общественно-
политические формации, необходимо скоррек-
тировать и его формулу по товарно-денежным 
отношениям для соответствия стоимост-
ного выражения конкретному товару. Дру-
гими словами, по выше сказанному, следует на 
основании наличия в мире противоположно-
стей изменить и известную формулу К. Маркса 
вида: Д-Т-Д’ (деньги-товар-деньги штрих). При 
этом считается, что деньги ‒ это товар особого 
рода, который выполняет роль стоимости. 
Ошибка данной записи заключается в том, что 
данная форма записи не учитывает влияние 
противоположностей на значение Д’ (деньги 
штрих), которое у К. Маркса рассматривается с 
величиной прибавочной стоимости. То есть от-
сутствует фактор изменения, характеризую-
щий влияние капитализма или социализма при 
товарно-денежных отношениях. В итоге полу-
чается, что товар особого рода (стоимость) даёт 
реальный товар, который в свою очередь фор-
мирует товар особого рода, но другой ещё боль-
шей величины. Отсюда даже возникло утвер-
ждение, что деньги могут делать ещё большие 

деньги через, например, акции, или покупку 
товара по одной стоимости и его продаже по 
другой стоимости. Однако сам товар как тако-
вой от увеличения цены не становится больше. 
Иными словами, здесь исчезает фактор при-
вязки зависимости стоимости товара от его 
произведённого количества за счёт обще-
ственно-полезного труда, и в этом случае эко-
номика уже не выступает, как наука по необхо-
димости оценки произведённого товара в це-
лях исключения несправедливого его распре-
деления между членами общества и ликвида-
ции кризисов. 

Понятно, что при такой формулировке нет 
взаимодействия противоположностей, через 
действие или влияние, связанное с производи-
тельным трудом человека, так как в обоих слу-
чаях присутствует товар, только под другим 
названием. Отсюда сложился целый класс лю-
дей, играющих на бирже и фактически парази-
тирующих на спекуляциях из-за разницы цен. 
Так же понятно, что этим людям научный под-
ход в оценке труда и вовсе не нужен, и они явно 
не понимают, что являются ускорителями для 
возникновения неравенства и различных кри-
зисов. Чтобы было наличие противоположно-
стей через производительный труд необхо-
димо переписать формулу К. Маркса в виде:  
Т(Д) ‒ В(д) ‒ Т’(Д’) (товар (деньги) – влияние (дей-
ствие) ‒ товар (деньги) штрих). 

Таким образом, в новой записи нет чуда пе-
рехода от товара через товар к другому товару. 
Иными словами, добавляется действие в виде 
влияния или фактора изменения, который мо-
жет быть как положительным (при правильной 
научной оценке производительного труда), так 
и отрицательным (при спекулятивной субъек-
тивной ненаучной оценке), и здесь уже есть 
связь количества и качества. В результате это 
даёт как новый по качеству или количеству то-
вар, так может привести к уменьшению уже со-
зданного товара (это обеспечение жизни пен-
сионеров и детей, а также инвалидов, учёных и 
т. д.). В этом случае нет парадокса, связанного 
с тем, что деньги (товар) делают новые деньги 
(товар). Другими словами, всегда существует 
действие, дающее изменения либо с добавле-
нием распределяемого товара, либо с его 
уменьшением. Напомним, что отсутствие 
«правильной» формы записи, и наличие за-
писи, когда деньги делают деньги, привело к 
тому, что в сберегательных банках ещё при 
СССР проценты, выдаваемые по вкладам, не 
соответствовали количеству произведённого 
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товара, что при твёрдых ценах спровоцировало 
дефицит. Иными словами, прирост товара не 
соответствовал деньгам, находящимся у граж-
дан, и не соответствовал тому качеству, за ко-
торый гражданин готов был платить. Анало-
гичный вариант того, что деньги делают 
деньги, был показан через разного рода пира-
миды типа АО «МММ». По сути, в таких «пира-
мидах» был предложен вариант ничем не обес-
печенных акций с выплатой процентов в зави-
симости от увеличения количества вкладчиков, 
без наличия товара. 

Также отметим, что денежные лотереи, ко-
гда деньги многих людей присваиваются от-
дельными гражданами за счёт так называемых 
случайных выигрышных номеров, также не 
дают производительный труд, и на самом деле 
не несут ничего хорошего выигравшим. В Ми-
роздании сколько забрал, например, в этой 
жизни, столько и отдашь, скорее всего в «следу-
ющей» жизни, но уже в противоположности. 
Бесплатных подарков Мироздание не делает, 
иначе нарушается основной закон сохранения 
количества, определяющий наличие законов 
физики и существования всего во всём. 

Понятно, что, чтобы обеспечить научную 
оценку труда надо сформировать такой госу-
дарственный строй, который позволял бы 
уменьшить и оптимизировать издержки от не-
правильной оценки. Это будет возможно, если 
на руководящие должности в государстве будут 
выбираться люди, исходя из предлагаемых ими 
идей на конкурсной основе, с проверкой их на 
практике в условиях гласности. В настоящее 
время на руководящие должности государства, 
как у нас, так и за границей, выдвигаются люди, 
говорящие лозунгами и требующие им дове-
рять, причём «краплёная колода» этих людей 
не меняется и народу предлагается выбирать 
лучшего из худших. Собственно и проводимые 
дебаты между ними с их заявлениями также от-
носятся к сфере обещаний. Понятно, что в этом 
случае обеспечить научный подход на основе 
поэтапного контроля (это, кстати, капиталисты 
делают для других) за результатами невоз-
можно. Нет возможности конкурировать за 
счёт сравнения предлагаемых идей и образцов. 
Решения принимаются не на основе логики, а 
путём голосования по принципу большинства. 
Именно с таким подходом столкнулся А. Эйн-
штейн, когда пытался доказать детерминиро-
ванный подход в физических законах через 
фразу: «Бог не играет в кости», в противовес 
«копенгагенской интерпретации» большинства 

учёных того времени, которые придумали ве-
роятностную квантовую механику. Собственно 
человечество не придумало иного подхода к 
определению истины и для своего развития 
иное, чем через логику с учётом подтвержде-
ния через практические результаты. Однако 
каждый раз бездарности пытаются заменить 
разум на веру, и исказить понимание практи-
ческих результатов. Отсюда следует, что госу-
дарственный строй также должен стимулиро-
вать поиск научной оценки труда в экономике, 
то есть мы имеем необходимость в политиче-
ской экономике новой (предложенной и обос-
нованной в этой статье) формации. 

Сам принцип формирования нового госу-
дарственного строя на самом деле не имеет но-
визны, достаточно посмотреть, что делает ка-
питалист для проверки выполнения расхода 
его денег. Здесь всегда присутствует поэтап-
ный контроль и учёт с определением резуль-
тата. Современные средства техники и техно-
логии позволяют сделать этот учёт и контроль 
применительно для всех граждан, и тем более 
для людей, наделённых властью. Причём ре-
зультаты могут публиковаться поэтапно в 
средствах массовой информации. Конечно, ав-
торы данной статьи далеки от мысли, чтобы 
вразумить современных властителей мира, тем 
более что на протяжении многих лет мы стал-
киваемся с замалчиванием и игнорированием 
наших изобретений и открытий, как в технике, 
так и в теории. Как говориться в одном извест-
ном произведении Шекспира «Гамлет»: «За что 
прощать того, кто твёрд в грехе своём?» Однако 
умственные способности властителей мира де-
градируют, и мир уже стоит на пороге атомной 
войны, поэтому, чтобы избежать уничтожения 
жизни мы и используем пока ещё доступные 
средства для гласности через печать. 

Таким образом, соответственно по разви-
тию экономической теории мы можем сделать 
следующие выводы: 

1. Диалектический материализм не поз-
волил правильно сформулировать оценку то-
варно-денежных отношений по критерию 
наличия двух глобальных противоположно-
стей, в силу отсутствия глубокого понимания 
связи философии, физики, математики и био-
логии для анализа процессов, возникающих в 
экономике. 

2. Нами установлено, что научно обосно-
ванная оценка труда является единственным 
критерием разбиения на противоположности 
между социализмом и капитализмом. 
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3. Стимул для развития у человека с со-
блюдением необходимости справедливой 
оценки труда через научный подход связан с 
тем, что ни один объект Мироздания не может 
ни войти, ни выйти из Мироздания, при этом 
соблюдается принцип закона сохранения коли-
чества, при котором неизбежно придётся ис-
пытать то, что сотворил в силу отсутствия чу-
дес. 

4. Полученные законы в философии, фи-
зике, математике, биологии отражают в эконо-
мике факт, что нет никакого смысла приобре-
тать в частную собственность то, что не соот-
ветствует оптимуму использования в повсе-
дневной жизни, так как, сколько лишнего взял 
в этой жизни столько отдашь в следующей 
жизни в противоположности. Это, по сути, за-
кон действия и противодействия, разнесённый 
во времени за счёт наличия константы в ско-
рость света, без которого никакого изменения, 
а также самих законов, в Мироздании не было 
бы. 

5. Экономика является наукой только в 
случае научной оценки труда и произведённых 
товаров с учётом планирования (собственно 
такой же подход использует и капиталист, 
только под названием маркетинга для конкрет-
ного одного товара), в противном случае мы 
имеем просто арифметический бухгалтерский 
подсчёт. 

6. Формула К. Маркса должна быть изме-
нена в силу парадокса и представления как 
наличия в Мироздании одной противополож-
ности в виде товара: деньги-товар ‒ деньги 
штрих, на формулу вида: товар (деньги) – вли-
яние (действие) ‒ товар (деньги) штрих. Это со-
ответствует известному закону перехода коли-
чества в качество и наоборот. В этом случае 
действие определяет изменение количества 
товара или стоимости, как в положительную, 
так и в отрицательную сторону. Иными сло-
вами, есть влияние таких противоположностей 
как капитализм и социализм на стоимость или 
товар. В формуле К. Маркса такого влияния нет, 

так как прибавочная стоимость может форми-
роваться как за счёт владения чем-либо, так и 
за счёт производительного труда. 

7. Научная оценка труда невозможна без 
формирования соответствующего государ-
ственного строя с учётом, контролем, гласно-
стью и обратной связью, который бы миними-
зировал и оптимизировал ошибочные подходы 
в оценке стоимости, а это составляет необходи-
мость политической экономики как науки. 

8. Научная задача данной статьи заключа-
ется в том, чтобы на основе логики теории Ми-
роздания с учётом законов в философии, фи-
зике, математике, биологии исключить дегра-
дацию и самоуничтожение человечества с учё-
том новых законов в политической экономике. 
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ne of the current challenges of the language 
education is the ability of would-be English 

teachers to be competitive specialists. The main 
goal of up-to date language education is the for-
mation of the student's secondary language per-
sonality with cross-cultural communicative com-
petence [12]. Furthermore, it is well-known that 
the English teacher should know how to partici-
pate in problematic, conflict situations of cross-
cultural communication [1]. 

Digital resources and manuals are still popular 
among learners both at school and at the univer-
sity. Unfortunately, a lot of English textbooks and 
electronic tools are becoming irrelevant, that is 
why there is a demand in designing new domestic 
textbooks and various electronic aids for foreign 
language learners. 

Absolutely different materials can serve as a 
means of teaching a foreign language, but text-
books and manuals can still be considered as effec-
tive tools for learning a foreign language. Svetlana 
Gerasimova argues that a foreign language text-
book has a serious impact on the worldview of both 
students and teachers, that is why it should be con-
sidered as an important element of cross-cultural 
communication and as a means of personal devel-
opment [4, p. 95-103]. 

Before considering the textbook design, it is 
significant to pay attention to the structure of 

some up-to date textbooks and highlight the com-
mon and different in them. Three electronic work-
books for adult students, such as «Solutions [11]», 
«English File [3]» and «Roadmap [8]», were selected 
for the analysis. With regard to the structure, these 
manuals are similar to each other. Each analyzed 
manual consists of a number of tasks for the devel-
opment of the necessary skills. However, in the 
manuals «Roadmap» and «English File» on each 
page there are few tasks for various skills, but in 
the workbook «Solutions» there is a separate sec-
tion devoted to the development of each skill, e. g., 
in the section «Listening» there are plenty of exer-
cises to develop listening skills, and Grammar sec-
tion contains only tasks for grammar skills’ for-
mation. 

The manuals, selected for the analysis, are sim-
ilar to each other, but the workbook «Solutions» 
still has different structure. In addition, there are 
some topics that are no longer relevant to this day. 
As a rule, the educational paradigm needs to be 
transformed and manuals need to be changed. 

To point out, there is a need to design a new, 
different textbook with relevant topics, authentic 
materials, taking into consideration the achieve-
ments of foreign and domestic experience in 
teaching a foreign language. 

Before proceeding to the specifics of designing 
a textbook, the concept of «textbook» is to be 

O 
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defined. Sergey Grigoriev supposes that a textbook 
is a publication partially or completely replacing a 
textbook designed taking into account the require-
ments of the state standard [5]. Vitaliy Smirnov 
emphasizes that the textbook should be consid-
ered as an educational source and as means of 
teaching that complements the textbook and con-
tributes to the expansion and improving students’ 
knowledge [10, p. 16-26]. 

Based on the definitions proposed by the schol-
ars, the following significant features of textbooks 
can be distinguished: 

• the manual is the key tool for managing 
the educational process; 

• a subject resource characterized by rele-
vance meeting the requirements of modern soci-
ety; 

• the manual is an intermediary between 
students and a teacher; 

• implementation of the requirements of 
regulatory documents: The Federal State Educa-
tional Standard and educational programs of 
higher education in foreign languages. 

In addition, the design of a foreign language 
textbook must be based on the structure, princi-
ples and requirements that should be taken into 
account when designing it. Moreover, the manual 
must have consistency and be logically con-
structed. 

The components of the manual are divided into 
two types: text and non-text materials. Text mate-
rials are the text itself, and non-text materials are 
tables, diagrams and illustrations. 

Regarding the textbook on a foreign language, 
Konstantin Krechetnikov identifies a linguodi-
dactic group of criteria that apply to traditional 
textbooks and manuals for foreign languages. As a 
rule, these include: 

• the scientific basis of the textbook (lin-
guodidactic approaches, which reflect modern lin-
guodidactic methodological directions); 

• purpose (the aim of learning in accordance 
with regulatory documents, in relation to a lan-
guage university it is cross-cultural communica-
tive competence); 

• integrity (the textbook should be a teach-
ing tool that represents an integral methodological 
system organizing the educational process); 

• sequence (educational material is pre-
sented systematically, it should be logically con-
nected); 

• relevance (the topics and materials used in 
the textbook should be up-to date) [6, p. 48-53]. 

Boris Tarev and Elena Tareva reveal the poten-
tial of a modern textbook as a tool for teaching 
cross-cultural communication. The novelty of 
such a textbook is determined by the scientists 
through the following points: 

• the textbook should be characterized by 
variability according to the personal and profes-
sional needs of the student; 

• the content of the textbook must be aimed 
at the socialization of students with the help of sit-
uational tasks and games reflecting the cross-cul-
tural context; 

• the textbook should include authentic 
teaching materials; 

• the textbook should be based on the prob-
lematic principle by including professional cross-
cultural tasks with different relevant issues  
[13, p. 364-373]. 

Taking everything above-mentioned into con-
sideration, an English textbook is a key means of 
teaching at the language university. When design-
ing any manual, the requirements of the Federal 
State Educational Standard and exemplary educa-
tional programs in a foreign language should be 
taken into account. Talking of a language text-
book, it must also include the variety of situa-
tional, cross-cultural tasks and authentic text, 
video materials that develop students’ skills for 
the cross-cultural communicative competence’ 
formation. Moreover, manual’s design should be 
based on the requirements that are characteristic 
of an electronic textbook as the main tools of 
teaching the English language. 
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искуссия о половом просвещении в школах 
подняла более широкий вопрос об уваже-

нии государством прав родителей детей 
школьного возраста, особенно в отношении их 
религиозных и философских убеждений. 

На протяжении десятилетий Словакия несла 
международно-правовое обязательство ува-
жать права родителей. Действующее на терри-
тории законодательство гарантирует право ро-
дителей воспитывать детей в соответствии с их 
собственными религиозными и философскими 
убеждениями. Однако в Законе об образовании 
[3] пока не указано, как родители должны осу-
ществлять это право в отношении школы, кото-
рую посещает их ребенок. 

Многие словацкие родители оставались воз-
мущенными, когда их детей в школе учили ис-
пользовать презерватив, имитировали различ-
ные сексуальные действия, или, когда в школе 
снимали рекламу противозачаточных средств. 
На данные мероприятия могут приглашать ак-
тивистов или экспертов, затем «прогрессив-
ных» учителей, подготовленных обществом 
планирования семьи. 

У родителей, однако, есть возможность вы-
бора, принимать ли участие их детям в подоб-
ных просветительских мероприятиях. Но они и 
сами должны быть активными – при выборе 
школы, информировании и коммуникации 
друг с другом и организацией, участии в обще-
ственной жизни класса и тому подобном. Есть 
также возможность попросить администрацию 
школы, чтобы родителей заранее проинформи-
ровали о форме обучения, согласовали про-
грамму и допустимые и недопустимые формы 
взаимодействия с обучающимися. 

Когда в школу приходит некий молодой че-
ловек, чтобы поговорить с детьми о сексуаль-
ном и репродуктивном здоровье и детей делят 
на мальчиков и девочек и проводят просвети-
тельские беседы в игровом формате, то 

естественное чувство неловкости, присущее 
детям второго уровня начальной школы, посте-
пенно проходит, слышатся взрывы смеха. 

После такой подготовки начинается более 
серьёзный разговор о контрацепции, раннем 
начале половой жизни и потенциальных по-
следствиях для здоровья, абортов, гендере, без-
опасности. Но что поражало родителей, это то, 
что в некоторых школах иногда детей застав-
ляли парами имитировать различные сексуаль-
ные действия, или учиться надевать презерва-
тив на искусственный пенис [4], что безусловно 
сложно адекватным возрасту просвещением. 

Такие уроки встречались на всех уровнях об-
разования в словацких школах, и в старших, и в 
средних, и начальных классах. Часто данные 
мероприятия происходят без ведома и согла-
сия родителей. В таком случае, когда про-
грамма полового просвещения не согласована 
на уровне школы, города или даже государства, 
школа вообще может оказаться не таким уж 
безопасным местом для ребенка, как думают 
родители. 

Спорное половое просвещение в професси-
ональной терминологии обычно относится к 
концепции всестороннего полового воспита-
ния (comprehensive sexual education), на кото-
рой основан объем транснациональных про-
грамм. Традиционно об этом образовании го-
ворят борцы на территории Организации Объ-
единенных Наций, что такая форма образова-
ния применяется во всем мире, несмотря на 
противодействие многих государств. 

За всестороннее сексуальное просвещение 
выступает также ряд частных организаций, 
включая Международную федерацию планиро-
вания семьи (IPPF), которая принадлежит к 
крупнейшей сети клиник в мире. 

В Словакии нет специального предмета по 
половому воспитанию, хотя школа могла бы со-
здать его добровольно. Школьная программа 
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включает сквозной предмет Воспитания в духе 
брака и родовитости (VMR), который с самого 
начала ставится надлежащим образом и це-
нится [1]. В ходе занятий затрагиваются раз-
личные предметы, такие как нравственное вос-
питание, гражданское воспитание, биология и 
другие. Но VMR также может быть легко ис-
пользована не по назначению для проведения 
сексуального просвещения, чаще всего посред-
ством этического воспитания, гражданских 
доктрин или приглашением внешних орато-
ров. Риск заключается в основном в личности 
учителя, эксперта, который может оказать 
большое влияние на детей и дать свое соб-
ственное видение ситуации. Программа 
должна затрагивать темы ценности семьи и 
брака, безопасности психологического и физи-
ческого здоровья и не должна включать в себя 
личное мнение спикера, например по поводу 
использования противозачаточных средств, 
или, что различия между мужчинами и женщи-
нами – это предрассудки, которые необходимо 
искоренить [5]. 

В комплексном половом воспитании участ-
вует, например, Общество планируемого роди-
тельства, которое является словацким отделе-
нием IPPF. Общество планирования семьи, раз-
работало Методическое руководство по поло-
вому воспитанию на втором уровне начальных 
школ [6] в рамках учебной программы воспита-
ния к браку и родовспоможению, хотя половое 
воспитание, основанное на этой методологии, 
дети могут получать разными способами. Чаще 
всего через учителя школы, которая обучена 
этому подходу, или через активиста prizvaného 
или эксперта. 

В школу также ходят активисты из других 
организаций, например, студенты-медики из 
Братиславской гильдии медиков. Сексуальное 
просвещение иногда подается в комплекте с 
другими подходящими темами, в частности о 
профилактике рака и возможности девочкам 
сделать вакцину от ВПЧ до начала половой 
жизни. 

Также присутствие гинеколога в школе мо-
жет быть хорошей идеей, но стоит учитывать, 
что чаще всего обсуждение всем классом про-
блем женского здоровья может вызывать чув-
ство стыда у девочек и присутствие такого 
врача в школе должно быть тоже верно органи-
зованно. И особенно, если речь заходит только 
о рекламе контрацепции, как мы можем видеть 
на веб-сайте словацкого гинекологическо-

акушерского общества SLS 
(www.milujemeaplanujeme.sk). 

Homoagendu приносит в школу, например 
руководство Two/Двойка, выпущенное Инсти-
тутом прав человека. Гендерная идеология рас-
пространяется различными способами, и, в 
частности, в форме гендерного образования, 
которое ориентировано на подготовку педаго-
гов, активистов, чиновников. 

Спорные темы в школе могут быть осве-
щены в журнале, который школа использует в 
учебных целях. Так было с журналом English 
Bridge в одном из прошлогодних выпусков, по-
священных гендерной идеологии. 

Хотя верно, что базовая установка образова-
тельной системы, по-видимому, в порядке, 
угроза злоупотребления ею реальна и на инди-
видуальном уровне встречается относительно 
часто. 

Национальный совет в 2023 году обсуждал 
законопроект, который усилит права родите-
лей по отношению к школе и введет обязан-
ность образовательного учреждения предо-
ставлять родителю информацию о воспитании 
и просвещении в области сексуального поведе-
ния, поскольку именно в этой области возни-
кают наибольшие риски, вплоть до возмуще-
ния со стороны отцов и матерей. Таким обра-
зом, право воспитывать детей в соответствии с 
верой и мировоззрением родителей будет пол-
ностью закреплено в законодательстве Словац-
кой Республики. 

Этот законопроект основан на ситуации, с 
которой сталкиваются многие родители в Сло-
вакии. Только от своих детей они узнают о лек-
ции, прочитанной, как правило, внешней орга-
низацией, например, о сексуальном поведении 
в их школе, и о том, что эта лекция была обяза-
тельной для их детей в классе. Подобные дей-
ствия не только не способствуют налаживанию 
хороших отношений внутри местного сообще-
ства, но и прямо противоречат международ-
ным конвенциям по правам человека. 

Существует множество международных до-
говоров, которые регулируют этот вопрос. Про-
сто для иллюстрации давайте процитируем 
пункт 14 статьи. Статья 3 Хартии Европейского 
союза об основных правах гласит: «... право ро-
дителей обеспечивать образование и воспита-
ние своих детей в соответствии с их религиоз-
ными, философскими и педагогическими 
убеждениями должно соблюдаться в соответ-
ствии с национальными законами, регулирую-
щими осуществление этого права» [7]. 
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Статья 2 Дополнительного протокола к Кон-
венции о защите прав человека и основных 
свобод гласит: «Никому не может быть отка-
зано в праве на образование. При выполнении 
любых функций в области образования и вос-
питательной работы, осуществляемых государ-
ством, оно должно уважать право родителей 
обеспечивать такое образование и воспита-
тельную работу в соответствии с их собствен-
ными религиозными и философскими убежде-
ниями» [2]. 

Родительские права действительно гаран-
тированы различными нормативными актами, 
и родители имеют право применять их на прак-
тике. Источником вдохновения для этого мо-
жет послужить так называемое информирован-
ное согласие, которое школа должна спраши-
вать у родителей перед каждой лыжной прогул-
кой, школой на природе и подобными действи-
ями. На этом принципе могло бы хорошо рабо-
тать также информированное согласие родите-
лей с содержанием программы полового про-
свещения. Школа должна была бы сначала за-
ранее информировать родителей о каждом 
госте, приходящем в школу, о содержании пре-
подавания, об используемых материалах, и 
вплоть до обратного информированного согла-
сия, где было бы указано согласие семьи на воз-
можность получения их детям такой формы об-
разования. Это было бы настоящим воплоще-
нием родительских прав на практике по мне-
нию многих родителей. 

Таким образом, законопроект укрепит 
напрямую и введет обязанность школ инфор-
мировать родителей о планируемых меропри-
ятиях в области полового просвещения. В то же 
время родитель имеет право заранее, по за-
просу, получить, в частности, содержание, 

методологию, цели обучения и тренинга, ос-
новную информацию об учителях и пригла-
шенных лекторах, а также учебные публика-
ции, которые будут использоваться по его/ее 
просьбе. 
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омашнее задание по литературному чте-
нию играет важную роль в развитии твор-

ческих способностей у младших школьников. 
Чтение книг и выполнение заданий, связанных 
с прочитанным материалом, не только расши-
ряет словарный запас и улучшает навыки 
письма, но и стимулирует детскую фантазию, 
развивает креативное мышление и способ-
ность к анализу произведений. 

Литературные произведения являются ос-
новой для формирования эстетического вкуса у 
детей уже с самого раннего возраста. Домашнее 
задание по литературному чтению позволяет 
младшим школьникам не только ознакомиться 
с различными жанрами литературы - от сказок 
до классических произведений, но и научиться 
анализировать содержание прочитанного. Это 
помогает развить у детей чувствительность, к 
слову, способность к самовыражению и форми-
рованию своего миропонимания. 

Кроме того, выполнение заданий по прочи-
танной литературе требует от младших школь-
ников творческого мышления. Они должны не 
только понять смысл произведения, но и выра-
зить свое отношение к нему, аргументировать 
свои мысли и создавать собственные интерпре-
тации. Такое задание требует от детей актив-
ного участия в учебном процессе и развивает 
самостоятельность мышления. 

В целом, домашнее задание по литератур-
ному чтению является эффективным инстру-
ментом для развития творческих способностей 
младших школьников. Оно помогает им 

расширить свой кругозор, развить фантазию и 
аналитическое мышление, а также формирует 
навыки самостоятельной работы и коммуника-
ции. В этой статье мы рассмотрим подробнее, 
какие конкретные задания можно использо-
вать для развития творческих способностей у 
младших школьников при выполнении домаш-
него задания по литературному чтению. 

Важность домашнего задания по литера-
турному чтению для развития творческих 
способностей у младшего школьника 

Домашнее задание по литературному чте-
нию играет важную роль в развитии творческих 
способностей у младшего школьника. Оно поз-
воляет ребенку расширить свой кругозор и раз-
вить свою фантазию. Во время чтения разнооб-
разных произведений школьник узнает о раз-
ных историях, переживает эмоции героев, ана-
лизирует их поступки и поведение. В процессе 
выполнения заданий по анализу и интерпрета-
ции текста, ученик вырабатывает критическое 
мышление и способность видеть многогран-
ные аспекты происходящего. 

Домашнее чтение также помогает развить 
воображение и творческое мышление ребенка. 
Читая разные произведения, школьник учится 
строить сюжеты и создавать образы в своем во-
ображении. Он может воспроизвести в своей 
голове описание обстановки или внешности ге-
роев, а затем представить их в виде рисунка 
или картинки. Такой подход способствует раз-
витию творческого потенциала ребенка и его 
способности выражать свои мысли и идеи. 

Д 
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Важной составляющей домашнего задания 
по литературному чтению является написание 
сочинений. Подобные задания требуют от уче-
ника не только анализа текста, но и создания 
собственной истории или передачи своего ви-
дения прочитанного произведения. 

Как правильно организовать домашнее 
задание по литературному чтению для раз-
вития творческих способностей у младшего 
школьника 

Возможности домашнего задания по лите-
ратурному чтению для развития творческих 
способностей у младшего школьника огромны. 
Однако, чтобы эти задания были действи-
тельно эффективными, необходимо правильно 
организовывать их выполнение. 

Во-первых, важно выбирать литературные 
произведения, которые будут интересны ре-
бенку и позволят расширить его кругозор. При 
составлении заданий нужно учитывать воз-
растные особенности младшего школьника, а 
также его уровень чтения. Тексты должны быть 
доступными и понятными, но при этом не ли-
шены глубины и содержания. 

Во-вторых, стоит предлагать разнообразные 
задания, которые позволят ребенку проявить 
свою творческую изобретательность. Напри-
мер, можно попросить ребенка переписать ко-
нец истории или придумать продолжение сю-
жета. Также можно предложить создать альтер-
нативную обложку книги или нарисовать сво-
его героя вместо описанного в тексте. 

Третий аспект организации домашнего за-
дания – это контроль. Родители и учителя 
должны следить за результатами выполнения 
задания, помогать и поддерживать ребенка в 
процессе. Но при этом важно не переносить 
свое видение и желания на ребенка, а давать 
ему возможность самостоятельно развиваться 
и творчески мыслить. 

Практические методы и упражнения в 
домашнем задании по литературному чте-
нию для стимулирования творческого 
мышления у младшего школьника 

Домашнее задание по литературному чте-
нию может стать не только средством закреп-
ления знаний о произведениях, но и отличным 
способом развития творческих способностей у 
младшего школьника. Для достижения данной 
цели можно использовать различные практи-
ческие методы и упражнения. 

Во-первых, можно предложить ребенку со-
здать свою альтернативную концовку для 
сказки или рассказа, который они изучают. 

Такой подход позволит детям развить свою 
фантазию и способность мыслить нетрадици-
онно. 

Во-вторых, можно попросить младшего 
школьника составить список вопросов, кото-
рые бы они хотели задать персонажам произ-
ведения. Это поможет развить критическое 
мышление и умение анализировать текст. 

Третий метод – предложить ребенку нари-
совать иллюстрации к тексту. Рисование спо-
собствует развитию воображения, а также по-
могает увидеть произведение с другой сто-
роны. 

Кроме того, можно предложить детям про-
вести ролевую игру, воплотив персонажей про-
изведения. Это поможет им глубже понять 
текст и научиться вживаться в различные роли. 

Таким образом, домашнее задание по лите-
ратурному чтению может стать действенным 
инструментом в развитии творческих способ-
ностей младшего школьника. 

Как сделать домашнее задание по лите-
ратурному чтению интересным и вдохнов-
ляющим для младшего школьника 

Для того чтобы сделать домашнее задание 
по литературному чтению интересным и вдох-
новляющим для младшего школьника, необхо-
димо использовать несколько методов. Во-пер-
вых, можно предлагать ребенку выбирать 
книги по своему вкусу и интересам. Если ребе-
нок чувствует, что выбранная им книга инте-
ресна именно ему, то он будет более мотивиро-
ван выполнять задания, связанные с чтением. 

Также важно давать возможность младшим 
школьникам проявлять свою творческую 
натуру при выполнении домашних заданий. 
Например, можно предложить ребенку напи-
сать свое продолжение к сказке или рассказу, 
придумать новый конец к известной истории 
или нарисовать иллюстрации к прочитанной 
книге. 

Кроме того, можно организовывать группо-
вые занятия, где дети будут обсуждать прочи-
танные книги. Такие дискуссии способствуют 
развитию творческого мышления и способно-
стей к анализу и интерпретации текста. 

Наконец, важно создавать атмосферу поло-
жительного отношения к чтению. 

Результаты и польза домашнего задания 
по литературному чтению в развитии твор-
ческих способностей у младшего школь-
ника 

Выполнение домашнего задания по литера-
турному чтению способствует развитию 
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творческих способностей у младшего школь-
ника и приносит ценные результаты. Регуляр-
ное чтение литературы разнообразных жанров 
расширяет словарный запас и развивает языко-
вые навыки ребенка. Ученик начинает лучше 
понимать основные элементы текста, такие как 
сюжет, персонажи и конфликт, что влияет на 
его способность воспринимать и анализиро-
вать информацию. 

Важным результатом выполнения домаш-
него задания по литературному чтению явля-
ется развитие критического мышления у уча-
щегося. Он учится оценивать качество произ-
ведения, аргументировано выражать свою 
точку зрения и сравнивать разные работы. Это 
помогает формировать у ребенка критическое 
мышление, способность анализировать и син-
тезировать информацию. 

Также, домашнее чтение развивает творче-
ское мышление у младшего школьника. Погру-
жение в мир художественных произведений 
стимулирует фантазию и воображение ре-
бенка, помогает ему создавать свои истории и 
героев. Дети, активно участвующие в процессе 
чтения и обсуждения литературы, способны к 
самовыражению и проявлению своих творче-
ских способностей. 
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 введением федеральных национальных 
образовательных стандартов важной зада-

чей дошкольных образовательных учреждений 
становится совершенствование учебного про-
цесса и повышение развивающего эффекта 
воспитательной работы детей путем организа-
ции образовательной среды для детей до-
школьного возраста. В настоящее время изме-
нилась среда развития детей, появилось много 
новых каналов получения информации. Мы 
живем в эпоху бурного развития информаци-
онных технологий. Информационные техноло-
гии скорректировали даже традиционные 
сферы, такие как детские игры и игрушки, тем 
самым скорректировав среду развития пред-
мета. Основное пространство развития до-
школьных образовательных учреждений. Об-
разовательная среда является одним из основ-
ных средств формирования личности детей, а 
также источником знаний, информации и со-
циального опыта. Поскольку основы нашего 
первоначального понимания окружающего 
мира закладываются еще в дошкольном воз-
расте, уже закладывается у ребенка культура 
взаимоотношений со взрослыми и детьми. Об-
разовательная среда представляет собой сово-
купность всех возможностей обучения, образо-
вания и личного развития. Информационно-

образовательная среда (ИОС) дошкольных об-
разовательных учреждений представляет со-
бой открытую систему обучения, имеющую це-
лью формирование творческой, интеллекту-
альной и социально развитой личности. Она 
формируется на основе различных информа-
ционно-образовательных ресурсов, современ-
ных информационно-коммуникативных 
средств и информации. Технология обучения. 
Дошкольная IOS была создана как организация, 
основанная на использовании информацион-
ных и коммуникационных технологий (ИКТ). 
Эффективное использование ИКТ открывает 
новые возможности и перспективы для разви-
тия всей системы образования. Применение 
информационно-коммуникационных техноло-
гий в системе образования изменило методы 
обучения, методы и формы развития и воспи-
тания, повлияло на технологию преподавания, 
превратив тем самым традиционную образова-
тельную среду в совершенно новую образова-
тельную среду – информационную образова-
тельную среду. Для создания и развития ин-
формационно-образовательной среды необхо-
димо в полной мере использовать накоплен-
ный научно-методический, информационный, 
технический, организационно-педагогический 
потенциал нашей системы образования. 

С 
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Компьютеры и мультимедийные средства яв-
ляются инструментами обработки информа-
ции, могут стать мощными технологическими 
средствами обучения и необходимыми сред-
ствами общения педагогов, родителей и детей 
дошкольного возраста для участия в совмест-
ной деятельности. Процесс информатизации в 
современном обществе стремительно развива-
ется, что, несомненно, сильно изменило повсе-
дневную жизнь людей. Нам, воспитателям до-
школьных учреждений, необходимо адаптиро-
ваться к веку новой информации. В нашей 
стране компьютеры уже давно используются в 
образовании. Использование ИКТ также инте-
грировано в систему дошкольного образова-
ния. Под ИКТ подразумевается использование 
компьютеров, Интернета, телевидения, видео, 
DVD, CD, мультимедиа, аудиовизуального обо-
рудования – всего, что может предоставить 
широкие коммуникационные возможности. 
Использование ИКТ открывает безграничные 
возможности для преподавателей. В современ-
ных условиях, с широким внедрением новых 
информационных технологий, вопрос речевого 
развития детей дошкольного возраста по-
прежнему имеет практическое значение. Ведь 
от развития его речевых способностей зависит 
дальнейшее овладение и всестороннее разви-
тие знаний. Многие согласятся, что современ-
ные родители редко читают своим детям, де-
лают это неохотно и не поощряют их к интер-
активной речи. Поэтому у детей дошкольного 
возраста не особенно сильны речевые вырази-
тельные навыки, они часто допускают в своей 
речи неуместные выражения. ситуациях и 
ограничивайтесь односложными вопросами. 
Из-за недостаточного развития речи и бедного 
словарного запаса учащиеся часто теряют ин-
терес к занятиям по развитию речи и теряют 
учебную мотивацию. В этом случае использо-
вание компьютерных технологий становится 
одним из наших источников мотивации. Воз-
можности компьютеров здесь безграничны. Он 
способен погрузить дошкольников в конкрет-
ные игровые ситуации, делая образовательную 
деятельность более осмысленной, интересной, 
привлекательной и современной. Дошколь-
ники мыслят зрительно и знают только то, что 
они могут одновременно видеть, слышать, дей-
ствовать или оценивать действия предмета. В 
связи с этим в своей работе я использую муль-
тимедийные презентации – программу, кото-
рая может включать в себя письменный мате-
риал, фотографии, рисунки, слайды, звуковое 
оформление и повествование, видеоклипы и 
анимацию, а также трехмерную графику. 

Использование ИКТ позволяет образова-
тельной деятельности: иметь высокий эстети-
ческий и эмоциональный уровень (фотогра-
фии, анимация, музыка); обеспечьте ясность. 

Давайте рассмотрим несколько примеров 
использования ИКТ для развития речевых 
навыков у детей дошкольного возраста. Разви-
тие связной речи: 

1. Составьте рассказ по картинке. Эту задачу 
можно решить разными способами: 

• На экране отображаются 3–4 картинки, 
представляющие собой связанный рассказ (1 – 
начало, 2 – продолжение, 3 – конец). Дети про-
сто описывают события, изображенные на кар-
тинках. В этом случае каждая картинка высту-
пает в роли следующей главы. 

• Дети могут видеть только одну фото-
графию. Учитель спросил: что было до этого? 
Что будет дальше? После презентации предо-
ставляется реальная история и все картинки 
отображаются на экране. 

• Воспитатель показывает на экране кар-
тинки, которые расположены не по сюжету, а в 
смешанном порядке. Ребенку необходимо рас-
положить картинки по порядку, чтобы полу-
чился связный рассказ. Это самый сложный ва-
риант задания и требует от детей определен-
ных способностей к логическому мышлению. 
Звуковая культура является неотъемлемой ча-
стью речевой культуры. Дошкольники осваи-
вают его в процессе общения с окружающими. 
Основным направлением работы по совершен-
ствованию ЗКР является воспитание детей в 
чистом и ясном произношении отдельных 
слов, правильном произношении по русским 
орфографическим нормам, воспитание четкого 
произношения (дикции, выразительной спо-
собности). Для детского устного английского 
хорошим помощником являются различные 
видеокурсы. Заучивание текстов песен и за-
крепление произношения. 

2. Игра «Кто прячется?» В этой игре на каж-
дом слайде присутствуют звуки животных. Ко-
гда ребенок догадается, кто это, нужно открыть 
изображение и показать его ребенку. 

3. Мобильные устройства. Для развития пра-
вильного произношения мы изучаем стихи в 
форме мнемотехники. 

Звуковая автоматизация. Наша речь связана 
с движением наших речевых органов. При во-
кальных артикуляционных недостатках боль-
шую роль в работе играет суставная гимна-
стика, как на этапе постановки, так и на этапе 
автоматизации звука. Тонкие движения арти-
куляционных органов способствуют улучше-
нию движений ребенка и формированию 
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правильной речи. Аудио категории позволяют 
существенно повысить эффективность инди-
видуальной и коллективной работы по автома-
тизации отдельных звуков. В своей работе я ис-
пользую аудио уроки Екатерины Железновой. 
Пополните свой словарный запас. Сегодня при-
нято выделять следующие направления разви-
тия словарного запаса у детей дошкольного 
возраста: 

• Пополняйте словарь новыми словами, 
чтобы дети могли выучить слова, которых они 
раньше не знали, а также новые значения слов, 
уже имеющихся в их словаре. Обогащение сло-
варя происходит, прежде всего, за счет обще-
употребительной лексики (названий предме-
тов, характеристик и качеств, действий, про-
цессов и т. д.). 

• Закрепление и уточнение словарного 
запаса. Данная задача возникает потому, что у 
детей слово не всегда связано с представле-
нием о предмете. Они часто не знают точного 
названия объекта. Таким образом, это предпо-
лагает углубление понимания известных слов, 
наполнение их конкретным содержанием, ос-
нованное на точных связях с объектами реаль-
ного мира, дальнейшее освоение выраженных 

в них общих черт и развитие способности ис-
пользовать общеупотребительные слова. 

Обучающие игры: «Четвертое – нечетное 
число», «Противоположность», «Один – 
много», «Скажи одним словом». 

Опыт использования ИКТ для организации 
учебного процесса на курсах развития речи 
способствует высокой степени эффективности 
развития всех сторон речи. Это долгосрочная и 
постоянная работа по подготовке детей к 
жизни с неограниченным доступом к инфор-
мации. Видно, что применение компьютеров в 
дошкольном образовании возможно и необхо-
димо, оно способствует повышению учебного 
интереса и общему развитию детей дошколь-
ного возраста. Компьютерные программы во-
влекают детей в развивающую деятельность и 
развивают культурно значимые знания и 
навыки. Современные компьютерные техноло-
гии являются одним из эффективных способов 
распространения знаний. Этот современный 
подход воспитывает интерес к обучению, вос-
питывает самостоятельность, развивает интел-
лектуальную активность и позволяет человеку 
развиваться в современном духе. 
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узыкальное воспитание играет очень важ-
ную роль во всестороннем развитии до-

школьника. Необходимо с раннего возраста со-
здавать условия для общения детей с музыкой, 
развивать их потребности, интересы, эмоции, 
чувства, вкусы, воображение, расширять круго-
зор, побуждать детей к творчеству. Приобретая 
в процессе музыкальной деятельности опреде-
ленные знания о музыке, умения и навыки, 
дети приобщаются к музыкальному искусству. 
А это способствует развитию музыкальных и 
общих способностей, формированию основ му-
зыкальной и общей духовной культуры. 

Основная цель программы – развитие му-
зыкальных способностей, активности, творче-
ства, умения понимать музыку с помощью зна-
ков в процессе вовлечения детей в мир музыки. 

Цель реализуется через следующие задачи: 
• развивать способности детей (с учетом 

возможностей каждого) посредством различ-
ных видов музыкальной деятельности; 

• формировать элементарный навык 
сольфеджио (чтение, пение, игра по нотам); 

• способствовать всестороннему духов-
ному и физическому развитию детей. 

Успешное решение этих задач зависит от со-
держания музыкального воспитания, от значи-
мости используемого репертуара, методов и 
приемов обучения, форм организации музы-
кальной деятельности. 

Одним из самых современных средств обу-
чения нотной грамоте является интерактивная 
доска. Она прочно вошла в образовательный 
процесс не только в школе, но и в дошкольном 
образовательном учреждении. 

Одним из видов таких досок является 
настенная магнитно-маркерная доска с нот-
ным станом и знаками музыкальной нотации. 
Она предназначена для изучения нотной гра-
мотности. С ней можно изучать сразу не-
сколько тем и даже выложить магнитными кар-
точками-нотками коротенькую мелодию. 

С появлением магнитно-маркерной доски в 
МАДОУ «Детский сад № 11 «Звёздочка», не 
остался в стороне и процесс музыкального вос-
питания детей. Она используется для демон-
страции музыкально-дидактических игр, а 
также в качестве наглядного пособия на музы-
кальных занятиях в ДОУ. 

Дети с удовольствием работают с такой дос-
кой, непосредственно участвуя во всех 

М 
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предложенных видах деятельности по музы-
кальному воспитанию. 

Набор музыкальных карточек предназначен 
для усвоения нотной грамоты в доступной 
форме. Изображения животных помогают до-
школьникам в более легкой форме освоить ма-
териал. Подходит как для групповых занятий, 
так и для индивидуальных. 

Использование магнитно-маркерной доски 
в образовательном процессе позволяет повы-
сить эффективность обучения по той причине, 
что материал подаётся ярко, образно, в доступ-
ной для дошкольников игровой форме, следо-
вательно, вызывает у детей огромный интерес, 
т. к. это отвечает основному виду деятельности 
дошкольника – игре. Движение, звук, анимаци-
онные эффекты привлекают внимание ре-
бенка, игровая форма предъявления информа-
ции вызывает у детей огромный интерес, 
наглядность, зрелищность, выразительность, 
комфортность восприятия за счет дизайна яв-
ляются стимулом познавательной активности 
детей. 

Опытный педагог умело использует различ-
ные формы работы, чтобы добиться от детей 
хорошего понимания и умения пользоваться 
теоретическим материалом. Любым способом 
он должен поддерживать в ребёнке потреб-
ность «творить». Из даже самых обыденных и 
скучных заданий пытаться создать «приключе-
ние», «театр», «игру». И любой сказочно-игро-
вой иллюстрированный материал оказывает в 
этом просто неоценимую помощь. 

Обучение нотной грамоте на занятиях свя-
зано со всеми видами музыкальной деятельно-
сти. Нотные знаки помогают осмыслить музы-
кальную деятельность, а деятельность, в свою 
очередь, помогает усвоению нотных знаков. 

Примерные сценарии музыкальных за-
нятий 

Тема: «Волшебная мелодия» 
Дети входят в зал без музыки, свободно 

группируясь. Садятся на ковёр. Музыкальный 
руководитель рассказывает сказку (используя 
иллюстрированный материал). 

1 занятие 
1. Сказка. 
В далёкие-далёкие времена в стране, кото-

рой теперь не найдёшь на карте, жила-была 
прекрасная принцесса. Король и королева 
души в ней не чаяли и хотели исполнить любое 
её желание. Ведь она была их единственным 
ребёнком. Но вот что удивительно! У прин-
цессы ни разу не возникало никаких желаний. 

– Как вы думаете, что бы больше всего хоте-
лось принцессе? (Ответы детей). 

Чего только не предлагали дочке король и 
королева: и фрукты заморские, и сладости во-
сточные. От всего принцесса отказывалась. Но 
однажды прилетели в королевский сад неуло-
вимые нотки. И услышала принцесса музыку 
дивную, и почувствовала счастье невообрази-
мое. 

2. Слушание. 
«Маленькая ночная серенада», В. А. Мо-

царта. 
В конце музыкального произведения в руках 

у воспитателя и музыкального руководителя 
появляются «цветные нотки». 

3. Социо-игра «Превращение» (дети «превра-
щаются» в нотки, двигаются под музыку по 
залу, потом находят свои места аналогично той 
нотке, которая у них в руках – разного цвета). 

Когда дети разделились на команды, музы-
кальный руководитель предлагает спросить у 
своих нот, что они умеют делать? 

Дети спрашивают: – Что ваши нотки умеют 
делать? 

Команда отвечает: – Петь. 
Дети спрашивают: – А ваши нотки, что 

умеют делать? 
Другая команда отвечает: – Плясать. 
4. Пение. 
Дети договариваются, какую песню они 

споют (каждая команда исполняет песню по 
выбору детей из ранее выученных песен). 

Нотка в руках у музыкального руководителя 
«шепчет», что знает новую песню «Про Мишку» 
А. Филипченко, сл. Т. Волгиной. 

а) знакомство с новой песней; 
б) беседа о е содержании песни. 
5. Игра «Секретик». Дети выбирают посыль-

ного, который идёт за следующим заданием. 
Исполнить танцевальное движение 

6. МРД. 
1 команда – подскоки, 
2 команда – приставной шаг с приседанием. 
Одна команда выполняет движение под му-

зыку, другая отгадывает, что за движение она 
выполнила. И наоборот. 

7. Музыкальная игра. Нотка предлагает детям 
поиграть. «Весёлые мячики» М. Сатулина. 

2 занятие 
В музыкальном зале детей встречает нотка. 
– Кто это, дети? (ответы детей). Давайте с 

ней поздороваемся. 
1. Музыкальное приветствие: «Здравствуйте 

ребята!» (поёт нотка) 
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– Здравствуй, нотка! (поют дети) 
– Нотка хочет познакомиться с вами. 
2. Слушание. «Маленькая ночная серенада» 

В. А. Моцарта. 
После прослушивания дети передают нотку 

друг другу и рассказывают, что они предста-
вили под эту музыку. 

– Весёлая нотка пришла к вам не одна, а со 
своими друзьями. 

3. Деление на команды: нотки одного цвета, 
но по длительности разные, например: 

– Дети, ваши нотки одинаковые? (ответ де-
тей) 

– А чем же они отличаются? (ответ детей) 
– Те нотки, что с хвостиками, любят быстро 

бегать, их зовут короткие нотки (показ на ин-
струменте). 

– А те, что без хвостиков, шагают спокойно, 
неторопливо, нотки эти – длинные (показ на 
инструменте). 

– Послушайте, какую песню вам споют 
длинные нотки. 

4. Пение. 
Звучит попевка «Спокойные ребята» Д. Б. 

Кабалевского. 
– А это песенка коротких ноток «Ребята 

непоседы» Д. Б. Кабалевского. 

– А у вас в группе есть спокойные ребята? А 
непоседы? 

Далее звучит одна из мелодий, дети угады-
вают чья это песенка (коротких, или длинных 
ноток) и поют группами. Нотка загадывает му-
зыкальную загадку: звучит мелодия песни 
А. Филипенко, сл. Т. Волгиной «Про мишку» – 
чья команда быстрее вспомнит название зна-
комой песни. 

Разучивание 1-го куплета – в процессе разу-
чивания находят, где короткие нотки, а где 
длинные. 

5. Музыкальная игра по выбору детей. 
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тром и предлагаются рекомендации по его устранению, основанные на практическом опыте. 
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и целенаправленного подкрепления желательного поведения. 

 
Ключевые слова: расстройство аутистического спектра, нежелательное поведение, руководящий 

контроль, речевые навыки. 
 

ежелательное поведение детей с расстрой-
ством аутистического спектра зачастую 

становится для близких источником негатив-
ных переживаний, стресса и чувства вины. Кон-
фликты между родителями и окружающими 
людьми из-за нелестного сравнения аутичного 
ребенка с нормотипичными сверстниками, 
насмешки и нередко злые шутки других детей 
не только затрудняют полноценное развитие 
ребенка, но и вынуждает семьи таких детей ве-
сти уединенный образ жизни. 

В повседневной жизни нельзя избежать си-
туаций, предполагающих межличностное вза-
имодействие, посещение ребенком 

незнакомых мест, появление новых предметов 
в доме. Как правило, для маленького аутиста 
такие ситуации оказываются стрессовыми и 
ребенок не способен справиться с ними. Отсут-
ствие, а также позднее и неполное формирова-
ние речевых навыков приводят к тому, что ре-
бенок вынужден выражать свои желания и по-
требности невербально. Способы поговорить 
со взрослыми могут выражаться в агрессии или 
самоагрессии, истериках, крике, убегании от 
взрослых. 

Чтобы помочь ребенку справиться с ситуа-
цией, примите следующие рекомендации: 

Таблица 

№ Нежелательное 
поведение 

Способы разрешения 

1 Истерика в об-
щественном ме-
сте 

1. Необходимо покинуть место, которое вызывает дискомфорт; 
2. Во время приступа истерики предпочтительно свести к минимуму 
уговоры, так как молчание способно быстрее успокоить вашего малыша 
3. Использовать прием «табличка с выбором» (дом, парк, скамейка и 
пр.); 
4. Иметь под рукой «тревожный чемоданчик» также поможет успоко-
иться и даст почувствовать себя в безопасности (любимая шляпа, мягкая 
игрушка, шаль. 

2 Отказ от посе-
щения новых 
мест 

1. На первых порах смотреть издалека на играющих детей; 
2. Комментировать малышу то, что делают ребята, обсуждать с ним 
возможность также поиграть;  
3. Вместе подойти к кому-нибудь из детей, предложить специально 
взятую игрушку (запасную, которую он легко отдаст); 
4. Ненавязчиво подключиться в игру, что-то пристраивая или копая; 
5. Сделать первые визиты в новые места совсем короткими и дер-
жаться поближе к дому; 

Н 
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№ 
Нежелательное 

поведение 
Способы разрешения 

6. Стараться завершить прогулку на позитивной ноте: лучше уйдя по-
раньше, чем дождаться слез ребенка. 

3 Отказ от вступ-
ления в контакт 

1. Познакомиться с родителями другого ребенка; 
2. Увлечь совместным занятием; 
3. Пригласить в гости;  
4. Обучить его правилам некоторых игр заранее, чтобы научиться вза-
имодействовать в группе; 
5. Объединяться со своим ребенком, играя за двоих (для быстрого 
усвоения правил рядом с близким человеком); 
6. Сложные для ребенка ситуации разыгрывайте сначала у себя дома, 
затем в присутствии ваших друзей, потом в гостях у хорошо знакомых 
ребенку людей (с их участием), и только после этого переносите освоен-
ные навыки в новую для ребенка реальность. 

4 Сложность ожи-
дания 

1. Умение переключать внимание с «опасных» тем на «безопасные»; 
2. Предварительно обговорить алгоритмы действий (когда? куда? что 
сделать? для чего?); 
3. Используйте изображения для подсказок и визуального расписания. 

5 Склонность к 
«хватанию» то-
варов в магазине 

1. Занять внимание (обсуждение, что приготовим, для кого купим, как 
обрадуются покупке); 
2. Занять руки ребенка (попросить держать сумку, дать в руки заранее 
приготовленное лакомство или привлекательную для ребенка игрушку); 
3. Важно устраивать «тренировочные» вылазки в магазин для приобре-
тения предмета или продукта, которого хочется ребенку, чтобы в экс-
тренных случаях не возникало проблем; 
4. Поначалу выбрать небольшой магазин, где мало людей, а затем об-
судить его хорошее поведение и его результат (как ты хорошо ждал, как 
мы интересно провели время); 
5. В сложных случаях иметь помощника рядом; 
6. Поручите ребенку постарше «работу» по поиску нужных продуктов 
из списка покупок в супермаркете; 
7. По мере привыкания к магазину – покупать ребенку награду при хо-
рошем поведении (чем больше вы будете награждать желательное для вас 
поведение, тем чаще вы будете его наблюдать); 
8. При положительном результате, поручайте ребенку совершать от-
дельные операции (протянуть деньги, взять покупку, подержать сумку, 
покатить тележку). 

6 Склонность к пе-
ревозбуждению 
в общественном 
месте 

1. Важно дозировать его присутствие в общественном месте; 
2. Заранее строить с ребенком план действий: «пройдем вокруг песоч-
ницы, потом покатаемся на карусели, далее съедем с горки и т. д.»; 
3. Выбирать моменты, когда в общественном месте не очень людно. 

7 Убегание 1. Работать над привязанностью (формировать теплые отношения: об-
нимать, гладить хвалить и создавать доверие; 
2. Выделить триггеры - то, что заставляет ребёнка убегать; 
3. Уменьшать сенсорную нагрузку, чтобы спастись от избытка впечат-
лений; 
4. Создать своеобразное «утяжеление» (рюкзак, сумка), чтобы услож-
нить скорость побега; 
5. Дать возможность «выбегаться» в условно ограниченном простран-
стве (так как уставшим от активности ребенком проще управлять); 
6. Снабдить бирками с именем и адресом на одежде и вещах малыша. 

8 Повышенная 
тревожность 

1. Научить объяснять причину беспокойства или физического диском-
форта (подготовить этого особые жесты, карточки с понятными, 
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№ 
Нежелательное 

поведение 
Способы разрешения 

простыми словами или картинками, отработка несколько конкретных, 
четких фраз, если малыш или подросток владеет навыками речи в доста-
точной степени); 
2. Использование приспособлений для снижения или устранения не-
приятных стимулов извне – беруши, наушники, шторы, солнцезащитные 
очки, предметы комфортных для восприятия цветов. 

 
Таким образом, взрослый должен уметь 

управлять поведением ребенка путем осознан-
ного и целенаправленного подкрепления жела-
тельного поведения. Контролировать процесс 
взаимоотношений всегда должен взрослый, а 
не ребенок. Педагоги и родители должны стать 
«Руководящим контролем» – это умение педа-
гога, специалиста или родителя управлять по-
ведением ребенка через подкрепление жела-
тельного поведения и формирование мотива-
ции к сотрудничеству. Если руководящий кон-
троль не сформирован, ребенок не будет с нами 
сотрудничать, выполнять инструкции, соот-
ветственно, обучение будет практически не-
возможно. 
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рофилактика употребления алкогольной и 
наркотической продукции среди студентов 

требует комплексного подхода, так как она иг-
рает важную роль в обеспечении их здоровья, 
безопасности и успешной учебной деятельно-
сти. В последние годы проблема употребления 
алкоголя и наркотиков среди молодежи в вузах 
стала особенно острой, так как вузы являются 
местом, где молодые люди впервые ощущают 
себя взрослыми, самостоятельными и отвечаю-
щими за свои решения. 

Под профилактикой алкогольной и нарко-
тической зависимостей мы понимаем ком-
плекс мероприятий, направленных на преду-
преждение возникновения и распространения 
злоупотребления данными видами психоак-
тивных веществ. Так, зависимость – это пато-
логическая потребность в чем-либо, навязчи-
вое влечение к чему-то определенному, к чему 
уже сложилась привычка. 

Зависимости бывают двух типов – химиче-
ская и нехимическая. К группе химических за-
висимостей относятся зависимости от 

психоактивных веществ, то есть веществ, влия-
ющих на деятельность центральной нервной 
системы. Однократное употребление таких ве-
ществ приводит к изменению эмоционального 
и физического состояния человека, а много-
кратное вызывает формирование психической 
и физической зависимости. В данной статье бу-
дет рассмотрена именно химическая зависи-
мость, то есть наркотическая и алкогольная. 

Исследования в этой области позволяют вы-
явить причины употребления алкоголя и 
наркотиков среди студентов, определить эф-
фективные методы профилактики и разрабо-
тать программы по борьбе с зависимостью. Та-
кие исследования способствуют созданию здо-
ровой и безопасной образовательной среды в 
вузе, а также способствуют сокращению соци-
альных и экономических последствий алко-
гольной и наркотической зависимостей. 

Следует четко определить, что употребле-
ние психоактивных веществ – это проблема, 
связанная с особенностями индивида, окружа-
ющей его среды и с характером 

П 
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взаимодействия между ними. Обследования, 
приводящиеся в различных регионах мира, по-
казывают, что многие подростки и молодые 
люди подвержены риску формирования у них 
наркотической и алкогольной зависимости, 
глубоким личностным и психосоциальным 
расстройствам, таким, как ювенильная депрес-
сия, суицидальное и другие. 

С точки зрения Беловой Ю.Ю., частота упо-
требления алкоголя студентами также связана 
с комплексом факторов, но наибольшую силу 
влияния оказывают: объем выпиваемой разо-
вой дозы алкогольного напитка, частота прове-
дения свободного времени с семьей, знания 
последствий приема алкоголя/наркотиков, 
прием ранее наркотиков, привлечение к уго-
ловной ответственности членов социума, пол, 
отношения с родителями, доверие им своих 
личных переживаний, место первого потребле-
ния алкоголя. 

Так, взаимодействие комплекса факторов 
может увеличивать или уменьшать вероят-
ность потребления наркотических и алкоголь-
ных веществ у студентов. Для определения 
профилактики зависимости от вредных ве-
ществ для студентов стоит рассмотреть некото-
рые из факторов. В группу социальных факто-
ров включена трудовая занятость студентов, 
семейное положение. 

Одним из самых значимых факторов влия-
ния на зависимости у обучающихся вузов вли-
яет семейное положение, а также поведение ее 
членов. Из группы семейных факторов наибо-
лее значимым в употреблении вредных ве-
ществ является наличие в семье лиц, злоупо-
требляющих алкоголем/наркотиками. Более 
того, ссоры в семье также приводят к появле-
нию зависимости у молодежи. Нельзя отрицать 
тот факт, что в благоприятных условиях лич-
ность формируется по социально-положитель-
ному типу, а в неблагоприятных – становится 
носителем асоциальных установок. 

Из группы факторов социального окруже-
ния и поведения установлены такие наиболее 
сильно влияющие факторы, как общность с 
друзьями, собственное значимое мнение, зна-
комство с лицами, употребляющими алкоголь-
ные напитки/наркотики. Социальное окруже-
ние определяет человека как личность, форми-
рует ее. Время студенчества принято считать 
порой вечеринок и прогулок, где молодые 
люди довольно часто употребляют алкоголь-
ные и наркотические вещества, что может при-
вести к зависимости. Потребность быть 

признанным окружающими имеет огромное 
влияние на дальнейшее развитие и поведение 
человека. Так, плохая компания или потреб-
ность показаться лучше, чем другие может 
привести к необратимым последствиям. 

Довольно напряженная нагрузка студентов 
также выделяется среди факторов, влияющих 
на частоту потребления алкогольных напитков 
и наркотических веществ. Большое количество 
информации, подающейся в учебных учрежде-
ниях, множество домашних заданий приводят 
к большому количеству стрессов, особенными 
индивидуально-психологическими характери-
стиками контингента учащихся. 

По мнению Эльгарова Л.В., получение выс-
шего образования сопровождается тремя кри-
тическими периодами, которые приходятся на 
первый, третий и пятый курсы обучения. На 
первом курсе происходит адаптация студентов 
к порядкам вузов и новым социальным усло-
виям, на третьем – переоценка ценностей, пе-
реосмысление выбора специальности, а на чет-
вертом-пятом курсах кризис связан с будущим 
трудоустройством, перспективами работы и 
профессионального роста в рамках выбранной 
профессии [5]. Под влиянием этих обстоятель-
ств, а также других значимых факторов некото-
рые студенты-медики начинают интенсивно 
алкоголизироваться, что способно привести к 
формированию зависимости. 

Таким образом, были рассмотрены некото-
рые из факторов, которые влияют на развитие 
зависимости у студентов вузов. В связи с этим 
стоит назвать модели профилактики алкоголь-
ной и наркотических зависимостей. 

Стоит начать с образовательной модели, то 
есть включения в учебный план специальных 
образовательных программ о вреде употребле-
ния алкоголя и наркотиков, а также о методах 
преодоления зависимости. Проведение про-
светительских мероприятий в вузах также 
должно входить в образовательную программу 
и включать организацию круглых столов, семи-
наров, лекций и конференций, посвященным 
проблемам употребления вредных веществ. 
Также внутри коллектива должна быть дружная 
атмосфера, в которой употребление вредных 
веществ не является нормой, а поддержка здо-
рового образа жизни стимулируется и поощря-
ется. 

Савельева Д.Р. предлагает модель альтерна-
тивной деятельности, хорошо развита в нашей 
стране и известна под такими лозунгами, как: 
«Спорт против наркотиков», «Скажи 
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наркотикам «нет», «Да!» интересной жизни без 
наркотиков» и т.д. Неоспорим тот факт, что 
грамотная организация досуговой деятельно-
сти молодежи приводит к уменьшению упо-
требления психоактивных веществ, однако 
сама по себе не является достаточным усло-
вием эффективной профилактики наркомании 
и алкоголизма. Массовость подобных меропри-
ятий, с одной стороны, гарантирует обширный 
охват целевой аудитории, а с другой стороны, 
может привести к формальному и поверхност-
ному их проведению. 

Косвенный вариант модели профилактики 
заключается в составлении программ, направ-
ленных на улучшение здоровья в целом. Обуче-
ние людей заботе о собственном здоровье, за-
нятиям спорта, различным физическим актив-
ностям для поддержания тела и духа. 

Существует также модель запугивания, ко-
торая заключается в акцентировании внима-
ния на опасности употребления алкогольной и 
наркотической продукции. В процессе реали-
зации данной модели необходимо обращать 
внимание на то, что некоторые из студентов 
ввиду своего молодежного максимализма мо-
гут, наоборот, обратить внимание на то, что 
могут сделать что-то новое и опасное благо-
даря вредным веществам, поэтому не все уче-
ные поддерживают данную модель профилак-
тики. 

Психологическая модель профилактики 
также должна быть затронута в статье. С нашей 
точки зрения, в вузах должны проводиться 
консультации психолога для предотвращения 
зависимостей от наркотиков и алкоголя. Зача-
стую, даже если студент понимает всю про-
блему своей зависимости, он не знает, куда ему 
следует обратиться. Предоставление студентам 
возможности для консультаций и психологиче-
ской поддержки в случае возникновения про-
блем с зависимостью во многих случаях может 
помочь. Так, студент сможет обратиться для 
решения своих проблем к психологу, который 
выслушивает его и сможет дать напутствие. 

Все модели профилактики для студентов 
при наличии той или иной зависимости от 

вредных веществ должны взаимодействовать 
между собой для комплексного подхода. 

Таким образом, изучение проблемы профи-
лактики алкогольной и наркотической зависи-
мостей в вузах имеет большое значение для об-
щества, в первую очередь, для самих студентов, 
так как она помогает сохранить здоровье и бу-
дущее молодых людей, а также формировать 
здоровые привычки и ценности среди студен-
тов. Существует множество подходов профи-
лактики алкогольной и наркотической зависи-
мости среди студентов, однако только ком-
плекс таких мер поможет прийти к эффектив-
ному результату. 
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 современном обществе спорт играет важ-
ную роль, пронизывая различные сферы 

жизни. Он оказывает значительное влияние на 
отношения между нациями, социальное поло-
жение людей и формирует их образ жизни, 
моду и этические ценности. Кроме того, по-
мимо предотвращения вредных привычек, за-
нятия физической культурой удовлетворяют 
запросы на зрелищность среди населения. 

В современном XXI веке практически каж-
дый человек вовлечен в физическую культуру и 
спорт, участвуя в различных мероприятиях, та-
ких как соревнования, эстафеты и флэшмобы. 
Это подтверждается увеличивающимся инте-
ресом к крупным международным соревнова-
ниям, таким как Олимпийские игры, Чемпио-
наты мира и Европы, а также Всемирные уни-
версиады. Наблюдая за выдающимися спортс-
менами мира, люди переживают неповтори-
мые эмоции, которые оставляют незабывае-
мый след. Такие грандиозные события стиму-
лируют людей к занятиям физической культу-
рой и спортом. 

Участие в физической культуре и спорте по-
могает решать ряд актуальных проблем, с кото-
рыми сталкивается современное общество в 
XXI веке, таких как сидячий образ жизни, вред-
ные привычки и девиантное поведение [1, с. 7]. 

Спорт и физическая культура играют значи-
тельную роль в формировании личности, так 
как спортсмен приобретает ценный жизнен-
ный опыт, сталкиваясь с различными социаль-
ными ситуациями. 

Когда юный спортсмен вступает в новую со-
циальную среду, будь то спортивная секция или 

школа, он оказывается в окружении новых со-
циальных элементов, таких как тренеры, судьи 
и спортивный коллектив. Эти люди несут ответ-
ственность за воспитание, образование и фор-
мирование культурных норм и поведения, не-
обходимых для успешной адаптации и реализа-
ции новой социальной роли. Первичная социа-
лизация играет особую роль в формировании 
личности, включая психофизические и нрав-
ственные качества [2, с. 7]. В этом процессе 
участвуют как родители, так и школа, а также 
социальные институты физической культуры и 
спорта. Распределение ролей и положения в 
ряду агентов первичной социализации неодно-
родно: родители и тренеры имеют значитель-
ное влияние, в то время как ровесники спортс-
мена также оказывают своеобразное воздей-
ствие, прощая многие вещи, которые не про-
щают родители и тренеры. 

В наше время физическая культура и спорт 
представляют собой универсальное обществен-
ное явление, оказывающее многостороннее 
влияние на общество. Основное воздействие 
направлено на воспитание личности и преду-
преждение широкого спектра заболеваний. Ре-
гулярные занятия физической культурой и 
спортом способствуют улучшению функцио-
нальных возможностей организма, активиза-
ции обменных процессов, а также стабилиза-
ции метаболизма и энергетики. В отсутствие 
физической активности происходит атрофия 
мышц, ухудшается костная прочность и функ-
ционирование центральной нервной, дыха-
тельной, сердечно-сосудистой и других систем, 

В 
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что приводит к снижению общего тонуса и жиз-
недеятельности организма. 

Многие медицинские специалисты реко-
мендуют занятия спортом в качестве профи-
лактики многих заболеваний, а также как часть 
реабилитационного процесса после операций, 
травм или заболеваний. Циклические виды 
спорта, такие как бег, плавание и катание на 
лыжах, рекомендуются практически для всех 
возрастных групп, так как они оказывают поло-
жительное воздействие на опорно-двигатель-
ный аппарат и активизируют все группы мышц 
при правильной дозировке нагрузки. Регуляр-
ные занятия физической культурой способ-
ствуют увеличению стрессоустойчивости, что 
важно для современного общества [3, с. 7]. Од-
нако следует учитывать и риски, связанные с 
излишними физическими нагрузками, осо-
бенно в контексте современной культуры кра-
соты, когда люди часто преследуют идеалы без 
должного понимания физического тренинга. 
Злоупотребление физическими нагрузками мо-
жет привести к серьезным последствиям, по-
этому важно выбирать индивидуальные про-
граммы тренировок, разработанные специали-
стами в области физической подготовки, та-
кими как тренеры или фитнес-инструкторы. 
Однако, в XXI веке существует серьезная про-
блема для физической культуры и спорта, свя-
занная с оттоком квалифицированных специа-
листов, тренеров и спортсменов за рубеж [4, с. 
7]. Это вызвано как высоким уровнем 

подготовки наших специалистов и спортсме-
нов, так и недостаточными условиями для пол-
ноценной работы в нашей стране. 

Занятия спортом и физической культурой 
играют особенно важную роль не только в 
жизни детей и подростков, но и для людей в 
зрелом возрасте. Физические упражнения за-
медляют процесс старения и предотвращают 
возникновение различных возрастных заболе-
ваний, таких как артрит, артроз, гипертония и 
другие. Однако необходимо понимать, что ха-
рактер и интенсивность физических нагрузок, а 
также их регулярность, зависят от возрастных 
особенностей каждого человека. 

Спорт способствует не только развитию фи-
зических и спортивных навыков, но также фор-
мирует нравственные, эстетические и интел-
лектуальные качества. Оздоровительно-рекре-
ативная функция спорта оказывает положи-
тельное воздействие на функциональные воз-
можности организма человека, особенно в дет-
ском и юношеском возрасте, что имеет важное 
значение для его здоровья и развития. 

Бал проведён опрос в городе Самара Самар-
ской области, задав вопрос: регулярно ли вы за-
нимаетесь физической культурой и спортом? 

Предложив три варианта ответа «Да», «Нет», 
«Редко». В опросе приняло участие 120 человек, 
в возрасте от 18 до 65 лет. 

На диаграмме ниже представлены резуль-
таты опроса «Регулярно ли занимаетесь физи-
ческой культурой и спортом?» 

 
Рис. Опрос населения города Самара 

 
Средний возраст, ответов «Да» людей, участ-

вующих в опросе – 23 года. 
Средний возраст, ответов «Нет» людей, 

участвующих в опросе – 57 лет. 

Средний возраст, ответов «Редко» людей, 
участвующих в опросе – 34 года. 

Из результатов этого опроса можно предпо-
ложить, что уровень занятий физической 

Да; 24%

Нет; 9%
Редко; 67%
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культурой и спортом в населении является не-
высоким, что в свою очередь свидетельствует о 
преобладании сидячего образа жизни. Основ-
ное внимание к регулярным занятиям физиче-
ской культурой и спортом уделяется молоде-
жью, которая активно посещает различные 
спортивные секции. Занятия физическими 
упражнениями у лиц зрелого возраста явля-
ются редкими. Это может быть обусловлено 
тем, что в этом периоде жизни люди зачастую 
не обращают должного внимания на состояние 
своего здоровья, полагаясь на занятость и не 
оставляя времени на активный отдых и трени-
ровки. Люди старшего возраста также часто из-
бегают занятий физической культурой и спор-
том из-за распространенных стереотипов, счи-
тая, что это уже не для них из-за возраста, и не 
зная о существующих занятиях и упражнениях, 
подходящих для их возраста. Однако для разру-
шения этих стереотипов среди взрослого насе-
ления необходимо увеличить пропаганду фи-
зической культуры и спорта. Эта пропаганда 
должна утверждать идею о том, что каждый че-
ловек, независимо от возраста, способен зани-
маться физической культурой, и должна быть 
доступной для всех граждан. Забота о развитии 
физической культуры и спорта играет ключе-
вую роль в социальной политике государства, 
реализующей гуманистические идеалы, ценно-
сти и нормы, и стимулирующей развитие спо-
собностей людей, удовлетворение их интересов 
и потребностей, а также активизацию челове-
ческого потенциала. 

Со сменой экономической модели на рыноч-
ную и принятием в стране универсальных цен-
ностей и идеалов физическая культура и спорт 
сталкиваются с новыми требованиями. 

В этой новой ситуации эта система нацелена 
на решение проблем развития личности, при-
давая особое значение не только общим аспек-
там благополучия всего общества, но и на ин-
дивидуальный подход к каждому человеку. 

Наша страна активно содействует популяри-
зации занятий спортом среди населения, 
предоставляя различные льготы для доступа к 
спортивным секциям и сооружениям. Строятся 
специализированные детско-юношеские спор-
тивные школы, обеспечивая школьникам воз-
можность выбора из разнообразных секций, а 
также предоставляются льготы пенсионерам 
для посещения спортивных объектов. Это сви-
детельствует о том, что страна придает высокое 
значение физической культуре и спорту, учи-
тывая потребности различных возрастных 
групп. Однако одних только усилий страны не-
достаточно для повышения физической 

активности населения; важно также самостоя-
тельное желание людей заниматься спортом и 
двигаться. В настоящее время многие предпо-
читают пассивно следить за спортивными 
трансляциями, не прилагая при этом значи-
тельных усилий. Физическая культура и спорт 
стали важным бизнесом в XXI веке, привлекая 
значительные инвестиции со стороны обще-
ства. 

При рассмотрении физической культуры и 
спорта с экономической точки зрения стано-
вится очевидным, что инвестиции общества в 
эту сферу в разы окупаются. Основные выгоды 
заключаются прежде всего в улучшении здоро-
вья и увеличении продолжительности жизни, а 
затем в экономических и престижных выгодах. 
Кроме того, спортивная деятельность создает 
разнообразные взаимоотношения соперниче-
ства и сотрудничества между спортсменами, 
командами, организаторами и судьями, кото-
рые внедрены в широкую систему социальных 
отношений, превышающих рамки спорта. 

В итоге можно отметить, что физическая 
культура и спорт продолжают расширяться по 
всему миру, и с каждым днем все больше людей 
вовлекается в спортивные мероприятия и стре-
мится к их участию. В настоящее время в нашей 
стране наблюдается возрастающий интерес к 
здоровому образу жизни. Фактически, мы мо-
жем говорить о новом социальном явлении в 
России, которое проявляется в выраженном 
экономическом интересе граждан к сохране-
нию здоровья как основы материального благо-
получия. 

Важно сохранять и возрождать лучшие прак-
тики отечественного физкультурно-спортив-
ного движения, а также продолжать искать но-
вые эффективные методы физической подго-
товки и оздоровления, которые позволят мак-
симально привлечь всех слои населения к ак-
тивной физической активности и занятиям 
спортом. 
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