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АНГЛИЦИЗМЫ: НЕОБХОДИМОСТЬ ИЛИ ДАНЬ МОДЕ? 

 
Аннотация. В статье анализируются причины и история появления англицизмов в русском языке. 

Анализируется информация о видах заимствования. Приводятся примеры. Анализируются англицизмы 
по видам заимствования, актуальности и необходимости использования в русском языке. 

 
Ключевые слова: анализ, англицизмы, заимствования, причины появления, история, виды заимство-

ваний, необходимость, угроза. 
 
 точки зрения лингвистики, англицизм – 
это слово или оборот речи в каком-нибудь 

языке, заимствованные из английского языка 
или созданные по образцу английского слова 
или выражения (по Толковому словарю С. И. 
Ожегова). С точки зрения филологии, англи-
цизм – это вид варваризма – оборот речи, вы-
ражение в каком-нибудь языке, составленное 
по образцу английского языка. || Заимствова-
ние из английского языка (по Толковому сло-
варю Д. Н. Ушакова). 

Всё больше иностранных заимствований 
прочно укореняются в нашей речи. Англи-
цизмы начали появляться в русском языке до-
статочно давно. 

Выделяют пять этапов вхождения англий-
ских заимствований в русский язык: 

В самом начале активно употреблять ан-
глийские слова в своей речи начали русские по-
слы при дворе английских королей, a так же 
специалисты в области медицины, горного 
дела, кораблестроения, военного дела – все они 
использовали английские слова. Российские 
дипломаты достаточно часто использовали 
названия английских административных 
должностей: ерль (earl), лорд (lord) и т.д. 

Второй раз английские слова стали активно 
появляться в русском языке с 1682 года по 1725 
год, когда правил император Петр I. Появление 
англицизмов в русском языке было связано с 

активным проведением реформ, целью кото-
рых было создание сильного европейского гос-
ударства и, как следствие, активное взаимо-
действие с иностранцами, приглашение на 
службу граждан других стран. В это время ак-
тивно стали использоваться заимствований 
предыдущего периода, a так же стали появ-
ляться новые англицизмы в других сферах 
жизни людей. 

В третий раз англицизмы начали проникать 
в русский язык во второй половине XVIII века. 
Причиной этому послужили реформы, прово-
димые Екатериной II: учреждение переводче-
ского общества, целью которого был перевод 
иностранных книг, в том числе и английских, 
поддержка деятельности Эдинбургского салона 
Екатерины Дашковой, формирование россий-
ского научного, профессорского контингента 
из числа россиян, направленных на учебу в ан-
глийские университеты, учреждение англий-
ского клуба в Москве. 

4 период – это конец XIX – начало XX веков. 
Это был период перед началом революции. Ос-
новными посредниками и проводниками ан-
глицизмов в то время стали революционеры. 
Этому способствовал обмен мнениями, иде-
ями, мыслями, а также изучение зарубежной 
литературы по этому вопросу. Причём, до 
конца 20-х гг. основными языками, из которых 
приходили новые слова, были немецкий и 

С 
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французский языки, а участие английского 
языка было минимальным. После революции 
1917 года буквально в первые несколько деся-
тилетий XX века в русском языке появились ан-
глийские слова, такие как: boycott – бойкот, 
lawn-tennis – лаун-теннис, jazz – джаз, boom – 
бум, service – сервис, sweater – свитер, film – 
фильм, и др. 

И уже после 20-х годов прошлого века выде-
ляется пятый этап заимствования иностран-
ных слов. В те года приток англицизмов увели-
чился, и вследствие этого, английский язык 
стал главным языком для заимствований. В 
русском языке появились слова: комбайн, кон-
тейнер, танкер, троллейбус, джемпер, кок-
тейль, пикап, детектор, конвейер и др. 

С 1924 по 1953 года (то есть в годы Стали-
низма в России) процесс заимствования из ан-
глийского языка активно подавлялся, многие 
английские слова были заменены на русские, 
например слово «хавбек» было заменено на 
«полузащитник», «голкипер» – на слово «вра-
тарь», «тайм» – на словосочетание «половина 
игры» и другие. Однако уже в 60-х годах англи-
цизмы снова стали активно распространяться в 
русском языке. 

Причины появления англицизмов в русском 
языке: 

• общемировая тенденция к интернацио-
нализации лексического фонда; 

• актуальность, престижность, вырази-
тельность иностранного понятия; 

• необходимость назвать новое явление 
либо вещь, пополнить язык более выразитель-
ными средствами; 

• необходимость конкретизации значе-
ния слова из-за отсутствия более точного 
наименования (или его проигрыш с заимство-
ванием); 

• потребность в разграничении доста-
точно близких, но всё же различных понятий и 
разделении понятий для определённых целей 
или сфер; 

• тенденция в обозначении цельного 
объекта одним понятием, а не несколькими 
объединёнными словами; 

• необходимость выразить при помощи 
англицизма многозначные описательные обо-
роты; 

• экспрессивность новизны; 
• увеличение числа русских людей, гово-

рящих на английском языке; 

• употребление иностранной лексики ав-
торитетными личностями и популярными про-
граммами; 

• распад Советского союза; 
• активизация деловых, научных, торго-

вых, культурных связей России с другими стра-
нами; 

• расцвет зарубежного туризма; 
• участие россиян в олимпиадах, между-

народных фестивалях, показах мод и т.д.; 
• развитие мирового рынка, экономики, 

информационных технологий, которые при-
вели к появлению новой терминологии. 

Лингвисты выделяют несколько группы ан-
глийских заимствований: 

Прямые заимствования (или фоно заимство-
вания). Это те слова, которые совпадают в рус-
ском звучании с английским звучанием. Заим-
ствованное слово в русском языке выглядит по-
чти так же и имеет то же значение, что и в 
языке-оригинале. Это такие слова, как стенд, 
boyfriend – бойфренд, кекс, буллинг – bulling, 
спичрайтер, шоп – магазин, уикэнд – выход-
ные, браузер – browser, мани – деньги, имидж 
– образ, teenager – тинейджер, бартер – обмен, 
стартап – start-up, а также спрей, спонсор, ин-
вестор, прайс-лист, спорт и др. 

Гибриды. Данные слова образованы присо-
единением к иностранному корню русского 
суффикса, приставки и окончания. Часть слова 
(чаще всего – это корень) здесь будет англий-
ская, а часть – русская. Это слова, которые из-
менили грамматику и морфологию в соответ-
ствии с правилами русского языка. В этом слу-
чае несколько изменяется значение иностран-
ного слова (источника), например: хакер – че-
ловек, который может взломать компьютерные 
программы, зачекиниться – check in (отме-
титься), спикать (to speak – говорить), creative 
– креативный, творческий, бузить (busy – 
оживленный, шумный), club – клубиться, тусо-
ваться. 

Калька. Слова, созданные по типу заимство-
ванных иноязычных слов, выражений, фраз с 
помощью буквального перевода соответствую-
щей языковой единицы, также результат этих 
заимствований: слова, выражения и фразы. 
Различают разные способы калькирования: 
лексические, словообразовательные, фразео-
логические, семантические и другие. Это такие 
слова, как пароль, логин, вирус, диск, небо-
скрёб и другие. 

Полукалька. Это частичное калькирование 
составных слов. Слова, которые при 
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грамматическом освоении подчиняются пра-
вилам русской грамматики (к ним прибавля-
ются суффиксы). Например: драйв – драйва 
(drive) – в значении «энергетика», шоп – шо-
питься (shop)– в значении «делать покупки».  

Экзотизмы. Слова, которые характеризуют 
специфические национальные обычаи других 
народов. Они не имеют русских синонимов. 
Экзотические слова употребляются часто в ху-
дожественной литературе. Например: чипсы 
(chips), iphone – айфон, хот-дог (hot-dog), 
pampers – памперс, сэр, мистер, лорд, ланч, 
фунт, чизбургер (cheeseburger), пенс, найки – 
Nike. 

Композиты. Слова, состоящие из двух ан-
глийских слов, например: видеосалон – место, 
где можно просмотреть фильмы, секонд-хенд 
– магазин, торгующий одеждой, бывшей в упо-
треблении, экспресс кафе – быстрое обслужи-
вание в кафе; реалити-шоу – постановка в ре-
альном времени, бизнес леди – деловая жен-
щина и прочее. 

Профессионализмы. Англицизмы, пришед-
шие в язык благодаря растущей популярности 
или востребованности какой-либо профессии, 
слова, которые используются в узкоспециали-
зированных профессиональных областях: 
coworking – коворкинг, сотрудничество, копи-
райтинг, leasing – лизинг, brief – бриф, ин-
струкция, шингл, эстимейт, ритейл, коворкинг, 
риэлтор. Благодаря стремительному развитию 
цифровых технологий, в русском языке, наряду 
со словами профессионализмами, существует 
своеобразный компьютерный сленг. Очень 
распространены слова виртуальный, драйвер, 
интерфейс, анимация, чип, принтер.  

Жаргонизмы. Слова, появившиеся вслед-
ствие искажения каких-либо звуков, например: 
аскер – спрашивающий на форуме, крезанутый 
(crazy) – сумасшедший, клёвый. 

Варваризмы. К этой категории относятся ан-
глицизмы, перешедшие в русский в прямом за-
имствовании и прочно закрепившиеся в повсе-
дневной речи. Чаще всего это междометия, ко-
торые мы используем в повседневной речи, 
давно забыв, что они – пришлые: easy – изи, 
good – гуд. 

Существуют также и лжеанглицизмы. Ново-
образования для обозначения новых для обоих 
языков понятий и явлений из сложения ан-
глийских или английского и русского слов: 
шоп-тур. 

Англицизмы прочно вошли в нашу жизнь и 
используются почти во всех сферах нашей 

жизни: IT-технологии, политика, красота и 
уход, кино и музыка, мода, спорт. 

Исследование по каждой сфере применения 
англицизмов строилось следующим образом: 

• Нахождение в открытых источниках 
информации примеры английских заимство-
ваний, слов от которых образованы англи-
цизмы, русский аналог англицизмов, а также 
способ заимствования.  

• Анализ всех англицизмов и оценка их 
по следующим параметрам: 

1. Англицизм имеет полноценный рус-
ский эквивалент. 

2. Русский эквивалент не отражает все 
нюансы и значение. 

3. Русский эквивалент не удобен в исполь-
зовании. 

4. Англицизм вообще не имеет русского 
эквивалента. 

Исследование состояло не только в анализе 
каждой сферы в отдельности, но и в общей 
оценке полученных результатов. 

• Оценка полученных результатов по 
типу заимствования. 

В теме «IT-технологии» были выбраны ан-
глицизмы: лол, рофл, ртфм, FAQ, флуд, линк, 
аутлук, лже-кат, смайл, баг, манимейкер, ник, 
юзать, кэш, тачпад, бот, браузер, блог, чат, кон-
тент. 

В теме «Политика» были выбраны англи-
цизмы: грин-кард, референдум, ис-
теблишмент, спикер, конгресс, парламент, або-
лиционизм, вице-премьер, баллотировать, ад-
министрация, сепаратизм, прайвеси, прайме-
риз, консенсус, брифинг, саммит, репарация, 
спичрайтер, секвестр, электорат. 

В теме «Красота и уход» были выбраны ан-
глицизмы: флюи, праймер, глиттер, шиммер, 
стробинг, хайлайтер, консиллер, лайнер, кёр-
лер, филлер, ремувер, мульти-маскинг, бей-
кинг, гласс-скин, джим-скин, айдефайнер, 
бронзер, бустер, бьюте-блендер, карвинг. 

В теме «Мода» были выбраны англицизмы: 
овердрессед, при-фолл коллекция, рами, снуд, 
термофит, трендсетер, тренд-хантер, фэшн-
стайлинг, некхолдер, мисфит, лонгслив, клоуз 
фиттинг, дабл-фейс, гайдлайн, бэкстейдж, 
биспоук, дизайнер, кежуал, худи, стритвеар. 

В теме «Спорт» выбраны следующие англи-
цизмы: овертайм, плей-офф, трансфер, байкер, 
армрестлинг, стритбол, байк, скутер, 
скейтборд, пауэрлифтинг, тайм-аут, баскетбол, 
сноуборд, шейпинг, сёрфинг, бодибилдинг, 
кёрлинг, фристайл, аут, голкипер. 
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В теме «Кино и музыка» выбраны следую-
щие англицизмы: лонгплей, лайнап, реюнион, 
хитаус, сайд-проект, би-сайд, сонграйтер, сет-
лист, мастеринг, гоустрайтер, арт-хаус, 

триллер, спойлер, флешбэк, клиффхэнгер, ре-
мейк, постер, ток-шоу, хит, клип. 

Диаграмма приведена ниже (рис. 1). 

 
Рис. 1. Использование англицизмов 

 

 
Рис. 2. Способы заимствования 

 
В заключении можно отметить, что англи-

цизмы прочно вошли в нашу жизнь. Они ис-
пользуются почти во всех сферах жизнедея-
тельности. Английские заимствования активно 
употребляют молодые люди, что может стать 

настоящей угрозой для языка. Но важно пом-
нить, что во многих случаях английские заим-
ствования более удобны в использовании, а по-
тому они остаются оправданными и необходи-
мыми в некоторых случаях.
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ешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии 
Тоҷикистон, муҳтарам Эмо-малӣ Раҳмон 

зимни мулоқот бо зиёиёни кишвар аз 
аҳамиятизабон ва 
луғатдонӣёдоваршуда,изҳорнамудабуд: “Забон 
яке аз унсурҳои мунтазами фарҳанг буда, 
калимаҳо ва шаклҳои грамматикии он давоми 
садсолаҳо ва ҳазорсолаҳо устувор боқӣ 
мемонад. Луғат ифодагари ғановатизабонаст” 
[4, 2]. 

Маҳз забону адабиёт аст, ки як халқро бо 
халқҳои дигар ва як фарҳангро бо фарҳангҳои 
дигар пайваста, 
риштаҳоиҳамкоривудӯстиробаторупудидӯстӣ 
табдил медиҳад. Адабиёти оламшумули 
мамолики машриқзамин дар вусъати 
мавҷудияти таърихии хеш бомавҷудияти 
афкори хоси инсонпарварона шохаи бузурги 
адабиёти ҷаҳониро ба вуҷуд оварда, 
шарқуғарбротасхирнамудааст. Муносибатҳои 
адабӣ пеш аз ҳама, байни халқҳои ҳамсоя ва 
халқҳое, ки аз ҷиҳати забон, оину эътиқод ва 
анъанаҳо бо ҳам наздиканд, зуҳур ёфта, 
вобаста ба шароитҳои таърихию иҷтимоӣ ва 
фаъолияти тарафайн инкишоф ва ё таназзул 
меёфт. Ин раванд ба адабиёт ҳам таъсир 
расонида, вобаста ба ҳолати замон ва қудрату 
маҳорати суханварон дар адабиёт инъикос 
ёфтааст.  

Интишор, таъсир ва ҳувийяти адабиёти 
форсӣ дар ҷаҳон бебаҳс аст. Дар тасдиқу 
таъкиди ин ақида на фақат муҳаққиқони 
форсизабон, балки эроншиносону 
мусташриқони дунё афкори ҷолибу мудаллал 

пешниҳод кардаанд. Бино ба ақидаи олимони 
ин соҳа “Зарурати омӯзиш ва ба муомилоти 
илмиву адабӣ ворид намудани ёдгориҳои 
мавҷуда хеле муҳим аст. Бе ин сарчашмаҳо 
(фақатдастхатҳои асримиёнагии арабиву 
форсӣтақрибан 800 ҳазоранд) дониши мо оиди 
маданияту фарҳангиинсоҳа ва дарку фаҳми 
дурусти онҳо нопурра мемонад” [1, 51]. 

Таи даҳсолаҳои охир домани таҳқиқи ин 
мавзуъ фаротар рафта, донишмандон боз ҳам 
маводи ҷолиберо мавриди таҳқиқ ва мутолиа 
қарор медиҳанд, ки боиси густариши шинохти 
манзалати адабиёти форсӣ дар офоқаст.  

Халқи тоҷик аз замонҳои қадим бо халқҳои 
ҳинду чин, қафқозу араб ва махсусан, форсу 
афғон муносибатҳои наздики таърихӣ, 
иқтисодӣ ва маданӣ дошта, табиист, ки 
иртиботи маънавӣ дар давру замонҳои 
мухталиф бо шаклҳои гуногун рух дода, боиси 
тавлиди равияҳои тозаи адабӣ, сабку услуб ва 
жанрҳои гуногуни бадеӣ гардидааст. 

Муаррифии сарчашмаҳои адабиёти уйғур, 
дарёфти манҳаҷу марҷаимайли суханварони 
Туркистони Шарқӣ ба адабиёти форсизабон, 
муайян кардани сабабҳои убур ва интишори 
адабиёти форсу тоҷик дар сарзамини Кошғар, 
анъанаҳо ва муштаракоти адабӣ, бақои забон 
ва адабиёти форсӣ дар адабиёти уйғур аз 
масоили доманадор буда, дар давру замони 
гуногун диққати олимону 
муҳаққиқонробахудкашидабудааст.  

Юсуф Хос Ҳоҷиб дар муқаддимаи китоб ҳам 
ин матлабро чунин манзум намудааст:  

Арабча, тоҷикча китоблар ӯқуш 

П 
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Бизнинг тилимизга бу юмғиӯқуш.  
Мазмуни ин байт ба он далолат мекунад, ки 

мутолиаи китобҳои арабию тоҷикӣ дар забони 
туркӣ бидояти дониш ба ҳисоб меоянд [2, 143].  

Аз дебочаи манзум, ки аз ҷониби котиб бар 
асар мулҳақ шудааст, метавон шуҳрати 
«Қутадғубилик»-ро дар он замон пай бурд. 
Чунон чи омадааст: «Чиниҳо онро «Адаб-ул-
мулк» хонанд, мочиниҳо «Оин-ул-мамлакат», 
аҳли машриқ «Зайн-ул-умаро» ва эрониҳо 
«Шоҳномаи туркӣ» гӯянд, бархе онро 
«Пандномаи мулук» низ шинохтаанд» [2, 144-
145].  

Аз ин пешгуфтор як нуктаи ҷолибе марбут 
ба адабиёти мо мушоҳида мешавад, ки он ҳам 
«Шоҳномаи туркӣ» ном гирифтани ин асари 
бузургҳаҷм аст. Шиносоӣ бо ин мероси хаттӣ 
маълум мекунад, ки Юсуф Хос Ҳоҷиб 
достонҳои тамсиливу таърихиро бо пайравӣ ба 
ҳамосаи Фирдавсӣ дар маснавии хеш ҷой 
додаааст. Е.Э. Бертелс дар тадқиқоти худ боби 
21-уми ин маснавии чиниро таҳлил намуда, 
шабоҳати зиёди шикоят аз пирии Юсуф Хос 
Ҳоҷибро бо қасидаҳои Рудакӣ ва Кисоии 
Марвазӣ пайдо мекунад. Ҳақ ба ҷониби ӯст, ки 
дар сабку шеваи мураттаб кардани асар 
муаллиф аз руҳияи маърифати замони 
Сомониён хеле мутаассир будааст. Ин 
мусташриқи номвар муҳаққиқонро ба 
омӯзиши маъхазҳои наву нодир ва муайян 
кардани таъсири пурнуфузи адабиёти форсу 
тоҷик дар олам ва бахусус ба адабиёти Чини 
қадим даъват мекунад. Дар тақвияти андешаи 
мазкур метавон гуфт, ки бо вуҷуди виқори 
миллӣ аз забони хеш ва қатъи назар аз ҳолоти 
сиёсӣ-иҷтимоӣ, ки Қарахониён доштанд, 
лаҳни дарӣ ва гуфтори форсӣ дар қаламрави 
Чини асри ХI интишор ёфт ва ба идомаю рушди 
адаби форсу тоҷик мусоидат намуд.  

Чунин хулоса дар заминаи ёдоварӣ аз 
нуфузу нубуғи суханварон дар муқоиса бо 
даргоҳи Қарахониён ва доираи адабии 
Мовароуннаҳр бо Хуросон дар асрҳои XI-XII 
низ ба даст меояд. Ҳол он ки ҳар ду давлат – 
Fазнавиён ва Қарахониён дар як замон, аммо 
дар шароиту муҳити мутафовит аз ҳам зуҳур 
карданд ва маълум мешавад, ки пешрафту 
таназзули онҳо ба равобити сиёсию фарҳангӣ 
бо кишварҳои ҳамҷавор, хосса бо фарҳанги 
эрониён иртибот доштааст. Дар ин масъала 
муаррихи форсизабон Р. Шаъбонӣ гӯяд: «Бо он 
ки ин давраро асри ғалабаи туркон ва муғулон 
ном мегузоранд, вале ба далели таваттуни онон 
дар маҳди фарҳанг ва тамаддуни фарҳанги 

исломӣ, ҳамагон ба мурур хӯи эронӣ гирифтанд 
ва дар ҷомеаи бузурги эрониён мустаҳил 
шуданд. Насли дувуми онҳо на танҳо дини 
исломро қабул карданд…, балки тамоми одобу 
русуми эрониро пазируфтанд ва ҷомаҳои 
эронӣ бар тан карданд». Дар сарчашмаҳо 
теъдоди муайяни суханварони мовароуннаҳрӣ, 
ки ғолибан аз Самарқанду Бухоро буданд, вале 
дар мулки Қарахониён эҷоду зиндагӣ доштанд, 
зикр ёфтаанд. Чунончи: Алии Шатранҷии 
Самарқандӣ, Амъақи Бухороӣ, Рашиди 
Самарқандӣ, Сӯзании Самарқандӣ, Заҳири 
Самарқандӣ, Ҷавҳарии Бухороӣ, Луълуӣ, 
Гулобӣ ва дигарон аз ҳамин тоифа ҳастанд.  

Яке аз омилҳои муҳими тақвият ёфтани 
равобити шуарову донишмандон сафари онҳо 
ба билоди мухталифи исломӣ арзёбӣ мегардад. 
Яъне, пас аз ҳамлаи муғул, баъдан дар замони 
Темуриҳо, сипас дар даврони салтанати Саидия 
дар Ёрканд ин кор идома пазируфт. Ба анъанаи 
зайл туҷҷору сайёҳон низ бо мароқи том 
иқтидо мекарданд ва ин одати марсум байни 
шаҳрҳои Осиёи Миёна ва Туркистони Шарқӣ ва 
хоса Чин дар асрҳои минбаъда рӯ ба афзунӣ 
ниҳод. Сарчашмаҳо баъзан адибонеро, ки аз 
манотиқи дигар кӯч баста, дар воҳаҳои Фарғона 
маскан гирифта буданд ва як зумра 
фозилонеро, ки аз Мовароуннаҳру Хуросон дар 
қаламрави Туркистони Шарқӣ мутаваттин 
шуданд, зикр мекунанд. Ҳаким Саноӣ ҳанӯз 
дар асри ХII бар ин ҳолат ишора карда, дар яке 
аз тавҳидоти хеш ҳиҷрати суханваронро 
ҷиҳати беҳбудии рӯзгор ба Балосоғун, ки ба 
қаламрави Қарахониҳо мутааллиқ буд, ёд 
меоварад. Чунончи, мисраи ӯ: «Якеро аз пайи 
ноне давонад то Балосоғун» фикри мазкурро 
собит менамояд. 

Сафари аҳли адаб ба кишварҳои мухталиф 
дар рушди муносиботи фарҳангии байналхалқӣ 
ва интиқоли урфу одот ва анъанаҳои маданӣ ва 
таъсири мутақобилаи ҳавзаҳои илмӣ-адабӣ бе-
шак, нақши ногусастанӣ мегузошт. Муҳоҷи-
рати суханварон риштаи махсусеро дар адаби-
ётшиносӣ ташкил кард, ки метавон онро ба ун-
вони адабиёти муҳоҷират ёд кард. 
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ЯПОНСКАЯ ТРАДИЦИОННАЯ НАЦИОНАЛЬНАЯ ОДЕЖДА ДЛЯ ЖЕНЩИН 
 

Аннотация. Статья исследует историю японской традиционной одежды, особенно фокусируясь на 
развитии и эволюции женских кимоно. Авторы обращают внимание на влияние различных факторов, та-
ких как климат, традиции, заимствования и технические новшества, на форму и конструкцию японского 
костюма. Статья также описывает ранние этапы зарождения японской одежды, начиная с простой ко-
нопляной одежды в эпоху Дзёмон и до влияния китайской моды и введения накладных ворот в эру Хэйан. 
Также рассматривается период Муромати, когда кимоно стало носиться без штанов хакама и появился 
пояс оби, а в период Эдо произошли изменения в длине рукавов и стилях завязывания пояса оби. 

 
Ключевые слова: японская традиционная одежда, кимоно, история, эволюция, влияние, форма, кон-

струкция, климат, традиции, заимствования, технические новшества, эпоха Дзёмон, эра Хэйан, эпоха 
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Введение 
Японская традиционная одежда представ-

ляется многим из нас, как яркое богато укра-
шенное одеяние. Женские кимоно с календа-
рей и рекламных проспектов стали неким сим-
волом изысканности и эстетизма японского 
национального костюма. История развития 
японской одежды чрезвычайно многогранна и 
разнообразна. На всем пути своего формирова-
ния она испытывала влияние многих факторов: 
климата, местных традиций, иностранных за-
имствований, технических новшеств и быта. 
На этапе зарождения форма и конструкция 
японского костюма была примитивной и дале-
кой от современной. Тем не менее, именно в 
глубокой древности зародились две традиции, 
которые прошли через века до наших дней: 
крой по прямым линиям, не соответствующий 
очертаниям тела и одинаковая форма костюма 
для мужчин и женщин [5]. 

История зарождения 
В эпоху Дзёмон, у японцев была простая 

одежда из конопляных волокон. В начале 1 ты-
сячелетия до н. э., под воздействием 

континентальной моды, в Японию попал ко-
стюм корейско-маньчжурского типа. 

Самые ранние кимоно, появившиеся около 
пятого века нашей эры, были очень похожи на 
ханьфу – традиционную китайскую одежду. В 
восьмом веке китайская мода сделала наклад-
ной ворот частью современной женской 
одежды. В эру Хэйан (794–1192) кимоно стало 
очень стилизованным, хотя многие всё ещё но-
сили шлейф мо поверх него. В эпоху Муромати 
(1392–1573), косодэ – кимоно, ранее считавше-
еся нижним бельём, стало носиться без штанов 
хакама поверх него, поэтому у косодэ появился 
пояс – оби. В период Эдо (1603–1867) рукава 
росли в длину, становясь особенно вытяну-
тыми у незамужних женщин. Оби стал более 
широким, появились различные способы завя-
зывания пояса. С этого времени форма кимоно 
оставалась почти неизменной [2]. 

Кимоно 
В японском языке слово «кимоно» дословно 

переводится как «одежда». Причем, изна-
чально этот термин применялся к любой 
одежде, независимо от ее вида и назначения. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B0%D0%BD%D1%8C%D1%84%D1%83
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D1%84_(%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9A%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B4%D1%8D&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%B4_%D0%AD%D0%B4%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%B2_(%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B0)
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Но, со временем так стали называть только 
определенный тип одежды, очень напоминаю-
щий запахивающийся халат с широкими рука-
вами без пуговиц и застежек [3].  

Древняя Япония закрепила за кимоно статус 
национального костюма, название которого 
произошло от словосочетания «надеваемая 
вещь». Атрибут отличается простым кроем. 
Раньше такая одежда говорила о статусе лично-
сти – ее возрасте, положении, ранге, даже 
настроении. Модели кимоно для девушек 
имеют множество вариантов орнаментации. 
Кимоно является традиционной одеждой Япо-
нии и представляет собой длинный халат с ши-
рокими рукавами, который стягивается на та-
лии поясом оби. На кимоно присутствуют мно-
гочисленные ремешки и шнуры. Отличие жен-
ского кимоно от мужского состоит в том, что 
халат японской женщины состоит из 12 частей 
и надеть его самостоятельно практически не-
возможно. Кимоно же мужчины более простое, 
из 5 элементов и с коротким рукавом. Кимоно 
заправляют слева направо, исключение состав-
ляют похороны – на них заправка идет в обрат-
ной последовательности. Настоящее японское 
кимоно имеет высокую цену – от 10000 долла-
ров в базовой комплектации, а со всеми аксес-
суарами около 20000 [6]. 

Оби 
Оби – японский пояс, которым стягивали 

кимоно и кэйкоги. Мужской пояс десять санти-
метров в ширину и длиной около 3 метров, 
женский пояс намного больше и длиннее – бо-
лее 30 сантиметров в ширину и 4 метров в 
длину. Оби, который носили гейши и вовсе 
огромен – метровой ширины. Оби обматывают 
несколько раз вокруг талии и затягивают на 
нижней части спины бантом. Спереди оби за-
вязывают не только юдзё – японские прости-
тутки, как ошибочно принято считать, но и за-
мужние женщины. 

Юката 
Юката – легкое кимоно из хлопка или льна 

без подкладки, носится на улице летом, в до-
машней обстановке или после принятия вод-
ных процедур. Юката одевается как мужчи-
нами, так и женщинами [2]. 

Кэйкоги 
Кэйкоги – костюм, состоящий из рубахи и 

свободных штанов, надевается при занятиях 
японскими боевыми искусствами – айкидо, 
дзюдо и т.д. Часто его называют кимоно, что 
неправильно. 

Аутентичные японские носки таби – это 
один из самых известных элементов нацио-
нальной одежды после кимоно. Носки с отде-
лённым большим пальцем можно увидеть у 
многих мастеров боевых искусств, а также тех, 
кто предпочитает экзотическую для европейца 
обувь. 

Гэта – японские традиционные сандалии с 
высокой деревянной подошвой, закрепляются 
с помощью шнурков или ремешков, которые 
идут от пятки к носку и проходят в щель между 
большим и средним пальцами. Кроме носков 
существует и особый вид мягкой обуви – дзика-
таби. Это те же таби высотой до щиколотки, но 
с полиуретановой или каучуковой подошвой, 
что позволяет ходить в них даже по улице. Осо-
бую популярность дзика-табе получили у ма-
стеров айкидо и рикш [7]. 

Хакама 
Хакама – в древние времена в Японии так 

называли ткань, которой обвивали бедра, за-
тем очень широкие складчатые штаны, кото-
рые имели право носить только самураи и мо-
нахи. Обычным людям носить этот вид одежды 
можно было лишь в очень значимые празд-
ники. Красное хакама с белым кимоно является 
женской религиозной одеждой синто. Кроме 
того, штаны хакама красной окраски носили 
женщины аристократического происхождения 
вместе с дзюни-хитоэ – одеянием, которое 
включало в себя несколько шелковых кимоно, 
надетых друг на друга. Большое распростране-
ние хакама получили в различных видах бое-
вых искусств [2]. 

Аксессуары 
Чтобы женщины в национальной одежде 

выглядели максимально элегантно и привлека-
тельно, образ дополняли с помощью аксессуа-
ров. Народные украшения не отличались мно-
гообразием, но все-таки были. 

Чаще всего прибегали к использованию сле-
дующих из них: 

• Оби-ита (Маэ-ита) – это обитая тканью 
тонкая доска, которую носят женщины под оби 
для сохранения его формы.  

• Датэдзимэ – используемый с той же це-
лью, что и оби-ита, тонкий пояс. 

• Косихимо – специальные веревочки, 
шнурки, завязки, тонкие пояски, с помощью 
которых кимоно фиксируется во время надева-
ния [3]. 

Дополнительные украшения: 
1) нэцке. Это своеобразные брелоки, кото-

рые фиксируются на поясе; 

https://jamato.ru/samurai/21-kto-takie-samurai-ikh-vospitanie-i-obuchenie


Актуальные исследования • 2023. №22 (152)  История, археология… | 16 

2) заколки, палочки и гребни. Применяются 
для создания прически; 

3) веера. 
Именно с помощью таких деталей японская 

национальная одежда становится еще более 
узнаваемой и колоритной [2]. 

Таким образом, культура и традиции в Япо-
нии настолько отличаются от европейских, что 
даже эталон женственности и красоты имеют 
совсем другие параметры. Прекрасна женщина 
невысокая, без выраженных изгибов в фигуре и 
крайне изящная. Именно поэтому задача ки-
моно - сгладить возрастные различия, скрыть 
особенности фигуры, позволяя и молодым, и 
пожилым чувствовать себя красивыми. Японка 
в кимоно, независимо от возраста волшебным 
образом преображается, становится хрупкой и 
нежной. Все части ее фигуры становятся несу-
щественными, остается лишь силуэт, жен-
ственность и чистота. И до сих пор, женщина в 
кимоно, ступая мелкими шажками по улицам 
Японии, заставляет оборачиваться вслед как 
мужчин, так и женщин [4]. 
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ри сравнительном анализе [1] религий 
очень часто можно заметить сходства 

между различными духовными системами. В 
частности, сильно сходство богов и богинь, 

почитаемых в древней Греции и древнем Риме. 
Интересен баланс между сходством и разли-
чием древнегреческих и древнеримских пан-
теонов. 

Таблица 
Соответствие греческих и римских богов 

Греция [2] Рим [2,4] Описание [5] 
Аид, или Гадес Плутон, Орк, Диспатер бог царства мёртвых 

Аполлон Феб бог света и покровитель искусств, бог врачевания 
Арес Марс бог войны 

Артемида Диана богиня охоты, лесов 
Асклепий Эскулап бог врачевания 

Афина Минерва богиня мудрости и справедливой войны 
Афродита Венера богиня любви и красоты 

Борей Аквилон бог северного ветра 
Геба Ювента богиня юности 

Геката Тривия богиня лунного света, магии, колдовства 
Гелос Ризус бог смеха 

Гемера Диес божество дня 
Гера Юнона царица богов, богиня семьи, семейных уз, женщин 

Гермес Меркурий вестник богов, покровитель путников и торговцев 
Геспер Веспер сын Атланта или Астрея, божество вечерней звезды  
Гестия Веста богиня домашнего очага 
Гефест Вулкан бог огня и кузнечного ремесла 

Гея Теллус  богиня земли 
Панацея Салюс богиня здоровья 
Гименей Талассий божество брака 
Гипнос,  
Морфей 

Сомн Бог сна (сновидений) 

Деметра Церера богиня полей и плодородия 
Дионис, Вакх Бахус, Либер бог винограда и виноделия 

Зевс Юпитер верховный бог, бог-громовержец 
Зефир Фавоний бог западного ветра 

П 
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Греция [2] Рим [2,4] Описание [5] 
Илифия Люцина богиня родов 
Кибела Опа богиня-владычица гор, лесов, зверей 

Кора Теллус божество матери Земли 
Лето  Латона титанида (дочь Кея и Фебы) 

Лисса Мания божество безумия 
Мегера,  

Немезида 
Фурина богиня мести 

Мойры Парки богини человеческой судьбы 
Ника, Нике Виктория богиня победы 

Нот Австр бог южного ветра 
Нюкта Нокс божество ночи 

Пан Фавн бог лесов, охотников и пастухов, всей природы,  
бог-сатир 

Персефона Прозерпина, Карне, 
Фуррин 

богиня плодородия, жена Аида, дочь Деметры 

Пистис Фидес богиня верности клятве 
Плутос Плутон бог богатства 
Понт  

(мифология) 
Понтус бог-олицетворение Моря, самый первый водный бог 

Посейдон Нептун бог морей и землетрясений 
Селена Диана Богиня луны 
Силен Сильван божества лесов 

Танатос Морс бог смерти 
Тартар Тартаррус бог Зла, дух Ада и Разрушения, отец гигантов 

Тихе, Тюхе, 
Тиха 

Фортуна богиня случая и судьбы 

Уран Целум бог неба, отец титанов, отец Сатурна (Кроноса) 
Фемида Юстиция, Эквитас богиня правосудия 
Фосфор Люцифер божество утренней звезды (Венеры) 
Хариты Грации богини красоты и изящества 

Хлорида или 
Хлорис 

Флора богиня цветов 

Эвр Вольтурн бог восточного ветра 
Энио Беллона богиня неистовой войны 
Эос Аврора богиня утренней зари 

Эрида Дискордия богиня раздора 
Эринии Фурии богини мщения 

Эрот, Эрос Амур, Купидон бог любви 
 
Помимо 57 богов, которые представлены в 

таблице, были другие, менее известные. 
Также есть боги, у которых почти схожие 

имена, таких выделено 7 (12,2%), остальные 50 
(87,8%) – это разные наименования. Анализ по-
казывает, что большинству богов давали раз-
ные имена сохраняя их функции в пантеоне. 
Таким образом, изучение древнегреческой и 
древнеримской мифологии показывает их тес-
ную связь, множества сходства богов и богинь. 

Римские боги зачастую имели почти иден-
тичные атрибуты и функции, что у греческих 
богов. Например, молния – у Зевса и Юпитера 

символ высшей власти и могущества, Ликомед 
– маска, узнаваемый символ бога театра Дио-
ниса и богини магии Гекаты, связанный с тай-
нами и мистериями, Арес и Марс – боги войны, 
представляющие мощь агрессию и воинскую 
доблесть, Афродита и Венера – богини любви, 
красоты, и плодородия, которые призывают к 
наслаждению и удовольствию [7]. 

Культуры, которые стояли за этими мифо-
логиями, были близкими по географии и имели 
много общего в своей истории. Однако, мифо-
логия каждой цивилизации и каждой эпохи 
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уникальна, и не следует считать, что греческие 
и римские боги неразличимы: 

• Например, различия в Юпитере и Зевсе. 
Хотя оба бога связаны с молнией и громом, 
Зевс обычно изображался как стареющий муж-
чина с длинной бородой и волосами, а Юпитер 
чаще выглядел как мужчина с крепкой фигу-
рой [5]. 

• Так же различия между Аполлоном в 
греческой мифологии и его римским эквива-
лентом - Фебом. древнегреческий бог Аполлон 
изображался как молодой человек или строй-
ный юноша, а древнеримский бог Аполлон не-
редко изображался семейным человеком с бо-
родой и длинными волосами [6]. 

Тем не менее, сходство между ними говорит 
о заметном влиянии древнегреческой мифоло-
гии на древнеримскую. Целый ряд событий и 
культурных изменений привел к тому, что 
боги, которые принадлежали первоначально 
только грекам, стали одинаково значимы для 
римлян [1]. 

Можно сделать вывод, что во многих суб-
культурах боги схожи между собой, но самое 
сильное сходство – это между теологическими 
системами древней Грецией и древним Римом. 
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амарской губернии повезло в деле отмены 
крепостного права, так как подготовка и 

само проведение реформы на местах во мно-
гом зависели от местной администрации и, в 
частности, от губернатора. В Самаре рескрипт о 
подготовке реформы начали обсуждать в ян-
варе 1858 г. В марте 1858 г. было приказано от-
крыть в Самарской губернии комитет для раз-
работки проекта положений «Об устройстве и 
улучшении быта помещичьих крестьян» [2]. 

Сезон сельскохозяйственных работ позво-
лил открыть Самарский комитет только осенью 
1858 г. Традиционно комитет сразу же разде-
лился на 2 неравные части: либеральное мень-
шинство (три человека во главе с представите-
лем правительства - Самариным) и консерва-
тивное большинство во главе с Петром Ивано-
вичем Рычковым. Заседания комитета проте-
кали весьма бурно. Ситуация обострилась 
настолько, что Самарин обзавелся телохрани-
телями. Его даже вызывали на дуэль. Вражда 
части комитетчиков с Самариным была 
обострена еще одним фактом. Для комитета 
помещики должны были сдать данные о разме-
рах своих имений. Оказалось, что крупных 
имений в Самарской губернии, в принципе, не 
было. Всплыл факт сознательного занижения 
помещиками размеров крестьянских наделов. 
Самарин предложил сделать выборочную про-
верку поступивших данных, комитет ответил 
отказом. Тогда Самарин самостоятельно про-
вел такую проверку и действительно обнару-
жил такие занижения. Самарин начинал требо-
вать проведения полной проверки всех 

поступивших данных. Комитет опять отказы-
вал. Самарин воспользовался своими чрезвы-
чайными полномочиями, и провел полную 
проверку. Оказалось, что все данные очень ис-
кажены. Деятельность Самарина привела к 
тому, что провели проверки данных других гу-
бернских комитетов. Итогом стало покушение 
на Самарина, правда, неудачное. Из Самары он 
уехал совершенно седым и лечился от нервного 
расстройства. 

Комитет определил основные спорные во-
просы о: 

• необходимости перевода дворовых лю-
дей в крестьяне; 

• условиях экономического освобожде-
ния крестьян: (размер надела, сумма выкупа, 
условия индивидуального выкупа надельной 
земли) 

• телесных наказаниях, 
• количестве полос, на которые надо 

было делить губернию. 
Консерваторы предлагали, чтобы крестьяне 

еще 12 лет после отмены крепостного права 
продолжали работать на помещика. 

Для сглаживания противоречий в работе ко-
митета Самарин предложил в основу проекта 
освобождения крестьян общины выкуп, прода-
вать крестьянам рекрутские квитанции, чтобы 
взыскать возможную оборонную недоимку по 
выкупам (продавать квитанции вместо кон-
фискации земли в пользу помещика). 

Комитет составлял 2 проекта, сходившиеся в 
том, чтобы: поделить губернию на 6-7 полос 
для определения надела и назначить 23-25 
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рублей выкупа с десятины. В мае 1859 г. Сама-
рина отозвали в Санкт-Петербург для работы в 
Редакционной комиссии. 

Еще одной специфической чертой Самар-
ской губернии было очень немногочисленное 
дворянство, и очень низкий, (по сравнению с 
другими губерниями), удельный вес крепост-
ного крестьянства. По переписи 1858 г. в Самар-
ской губернии проживало 234 тыс. крепостных 
крестьян, что составляло 15,8%. (по России 
удельный вес крепостных крестьян в среднем 
был больше, чем в 2 раза около 37,5%).  

Еще одну лидирующую позицию в стране 
Самарская губерния заняла по количеству дар-
ственных наделов. В губернии дарственники 
составили 35% крепостных и потеряли 132,625 
тыс. десятин земли, что составило 76,8% земли, 
которой они владели до реформы. 

После отмены крепостного права в Самар-
ской губернии, как и везде, начались крестьян-
ские волнения. Только за 1861 г. в губернии за-
фиксировано 54 случая неповиновения и само-
управства крестьян. В 44 случаях крестьяне от-
казались выполнять барщину и оброчные по-
винности, а также, принимать уставные гра-
моты. В Бугурусланском уезде дело дошло до 
столкновений с земской полицией, и админи-
страция была вынуждена ввести войска. В Став-
ропольском уезде 200 крестьян отказались при-
знать Манифест и принять его Положения. Од-
ной из форм реакции на отмену крепостного 
права стало требование дарственного 
надела [3]. 

Важнейшим следствием реформы 1861 г. 
стали изменения в сельскохозяйственной 
сфере Самарской губернии. Положение кре-
стьян осложнилось необходимостью выкупать 
собственную землю у помещиков, отбывать за 
нее повинности, платить оброк и одновре-
менно заниматься сельским хозяйством. Од-
нако, трудности переживали не только кресть-
яне, но и помещики. Помещики-землевла-
дельцы сосредоточились в северо-восточных 
районах губернии. Эти помещики и испыты-
вали наибольшие трудности при переходе к ка-
питализму. Помещики переживали этот пере-
ход гораздо тяжелее, так как во многих поме-
стьях до реформы не было производящего хо-
зяйства, которое предстояло теперь создавать: 
покупать орудия производства, тягловую силу, 
нанимать работников. После реформы в распо-
ряжении помещиков оказалось 1.457 млн. деся-
тин земли.  

Крестьянские хозяйства Самарской губер-
нии были обременены многочисленными 
налогами.  

Расчет крестьян был довольно прост: полу-
чив дарственный надел, арендовать или купить 
пустующие земли в южных уездах (аренда – 9 
копеек за десятину). Однако, после отмены кре-
постного права, арендная и продажная стои-
мость земли резко возросли. Если до 1860-х 
средняя цена продаваемой земли в Самарской 
губернии составляла 13 рублей, то уже в 1863 г. 
– 21.60 рублей. Поэтому основной формой при-
обретения земель в пользование стала аренда. 
Причем 71% всей арендованной земли принад-
лежал купцам, 21% - крестьянам, 8% - вся 
остальная аренда. 

В Самарском уезде было сосредоточено 65% 
всего дворянского землевладения.  

В губернии насчитывалось 224 помещичьих 
имения. В 61 имении хозяйство велось с приме-
нением наемной рабочей силы – капиталисти-
ческий путь развития. 60 помещичьих хозяйств 
отдали всю землю в аренду. 103 хозяйства при-
меняли отработочную систему.  

Помимо реакции крестьян на отмену кре-
постного права, постепенно нарастала актив-
ность в среде разночинной молодежи. В это 
время в российском обществе активизирова-
лись либералы, сторонники отмены крепост-
ного права, противники царизма, выступавшие 
за народ. Получила распространение идея от-
ветственности или долга интеллигенции перед 
народом. Идеологическую основу сторонники 
подобных взглядов черпали в публикациях 
Чернышевского, Добролюбова, Герцена. Народ-
нические идеи проникали в общество через 
журналы «Современник» и «Колокол». Сохрани-
лись данные о росте числа подписчиков на «Со-
временник» в Самаре: в 1859 г. – 15 человек, в 
1861 г. – 26 человек [3]. 

Заключение 
Конечно, крестьянская реформа 1861 года – 

важнейший исторический акт, переломный 
момент в истории России, которая создала не-
обходимые условия для утверждения капита-
лизма и роста темпов экономического разви-
тия, но в то же время, «крестьяне вышли на сво-
боду», ободранные до нищеты, вышли из раб-
ства у помещиков в кабалу к тем же помещи-
кам. 
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толетняя война – военные действия, кото-
рые проходили между Англией (с королями 

из династии Плантагенетов, которых затем в 
1399 году заменила династия Ланкастеров) и 
Францией (во главе с королями династии Ва-
луа), которые продолжались с 1337 по 1453 годы 
на территории французского королевства [2]. 
Война закончилась победой Франции. Англия 
сдала все захваченные города [5]. 

Причины столетней войны 
Непосредственным фактором, который 

спровоцировал начало войны, стали претензии 
английской династии Плантагенетов на трон во 
Франции. Целью такого стремления было то, 
что Англия потеряла владения на континен-
тальной Европе. Плантагенеты состояли в раз-
ной степени родства с династией Капетингов, 
правителями французского государства. Мо-
нархи королевского рода желали выгнать ан-
гличан из Гиени, переданной Франции по усло-
виям договора, заключенного в Париже в 
1259 г. [2]. 

Среди основных причин, спровоцировав-
ших войну, стоит отметить следующие фак-
торы:  

• Английский правитель Эдуард III со-
стоял в близком родстве с французским коро-
лем Филиппа IV (был его внуком), заявил свои 
права на престол соседнего государства. В 1328 
г. умер последний прямой потомок рода Капе-
тингов Карл IV. Новым правителем Франции 
стал Филипп VI из рода Валуа. Согласно своду 
законодательных актов «Салическая правда», 
на корону мог претендовать и Эдуард III;  

• Камнем преткновения стали и террито-
риальные споры из-за области Гаскони, одного 
из главных экономических центров Франции. 
Формально регионом владела Англия, а факти-
чески – Франции; 

• Эдуард III хотел получить назад земли, 
которыми ранее владел его отец;  

• Филипп VI хотел, чтоб английский ко-
роль признал его суверенным правителем. Эду-
ард III пошел на такой шаг только в 1331 г., по-
скольку его родную страну все время раздирали 
внутренние неурядицы, постоянная междо-
усобная борьба;  

• Через два года монарх решил ввязаться 
в войну против Шотландии, которая была союз-
ницей Франции. Такой шаг английского короля 
развязал руки французскому, и он отдал приказ 
выгнать британцев из Гаскони, распространив 
там свою власть. Войну англичане выиграли, 
поэтому Давид II, король Шотландии, сбежал во 
Францию. Эти события и подготовили почву 
для того, чтобы Англия и Франция стали гото-
виться к войне. Французский король хотел под-
держать возвращения Давида II на шотланд-
ский престол, поэтому приказал организовать 
высадку на Британских островах.  

Накал враждебности привел к тому, что осе-
нью 1337 года английская армия стала насту-
пать в Пикардии. Действия Эдуарда III поддер-
живали феодалы, города Фландрии и юго-за-
падных регионов страны. Противостояние Ан-
глии и Франции происходило во Фландрии – в 
самом начале войны, потом война перемести-
лась в Аквитанию, Нормандию. Во Фландрии 
города хотели и дальше оставаться 
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независимыми, для чего и использовали англи-
чан. Из этого региона Франции на Британские 
острова шли различные товары, а из Англии во 
Фландрии – шерсть, необходимое для развития 
сукноделия. В Аквитании притязания Эдуарда 
III поддерживали феодалы и города, которые 
отправляли в Британию продукты питания, 
сталь, вино, красящие вещества. Это был круп-
ный торговый регион, который Франция не хо-
тела терять. 

Но, историки выделяют 2 основные при-
чины: борьбу за французский престол и борьбу за 
территорию [5]. 

Борьба за французский престол 
Одной из причин является борьба англий-

ской династии Плантагенетов против француз-
ской династии Валуа за престол Франции. В 
1328 году умер французский король Карл IV. С 
его смертью прервалась династия Капетингов, 
которая правила Францией с 987. После его 
смерти корона перешла к Филиппу VI Валуа 
(1328–1350), который входит в боковую ветвь 
Капетингов – Валуа. Но английский король Эду-
ард III (1327–1377) из династии Плантагенетов 
заявляет претензии на престол Франции. Он 
считал, что имеет больше прав править фран-
цузским королевством, так как являлся сыном 
сестры Карла IV. Соответственно, он был более 
близок по степени родства к усопшему королю, 
чем представители династии Валуа [1]. 

Борьба за территорию 
Между Англией и Францией происходили 

постоянные стычки и сражения за территорию 
ещё до начала Столетней войны. Одним из та-
ких военных конфликтов стала война Сен-
Сардо (1324–1327). Эту войну на территории 
герцогства Гиень считают предвестником Сто-
летней войны. 

После войны, несмотря на победу в ней 
Франции, Карл IV решает не отбирать Гиени у 
англичан, но обязал нового короля Англии – 
Эдуарда III (1327–1377) выплатить за эти земли 
контрибуцию (денежную сумму). 

При этом Карл IV отдаёт во владение Эду-
арду III лишь прибрежные земли Гиени, а дру-
гие города, включая Ажен, оставляет за Фран-
цией. То есть Эдуард III был вассалом этих зе-
мель – т.е., землевладельцем-феодалом, кото-
рый подчинялся главному феодалу – сюзерену. 

Со смертью Карла IV Эдуард III должен был 
принести оммаж (вассальную присягу) новому 
королю Франции Филиппу VI. Присяга была 
принесена. 

Другой спорной территорией оставалась не-
зависимая Шотландия. Страна создавала угрозу 
величию Англии, что действовало королю на 
нервы и тот был готов начать войну. Но, в этом 
случае Франция не осталась бы в стороне, и 
объявила бы войну Англии. Шотландия, с одной 
стороны, была торговым партнёром Франции, с 
другой – Франция не намерена была смотреть, 
как Англия, в случае победы, присваивала себе 
новую территорию. 

Таким образом, к началу Столетней войны 
перемирие между Англией и Францией находи-
лось «на волоске». Столетняя война оказала 
важнейшее влияние на все стороны жизни и 
Англии, и Франции, особенно на формирова-
ние национального самосознания, на укрепле-
ние военной организации и т. д. Однако, по-
следствия этой войны для Англии и Франции 
были разными. 

Франция вышла из этого затянувшегося во-
енно-политического конфликта победительни-
цей. Карл VII ощущал себя победителем, и с 
этим прозвищем остался в истории. На пре-
столе его сменил сын Людовик XI, при котором 
были заложены основы французского абсолю-
тизма. 

Англия, напротив, вышла из войны проиг-
равшей стороной. Она понесла большие потери 
в этой войне, которая так победоносно начина-
лась для Англии и так печально закончилась. В 
1455 году в Англии вспыхнула грандиозная 
Гражданская война, или феодальная усобица, 
которая вошла в историю под названием война 
Алой и Белой роз, которая разгорелась между 
двумя династиями, Ланкастеров и Йорков, за 
английский престол. Эта война длилась 30 лет и 
привела к истреблению верхушек английской 
знати и приходу к власти новой династии Тю-
доров [5]. 

Безусловно, эта усобица связана с концом 
Столетней войны. Большая часть военной ан-
глийской элиты, привыкшая успешно сра-
жаться во Франции, потеряла и свои завоеван-
ные владения, и французские доходы, внутрен-
няя война в Англии за свои позиции стала для 
них главной задачей. Отсюда и возникают ис-
токи грандиозной феодальной распри – войны 
Алой и Белой роз. Эта война называется так по-
тому, что в гербе двух боровшихся династий 
были розы: династия Ланкастеров алая роза, а 
династия Йорков – белая. Символом династии 
Тюдоров стала совмещенная алая и белая розы. 

Данные выводы представлены в виде таб-
лицы. 
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Таблица 
Последствия войны для Франции и Англии [2, 5] 

Для Франции Для Англии 
Появилась постоянная армия 1455-1485 гг. - война Алой и Белой розы 
Усилилась власть короля Основание новой династии - Генрих VII Тюдор 
Завершилось объединение Франции Усиление королевской власти 
Образовалось централизованное государство   

 
Итоги и последствия 
1. Война закончилась через 116 лет побе-

дой Франции. Английская армия была изгнана 
с территории Франции. Из захваченных горо-
дов ей удалось удержать за собой лишь Кале. 

2. Англия потеряла не только территорию, 
но и своё влияние на континенте. 

3. Мирный договор между Францией и 
Англией так и не был заключён [5]. Поэтому ан-
глийские правители не прекратили претендо-
вать на французский престол. 

4. Французская рыцарская конница пока-
зала свои недостатки в битвах против англий-
ских лучников. Это привело к тому, что рыцари 
постепенно перестали быть частью армии. 
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ревний Египет – одна из древнейших миро-
вых цивилизаций, зародившаяся в Северо-

Восточной Африке [5]. 
Музыка 
Египет фараонов оставил множество роспи-

сей и барельефов с изображениями музыкан-
тов. Уцелели и некоторые инструменты. Так, 
трубы, найденные в гробнице Тутанхамона, 
оказались в идеальном состоянии, на них даже 
смогли сыграть. Иероглифами записаны мно-
гие тексты песен [5]. Также популярными были 
бубны и аэрофлоты [3]. А в погребальных 
надписях с почтением упоминаются не только 
имена музыкантов, но и имена руководителей 
ансамблей и древнеегипетских чиновников от 
музыки – ответственных за танцоров фараона, 
придворных распорядителей. Такие "мини-
стры культуры" не могли появиться там, где 
люди просто играют и поют для удовольствия. 
Для этого нужна была организация, и довольно 
сложная. Первый известный по имени админи-
стратор, Кафу-анх, жил при фараоне Усеркафе, 
в III тысячелетие до нашей эры [3]. Для египтян 
был важен культ смерти и погребения: бальза-
мирование покойников, обустройство гроб-
ниц. Несмотря на это, древние египтяне были 
жизнерадостным народом и любили музыку. 
Множество божеств так или иначе было свя-
зано с ней. Богиней радости, музыки и танца 
была Мерет (Мерт). Её имя означает "возлюб-
ленная".  

Ей посвящалась одна из известных песен: 
«Не было скорби в моём доме. 
В нём собирались певцы и девы, 

Радостно пели к богине Мерет. 
Прекрасны были тела их, а заплетённые 

косы 
Лотосом, нежной миррой благоухали. 
В цветочных венках мы пили вино из далё-

кого Пунта...» 
Надпись на саркофаге Веннефера, жреца 

при Рамсесе II. 
И богиня Хатор любила танцевать. Её сын 

Айхи покровительствовал музыкантам. Изоб-
ретение музыки считали бога Тота. Музыка 
звучала в храмах и во дворцах, на вечеринках 
вельмож и деревенских праздниках. Играли на 
трубах и флейтах, лирах и арфах. Было множе-
ство разных ударных инструментов, например, 
подобия лютен. Ничего особенного! Похожим 
образом обстояли дела у всех народов, нахо-
дившихся на близкой ступени развития. Было 
бы странно, если бы было иначе [5]. 

Ансамбли 
Древнеегипетские музыканты крайне редко 

играли и пели в одиночку. Изображаются 
обычно ансамбли, чаще всего – с разными ин-
струментами. Это не значит, что в жизни не 
было сольных выступлений, скорее, достой-
ными увековечения считались именно ансам-
бли. Игра в ансамбле сложна. Предполагается 
риск, рассинхронизации между, музыкантами. 
В современном мире значительно облегчают 
ноты. В них есть тактовые черты, указания на 
разделы или даже просто все ноты всех инстру-
ментов (если ансамбль небольшой). Если со-
став ансамблей большой, партии – отдельные. 
В Древнем Египте нотной записи не было (или 

Д 
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она ещё не найдена). Именно поэтому такую 
огромную роль играли руководители ансам-
блей. Фактически, они были дирижёрами, ко-
ординаторами звучания. Без них звучание не 
получилось бы. О них отзывались с таким ува-
жением. Современный дирижёр создаёт 
прежде всего исполнительскую трактовку, эмо-
циональную форму произведения (хотя он, ко-
нечно, напоминает музыкантам, в какой мо-
мент им вступать). Но современные музы-
канты сидят перед раскрытыми нотами [3]. 

Хейрономия 
Термин "хейрономия" – жестовые ноты 

древне Греции, по-видимому, в Древнем 
Египте. Хейрономия дожила и до наших дней, 
иногда её используют в музыкальных школах. 
В Древнем Египте были свои очень жёсткие 
правила изображения людей. По ним мы всегда 
можем узнать на рисунке египетское изобра-
жение. Так, лицо рисовали в профиль, а глаза и 
ноги при этом – в фас. Но мелкие детали худож-
ники могли прорисовывать очень подробно и 
точно. И поэтому множество хейрономических 
знаков Египта. На изображениях довольно ча-
сто появляются дирижёры, которые показы-
вают музыкантам ноты на пальцах – буквально 
на пальцах. Ранее учёные полагали, что эти ди-
рижёры – на самом деле певцы (те из них, кто 
прикладывает руку к уху, чтобы лучше слы-
шать) или просто отбивают ритм ладонями. Но, 
сейчас хейрономическая гипотеза – основная. 
Предположительно и Мерет, богиня музыки, 
изображалась с рукой, сложенной в хейроно-
мический знак [5]. 

Коптские ноты 
Существует ещё одна необычная египетская 

нотная запись. Пергамент с коптскими нотами 
из Нью-Йоркского Метрополитен-музея. Но 
она куда более позднего времени – уже нашей 
эры. В 1950-х годах музыковед Ханс Хикманн 
нашёл коптские ноты: 6 пергаментов с духов-
ной музыкой. Примерно V - VII вв. Цвет озна-
чает струну, а величина кружка – продолжи-
тельность звука. Ещё нет представления о но-
тах в нашем понимании, запись отсылает не к 
звукам вообще, а к конкретным струнам двена-
дцати – или тринадцати струнного инстру-
мента [3]. 

Танцы 
Культура Древнего Египта, в которой уро-

вень социума являлся довольно высоким, была 
насыщена музыкой и танцами. Египтяне очень 
любили веселье и ни один праздник и ни одно 
событие, не проходило без плясок под 

музыкальный аккомпанемент. Поэтому можно 
предполагать, что танец в Древнем Египте был 
основным времяпрепровождением людей са-
мого разного социального положения. Улицы 
городов Древнего Египта были всегда напол-
нены танцовщицами, которые развлекали и 
восхищали прохожих. Но, люди высокого ранга 
редко участвовали в подобных плясках, чаще 
наблюдали за нанятыми танцорами, которые 
веселили гостей и хозяев праздника [4]. В Древ-
нем Египте искусство танца ценилось довольно 
высоко. И, исходя из того, что это государство 
из-за определенного географического распо-
ложения было изолировано долгое время, то 
культура их танца развивалась самостоятельно 
и без вмешательства других народов и культур. 
Поэтому танцы в Древнем Египте были особен-
ные, и ни на что не похожие. За долгие годы 
развития культуры во времена фараонов воз-
никло большое количество видов хореографии: 
танцы для развлечения, гаремные, ритуаль-
ные, религиозные и даже военные. О таком 
разнообразии свидетельствуют различные 
изображения танцующих людей, дошедшие до 
наших дней. Со временем, в танце Древнего 
Египта стало прослеживаться влияние таких 
соседних стран, как Эфиопия, Нубия, Судан, 
Сирия и Палестина. Из каждого государства 
была перенята какая-то частичка его традиции 
танца. В 1500 году до н.э. в хореографии Древ-
него Египта появилось еще больше гибкости, 
элегантности и утонченности, которые были 
привнесены индийскими баядерками. Самым 
необычным танцем в Древнем Египте можно 
назвать астрономический танец жрецов, кото-
рые разгадывали тайны звезд и предвещали 
судьбы. Ритм их па воплощал в себе движение 
небесных тел во всей Вселенной и олицетворял 
гармонию безупречной небесной сферы. Вы-
полняли этот танец вокруг специального ал-
таря, что символизировал солнце. Каждое дви-
жение имело свой смысл и подтекст. Напри-
мер, сначала участники танца двигались с во-
стока на запад, что символизировало движение 
неба, а затем с запада на восток, что олицетво-
ряло движение планет [2]. Северно-египетские 
танцы отличались от древнеегипетских. 

Заключение 
Таким образом, несмотря на некоторые за-

имствования у некоторых культур Древний 
Египет имел достаточно оригинальную музы-
кальную культуру, как и уникальные музыкаль-
ные инструменты. Современные хореографи-
ческие традиции Египта во многом отличаются 
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от танцев Древнего Египта. Они стали более со-
вершенными, появилось большое разнообра-
зие движений. Но, невзирая на истечение 
стольких столетий, искусство танца этой 
страны осталось уникальным и неповторимым. 
Египтяне сумели пронести сквозь века свои 
традиции и манеры, присущие только их 
народу. Музыка является важным инструмен-
том в современном образовании [1]. 
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еудачно складывавшаяся для России война 
с Японией сопровождалась большим коли-

чеством людских потерь, что чрезвычайно ак-
туализировало проблему оказания помощи ра-
неным и больным военнослужащим. В связи с 
этой важной формой медико-санитарного об-
служивания фронтовиков становится форми-
рование, обучение и отправка на театр воен-
ный действий отрядов сестер милосердия. 

Организованная помощь больным в Японии 
берет свое начало с 1887 г., когда впервые воз-
ник женский союз Красного Креста, в который 
вошли знатные японки. К началу российско-
японской войны их насчитывалось примерно 
800 [1]. В японские общины не принимались 
женщины, вынужденные искать пропитание 
для семьи, и замужние, то есть организации се-
стер в каком-то смысле были элитными, состо-
явшими из обеспеченных людей. Возраст се-
стер определялся в рамках от 17 до 30 лет, 
кроме того, вводилось ограничение в росте: 
сестры не должны были быть ниже 1 м 37 см. 

Помимо дисциплин, связанных с медици-
ной, сестры изучали основы организации ар-
мии и флота, различия родов оружия, состав 
отдельных частей войск, а также один ино-
странный язык, в основном, английский. 
Сестры приносили присягу и обязывались про-
служить Красному Кресту пятнадцать лет. 

С началом войны Российское общество 
Красного Креста (РОКК) не сумело обеспечить 
нужное число медицинского персонала, и в ре-
зультате огромного спроса на женский труд 
требования общин к поступавшим были 

сведены к минимуму. Подготовка была самой 
разнообразной: от 6 недель до 4 лет, среди се-
стер имелись как малограмотные, так и вы-
пускницы иностранных университетов. 

Работы женщин во многом зависело от их 
общего уровня образования, поскольку крат-
кого предварительного обучения (в среднем, 
1,5-3 месяца) было недостаточно для подго-
товки профессионалов. В этом смысле, более 
опытными были сестры Евгениевской и Кауф-
манской общин, имевшие общее среднее обра-
зование. 

Большинство женщин, отправлявшихся на 
передовую, переживало психологический шок. 
Жизнь на перевязочных пунктах здесь была 
нервозной и страшной. «Чувства окаменели, 
приходилось думать только о том, чтобы вы-
полнять свою обязанность» [2]. И сестры, доби-
вавшиеся долгожданной работы, иногда не вы-
держивали, что приводило к беде. Санитары 
клали прямо на землю раненых, которые «кри-
чали и стонали, испуганно корчась на полу, ко-
гда доктора и сестры, перешагивали через них, 
чтобы сделать перевязку дальним... на полу 
стоят лужи, буквально лужи крови, и мы сту-
паем по ним и чувствуем, как липнут наши по-
дошвы...» [3].  

Кроме того, на передовой возникала непо-
средственная военная опасность, как вспоми-
нала та же сестра, попавшая в одну из китай-
ских деревень: «Едва мы выбрались за околицу, 
как один из снарядов ударил в фанзу, где поме-
щался наш персонал, и мы видели, как рухнула 
она. Я была еле жива от страха» [4]. При 

Н 
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спешном отступлении из одной китайской де-
ревни в другую близ Мукдена работа сестер, де-
лавших перевязки, пошла насмарку, когда 
больных беспорядочно распихали по вагонам, 
а потом разгружали в песочный буран. Некото-
рых задержавшихся при отступлении больных 
могли бросить, о чем с ужасом вспоминала 
сестра, видевшая, как дверь санитарного ва-
гона захлопнулась буквально на глазах ковы-
лявшего к поезду раненого [5]. «Смерть нас уже 
не потрясала, – вспоминала одна сестра, – но 
мучения живых людей так разнообразны и так 
ужасны в этом разнообразии, что никакая при-
вычка не могла примирить с ними, и каждый 
раз переворачивало душу» [6]. 

В тылу работа протекала более размеренно, 
но не менее напряженно. По воспоминаниям 
А.М. Григоровой, трудившейся в одном из гос-
питалей, ее суточное дежурство начиналось с 
двух часов дня и каждые два часа приходилось 
делать обход своего корпуса, а один раз в смену 
– всего госпиталя, где содержалось 600 боль-
ных [7]. Правда, подобные дежурства были не-
часты: примерно раз в две недели, – остальное 
время работа была дневной: «...Мы очень 
мирно и дружно принялись за дело все – док-
тор, фельдшер, служитель и я, – все были до-
вольны друг другом» [8]. 

Самое деятельное участие в этом приняла 
Вятская община сестер милосердия, направив 
на фронт три медицинских отряда. Первый от-
ряд в количестве 15 человек прибыл на стан-
цию Сретенскую в Забайкалье, где был органи-
зован лазарет на 200 коек [9]. Однако число ра-
неных значительно превышало плановые 
цифры, поэтому приходилось использовать все 
имеющиеся возможности и одновременно от-
зывать помощь более 350 пациентам [10]. 
Сестры 2 и 3 отрядов, не участвовавшие в ста-
ционарном лечении, занимались эвакуацией 
раненых непосредственно с боевых позиций в 
тыловые госпитали Сибири и европейской ча-
сти России.  

Транспортировка больных в эту войну про-
водилась самыми разными способами. Ране-
ных могли помещать на носилки между двумя 
мулами и даже велосипедами, на двуколках, в 
крытых фурах. В Китае существовали рикши – 
люди, работавшие в качестве лошадей, впря-
гавшиеся в небольшие одноместные коляски; 
они возили раненых, которые были в состоя-
нии сидеть. Существовали арбы, неудачно обо-
рудованные для перевозки людей; они пред-
ставляли собой повозки, к бортам которых 

были приделаны дугообразные рамы: если их 
обтянуть чехлом, получался фургон. К рамам 
на ремнях прикреплялись носилки с больным, 
которые, качаясь, создавали высокий центр тя-
жести, из-за чего арба становилась очень не-
устойчивой [11]. 

Ближе к российским территориям, к северу 
от Китая, где проходили основные боевые дей-
ствия, начиналась железная дорога, и здесь су-
ществовали свои порядки. Например, больные, 
поступавшие на санитарный поезд, переодева-
лись в казенные пижамы, но по достижении 
пункта назначения вновь были вынуждены на 
несколько часов переодеваться во вшивую по-
луистлевшую одежду, пока не достигнут бли-
жайшего госпиталя. По настоянию сестер на 
одном из поездов это варварское переодевание 
было отменено: казенную одежду больные 
стали менять в госпитале. 

Иногда лазареты из-за перегруженности не 
могли принять прибывших на санитарных по-
ездах больных – тогда сестры брали медика-
менты и шли перевязывать в вагоны. И здесь, 
как и на передовой, было тяжело: «Я маши-
нально растирала больным то ноги, то руки, то 
спины, клала компрессы, обмывала нарывы, 
давала капли» [12]. 

Мужество и героизм этих российских и 
японских женщин спасли жизнь многим солда-
там и офицерам. И неслучайно в 1906 г. была 
учреждена медаль Красного Креста в память о 
Российско-японской войне 1904-1905 гг. Эта 
награда, носившаяся на красной Александров-
ской ленте, вручалась лицам, внесшим значи-
тельный вклад в деятельность РОКК в военные 
годы, и в первую очередь врачам, сестрам ми-
лосердия и санитарам, проявившим себя в бое-
вых условиях. 
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1960-е годы – одно из ярких десятилетий в 

истории мировой моды. Новое явление – моло-
дежная мода или «Беби-бумерс». Поколение 
беби-бумеры – термин, применяемый к поко-
лению, родившимся в конце 1940-х и начале 
1950-х годов. Мода 1960-х годов построена на 
стремление к свободе и независимости. В сере-
дине 1950-х годов в советскую моду ворвался 
Кристиан Диор, женщины узнали, что такое 
элегантность, пышные многослойные юбки и 
зауженный силуэт. «Оттепель» наступила не 
только в экономике СССР, но и в моде. До этого 
времени женщины носили однотипные пи-
джаки и платья, так как фабрики шили простую 
и необходимую одежду, но все же Запад проник 
в страну [1, с.4]. В моду вошли платья прилега-
ющего силуэта, юбки, зауженные у колен, 
юбки-бочонки, ботинки и туфли на каблуке 5-6 
сантиметров. 

Влияние на моду 
Существенное влияние на молодежную 

моду начала 1960-х годов оказали музыкаль-
ные исполнители Элвис Пресли, Мик Джагер и 
популярная группа тех времен «The Beatles». 
Девушки предпочитали носить строгие ко-
стюмы и отдавали предпочтение коротким 
стрижкам. Так появился стиль «унисекс». 

Мини-юбки 
Во второй половине 1960-х годов приз зри-

тельских симпатий получили мини-юбки [2, 
с.1]. Появившись в конце 1960-х, мини мгно-
венно завоевало титул самой модной одежды 
на целое десятилетие. Там, где это было воз-
можно блюстители морали и председатели 
комсомольских ячеек по утрам измеряли длину 
юбок и расстояние от коленок до юбок линей-
ками и при несоответствии отправляли учениц 
домой переодеваться. Короткая длина юбки 

высмеивалась и запрещалась, но все было бес-
полезно. Буквально за пару лет, к началу 1970-
х, под натиском красоты оголившихся женских 
ножек пали запреты на длину юбок и женщины 
более старшего возраста могли позволить себе 
одеть мини. 

Прически 
В 1963-м году наша страна переживает моду 

на крашеные волосы. В какой-то момент есте-
ственный цвет волос для модников начал ка-
заться слишком простым. С этого момента во-
лосы красят не только пожилые, чтобы скрыть 
седину, но и молодежь, причем не только жен-
щины, но и мужчины. Так как о специальной 
краски для волос не могло быть и речи, люди 
сами придумывали как им добиться желаемого 
цвета. К примеру, осветляя волосы раствором 
из луковой шелухи, можно было получить яр-
кий желтый цвет. Чтобы получить белый, ис-
пользовали перекись водорода и этот метод 
был далеко не безвредным. Так же использо-
вали хну и басму для темного каштанового от-
тенка. Именно в 1960-е годы получил распро-
странение тип зрелой дамы с голубыми воло-
сами. После мытья на голову выливали тазик с 
подсиненной водой, а напустить синевы можно 
было хоть чернилами. В конце 1960-х в про-
даже появились первая настоящая краска для 
волос из ГДР, а также первые в нашей стране 
оттеночные кремы для волос. 

С парикмахерскими в СССР была тяжелая 
ситуация, поэтому появление париков было 
очень вовремя [3, с.1]. Девушки могли выхо-
дить зимой без шапок, не переживая о своем 
здоровье. Еще один плюс париков – экономия 
времени. Для большинства горожанок парики 
были просто готовыми прическами. Первые 
парики ввозились в страну спекулянтами. 
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Позже они появились и в магазинах, но стоили 
очень дорого. Самой модной прической была 
бабетта и ее разновидности. В моде пышные 
начесы и геометрические стрижки, ультрако-
роткие стрижки, получившие название 
«Пикси», стрижки с пышной укладкой, так 
называемые, итальянские стрижки, гладкие 
прямые распущенные волосы в стиле хиппи и 
элегантные укладки с подкрученными наружу 
кончиками волос. Кроме того, часто стали ис-
пользовать шиньоны. В общем, прически 1960-
х годов – собрание противоречий. 

Искусственные ткани 
Начинается мода на искусственные ткани, 

которая достигнет своего пика в семидесятые. 
Самые модные в 1960-е годы носили изделия 
из синтетического меха. Одежда шилась из: 
нейлона, полиэстера, кримплена и т.д. [4, с. 4]. 
Синтетика в те времена ценилась выше нату-
ральных материалов: обожали дубленки и 
шубы из искусственного меха, а на голове но-
сили объемные головные уборы – они отлично 
сохраняли форму их причесок. Самый модный 
узор в то время – нордический, он пришел из 
экипировки лыжников. Самый модный силуэт 
– трапеция, предложенная дизайнером Ив Сен-
Лораном. От зимы спасала многослойность. 
Девушки предпочитали комбинацию жакета и 
юбки. Молодежь тогда и думать не хотела о 
строгой одежде, так как 1960-е – время группы 
«The Beatles». В моде тогда у младшего поколе-
ния были битловки – водолазки, которые наде-
вали под пиджак вместо рубашки. 

Нейлоновые рубашки 
В 1964-м году в СССР получают распростра-

нение нейлоновые рубашки. В отличие от уста-
ревшего хлопка, крепкий и модный нейлон ка-
зался абсолютным материалом. Рубашки из 
нейлона не мялись, легко стирались и, вообще, 
казались вечными. Самыми шикарными счита-
лась белые нейлоновые рубашки. 

Кримплен 
В 1967-м году увидела свет одежда из нового 

синтетического материала – кримплена. 
Одежда из кримплена не мнется, ее не нужно 
гладить, достаточно выстирать, высушить, ак-
куратно развесив, и можно вещь носить снова. 
Существенный недостаток – электростатич-
ность. Кримплен может искрить, трещать и 
липнуть к телу. С электростатичностью боро-
лись, освоив производство жидкостей-анти-
статиков. 

Макияж 

Макияж 1960-х годов – это, прежде всего, 
идеальная кожа. Тон, пудра и румяна должны 
быть наложены искусно и деликатно, так, 
чтобы создавалось впечатление, что косметика 
на лице отсутствует. Помада утратила свою ли-
дирующую позицию. Чтобы макияж при этом 
не был слишком вульгарным, губы прокраши-
вали светлой помадой или блеском [5, с. 1]. 
Впрочем, многие утверждают, что девушки в 
это время не пользовались помадами, потому 
что они были ужасного качества и по своей 
консистенции напоминали липкий пластилин. 
В моде были неяркие приглушенные цвета, по-
пулярнейшим средством для губ становится 
блеск. 

На первое место выходит макияж глаз. Глаза 
должны были быть увеличены при помощи 
всех существующих приёмов искусства визажа. 
Теперь мода позволяла женщинам красить 
глаза так интенсивно, что создавалось впечат-
ление, будто макияж сделала маленькая де-
вочка, не имеющая чувства меры. Эксперимен-
там в макияже глаз не было конца. Тени стали 
самой актуальной косметической продукцией. 
Яркие броские сочетания являлись супермод-
ными. Без туши для ресниц не обходилась ни 
одна женщина, идущая в ногу со временем. Од-
ним из главных трендов в макияже глаз стали 
стрелки. 

Заключение 
Подводя итог, хочется сказать, что 1960-е 

годы в СССР – это уникальное десятилетие. 
Уникально оно, прежде всего, тем, что именно 
в это время впервые пробуждается массовый 
интерес к такому явлению как мода. Взрыв 
культурной революции хоть и с опозданием, но 
проник за железный занавес, повлияв на умы 
молодого поколения. Это десятилетие подгото-
вило почву для появления новых личностей и 
новых маленьких шедевров в масштабах от-
дельной страны, а 1970-е годы стали не менее 
интересным десятилетием в истории совет-
ской моды. 

 
Литература 

1. Советская мода 1960 х годов: политика, 
экономика, повседневность. Сайт «Российская 
государственная библиотека» [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: http://elibrary.rsl.ru 

2. МИР 24. Мода и стиль 60-х: что носили 
советские люди эпохи «оттепели». Сайт: 
https://mir24.tv/articles/16347123/moda-i-stil-
60-h-kak-zhili-i-odevalis-sovetskie-lyudi-epohi-
ottepeli 

http://elibrary.rsl.ru/
https://mir24.tv/articles/16347123/moda-i-stil-60-h-kak-zhili-i-odevalis-sovetskie-lyudi-epohi-ottepeli
https://mir24.tv/articles/16347123/moda-i-stil-60-h-kak-zhili-i-odevalis-sovetskie-lyudi-epohi-ottepeli
https://mir24.tv/articles/16347123/moda-i-stil-60-h-kak-zhili-i-odevalis-sovetskie-lyudi-epohi-ottepeli


Актуальные исследования • 2023. №22 (152)  История, археология… | 34 

3. Стиль и мода 60-х годов XX века. 
https://otherreferats.allbest.ru 

4. «Советская девушка должна смело хо-
дить в том, что мы внедряем»: искусственный 
мех и мода в СССР. Сайт «Российская 

государственная библиотека» [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: http://elibrary.rsl.ru 

5. Макияж 1960-х годов. Сайт: 
https://www.casual-info.ru Макияж 1960-х го-
дов. 

 
 
 

RUDNEVA Elizaveta Igorevna 
student, Samara State University of Economics, Russia, Samara 

 
FEATURES OF WOMEN'S FASHION OF THE 1960s 

 
Abstract. The article examines the fashion trends of the 1960s, the features of youth fashion and the influence 

of musical performers on the style of clothing. The main attention is paid to mini-skirts, various hairstyles and the 
use of artificial fabrics in the fashion of that time. The author also notes the significance of the period for the fashion 
industry in the USSR. 

 
Keywords: fashion of the 1960s, youth fashion, influence of musical performers, hairstyles, baby boomers, ar-

tificial fabrics, fashion in the USSR. 
  

http://elibrary.rsl.ru/
https://www.casual-info.ru/


Актуальные исследования • 2023. №22 (152)  Политология | 35 

 

П О Л И Т О Л О ГИ Я  
 

 
 

ГОЛИКОВ Макар Яковлевич 
курсант, Новосибирский ордена Жукова военный институт имени генерала армии  

И. К. Яковлева войск национальной гвардии Российской Федерации, Россия, г. Новосибирск 
 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ И НАПРАВЛЕНИЯ БОРЬБЫ  
С ТЕРРОРИЗМОМ И ЭКСТРЕМИЗМОМ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 
 

Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы сущности и содержания терроризма как 
специфического социального явления и угрозы безопасности России, основные принципы и направления 
борьбы с терроризмом и экстремизмом в условиях современной России, анализируются полномочия орга-
нов государственной власти и управления, федеральных министерств, ведомств и силовых структур по 
борьбе с терроризмом и экстремизмом.  

 
Ключевые слова: государство, терроризм, экстремизм, борьба, власть. 
 
 российском законодательстве терроризм 
характеризуется как «насилие или угроза 

его применения и отношении физических лиц 
или организаций, а также уничтожение (повре-
ждение) или угроза уничтожения (поврежде-
ния) имущества и других материальных объек-
тов, создающие опасность гибели людей, при-
чинение значительного имущественного 
ущерба либо наступления иных общественно 
опасных последствий, осуществляемые в целях 
нарушения общественной безопасности, устра-
шения населения, или оказания воздействия па 
принятие органами власти решений, выгодных 
террористам, или удовлетворения их неправо-
мерных имущественных и (или) иных интере-
сов; посягательство на жизнь государственного 
или общественного деятеля, совершенное в це-
лях прекращения ею государственной или 
иной политической деятельности либо из ме-
сти за такую деятельность; нападение на пред-
ставителя иностранного государства или со-
трудника международной организации, поль-
зующихся международной защитой, а равно на 
служебные помещения либо транспортные 
средства лиц, пользующихся международной 
защитой, если это деяние совершено в целях 
провокации войны или осложнения междуна-
родных отношении». 

Многообразие факторов, которые служат 
основой для полноценного проникновения 

идеологий экстремизма в общество молодёжи, 
невозможно оценить. Главным образом влия-
ние на молодых людей идёт, чаще всего, через 
их не сформировавшиеся представления о по-
литической обстановке и исходных из неё по-
ложений, а также ввиду отсутствия зрелой воз-
можности оценить политическую повестку в 
стране и в мире. Неграмотность молодого 
народонаселения в политических, социальных 
и экономических вопросах ведёт к формирова-
нию экстремистских взглядов и идей среди лю-
дей и к их принятию.  

Российские политологи утверждают, что ко-
личество преступлений, связанных с террориз-
мом, возрастает и причинами роста являются:  

− низкий уровень политической куль-
туры;  

− отсутствие институтов гражданского 
общества;  

− отсутствие демократических процессов 
в условиях правового государства. 

На данный момент существуют множество 
законодательных и прочих нормативных ак-
тов, программ и планов противодействия экс-
тремизму. Особенно активно реализуется при-
нятый президентом В.В. Путиным комплекс-
ный план противодействия идеологии терро-
ризма и экстремизма на 2019-2023 гг., включа-
ющий не только правоохранительные, но и 

В 
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политические, социальные, экономические, 
правовые, идеологические, пропагандистские, 
информационные, охранные, специальные 
(оперативные, следственные, технические, 
охранные) и другие аспекты, но также различ-
ные методы подготовки и реализации, а также 
мониторинг и прогноз развития экстремизма. 

Таким образом, терроризм можно рас-
сматривать как неадекватный способ раз-
решения социально-политических проти-
воречий в области классовых, межэтниче-
ских, религиозных и иных социальных от-
ношений соответствующими субъектами 
последних. При этом в силу своего преимуще-
ственно насильственного характера, экстре-
мизм и терроризм представляют серьезную 
угрозу для личной и государственной безопас-
ности – важнейших элементов национальной 
безопасности. В настоящее время на содержа-
ние экстремизма и терроризма серьезное вли-
яние оказывает формирование новых полити-
ческих стратегий и технологий т.н. гуманитар-
ного вмешательства, «бархатных» (цветных) 
революций и др. 

Таким образом, приоритетом государства в 
политике противодействия экстремизму 
должна быть балансировка интересов общества 
и государства с обоюдной выгодой. Необхо-
димо использовать и направить имеющиеся 
молодёжные ресурсы на развитие и укрепление 
общественных позиций согласия и мира среди 
этносов и религий.  

В современных условиях информационно-
психологической войны целью противобор-
ствующей стороны будет разрушение обще-
ственного сознания и традиционных устоев у 
молодёжи, организациями, признанными экс-
тремистскими. Органы государственной вла-
сти имеют главенствующую роль в недопуще-
нии распространения экстремистских матери-
алов посредством ограничения доступа к ним, 
а также создание патриотических институтов 
для молодёжи. 

В качестве выводов, необходимо отме-
тить следующие положения:  

1. Терроризм представляет собой предна-
меренное и сознательно мотивированное 

использование насилия против гражданского 
населения, инфраструктуры, военных или по-
литических объектов; как средство дестабили-
зации, деморализации и дезорганизации об-
щественно-политических структур общества. 
Это определение, возможно, далеко от совер-
шенства, но оно, как представляется, позволяет 
в самом общем виде отразить суть терроризма.  

2. Чем выше уровень информационно-
технологического развития общества, тем уяз-
вимее оно с точки зрения последствий терро-
ризма, любых диверсионных акций.  

3. Не исключено, что терроризм и дивер-
сии могут стать новым видом оружия, осо-
бенно для бедных стран, да и не только для них 
(как средство давления на богатые страны). 
Борьба с терроризмом является обязанность 
органов власти и управления всех уровней. 
Каждый гражданин РФ должен проявлять бди-
тельность к любым проявлениям террористи-
ческой деятельности. 
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ачало международно-правовому обсужде-
нию проблемы ядерного оружия было по-

ложено вскоре после окончания Второй миро-
вой войны в рамках Комиссии ООН по атомной 
энергии. В ходе данной военной компании 
США применили ядерное оружие против Япо-
нии, сбросив атомные бомбы на Хиросиму и 
Нагасаки в августе 1945 года. Это событие при-
вело к осознанию мировым сообществом той 
катастрофы, к которой может привести бескон-
трольное применения ядерного оружия [5].  

В результате в конце 1960-х гг. СССР и США 
перешли к решению проблемы ограничения 
стратегических ядерных вооружений на основе 
организации международно-правовых догово-
ренностей [3, p.43]. К побудительным мотивам 
инициирования переговоров по сокращению 
стратегических наступательных вооружений 
(СНВ) можно отнести следующее: 

1. Распространение ядерного оружия и 
гонка вооружений: в период после Второй ми-
ровой войны и во время Холодной войны Со-
единенные Штаты Америки и Советский Союз 
активно развивали свои ядерные арсеналы, что 
привело к возникновению гонки вооружений и 
усилению напряженности между ними. Это со-
здало необходимость в переговорах и соглаше-
ниях, направленных на сокращение и контроль 
над ядерными вооружениями. 

2. Обеспечение стратегической стабиль-
ности: стратегическая стабильность предпола-
гает установление баланса сил и предсказуемо-
сти в ядерных отношениях между странами. 
Переговоры по СНВ были инициированы с 

целью сокращения ядерных арсеналов, чтобы 
предотвратить возможность первого удара и 
снизить риск ядерной конфронтации, способ-
ствуя тем самым стратегической стабильности. 

3. Экономические соображения: разору-
жение и сокращение ядерных вооружений 
дают возможность освободить значительные 
ресурсы, которые могут быть перенаправлены 
на развитие экономики, социальные про-
граммы и другие приоритетные направления.  

4. Международное влияние и престиж: 
достижение соглашений по сокращению ядер-
ных вооружений придало странам-участницам 
международное признание. Это позволяло им 
занять лидирующие позиции в области без-
опасности и демонстрировать свою ответ-
ственность перед международным сообще-
ством [1, с.12]. 

Начатые в 1969 г. советско-американские 
переговоры завершились подписанием в 1972 
г. Договора ОСВ-I (ограничение стратегических 
наступательных вооружений) – первого Согла-
шения по СНВ. Одновременно стороны подпи-
сали Договор по ПРО (противоракетная обо-
рона), ставший фундаментальным для ядер-
ного разоружения и давший толчок дальней-
шему процессу сокращения СНВ.  

Впоследствии сторонами был подписан ряд 
двусторонних соглашений по ограничению 
ядерных вооружений: 

− Договор ОСВ- II (1979 г.);  
− Договор о РСМД (1987 г.);  
− Договор СНВ- I (1991 г.);  
− Договор СНВ- II (1993 г.);  

Н 
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− Договор о СНП (2002 г.)  
− Договор СНВ- III (2010 г.);  
− и, наконец, ДСНВ-2010 (2010 г.).  
Действительно, советско/российско-амери-

канский договорный процесс сокращения 
ядерных вооружений имел большое значение 
для формирования системы международной 
безопасности. Он являлся важным фактором в 
формировании стратегической стабильности и 
снижении риска ядерной конфронтации между 
державами. 

Сокращение ядерных вооружений между 
Россией и США помогло снизить возможность 
случайного или непреднамеренного вооружен-
ного конфликта, а также наладить контроль и 
проверку обоснованности применения оружия 
[4, p.187].  

Наряду с влиянием на военные (уменьше-
ние опасности ядерной войны, поддержание 
баланса сил) и экономические (уменьшение 
расходов на гонку вооружений) аспекты наци-
ональной безопасности следует отметить и 
чрезвычайно важное политическое, моральное 
и психологическое значение договоров по СНВ. 
Ядерное разоружение было наполнено колос-
сальным символическим смыслом – как глав-
ным способом предотвращения всеобщей 
ядерной катастрофы. Руководство ведущих 
ядерных держав рассматривало контроль над 
ядерными вооружениями и как одно из мощ-
нейших средств укрепления собственного ав-
торитета на международной арене.  

Контроль над СНВ имел важное значение и 
для других процессов в области разоружения.  

Контроль над СНВ предоставлял возмож-
ность следить за соблюдением оговоренных в 
договорах-ограничениях по распространению 
ядерных боеголовок и ядерных носителей, а 
также обязанность обмениваться информа-
цией о ядерных арсеналах и проведении вза-
имных проверок. Благодаря этому были со-
зданы механизмы контроля, которые позво-
лили наладить процесс доверия друг другу в 
рамках политики разоружения. 

Последний договор о ядерном разоружении 
– Договор о стратегических наступательных 
целях (СНВ-III) был между Россией и Соединен-
ными Штатами Америки в 2010 году и в силу в 
2011 году. Он заменил поздний Договор СНВ-II, 
истекший в 2009 году. Договор СНВ-III регули-
рует количество и развертывание потенциаль-
ного оружия, устанавливая предельные значе-
ния для ядерных боеголовок и носителей ядер-
ного оружия. Он также предусматривает 

систему проверки и обмена информацией 
между Россией и США. В январе 2021 года Рос-
сия и США пролонгировали Договор СНВ-III на 
пять лет до 2026 года [2, с.19].  

Согласно Договору о стратегическом насту-
пательном вооружении (СНВ-III), также извест-
ному как Договор START-III, подписанному 
между Российской Федерацией и Соединен-
ными Штатами Америки в 2010 году, преду-
смотрено ограничение ядерных носителей ко-
личеством 800 единиц для каждой стороны. 

Ограничение на количество боезарядов для 
этих носителей составляет 1550 единиц. Боеза-
ряды включают в себя ядерные боеголовки, ко-
торые могут быть размещены на ракетах и бом-
бардировщиках, а также на подводных лодках 
с баллистическими ракетами. 

По данным МИД России на 1 марта 2021 
года, США имели 767 развернутых носителей 
стратегических ядерных сил, а Россия имела 
800 развернутых носителей. Относительно ко-
личества боезарядов, США сообщили о 1357, в 
то время как Россия сообщила о 1456 боезаря-
дах [5]. 

Таким образом, Договор также устанавли-
вает механизм взаимных инспекций, которые 
были приостановлены в 2020 г. из-за панде-
мии. Осенью 2021 года в ответ на предложения 
США восстановить инспекции МИД России за-
явил, что вопрос об инспекциях связан с прове-
дением специальной военной операции на 
Украине и американцы с помощью таких визи-
тов могут получить разведывательные преиму-
щества.  

В силу этого, в настоящее время мир нахо-
дится на новом эволюционном витке развития 
принципа равенства в организации политики 
ядерного сдерживания. Так, выполнение дого-
воренностей согласно последнему договору 
России и США о контроле над вооружениями 
(ДСНВ-2010, подписанный в Праге) ставятся 
под сомнение. 
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сследование тактики массированных 
ядерных ударов предстает важной страте-

гической задачей в контексте современной 
международной обстановки и необходимости 
формирования эффективной системы нацио-
нальной безопасности.  

Дадим определение сущности понятию 
«массированный ядерный удар». 

Итак, массированный ядерный удар – это 
стратегическая военная тактика, включающая 
одновременное нанесение большого количе-
ства ядерных ударов на обширной территории 
противника. В результате массированного 
ядерного удара противнику наносится огром-
ный ущерб военным, инфраструктурным и 
гражданским объектам, с целью ослабить его 
обороноспособность и создать стратегическое 
преимущество [3]. 

Мнение ученых относительно массирован-
ных ядерных ударов разделяется. Одни счи-
тают, что массированные ядерные удары явля-
ются крайне опасными и ведут к гибели милли-
онов людей, разрушению окружающей среды и 
к глобальной ядерной зиме. Они подчерки-
вают, что использование такой тактики проти-
воречит гуманности и моральным принципам, 
и должно быть строго запрещено. 

Другие ученые утверждают, что массиро-
ванные ядерные удары могут быть эффектив-
ным инструментом сдерживания и предотвра-
щения войны, так как создают страх перед воз-
мездием и уменьшают мотивацию противника 
к нанесению ядерного удара [4, р. 34]. Они ука-
зывают на возможность использования такой 
тактики в качестве стратегического давления и 
силового рычага. 

Отметим, что тактика массированных ядер-
ных ударов зародилась в период Холодной 

войны, когда Соединенные Штаты и Советский 
Союз разрабатывали стратегии применения 
ядерного оружия. Эта тактика развивалась на 
основе оценки возможностей и потенциальных 
угроз, которые могли быть созданы массиро-
ванными ядерными атаками. 

В начале Холодной войны оба противника 
стремились создать максимально большое ко-
личество ядерных боеголовок и носителей, 
чтобы обеспечить стратегическую силу и сдер-
живание друг друга. Однако со временем стало 
понятно, что использование небольшого числа 
ядерных боеголовок может быть недостаточно 
эффективным, чтобы противостоять потенци-
альному противнику. 

Массированный ядерный удар предпола-
гает одновременное выпускание большого 
числа ядерных боеголовок по различным це-
лям противника. Это может быть сделано с по-
мощью ракетоносителей, стратегических бом-
бардировщиков или других средств доставки 
ядерных боеголовок. Целью массированного 
удара является создание значительного ущерба 
для противника, как военного, так и экономи-
ческого, и уничтожение его ядерного потенци-
ала. 

Тактика массированных ядерных ударов 
имеет несколько основных целей.  

Во-первых, она стремится создать макси-
мальную нагрузку на системы противоракет-
ной обороны для того, чтобы не дать возмож-
ности реагировать на все угрозы одновре-
менно. 

Во-вторых, тактика направлена на усиление 
эффекта устрашения и демонстрации возмож-
ностей ответного удара, чтобы отвратить про-
тивника от использования ядерного оружия. 

И 
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На основе изучения научной литературы 
были выделены следующие формы массиро-
ванных ядерных ударов: 

1. Одиночный ядерный удар: это нанесе-
ние одного ядерного удара на конкретную цель 
или местность. Одиночные ядерные удары мо-
гут быть использованы как предупредительное 
средство, чтобы показать готовность к приме-
нению ядерного оружия, или как ответ на ядер-
ную агрессию. 

2. Множественные ядерные удары: это 
одновременное нанесение нескольких ядер-
ных ударов на различные цели или местности. 
Множественные ядерные удары могут быть 
направлены на военные объекты, населенные 
пункты или стратегически значимые цели [5]. 

3. Массированные ядерные удары: это со-
вершение множественных ядерных ударов в 
крупномасштабном объеме, включающих 
большое количество ядерных боеголовок. Цель 
массированных ядерных ударов состоит в мак-
симальном нанесении ущерба противнику и 
уничтожении его военной, инфраструктурной 
и промышленной мощности. 

4. Удары по стратегическим целям: это 
направленные ядерные удары на ключевые 
стратегические объекты, такие как ядерные ра-
кеты, командные и контрольные центры, воен-
ные базы и другие важные цели, которые могут 
повлиять на способность противника вести 
войну [5]. 

5. Удары по населенным пунктам: это 
направленные ядерные удары на населенные 
пункты, с целью нанести максимальный ущерб 
гражданскому населению и создать психологи-
ческий эффект ужаса и страха. 

Тем не менее в России/СССР и США всегда 
существовали и продолжают оставаться 
именно три формы нанесения массированных 
ядерных ударов СЯС (стратегические ядерные 
силы, РФ) и СНС (стратегические наступатель-
ные силы, США):  

1. Первый (или упреждающий) ядерный удар. 
Первый (или упреждающий) ядерный удар – 
это стратегия использования ядерного оружия, 
которая заключается в нанесении ядерного 
удара на противника до того, как он успеет со-
вершить аналогичное нападение [2, с. 79]. Эта 
стратегия основывается на предположении, 
что стратегическое превосходство в ядерном 
оружии и возможность уничтожения значи-
тельной части противника в начальной стадии 
конфликта обеспечит преимущество и 

предотвратит противников от принятия агрес-
сивных действий; 

2. Ответно-встречный удар. Ответно-
встречный удар (англ. retaliatory strike) – это 
ядерный удар, который совершается в ответ на 
ядерное нападение противника. Он является 
частью стратегии ядерного сдерживания и 
направлен на демонстрацию готовности и спо-
собности ответить на агрессию с применением 
силы. 

Ответно-встречный удар основывается на 
доктрине взаимной обеспеченности уничтоже-
ния (MAD), согласно которой страны, имеющие 
ядерное оружие, стремятся создать ситуацию, 
при которой использование ядерного оружия 
ведет к взаимному уничтожению обеих сторон. 
Это создает страх перед возмездием и стиму-
лирует предотвращение использования ядер-
ного оружия [2, с. 76]. 

Ответно-встречный удар может быть пред-
назначен для ограниченного или полного мас-
штаба ответа на ядерное нападение. Он может 
быть направлен на военные объекты, города 
или стратегически важные цели противника, с 
целью нанести ему значительный ущерб и 
сдержать его от продолжения агрессии; 

3. Ответный удар, наносимый выжившими 
ядерными силами по территории агрессора. 
Ответный удар (англ. counterstrike) – это воен-
ное действие, совершаемое в ответ на агрессию 
или нападение противника. В контексте ядер-
ного вооружения, ответный удар относится к 
использованию ядерного оружия в ответ на 
ядерное нападение [5]. 

Ответный удар в ядерном контексте явля-
ется частью стратегии ядерного сдерживания и 
направлен на демонстрацию готовности и спо-
собности ответить на агрессию с применением 
ядерной силы. Он представляет собой ответ-
ную реакцию на ядерное нападение и имеет 
целью нанести противнику значительный 
ущерб, как военный, так и гражданский, чтобы 
предотвратить продолжение агрессии. 

Основная неопределенность и риск среди 
этих трех форм связаны с ответно-встречным 
ударом, решение о котором может быть оши-
бочным. Решение на такой удар может быть 
принято руководством государств на основа-
нии информации, получаемой:  

− в РФ – от Системы предупреждения о 
ракетном нападении (СПРН);  

− в США – от Системы раннего предупре-
ждения о ядерном ударе (СПРЯУ) [1, с. 23].  
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Из девяти ядерных держав лишь Россия и 
Соединенные Штаты имеют возможности осу-
ществить ответно-встречный удар, поскольку 
располагают необходимой для этого опера-
тивно-технической базой. Другие страны – об-
ладательницы ядерного оружия не имеют су-
щественного контрсилового потенциала про-
тив американских или российских сил и разви-
тых систем предупреждения о ракетном напа-
дении. Поэтому по отношению к ним нет необ-
ходимости двум главным ядерным державам 
планировать ответно-встречный удар. 

В заключении отметим, что вопрос исполь-
зования массированных ядерных ударов оста-
ется чрезвычайно спорным и вызывает серьез-
ные этические, политические и гуманитарные 
проблемы. Большинство ученых и политиков 
придерживается взгляда, что предотвращение 
ядерной войны и устранение ядерного оружия 
должны быть приоритетом для обеспечения 
безопасности и благополучия человечества. 
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 российском законодательстве терроризм 
характеризуется как «насилие или угроза 

его применения и отношении физических лиц 
или организаций, а также уничтожение (повре-
ждение) или угроза уничтожения (поврежде-
ния) имущества и других материальных объек-
тов, создающие опасность гибели людей, при-
чинение значительного имущественного 
ущерба либо наступления иных общественно 
опасных последствий, осуществляемые в целях 
нарушения общественной безопасности, устра-
шения населения, или оказания воздействия па 
принятие органами власти решений, выгодных 
террористам, или удовлетворения их неправо-
мерных имущественных и (или) иных интере-
сов; посягательство на жизнь государственного 
или общественного деятеля, совершенное в це-
лях прекращения ею государственной или 
иной политической деятельности либо из ме-
сти за такую деятельность; нападение на пред-
ставителя иностранного государства или со-
трудника международной организации, поль-
зующихся международной защитой, а равно на 
служебные помещения либо транспортные 
средства лиц, пользующихся международной 
защитой, если это деяние совершено в целях 
провокации войны или осложнения междуна-
родных отношении» [1]. 

Российские политологи утверждают, что ко-
личество преступлений, связанных с террориз-
мом, возрастает и причинами роста являются: 

• низкий уровень политической куль-
туры; 

• отсутствие институтов гражданского 
общества; 

• отсутствие демократических процессов 
в условиях правового государства. 

Осуществляя противодействие терроризму, 
необходимо уделить внимание профилактике 
его проявления, так как, по нашему мнению, 
это принесет более весомые результаты, чем 
ликвидация его последствий. Направлениями 
профилактики 

деструктивных идеологий выступают: 
• проведение мероприятий, раскрываю-

щих преступное начало терроризма, и инфор-
мирование граждан об уголовной ответствен-
ности за данные преступления; 

• системная работа с мигрантами, состо-
ящая в оказании им помощи в вопросах инте-
грации в новую социокультурную среду; 

• работа различных институтов граждан-
ского общества (общественных и религиозных 
объединений) с разными категориями людей; 

• пристальный контроль со стороны пра-
воохранительных структур за информацион-
ным наполнением интернет-пространства и 
блокировка контентов террористического со-
держания; 

• организация антитеррористических и 
патриотических движений при образователь-
ных организациях [1, 5]. 

Системная реализация указанных мер, а 
также выявление и устранение факторов, обу-
словливающих распространение идеологии 
терроризма и экстремизма, обеспечат резуль-
тативность профилактики и противодействия 
насаждению и деструктивному влиянию ука-
занного явления. 

Таким образом, терроризм можно рассмат-
ривать как неадекватный способ разрешения 
социально-политических противоречий в об-
ласти классовых, межэтнических, религиозных 
и иных социальных отношений 

В 
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соответствующими субъектами последних. 
При этом в силу своего преимущественно 
насильственного характера, экстремизм и тер-
роризм представляют серьезную угрозу для 
личной и государственной безопасности – важ-
нейших элементов национальной безопасно-
сти. В настоящее время на содержание экстре-
мизма и терроризма серьезное влияние оказы-
вает формирование новых политических стра-
тегий и технологий т.н. гуманитарного вмеша-
тельства, «бархатных» (цветных) революций 
и др. 

Терроризм угрожает безопасности многих 
стран и их граждан, влечет за собой огромные 
политические и экономические потери, оказы-
вает сильное психологическое воздействие на 
население. При этом террористическая дея-
тельность в современных условиях характери-
зуется широким размахом, отсутствием явно 
выраженных государственных границ. 

Международный характер экстремизма и 
терроризма предопределяет необходимость 
адекватного выстраивания системы мер анти-
террористического противодействия в нацио-
нальных российских рамках. 

Так, в условиях широкомасштабного 
наступления международного терроризма на 
Российскую Федерацию актуальным стал во-
прос о привлечении Вооруженных Сил Россий-
ской Федерации к участию в противодействии 
терроризму, и в первую очередь, к участию в 
борьбе с терроризмом. 

Недопущение осуществления террористи-
ческой деятельности при проведении массо-
вых акций. При проведении собраний, митин-
гов, демонстраций, шествий и пикетирования 
не допускается осуществление террористиче-
ской деятельности. Организаторы массовых 
акций несут ответственность за соблюдение 
установленных законодательством Российской 
Федерации требований, касающихся порядка 
проведения массовых акций, недопущения 
осуществления экстремистской и террористи-
ческой деятельности, а также ее своевремен-
ного пресечения. Об указанной ответственно-
сти организаторы массовой акции до ее прове-
дения предупреждаются в письменной форме 
органами внутренних дел Российской Федера-
ции. 

Участникам массовых акций запрещается 
иметь при себе оружие (за исключением тех 
местностей, где ношение холодного оружия яв-
ляется принадлежностью национального ко-
стюма), а также предметы, специально 

изготовленные или приспособленные для при-
чинения вреда здоровью граждан или матери-
ального ущерба физическим и юридическим 
лицам. 

При проведении массовых акций не допус-
каются привлечение для участия в них экстре-
мистских и террористических организаций, 
использование их символики или атрибутики, 
а также распространение экстремистских и 
террористических материалов. Несоблюдение 
влечет за собой прекращение массовой акции 
по требованию представителей органов внут-
ренних дел Российской Федерации и ответ-
ственность ее организаторов по основаниям и 
в порядке, которые предусмотрены законода-
тельством Российской Федерации. 

Терроризм представляет собой преднаме-
ренное и сознательно мотивированное исполь-
зование насилия против гражданского населе-
ния, инфраструктуры, военных или политиче-
ских объектов; как средство дестабилизации, 
деморализации и дезорганизации обще-
ственно-политических структур общества. Это 
определение, возможно, далеко от совершен-
ства, но оно, как представляется, позволяет в 
самом общем виде отразить суть терроризма. 

Чем выше уровень информационно-техно-
логического развития общества, тем уязвимее 
оно с точки зрения последствий терроризма, 
любых диверсионных акций. 

Не исключено, что терроризм и диверсии 
могут стать новым видом оружия, особенно для 
бедных стран, да и не только для них (как сред-
ство давления на богатые страны). Борьба с 
терроризмом является обязанность органов 
власти и управления всех уровней. Каждый 
гражданин РФ должен проявлять бдительность 
к любым проявлениям террористической дея-
тельности. 
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удебная система – это совокупность судов 
разных уровней, которая организована и 

действует в соответствии со своей компетен-
цией. Судебная система в Российской Федера-
ции устанавливается Конституцией, принима-
ется федеральным конституционным законом.  

Батова С.А. пишет: «Исходя из конституци-
онных принципов построения судебной си-
стемы в Российской Федерации и основных 
направлений Концепции судебной реформы в 
целях обеспечения доступности правосудия, 
реализации права на судебную защиту, созда-
ния действенных механизмов для защиты прав 
и законных интересов граждан и организаций 
в сравнительно короткий период времени был 
создан Конституционный Суд Российской Фе-
дерации, возрождены суды присяжных и миро-
вая юстиция, образована система арбитражных 
судов, включающая в себя самостоятельные 
апелляционные и кассационные арбитражные 
суды, сформированные по принципу судебных 
округов» [1]. На федеральном и региональном 
уровнях сформированы и активно действуют 
органы судейского сообщества. Для обеспече-
ния деятельности судов общей юрисдикции и 
органов судейского сообщества создан феде-
ральный орган – Судебный департамент при 
Верховном Суде Российской Федерации. 

Для укрепления самостоятельности и ко-
нечно независимости судебной власти Прави-
тельством РФ были утверждены целевые про-
граммы «Развитие судебной системы России» 
на 2002–2006 гг. и на 2007–2011гг. [2]. Это 

определенно способствовало улучшению мате-
риально – технического обеспечения судов в 
РФ. Судебным департаментом при Верховном 
Суде Российской Федерации создана уникаль-
ная Государственная автоматизированная си-
стема Российской Федерации «Правосудие», 
объединяющая в единое информационное 
пространство все суды общей юрисдикции и 
систему Судебного департамента. Широко рас-
пространилось внедрение в деятельность судов 
электронного обеспечения правосудия. Публи-
куются судебные акты, принимаемые судами, 
как судами общей юрисдикции, так и судами 
арбитражными на едином портале. Также уве-
личивается штатная численность судей и ра-
ботников аппаратов судов. Это значительно 
улучшает разрешение материалов и судебных 
дел, повышая оперативность в этом направле-
нии.  

Это все говорит нам о том, что укрепляется 
независимость судей, провозглашенная само-
стоятельность судов укрепляется, а также рас-
тёт доверие народа к судебной власти.  

Но все же, остаются нерешенными некото-
рые вопросы, касающиеся судебной деятельно-
сти. И это несмотря на все безусловно положи-
тельные результаты, которые достигнуты в 
этом направлении благодаря усилиям и Прези-
дента РФ и Правительства РФ. Эти вопросы ка-
саются не только судов, но и судейского сооб-
щества. 

Новые законы, иногда принятые поспешно, 
а также внесение изменений в законы не всегда 

С 
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являются оправданными. К судебной дестаби-
лизации на практике приводит то, что отсут-
ствует согласованность межотраслевых и внут-
ренних правовых норм.  

В настоящее время принят Федеральный 
конституционный закон от 07.02.2011 №1-ФКЗ 
«О судах общей юрисдикции в Российской Фе-
дерации» (одобрен СФ ФС РФ 02.02.2011) кото-
рый определяет полномочия, порядок образо-
вания и деятельности федеральных судов об-
щей юрисдикции. Несмотря на то, что на всех 
уровнях была поддержана идея о создании 
ювенальных судов для судебной защиты прав и 
свобод несовершеннолетних, она осталась не-
реализованной. Статья 2 данного закона опре-
деляет правовые основы деятельности судов 
общей юрисдикции. Полномочия и порядок де-
ятельности мировых судей согласно пункту 2 
статьи 2 установлены Федеральным конститу-
ционным законом «О судебной системе Рос-
сийской Федерации» и федеральными зако-
нами. 

В свете выработки антикоррупционных мер, 
а также мер, направленных на обеспечение не-
зависимости судей, повышение качества и от-
крытости правосудия, особую значимость при-
обретает принятие Федерального закона «Об 
обеспечении доступа к информации о деятель-
ности судов в Российской Федерации», внесен-
ного Верховным Судом Российской Федерации. 
Названый Закон предусматривает широкое 
распространение информации о деятельности 
судов, что позволит сделать прозрачным дви-
жение дел в судах, содержание принимаемых 
судебных актов. 

Как судебная система – это все же конститу-
ционное понятие, то в соответствии с Основ-
ным Законом РФ правосудие осуществляется 
только судом. В Российской Федерации не мо-
жет создаваться никаких чрезвычайных судов. 
Это не допустимо в соответствии с Конститу-
цией РФ. Также, судебная система в Российской 
Федерации устанавливается Конституцией РФ, 
об этом говорится в ст. 118 Конституции РФ.  

Конституционные положения определяют 
какое место занимают высшие суды в системе 
судов, а также, какое место занимают другие 
суды подчиненные высшим судам РФ. Струк-
тура судебной системы в Российской федера-
ции определяется не только Конституцией РФ, 
но и другими законодательными актами. 
Например, Законом о судебной системе, Зако-
ном о судоустройстве в РФ, Законом и мировых 
судах в РФ, Законом об Арбитражных судах, за-
коном о военных судах.  

В общем, Конституция РФ, устанавливает 
основные параметры судебной системы в Рос-
сийской Федерации. Указанные выше Феде-
ральные Законы регулируют деятельность со-
ответствующих судов в Российской Федерации.  

К федеральным судам в субъектах Россий-
ской Федерации относятся: верховные суды 
республик, краевые и областные суды, суды го-
родов федерального значения, суды автоном-
ной области и автономных округов, районные 
суды. Районные суды, ранее именовавшиеся 
городскими, межмуниципальными, окруж-
ными, приравниваются по своему статусу к 
районным. 

Полномочия, порядок образования и дея-
тельности судов общей юрисдикции устанав-
ливаются федеральным конституционным за-
коном. 

Систему военных судов составляют окруж-
ные (флотские) военные суды и гарнизонные 
военные суды. Военные суды входят в единую 
систему судов общей юрисдикции, возглавляе-
мую Верховным Судом Российской Федерации. 
Их отнесение к судам общей юрисдикции свя-
зано с тем, что они рассматривают уголовные, 
гражданские и административные дела, т.е. 
имеют такой же набор полномочий правосу-
дия, как и другие федеральные суды общей 
юрисдикции. Военные суды создаются по ме-
сту дислокации воинских частей и учреждений 
Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Федеральный конституционный закон «О 
судебной системе Российской Федерации» 
предусматривает создание специализирован-
ных федеральных судов общей юрисдикции по 
рассмотрению гражданских и административ-
ных дел (ст. 4, 26). Их учреждение осуществля-
ется путем внесения изменений в упомянутый 
Федеральный конституционный закон от 31 
декабря 1996 г. Полномочия, порядок создания 
и деятельности устанавливается особым феде-
ральным конституционным законом, работа по 
подготовке которого в настоящее время прово-
дится. 
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Аннотация. Дистанционное рассмотрение обращений граждан в органы публичной власти является 

важным аспектом современного административного права. В настоящей статье исследуются теорети-
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правовые механизмы для обеспечения доступности и качества дистанционного рассмотрения обращений 
граждан, что способствует улучшению качества предоставления публичных услуг и укреплению граждан-
ского доверия к органам власти. 
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 условиях современной информационной 
эры, когда интернет и цифровые техноло-

гии становятся неотъемлемой частью нашей 
жизни, необходимость электронного общения 
между гражданами и органами публичной вла-
сти возрастает. Дистанционное рассмотрение 
обращений граждан представляет собой про-
цесс, в ходе которого граждане имеют возмож-
ность обращаться к государственным и муни-
ципальным органам публичной власти, ис-
пользуя электронные средства связи. 

Дистанционное рассмотрение обращений 
граждан представляет собой процесс, в ходе ко-
торого граждане имеют возможность обра-
титься к органам публичной власти, используя 
средства удаленной коммуникации, такие как 
электронная почта, онлайн-платформы, веб-
сайты или другие информационно-коммуни-
кационные технологии. Этот процесс позволяет 
гражданам обращаться к органам публичной 
власти, выражать свои потребности, проблемы, 
предложения или жалобы, а также получать от-
веты, решения или консультации от соответ-
ствующих органов без необходимости физиче-
ского присутствия. 

Органы публичной власти представляют со-
бой государственные или муниципальные ор-
ганизации, которые осуществляют публичные 
функции и имеют компетенцию в определен-
ных сферах управления [5, с. 49]. Они обладают 
полномочиями и ответственностью за предо-
ставление государственных услуг, принятие ре-
шений, выполнение законодательства и обес-
печение интересов граждан. Органы 

публичной власти могут включать исполни-
тельные органы власти, суды, законодательные 
органы, регулирующие органы и другие госу-
дарственные или муниципальные учреждения, 
ответственные за различные аспекты управле-
ния и удовлетворение потребностей общества 
[3, с. 17]. 

Дистанционное рассмотрение обращений 
граждан становится все более распространен-
ной и важной практикой в современном адми-
нистративном праве [2, с. 3]. Различные теоре-
тические подходы разрабатываются для эффек-
тивной реализации этого процесса, учитывая 
его значимость в обеспечении доступности, 
прозрачности и эффективности взаимодей-
ствия между гражданами и органами публич-
ной власти. Вот несколько обзоров существую-
щих теоретических подходов: 

Электронное правительство является ши-
роко применяемым теоретическим подходом, 
который стремится улучшить взаимодействие 
граждан и органов публичной власти с исполь-
зованием информационно-коммуникацион-
ных технологий. Этот подход подразумевает 
разработку электронных систем для приема и 
рассмотрения обращений граждан, а также 
предоставление гражданам доступа к инфор-
мации и услугам государственных органов че-
рез онлайн-платформы. 

Теоретический подход, основанный на 
праве граждан на электронное участие, акцен-
тирует внимание на необходимости обеспечить 
гражданам равные возможности и доступ к 
участию в процессе принятия решений 

В 
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публичной власти [1, с. 87]. Это включает в себя 
возможность дистанционного обращения 
граждан и получения обратной связи, а также 
участие в электронных консультациях, обще-
ственных слушаниях и других формах элек-
тронного диалога. 

Мультиканальный подход предполагает 
предоставление гражданам различных каналов 
для обращения в органы публичной власти. В 
рамках этого подхода граждане могут выбирать 
наиболее удобные для них способы обращения, 
будь то электронная почта, онлайн-формы, те-
лефонные звонки или личное присутствие. Это 
позволяет учитывать разнообразные потребно-
сти и предпочтения граждан. 

К примеру, в управление по работе с обра-
щениями граждан – общественной приемной 
Губернатора Красноярского края по телефону 
«горячей линии» ежегодно обращается около 
7000 граждан. Вместе с тем на повестке дня 
стоит легализация телефонных обращений уже 
частично урегулированных в актах органов 
власти (преимущественно в отношении обра-
щений о фактах коррупции) и активно развива-
ющихся на практике. 

Кроме того, следует учитывать, что право 
граждан обращаться устно предусмотрено 
непосредственно статье 33 Конституции РФ, а 
поэтому его ограничение федеральным зако-
ном возможно только в той мере, в какой это 
необходимо для защиты основ конституцион-
ного строя, нравственности, здоровья, прав и 
законных интересов других лиц, обеспечения 
обороны страны и безопасности государства 
(часть 3 статьи 55 Конституции РФ). 

В управление по работе с обращениями 
граждан-общественной приемной Губернатора 
Красноярского края в 2022 году граждане 
направили свыше 1000 обращений, из них 
наиболее значимые - вопросы защиты прав 
участников долевого строительства и строи-
тельства дорог в новом микрорайоне г. Красно-
ярска [4]. При этом реализация формы коллек-
тивных обращений имеет существенные за-
труднения. В действующем законодательстве 
не урегулирована процедура рассмотрения 
коллективных обращений граждан. Обще-
ственной значимости коллективных обраще-
ний не придается особо значения, и данные об-
ращения рассматриваются в универсальном 
порядке. 

В настоящее время существует необходи-
мость законодательного закрепления положе-
ний, позволяющих идентифицировать лич-
ность обратившегося, так как зачастую в 

обращениях граждане не указывают имя, фа-
милию, адрес проживания. В связи с чем необ-
ходимо внести определение анонимного обра-
щения: «анонимное обращение – обращение в 
котором отсутствует фамилия и (или) почтовый 
или электронный адрес для направления от-
вета». 

Теоретический подход, основанный на 
принципах прозрачности и открытости, подра-
зумевает, что дистанционное рассмотрение об-
ращений граждан должно осуществляться в от-
крытой и прозрачной форме. Это включает 
публикацию информации о процессе рассмот-
рения обращений, сроках ответа и решениях, а 
также обеспечение возможности граждан от-
слеживать статус своих обращений. 

Эти и другие теоретические подходы к ди-
станционному рассмотрению обращений граж-
дан служат основой для разработки правовых 
механизмов и регулирования этого процесса. 
Они способствуют созданию эффективных си-
стем, которые обеспечивают доступность, 
удобство и справедливость при взаимодей-
ствии граждан с органами публичной власти. 

Дистанционное рассмотрение обращений 
граждан является важным аспектом современ-
ного административного права в России.  
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Введение 
Представленная тема исследования всегда 

остается актуальной, поскольку доверенность 
является важным юридическим документом, 
который используется для передачи полномо-
чий и правового представительства от одного 
лица (доверителя) другому лицу (доверенному 
лицу). 

Доверенность широко применяется в юри-
дической практике для представительства и за-
щиты прав и интересов физических и юриди-
ческих лиц. Это специальное полномочие, 
оформленное в виде официального документа, 
которое выдается одним лицом другому. С по-
мощью доверенности доверитель передает 
полномочия и права представления своих ин-
тересов перед третьими лицами. Важно отме-
тить, что доверенность должна быть оформ-
лена в письменной форме в соответствии с тре-
бованиями закона. 

Правильно составленная доверенность яв-
ляется подтверждением юридической силы 
полномочий, переданных представителю. В 
случае, когда представительство осуществля-
ется на основе договора, подписанного обеими 
сторонами (представителем и представляе-
мым), выдача доверенности становится одно-
сторонней сделкой. Однако такая сделка воз-
можна только при наличии соответствующего 
желания со стороны представляемого лица. 

Целью исследования является анализ требо-
ваний к форме доверенности, ее содержанию, 
выявление обязательных элементов и реко-
мендаций по правильному оформлению дове-
ренности. 

Изучением вопросов, посвященных состав-
лению доверенностей, требованиям к доверен-
ностям, занимались такие ученые как Л.Л. 

Тимофеева, Н.Т. Челидзе, В.Ю. Панченко, 
Е.Б. Арсенян, А.П. Астаева и др. 

Методами исследования являются: юриди-
ческого анализа, эмпирического исследования, 
сравнительного анализа. 

Результаты исследования 
При оформлении доверенности между 

представителем и представляемым лицом, од-
ним из основных требований, является соблю-
дение правильной формы документа. Необхо-
димо убедиться, что все необходимые данные 
указаны в доверенности, поскольку без этого 
она не будет признана действительной. Важно 
обратить внимание на правильное заполнение 
доверенности. Следует отметить, что доверен-
ность обязательно должна быть составлена в 
письменной форме. В противном случае она не 
будет иметь юридической силы. 

Доверенность – это документ, который 
предоставляет полномочия одному лицу (пред-
ставителю) от имени другого лица (доверителя) 
для совершения определенных юридических 
действий. В Гражданском кодексе Российской 
Федерации (статья 185) устанавливаются об-
щие правила о доверенности, включая ее 
форму, содержание и виды. 

Доверенность может быть оформлена в 
письменной форме. При этом она должна быть 
подписана доверителем или лицом, уполномо-
ченным им, и заверена нотариально, если это 
требуется законом или договором. 

В некоторых случаях законом или догово-
ром может быть предусмотрена специальная 
форма доверенности, например, для представ-
ления интересов в суде или совершения опре-
деленных сделок. В таких случаях необходимо 
соблюдать требования указанной формы. 

Доверенность должна содержать ясное ука-
зание на полномочия, передаваемые 
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представителю, и конкретное описание юри-
дических действий, которые представитель 
может совершать от имени доверителя. 

Также в доверенности должны быть указаны 
персональные данные доверителя и предста-
вителя, дата составления доверенности и срок 
ее действия (если предусмотрен). 

Виды доверенностей: 
1. Общая доверенность: предоставляет 

представителю широкие полномочия для со-
вершения различных юридических действий 
от имени доверителя. В этом случае доверен-
ность должна быть оформлена в письменной 
форме и заверена нотариально. 

2. Специальная доверенность: предостав-
ляет представителю конкретные полномочия 
для совершения определенных юридических 
действий. Такая доверенность может быть 
оформлена в письменной форме и заверена но-
тариально, если это требуется законом или до-
говором [1, с. 47]. 

3. Нотариальная доверенность: оформля-
ется и заверяется нотариусом в случаях, когда 
требуется особая юридическая сила или в слу-
чаях, предусмотренных законом. 

4. Простая доверенность: не требует нота-
риального удостоверения. 

5. Доверенность на оформление докумен-
тов: предоставляет представителю полномо-
чия на оформление различных документов от 
имени доверителя, например, на получение и 
оформление паспорта, документов на недви-
жимость и т.д. 

6. Доверенность на подписание догово-
ров: дает представителю полномочия на под-
писание договоров от имени доверителя. Это 
может быть полезно, когда доверитель не мо-
жет самостоятельно присутствовать при за-
ключении сделки. 

Иногда особо оформленные доверенности 
могут использоваться вместо нотариального 
удостоверения в определенных ситуациях. Та-
кие случаи возникают часто, когда лица, 
предоставляющие доверенность, находятся в 
особых условиях [2, с. 17]. 

В данном перечне основными случаями, ко-
гда это применимо, являются: 

• доверенности совершеннолетних граж-
дан, полностью дееспособных, которые нахо-
дятся в социальных учреждениях, таких как 
дома престарелых. В таких случаях админи-
страция социального учреждения, где прожи-
вает человек, должна подтвердить подпись на 
доверенности; 

• доверенности военнослужащих, удо-
стоверенные командиром части, руководите-
лем учебного заведения и т.д.; 

• доверенности заключенных, находя-
щихся в местах лишения свободы, могут быть 
удостоверены начальником соответствующего 
учреждения; 

• доверенности лиц, находящихся в сана-
ториях, госпиталях и т.д. В таких случаях 
сделка должна быть обязательно удостоверена 
начальником учреждения или главным врачом 
[3, с. 118]. 

Анализ случаев из практики 
Решением районного суда было признано 

незаконным отказать в удостоверении дове-
ренности, которая предусматривала передачу 
полномочий, уже переданных нотариусом «А». 
Тем не менее Центральный районный суд от-
клонил заявление оспаривания отказа нотари-
усу «Б» в удостоверении доверенности в по-
рядке передоверия от имени лица, которому 
были переданы полномочия в порядке передо-
верия. Возможно, что можно выдвинуть и дру-
гие аргументы против такого широкого толко-
вания статьи 187 Гражданского кодекса РФ. 
Например, сделка, совершенная представите-
лем, может иметь юридические последствия не 
только для представляемого лица, но и для дру-
гих сторон. Оценку характера отношений 
между представителем и представляемым, от 
имени которого действует представитель, мо-
гут делать исключительно на основе содержа-
ния основной доверенности, которая является 
важным документом, подтверждающим пол-
номочия представителя. Если бы прямое указа-
ние закона на это допускало, то возможность 
многократного передоверия существенно 
ослабила бы гарантии интересов контрагентов 
при совершении сделок с поддержкой предста-
вительства и не соответствовала бы интересам 
лица, выдавшего основную доверенность. В 
итоге отказ нотариусов удостоверять доверен-
ности с правом передоверия (многократного) 
соответствует нормам, регулирующим пред-
ставительство [4, c. 40]. 

Рекомендации 
Можно выделить следующие рекомендации 

относительно составления доверенностей: 
1. Необходимо четко определить цель и 

полномочия, которые предоставляются пред-
ставителю. 

2. Для дополнительной юридической 
надежности, особенно если доверенность 
предполагает совершение сделок с 
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недвижимостью или другими крупными акти-
вами, рекомендуется подписывать доверен-
ность в присутствии свидетелей. Свидетели 
должны быть незаинтересованными сторо-
нами, которые могут подтвердить подпись до-
верителя. 

Заключение 
Доверенность является документом, кото-

рый предоставляет полномочия одному лицу 
(представителю) от имени другого лица (дове-
рителя) для совершения определенных дей-
ствий или сделок. 

Форма доверенности не является жестко 
установленной и может быть составлена в 
письменной форме. Однако в некоторых слу-
чаях требуется нотариальное удостоверение 
для придания ей юридической силы. Содержа-
ние доверенности должно быть ясным и специ-
фичным. Оно должно указывать идентифика-
ционные данные доверителя и представителя, 
цель доверенности, описание полномочий, 
срок действия и подпись доверителя. 
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отариат в Российской Федерации призван 
обеспечивать в соответствии с Конститу-

цией Российской Федерации, конституциями 
(уставами) субъектов Российской Федерации, 
Основами законодательства Российской Феде-
рации о нотариате защиту прав и законных ин-
тересов граждан и юридических лиц путем со-
вершения нотариусами предусмотренных за-
конодательными актами нотариальных дей-
ствий от имени Российской Федерации [1]. 

Историю становления нотариата в России 
можно проследить, начиная с памятников рус-
ского права. Новгородская берестяная грамота 
XII века является первым источником сведе-
ний о нотариальном удостоверении докумен-
тов в русском государстве. Из текста грамоты 
можно судить о том, что в те времена уже за-
ключались договора займа или поручитель-
ства. Псковская судная грамота XV века законо-
дательно закрепила письменное заключение 
сделок, их нотариальное удостоверение [3].  

Судебник 1497 года стал важным событием 
в становлении нотариата как нового института 
права. Был введен такой термин как отпускная 
грамота, которая предоставляла свободу холо-
пам. Обязательным условием отпускных гра-
мот являлось – придание им публичного харак-
тера. Государством осуществлялась строгая ре-
гламентация пошлины, которая взималась за 
её составление. Судебник Ивана Грозного 1550 
года закрепил, что закон является исключи-
тельным источником права. В Судебнике зако-
нодательно устанавливается право собствен-
ности на вотчины, требования к договору 
купли-продажи лошадей, удостоверенные слу-
жащими органов местного самоуправления по 
месту ее совершения. Соборное уложение 1649 
года систематизировало принятые ранее 
указы. Законодательно был закреплен 

нотариальный институт как целая правовая си-
стема. В нем регламентировались большинство 
правовых сделок, таких как купли-продажи, 
займа, наследство и другие.  

В годы правления Петра I меняются требо-
вания к документам: используется только гер-
бовая бумага, которая не закручивается больше 
в свитки, заверяются удостоверительной 
надписью. В годы его правления увеличива-
ются размеры пошлин за совершенные нотари-
альные действия, упраздняется должность пло-
щадных подьячих. В Вексельном уставе 1729 
года, разработанном ещё при Петре I, закреп-
ляется понятие «нотариус». Отныне нотариусы 
совершают протесты векселей в том значении, 
которое дошло до нашего времени. Вексельный 
устав регламентирует упрощенный порядок 
совершения векселей. Губернская реформа 
1775 года, проведенная Екатериной II, опреде-
лила, что Палата гражданского суда занимается 
заключением крепостных актов. В конце 18 
века законодательно закрепился статус торго-
вого посредника – маклера и нотариуса. Они 
имели право совершать сделки в торгово-эко-
номической сфере.  

14 апреля 1866 года Александр II утвердил 
Положение о нотариальной части, которое за-
крепило статус нотариусов и определило поря-
док их утверждения. В соответствии с Положе-
нием нотариусы получали места в столицах 
или городах и на территории страны, где нота-
риусы отсутствовали. Нотариусы находились 
на гражданской службе без финансового обес-
печения со стороны государства. Функции но-
тариусов выполнялись судьей и полицией в 
случае их отсутствия. В свою очередь, нотари-
усы заключали соглашения оказания помощи, 
указывая в них взимаемую сумму. Если такая 
сумма не была указана, цена за оказание услуг 

Н 
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определялась в соответствии с тарифами. В це-
лях предотвращения неисполнения или недоб-
росовестного исполнения обязанностей нота-
риусы обязывались вносить залог при назначе-
нии на должность. Если же не было желающих 
занять должность нотариуса, Правительство 
Российской империи имело право назначать 
его самостоятельно. Нотариус за ненадлежа-
щее исполнение обязанностей нёс ответствен-
ность. Нововведение в законодательство о но-
тариате появилось в Своде законов Российской 
империи при Николае I. В данном законода-
тельном акте был определен порядок составле-
ния письменных актов об отчуждении недви-
жимого имущества и крепостных людей [4]. 

Начало XX века внесло достаточно суще-
ственные изменения в систему всего россий-
ского права. 23 марта 1918 года Совет Народ-
ных Комиссаров Москвы и Московской губер-
нии принял постановление, которое отмени 
Положение о нотариальной части. Отменялось 
наследование по закону и по завещанию. В 
1918 года нотариальные конторы были муни-
ципализированы. Отменяется частная соб-
ственность вовсе, заключить договор дарения 
и вовсе стало невозможно. В 1920 году функции 
нотариусов возлагаются на уездные и губерн-
ские отделы юстиции, народный суд. Только в 
1922 году на IV Всероссийском съезде деятелей 
советской юстиции было принято решение вос-
становить нотариат как профессиональную 
государственную организацию. Согласно По-
становления ЦИК и СНК СССР от 14 мая 1926 
года «Об основных принципах организации 
государственного нотариата» для нотариаль-
ного удостоверения сделок и выполнения иных 
нотариальных действий учреждаются государ-
ственные нотариальные конторы. Так, нотари-
усы обязаны были соблюдать государственную 
нотариальную тайну, получали плату за свой 
труд только от государства, не могут занимать 
других государственных должностей, кроме 
указанных в Постановлении.  

В годы Великой отечественной войны в 
связи с объявлением всеобщей мобилизации, 
большинство нотариусов ушли на фронт, в 
связи с чем, нотариальные конторы повсе-
местно стали закрываться. Постановление СНК 
СССР от 15 апреля 1942 года позволило коман-
дирам войсковых частей и начальниками гос-
питалей удостоверять от имени военнослужа-
щих доверенности и завещания, что позволило 
значительно снизить нагрузку нотариусов. До-
ходы от совершенных нотариальных действий 

нотариусы полностью передавали в государ-
ственную казну. 

Закон СССР «О государственном нотариате» 
1973 года оказал огромное влияние на развитие 
нотариата. Были организованы государствен-
ные нотариальные конторы, в которых нотари-
усы подразделялись на старших государствен-
ных нотариусов, их заместителей, и просто гос-
ударственных нотариусов. В населенных пунк-
тах, где не было государственных нотариаль-
ных контор, нотариальные действия, совер-
шали исполнительные комитеты городских, 
поселковых, сельских Советов народных депу-
татов.  

В конце XX века из-за перехода к рыночным 
отношениям в России нотариат подвергается 
серьезным переменам. 11 февраля 1993 года 
Верховный Совет Российской Федерации 
утвердил «Основы законодательства Россий-
ской Федерации о нотариате», которые позво-
лили создать в России небюджетный нотариат. 

Таким образом, в процессе развития нота-
риальной практики в России начали формиро-
ваться нотариальные палаты, а в 1995 году рос-
сийский нотариат стал членом Международ-
ного Союза латинского нотариата. Граждан-
ский кодекс Российской Федерации и последу-
ющие федеральные акты, которые признали 
нотариат профессиональной деятельностью, 
не преследующей своей целью извлечение 
прибыли, стали толчком к его развитию. 

В настоящее время в России не осталось гос-
ударственных нотариусов. Частные нотариусы 
в современной России являются беспристраст-
ными и независимыми советниками по право-
вым вопросам, обладающими полномочиями 
по удостоверению сделок и бесспорных фак-
тов [2]. 
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ифровые технологии в настоящее время 
стремительно развиваются во всех сферах 

общества. Внедрение современных технологий 
в установившуюся систему документоведения 
нотариата предоставляет новые возможности 
по прогрессированию нотариальных действий. 
Так, в 2014 году в Основы законодательства 
Российской Федерации о нотариате были вне-
сены изменения и добавлена глава – Единая 
информационная система нотариата, которая 
дала мощный толчок к быстрому развитию 
электронного взаимодействия. Было введено 
понятие Единая информационная система но-
тариата (далее – ЕИС) – автоматизированная 
информационная система, принадлежащая на 
праве собственности Федеральной нотариаль-
ной палате и предназначенная для комплекс-
ной автоматизации процессов сбора, обра-
ботки сведений о нотариальной деятельности 
и обеспечения всех видов информационного 
взаимодействия (обмена) [2]. В единую инфор-
мационную систему нотариата в соответствии 
со главой VII.1 «Основ законодательства Рос-
сийской Федерации о нотариате» (утв. ВС РФ 11 
февраля 1993 г. № 4462-1) (далее – Основ) под-
лежат включению сведения, в том числе в 
форме электронных документов, о совершении 
нотариальных действий; она также включает в 
себя ведущиеся в электронной форме реестры: 
1) нотариальных действий; 1.1) нотариальных 
действий, совершенных удаленно, и сделок, 
удостоверенных двумя и более нотариусами; 2) 
наследственных дел; 3) уведомлений о залоге 
имущества, не относящегося к недвижимым 
вещам; 4) списков участников обществ с огра-
ниченной ответственностью; 5) распоряжений 
об отмене доверенностей, за исключением но-
тариально удостоверенных доверенностей (да-
лее – реестр распоряжений об отмене 

доверенностей) [2]. Помимо, ЕИС содержит 
сведения все нотариальные документы, созда-
ваемые в электронной форме, электронные 
скан-образы доверенностей, завещаний и дру-
гих документов, и другие сведения, которые 
касаются деятельности нотариусов и состав ко-
торых определяется федеральным органом юс-
тиции совместно с Федеральной нотариальной 
палатой. Создание ЕИС упростило как работу 
нотариусов, так и время граждан, обращаю-
щихся за нотариальными услугами. Так, за-
просы в банки, Росреестр, налоговые органы 
теперь подаются нотариусом в электронном 
виде, и значительно сокращает количество за-
траченного времени. ЕИС также предоставила 
нотариусам беспрепятственно получать боль-
шое количество информации в сокращенные 
сроки, например, о дееспособности обратив-
шихся физических лиц, сведения о завещаниях 
при открытии наследственных дел, об отмене 
доверенностей при совершении нотариальных 
действий, нотариусах и нотариальных палатах, 
об ограничениях и обременениях на объекты 
недвижимости. Все без исключения нотариусы 
ведут электронный реестр, в который должны 
вносить информацию обо всех совершенных 
ими нотариальных действиях. Введение ЕИС в 
работе нотариата помогло повысить как до-
ступность информации, так и достигнуть про-
зрачности совершаемых гражданско-правовых 
сделок, что, является важнейшим инструмен-
том нотариальной защиты гражданских прав. В 
результате перехода нотариусами на электрон-
ный документооборот резко сократилось коли-
чество мошеннических действий с нотариаль-
ными документами.  

В настоящее время в нотариальной деятель-
ности уже активно используются электронные 
доверенности, предназначенные для многих 
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банковских операций. Нотариусы удостове-
ряют электронные доверенности и сразу же от-
правляют их через защищенные каналы связи 
в банки. Такой метод имеет существенные пре-
имущества, например, позволяет избежать за-
держек, связанных с передачей доверенности 
поверенному. После оформления цифрового 
документа доверитель может проводить опе-
рации на своем счете сразу в нескольких бан-
ковских отделениях, а банк получает гарантии 
достоверности документа непосредственно от 
нотариуса. Таким образом, риск подделки или 
утраты документа минимизируется. Стоит от-
метить, что нотариусы отвечают за законность 
удостоверяемых ими сделок, включая те, что 
проводятся в цифровой форме, и несут ответ-
ственность за возможный ущерб, вызванный 
их деятельностью [1]. 

Создание электронного реестра отменен-
ных доверенностей имеет важное значение с 
практической точки зрения. Нотариус, как и 
любой другой человек или организация, может 
за считанные секунды проверить статус дове-
ренности, что позволяет экономить ресурсы. 
Создание такого реестра является необходи-
мым шагом в современном мире, где быстрота 
и эффективность являются важнейшими фак-
торами в развитии экономики и общества в це-
лом. Получить такую информацию может каж-
дый. Таким образом, обеспечивается безопас-
ность гражданского оборота и защищаются 
права и законные интересы всех его участни-
ков. 

В электронной форме нотариусы могут со-
вершать нотариальные действия по подаче до-
кументов для регистрации юридических лиц и 
индивидуального предпринимателя, а также 
направлять в налоговый орган заявления о гос-
ударственной регистрации изменений, внесен-
ных в учредительный документ юридического 
лица, и (или) о внесении изменений в сведения 
о юридическом лице, содержащиеся в Едином 
государственном реестре юридических лиц [4].  

В настоящее время происходит внедрение в 
практику удалённых нотариальных действий и 
дистанционного удостоверения сделок. Благо-
даря цифровым технологиям с 29 декабря 2020 
года все нотариусы могут дистанционно удо-
стоверять сделки: сделки с недвижимостью 
сделки с долями в Обществах с ограниченной 
ответственностью, алиментные соглашения, 
соглашения о разделе имущества или брачные 
договоры. Так, стороны удаленной сделки мо-
гут находиться в разных городах Российской 

Федерации. Подготовив документы, нотариусы 
устанавливают между собой видеосвязь по-
средством защищенных каналов, и в дистанци-
онном режиме проводят все необходимые про-
цедуры, удостоверяя такую сделку. Договор, 
который заверили несколько нотариусов, будет 
считаться заключенным в письменной форме 
путем составления одного документа, подпи-
санного сторонами. Такое новшество в нотари-
альной деятельности позволяет экономить 
время, средства обратившихся граждан [3]. 
Также удаленно можно совершить такие нота-
риальные действия как свидетельствование 
верности перевода документов с одного языка 
на другой, передача документов физических и 
юридических лиц другим физическим и юри-
дическим лицам, принятие в депозит денеж-
ных средств, взыскание денежных сумм или 
истребование имущества от должника по ис-
полнительной надписи нотариуса и другие со-
гласно статьи 44.3 Основ законодательства Рос-
сийской Федерации о нотариате. 

С 29 декабря 2020 года введена новая циф-
ровая защита нотариальных документов, отно-
сящихся к категории «сделка». Согласно новов-
ведению, такие документы теперь маркиру-
ются специальным QR-кодом, который гаран-
тирует безопасность и защиту от подделок. Это 
важная мера в области защиты законных инте-
ресов граждан и юридических лиц. Каждый QR-
код, проставленный на нотариальный доку-
мент при оформлении сделки, является уни-
кальным и защищенным от дублирования. Для 
проверки подлинности документа гражданин 
может просто отсканировать соответствующий 
QR-код. Внедрение двойной защиты юридиче-
ски значимых документов не требует дополни-
тельных расходов от граждан, поскольку стои-
мость маркировки включена в стоимость нота-
риального действия. Для разработки и под-
держки платформы QR-кодирования отвечают 
средства нотариата. Это обеспечивает безопас-
ность и качество процесса защиты. В случае 
необходимости государственные органы и ор-
ганы местного самоуправления могут запро-
сить информацию о соответствии текста нота-
риального документа через ЕИС нотариата. Ис-
пользование QR-кода при маркировке нотари-
альных документов предоставляет новый уро-
вень защиты в сфере нотариата. Это предостав-
ляет надежность и безопасность для всех сто-
рон, связанных с заключением договоров и 
сделок. 
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В настоящее время электронные технологии 
являются неотъемлемой частью нотариальной 
практики и обеспечивают высокий уровень за-
щиты и достоверности юридически значимых 
сведений. Так, нотариат в значительной мере 
ускоряет и упрощает процессы не только для 
граждан, но и для бизнеса. Развитие электрон-
ного документооборота стимулирует развитие 
экономики Российской Федерации. Растущее 
значение информационных технологий в госу-
дарственном устройстве и экономике требует 
дальнейшего развития электронного нотари-
ата. Сегодня он становится важной составляю-
щей быстрого и динамичного гражданского 
оборота, в котором электронный нотариат 
неизбежен и неотъемлем. 

Единая информационная система нотари-
ата создает новые возможности для защиты 
прав граждан в сфере документооборота, вы-
ступает дополнительной гарантией охраняе-
мых государством ценностей, каковыми явля-
ются права и свободы граждан [5, с.5]. 
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редпринимательство – наиболее частное 
состояние предпринимательского бизнеса. 

Этот вид деятельности во многом связан с лич-
ностью человека – предпринимателя. Он возь-
мется за новое дело, реализует нововведение, 
откажется от риска.  

К предпринимательству относятся все виды 
хозяйственной деятельности, если они не за-
прещены законодательными актами, напри-
мер, коммерческое посредничество, продажа-
покупка, инновация, консультирование и дру-
гие виды деятельности, а также операции с 

ценными бумагами. В рыночной системе от-
крывается путь к полноценной предпринима-
тельской деятельности, и она присуща всем 
формам собственности, включая государствен-
ную собственность. Разгосударствление соб-
ственности, приватизация предприятий явля-
ются экономическими процессами, создаю-
щими благоприятные условия для предприни-
мательства. 

Для начала обозначим признаки предпри-
нимательской деятельности, выделенные А. 
Евковой (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Признаки предпринимательства 

 
Ниже представлены основные функции предпринимательства (рис. 2). 

 
Рис. 2. Основные функции предпринимательства 
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Предпринимательские договора или кон-
тракты между компаниями, представляют со-
бой юридические инструменты, вставленные в 
корпоративный контекст, включающие взаим-
ные договорные обязательства между юриди-
ческими лицами. 

Этот тип документа не имеет собственной 
стандартизации, но, поскольку он имеет дело с 
юридическим бизнесом в корпоративной 
сфере и имеет свои особенности, он нуждается 
в особом обращении, будь то в его переговорах 
или в его формализации. 

Целью деловых контрактов или предприни-
мательских договоров является обеспечение 
правовой определенности сторон, поскольку в 
рамках договора перечислены все элементы 
согласованного бизнеса, от объекта, обяза-
тельств, причитающихся сумм до возможности 
расторжения или приостановления, штрафов, 
среди прочего. 

Таким образом, они служат для обеспечения 
того, чтобы стороны соблюдали согласованные 
положения в рамках действующего законода-
тельства, которое послужит основой для пере-
говоров. 

Договора, заключаемые в компаниях, могут 
иметь разные объекты и, следовательно, могут 
включать разные законы, такие как консолида-
ция трудовых законов и Кодекс защиты прав 
потребителей. 

Предпринимательский договор создается с 
использованием структуры, представленной в 
образце соглашения: 

1. Дата вступления договора в силу. В 
начале соглашения укажите дату, на которую 
соглашение вступает в силу. Укажите дату вме-
сте с месяцем и годом. 

2. Вовлеченные стороны. После того как 
дата соглашения установлена, запишите ин-
формацию, касающуюся коммерческих орга-
низаций и физических лиц, участвующих в со-
глашении. Следует указать название компаний 
и тип бизнеса, который осуществляется. Также 
следует указать их адреса. 

3. Обязательства. В этом разделе должны 
быть приведены подробности, касающиеся 
приверженности обеих сторон бизнес-согла-
шению. Эти обязательства могут заключаться в 
добровольчестве или назначении. 

4. Платежи и взносы. Объединение ресур-
сов сторон охватывает не только отрасли, но и 
сумму денег. Обсудите сроки уплаты этих взно-
сов и платежей. 

5. Условия отмены. В этом разделе 
должны быть указаны спецификации проце-
дур, которые будут выполняться, если деловое 
соглашение будет расторгнуто до установлен-
ной даты прекращения. 

6. Подписи сторон. Как только соглаше-
ние станет окончательным, каждый человек 
должен поставить свою подпись для подтвер-
ждения в конце документа. 

Основные виды предпринимательских до-
говоров можно представить в виде следующей 
классификации (рис. 3). 

 
Рис. 3. Виды предпринимательских договоров 
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Проекты договоров – это наброски положе-
ний, которые будут регулировать юридический 
бизнес. Они проводятся в начале договоров и 
составляют первую версию договора. Именно в 
проекте контракта будут помещены все усло-
вия, согласованные между компанией и другой 
вовлеченной стороной, начиная с вопросов 
ценностей, форм оплаты, объектов и их до-
ставки, форм нарушения договора, среди про-
чего. 

Как правило, проект может быть изменен до 
момента подписания договора. После фирмы 
сторон процедура внесения поправок в договор 
снова пройдет через все договоры, что приве-
дет к добавлению к договору. 

По этой причине использование проекта 
контракта и обсуждение пунктов, которые бу-
дут включены в правовой инструмент, явля-
ется важным этапом во всех сферах бизнеса, 
настолько, что он включен в этапы CLM – жиз-
ненного цикла контракта. Составление дого-
вора требует присутствия вовлеченных ком-
мерческих организаций и частных лиц. Чтобы 
создать гладкое деловое соглашение, должны 
быть четкие положения о необходимых обя-
занностях каждой стороны для достижения об-
щих целей делового соглашения. 

Каждая из моделей может соответствовать 
потребностям организации, включая положе-
ния, гарантирующие внутренние политики, 
особенно те, которые нацелены на ESG, чтобы 

их можно было использовать во всех отраслях, 
которые в этом нуждаются. 

Учитывая вышесказанное, следует отме-
тить, что предпринимательские договора 
имеют первостепенное значение для функцио-
нирования компаний. Именно через них при-
обретаются товары и права, необходимые для 
продолжения работы, при этом гарантируется 
правовая определенность участников.  
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егодня одним из признаков демократиче-
ского правового государства и сильного 

гражданского общества является состояние и 
степень гарантии права собственности для 
всех. 

Для сложившихся экономических отноше-
ний собственности необходимо правовое ре-
гламентирование, соответствующее соответ-
ствующей целям и задачам собственника. 
Ввиду этого, на законодательном уровне 
должны быть обеспечены гарантии реализации 
права собственности [7]. 

Нужно сказать, что законодательное регули-
рование имущественных отношений проходит 
через сложный процесс соответствующих про-
цедур по рассмотрению, принятию и опубли-
кованию правовых актов, после принятия ко-
торых нормы законодательства приобретают 
правоустанавливающую силу как в отношении 
собственника, так и всех его контрагентов. 

А именно гарантии осуществления и за-
щиты прав собственности, закрепленные в за-
конодательных актах, способствуют свобод-
ному осуществлению полномочий собствен-
ника, а также их защите от нарушений и вос-
становлению прежнего до нарушения его иму-
щественного состояния. 

В содержание права частной собственности 
входит право каждого иметь имущество, вла-
деть им и пользоваться им, в том числе извле-
кать из имущества его полезные свойства, а 
также распоряжаться им как единолично, так и 

совместно с другими людьми (ст. 35 Конститу-
ции РФ) [1]. 

Реализация права собственности основыва-
ется на принципах неприкосновенности соб-
ственности и свободы договоров, предполага-
ющих равенство, автономию воли и имуще-
ственную самостоятельность участников граж-
данско-правовых отношений, недопустимость 
вмешательства в частную жизнь других лиц. 

Отличительной особенностью полномочий 
собственника является возможность осуществ-
лять их по своему усмотрению, т. е. независимо 
от других людей, своими силами и в своих ин-
тересах. 

Собственник вправе совершать в отноше-
нии принадлежащего ему имущества любые 
действия, не противоречащие закону и иным 
правовым актам, не нарушающие иным обра-
зом охраняемые законом права и интересы и 
т. п. 

Следует отметить, что правовые способы за-
щиты частной собственности, закреплённые 
различными отраслями права, тесно взаимо-
связаны между собой и дополняют друг друга. 
Однако среди всех способов защиты имуще-
ственных прав собственника имеют граждан-
ско-правовые. 

Так, по мнению, Суханова Е.А., Гражданско-
правовая защита прав собственности осу-
ществляется с помощью всех гражданско-пра-
вовых норм, обеспечивающих нормальное и 

С 
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беспрепятственное развитие рассматриваемых 
отношений [5]. 

Исходя из анализа статьи 12 и других норм 
Гражданского кодекса РФ, это подразумевает 
совершение лицом, права которого нарушены, 
определенных действий: обратиться в компе-
тентные органы или в суд, предъявить закон-
ные требования, принять меры по возврату не-
законно отчужденного имущества и т.д. [2]. 

Над сказать, что в российском законода-
тельстве отмечается ряд недостатков, связан-
ных с несовершенством правового регулирова-
ния вопросов по защите частной собственно-
сти граждан. Одна связана с возможностью 
изъятия вещи из владения добросовестного 
приобретателя. 

Так, п. 1 ст. 302 ГК РФ предусмотрено, что в 
случае приобретения имущества за вознаграж-
дение у лица, не имевшего права на его отчуж-
дение, что добросовестному приобретателю не 
было известно, собственник может истребо-
вать данное имущество от приобретателя 
только в случае утраты этого имущества соб-
ственникам либо законным его владельцем; 
похищения вещи у данных субъектов или, если 
имущество выбыло из владения другим спосо-
бом независим от их воли. 

В таких ситуациях право частной собствен-
ности вправе защищать как истец, так и ответ-
чик. Поэтому могут возникать дополнительные 
трудности у судебных органов при разрешении 
дела. 

Таким образом, суд, рассматривающий спор 
о признании права, вынужден исследовать 
большое число смежных вопросов, которые от-
носятся к компетенции других органов госу-
дарственной власти, в особенности, регистри-
рующих. 

В зависимости от характера нарушения прав 
правообладателя и содержания предоставляе-
мой защиты различают вещно-правовые, обя-
зательственно-правовые и иные способы за-
щиты.  

К имущественным способам охраны имуще-
ства относятся предусмотренные законом пра-
воприменительные меры, применяемые упол-
номоченным лицом для защиты права соб-
ственности и законных интересов собствен-
ника (негаторный и виндикационный иски). 

К иным способам защиты следует относить 
иски о признании или иски против органов гос-
ударственной власти. Такие требования предъ-
являются при необходимости доказывания 
права на спорное имущество, если факт 

существования права не может быть доказан 
иным способом. При этом иск к органам госу-
дарственной власти или органам местного са-
моуправления предъявляется в случае наруше-
ния действиями (бездействием) их должност-
ных лиц, установленных законом права соб-
ственности или иного вещного права гражда-
нина. 

Именно ситуация, в которой необходимо за-
щитить право собственности, и определяет 
способ правовой защиты.  

Поскольку от правильности выбранной сте-
пени защиты может зависеть правильность по-
следующего владения, важно правильно опре-
делить способ защиты и грамотно оформить 
необходимую документацию, в том числе ис-
ковое заявление. 

При этом следует помнить, что для защиты 
прав собственности необходимо установить 
подведомственность и компетенцию для по-
дачи документов в суд. Подведомственность и 
подсудность споров, связанных с защитой 
права собственности и иных имущественных 
прав, определяются Гражданским и Арбитраж-
ным процессуальным кодексом РФ, другими 
федеральными законами. 

Таким образом, в соответствии с п. 1 ст. 11 
ГК РФ защита нарушенных прав осуществля-
ется судом, арбитражным или третейским су-
дом в соответствии с подведомственностью 
дел, установленной процессуальным законода-
тельством. 

В рамках защиты прав собственности чаще 
всего в суд предъявляются следующие требова-
ния: 

− об истребовании имущества из неза-
конного владения другим лицом; 

− об устранении нарушений, не связан-
ных с лишением владения; 

− о признании права собственности; 
− возмещение ущерба, причиненного 

владельцу; 
− требование о возврате неосновательно 

нажитого или сбереженного имущества; 
− на возврат вещей, переданных в поль-

зование по договору, и т. п. 
Особенности некоторых способов защиты 

права собственности и иных имущественных 
прав еще недостаточно изучены, а правопри-
менительная практика нередко сталкивается с 
рядом нерешенных вопросов. 

Также следует отметить про уголовную от-
ветственность за преступления против соб-
ственности, так как граждане России 
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становятся жертвами мошенничества, наси-
лия, посягательства определенных лиц на их 
имущество. Одновременно причиняется ущерб 
отношениям собственности как экономиче-
ской категории, так и категории правовой. 
Право собственности прямо закреплено в Кон-
ституции Российской Федерации, где в статье 8 
указано, что в Российской Федерации призна-
ются и защищаются равным образом частная, 
государственная, муниципальная и иные 
формы собственности. Уголовная ответствен-
ность за преступления против собственности 
предусмотрена в главе 21 Уголовного кодекса 
РФ и включает в себя 17 составов. По уголов-
ному законодательству Российской Федерации 
преступлениями против собственности явля-
ются общественно опасные деяния, которые 
нарушают права владения, пользования и рас-
поряжения собственниками имуществом или 
иным способом причинения собственникам 
имущественного ущерба [8].  

В УК РФ целесообразно ввести примечание 
к статье 162 с определением понятия «наси-
лие», в котором под насилием будет пони-
маться способ совершения преступления с при-
менением физической силы или угрозы ее при-
менения в отношении потерпевшего.  

В УК РФ отсутствует классификация наси-
лия, как способа завладения имуществом, что 
не позволяет правоприменителю избежать 
ошибок при квалификации. Насилие может 
быть как физическое, так и психическое, что в 
свою очередь приносит физические и нрав-
ственные страдания потерпевшему. Считаю, 
что уголовное законодательство требует кор-
ректировки с обозначением классификации 
определенных терминов, таких как понятие 
«насилие».  

Защита собственности уголовным правом 
является и остается одним из наиболее акту-
альных вопросов в теории уголовного права. 

В правовом обществе защита частной соб-
ственности граждан является одним из важ-
нейших аспектов социально-экономического 
развития. Поэтому для содействия экономиче-
скому развитию России необходимо совершен-
ствование правовой структуры страны и усиле-
ние общественного и надзорного контроля, а 

также осуществление должной правовой за-
щиты всех субъектов права. 
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 настоящее время использование PR-
технологий в деятельности органов мест-

ного самоуправления сопряжено с рядом про-
блем [1, с. 4]. 

Прежде всего, можно указать, что эволюция 
человека идет слишком быстро, скорость и уро-
вень технического развития растут день ото 
дня, а новые социальные изменения сопровож-
даются некоторыми социальными пробле-
мами. Сегодня техническая область PR явля-
ется новейшей областью коммуникационных 
технологий, в которой происходит самая быст-
рая и мощная трансформация общественной 
жизни [2, с. 61]. Например, основные каналы, 
по которым передается информация, менялись 
исключительно быстро за последние несколько 
десятилетий. Первоначально основными кана-
лами были печатные или рукописные издания, 
затем теле- или радиопередачи, но за послед-
ние несколько лет акцент сместился на интер-
нет-коммуникацию. 

Но это не остановило людей, и привычные 
каналы передачи информации изменились и 
приобрели современный вид: мобильные при-
ложения, интернет-журналы, радиопередачи, 
социальные сети [3, с. 29]. 

Оценивая эффективность деятельности ор-
ганов муниципальной власти города Уфы в со-
циальных сетях, стоит провести контент-ана-
лиз официальных групп в социальной сети 
«Вконтакте». Официальная группа 

Администрации города Уфы называется «Го-
род Уфа». Ежедневно в ней выходит около 10 
постов. Анализ показал, что посты практиче-
ски не комментируются подписчиками, что го-
ворит о слабом уровне вовлеченности. 

Однако стоит отметить, что на жалобы 
граждан Администрация Уфы реагирует опера-
тивно и с фотоотчетами, что положительно 
влияет на имидж организации. 

Рассматривая работу Администрации с пе-
чатными изданиями, то стоит отметить, что 
пресса города на 33,6% учреждена органами 
муниципальной власти. Печатные издания вы-
пускают 12 городских газет и журналов обще-
ственно-политической направленности, что 
делает этот сегмент самой представительной 
частью местной периодики. Пять раз в неделю 
выпускается муниципальная газета «Вечерняя 
Уфа». 

По данным Социологического центра «Си-
макс», около половины взрослого населения 
города Уфы не читает ежедневных газет, 67% 
жителей не читают еженедельных журналов, 
однако при этом 45% жителей города регу-
лярно смотрят программы местных телеком-
паний новостного и информационного харак-
тера [7]. 

Соответственно, эффективность печатных 
изданий ежегодно снижается, что обуславли-
вает необходимость корректировки PR-

В 
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технологий в деятельности органов местного 
самоуправления [5, с. 313]. 

Поскольку молодежь предпочитает пользо-
ваться Интернетом и получать там все необхо-
димые новости, городские власти Уфы активно 
обращают внимание на этот канал распростра-
нения информации. 

Как видим, существует явная диверсифика-
ция информационных каналов по возрастному 
признаку. 

Для каждой целевой аудитории власти 
должны использовать специальные каналы для 
доставки сообщения. Результаты применения 
технологии связей с общественностью зависят 
от каналов доставки информации и целевых 
аудиторий, выбранных органами местного са-
моуправления. Он должен быть на том канале, 
который более удобен для конкретной 

аудитории. Например, пенсионерам удобнее 
публиковать информацию в печатных СМИ, а 
молодежи лучше доносить информацию через 
социальные сети. 

Второй проблемой, влияющей на использо-
вание PR-технологий, является недоверие 
населения к властям. Наиболее актуальным во-
просом для жителей является взаимодействие 
с городскими властями, которое включает в 
себя непонимание гражданами форм элек-
тронного взаимодействия, дублирование обра-
щений, неумение использовать общественные 
ресурсы, низкий уровень доверия к муници-
пальной власти. 

На основании данных опроса 27 тыс. чел. 
информационно-аналитическим управлением 
Администрации города Уфы в 2021 году полу-
чены следующие результаты (рисунок) [6]. 

 
Рис. Мнение жителей города Уфы о деятельности Главы города Уфа 

 
Исходя из представленных на рисунке дан-

ных, можно сделать вывод о том, что более по-
ловины опрошенных довольны работой Главы 
города Уфа. Кроме того, вторая половина опро-
шенных поделилась своим негативным мне-
нием, но не стоит игнорировать тот факт, что 
37% опрошенных заявили, что затрудняются 
ответить. Причин такого исхода много, одной 
из которых может быть недоверие к властям. 

Последствия падения доверия граждан к 
Главе города могут быть не только отсутствием 
целенаправленной политики по формирова-
нию имиджа, но социально-общественный аб-
сентеизм [4, с. 176]. Такая ситуация может 
спровоцировать нарастание недовольства 
ввиду недосказанности своих жалоб. Работая 
над этой проблемой на территории города Уфы 
проводятся голосования за выбор проектов 
благоустройства города. Однако изучение дан-
ного аспекта требует более подробного изуче-
ния. 

Одной из основных целей использования 
PR-технологий в деятельности Администрации 

города Уфы является создание условий для 
продуктивного сотрудничества представите-
лей органов муниципальной власти и населе-
ния города. 

Кроме того, проблемой использования PR-
технологий является сложность привлечения 
профессионально подготовленного персонала 
из профессиональных фирм и нехватка 
средств. Конечно, эти проблемы есть, но для 
Уфы они второстепенны. Поскольку Уфа явля-
ется муниципальным образованием, в город-
ской администрации создан отдел, отвечаю-
щий за PR-технологии. 

На официальном сайте города можно уви-
деть всю информацию о работе Администра-
ции города Уфы. В Администрации функцио-
нирует два отдела: Управление по взаимодей-
ствие со СМИ пресс-служба, отдел социальных 
коммуникаций. 

При этом отдел социальных коммуникаций 
осуществляет работу в социальных сетях. Од-
нако на официальном сайте не размещены по-
ложения об указанных отделах, соответственно 

51,70%

11%

37%
Довольны
Недовольны
Затрудняюсь ответить
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не указаны их должностные обязанности. В от-
деле существует достаточно высокий уровень 
текучести – 21,4% в 2022 году вследствие невы-
сокой заработной платы (24-27 тыс. руб.). В то 
же время только 40% сотрудников отдела 
имеют профильное образование. 

Таким образом, в Администрации города 
Уфы активно применяются PR-технологии. 
При этом есть ряд проблем, например, не-
хватка квалифицированных специалистов, не-
понимание гражданами форм электронного 
взаимодействия, дублирования обращений, 
неумении использовать общественные ре-
сурсы, низкий уровень доверия к государству. 

Для решения указанных проблем рекомен-
дуется повышать уровень квалификации со-
трудников путем обучения, а также разрабаты-
вать методическое обеспечение для различных 
ситуаций. С целью повышения уровня охвата 
населения в социальных сетях рекомендуется 
проводить анализ целевой аудитории, систе-
матическое изучение восприятия населением 
органов муниципальной власти путем социо-
логических опросов и анализа сообщений из 
социальных сетей. Для акцентирования внима-
ния на определенных целевых группах воз-
можно благодаря взаимодействию Админи-
страции города Уфы с инфлюенсерами, кото-
рые в дальнейшем будут транслировать опре-
деленные ценности социальным группам. 
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Аннотация. Данная научная статья рассматривает вопрос о влиянии элементов графического ди-

зайна на эффективность рекламного обращения. В работе проведено исследование, в ходе которого были 
проанализированы различные графические приемы и элементы, такие как цвет, шрифт, композиция, 
изображения и другие, и их влияние на восприятие рекламы. Результаты показали, что графический ди-
зайн имеет существенное значение для эффективности рекламных обращений, и определенные элементы 
могут привести к повышению конверсии и улучшению результата. В статье рассмотрены конкретные 
примеры успешной рекламы, обусловленной использованием определенных графических приемов. Эти ре-
зультаты могут быть использованы маркетологами и дизайнерами для повышения эффективности ре-
кламных кампаний. 
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 современном мире графический дизайн 
является неотъемлемой частью рекламы. 

Элементы дизайна могут привлечь внимание 
потенциального потребителя и влиять на эф-
фективность рекламного обращения [1]. В дан-
ной статье мы проводим исследование с целью 
выяснить, какие элементы графического ди-
зайна наиболее эффективны в рекламе и как 
они влияют на восприятие рекламного обраще-
ния. Определение эффективных элементов ди-
зайна поможет рекламодателям создавать бо-
лее эффективные рекламные кампании и по-
вышать эффективность своих маркетинговых 
стратегий. Таким образом, они обладают свое-
образными представлениями о мире, что вле-
чёт за собой особые предпочтения и потребно-
сти. 

В современном мире, где информация пере-
полняет каждый угол, графический дизайн ста-
новится средством выделения на фоне конку-
рентов. Его задача не только привлекать клиен-
тов, но и создавать узнаваемый и доверитель-
ный бренд. При этом, графический дизайн дол-
жен быть аутентичным и эффективным, чтобы 
донести суть рекламного обращения до целе-
вой аудитории. Ведь именно она является клю-
чевым фактором в повышении продаж и увели-
чении количества клиентов. Поэтому изучение 
элементов графического дизайна и их влияние 
на эффективность рекламных кампаний явля-
ется необходимым условием успешного 

бизнеса в условиях конкуренции и развития 
технологий. 

В нашей современной жизни дизайн играет 
значительную роль и является неотъемлемой 
частью нашей культуры. Он объединяет массо-
вое производство и потребление, традиции и 
инновации, эстетику и философию, науку и 
технику, искусство и производство. Професси-
ональные дизайнеры учитывают общекультур-
ные ценности, чтобы создавать уникальные и 
запоминающиеся проекты. Эта специфическая 
связь дизайна с различными областями знания 
позволяет создавать не только прекрасные 
объекты, но и функциональные, которые пол-
ностью удовлетворяют потребности людей и 
способствуют развитию общества в целом. Как 
подчеркивает А.В. Казарин [2], дизайн является 
демократически ориентированной деятельно-
стью, так как всегда учитывает объективные 
потребности массового потребителя. 

Сводя все вышеизложенное вместе, можно с 
уверенностью заявить, что графический ди-
зайн играет несомненно важную роль в успеш-
ной рекламной кампании, благодаря дизайну 
можно: 

Увеличить конверсию 
Как правило, для достижения успеха в ре-

кламной сфере необходимо, чтобы предложен-
ные товары и услуги нашли отклик у целевой 
аудитории, и графический дизайн здесь высту-
пает в качестве эффективного инструмента 

В 



Актуальные исследования • 2023. №22 (152)  Маркетинг, реклама, PR | 73 

разработки стратегии и создания привлека-
тельной визуальной концепции. Однако, все 
это может стать трудной задачей, особенно 
если у компании нет достаточной квалифика-
ции или опыта в этой области. Именно поэтому 
многие крупные и малые предприятия отдают 
предпочтение аутсорсингу графического ди-
зайна. Если грамотно создать привлекатель-
ный дизайн, то шансы на то, что большое коли-
чество потенциальных клиентов захотят ку-
пить продукт или услугу, заметно увеличива-
ются. Кроме того, рекламное сообщение 
должно быть ясным и простым, в противном 
случае, клиент не поймет, что ему предлагается 
и может даже подумать, что его пытаются об-
мануть. Следовательно, если объявление не по-
нятно, это может привести к снижению коэф-
фициента конверсии. 

Повысить узнаваемость бренда 
Узнаваемость бренда является ключевым 

фактором в корпоративной рекламе. Создание 
сильной идентичности требует значительных 
усилий и инвестиций, поэтому многие компа-
нии нанимают графических дизайнеров для 
привнесения стиля бренда в визуальную ком-
муникацию. Главной целью является сделать 
продукцию узнаваемой для широкой аудито-
рии, поэтому необходимо следить за тем, 
чтобы все материалы компании соответство-
вали друг другу и были интегрированы в еди-
ный стиль, передавая одно и то же сообщение. 

Создать эффективную коммуникацию 
Графический дизайн играет жизненно важ-

ную роль в эффективной коммуникации. Ре-
клама использует различные средства массо-
вой информации, такие как печать, телевиде-
ние, радио, рекламные щиты, веб-сайты и со-
циальные сети, чтобы доносить послание ком-
пании. Цель состоит в том, чтобы заставить лю-
дей действовать и покупать товары или услуги. 
Современный маркетинг часто опирается на 
графический дизайн, используя различные ин-
струменты, включая веб-сайты, блоги, элек-
тронные информационные бюллетени, сооб-
щения в социальных сетях, видеорекламу и ин-
фографику. Важно учитывать, что 93% общения 
является невербальным, поэтому включение 
изображений в рекламу является ключевым ас-
пектом эффективной коммуникации. 

Повысить внимание к бренду 
Графический дизайн важен для того, чтобы 

привлечь внимание потенциальных клиентов. 
Будь то логотип, баннер веб-сайта или любая 
другая реклама, хороший дизайн поможет 

выделиться среди конкурентов. Не нужно тра-
тить много средств на дизайн, главное пони-
мать основы графического дизайна и приме-
нять их в своем проекте. Простота, ясность и 
использование пустого пространства помогут 
структурировать сообщение и привлечь внима-
ние клиентов. 

Сделать рекламу запоминающейся 
Графический дизайн делает рекламу запо-

минающейся. Креативное сочетание цветов, 
форм, визуальных элементов и композиции 
помогает закрепить информацию в памяти лю-
дей. При выборе графического дизайнера 
важно обратить внимание на их профессио-
нальный уровень и опыт работы с клиентами. 
Хороший дизайнер не только креативен, но и 
умеет четко и эффективно общаться, объяснять 
свою работу и удовлетворять потребности кли-
ента, чтобы создать конечный продукт, кото-
рый будет действительно эффективен. 

Сегодня графический дизайн используется 
в различных сферах бизнеса – от упаковки про-
дуктов до создания логотипов и брендинга. Он 
помогает компаниям выделиться на рынке, со-
здать уникальный образ и привлечь внимание 
потенциальных клиентов. 

Однако, использование графического ди-
зайна в рекламе также имеет свои недостатки и 
риски. Некоторые элементы графического ди-
зайна могут вызывать негативные эмоции у 
потребителей или быть неприемлемыми с 
точки зрения этики и морали. Кроме того, не-
которые компании могут использовать графи-
ческий дизайн для манипулирования потреби-
телями и создания ложных обещаний. 

В целом, графический дизайн является 
мощным инструментом в рекламе и бизнесе. 
Однако, его использование должно быть осо-
знанным и этичным, чтобы достичь макси-
мальной эффективности и не навредить ими-
джу компании. 

С появлением цифровых технологий задача 
дизайнеров стала одновременно проще и слож-
нее. Новые инструменты и возможность проек-
тировать все в компьютере значительно улуч-
шили данный раздел дизайна, но конкуренция 
увеличилась. Сегодня практически любой че-
ловек может продвигать свой продукт при по-
мощи графического дизайна. 

Высокотехнологичные компании не могут 
обойтись без использования графического ди-
зайна для продвижения своих продуктов. Каж-
дая из них стремится выделиться на фоне кон-
курентов и создать уникальный образ. Однако, 
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использование графического дизайна в ре-
кламе имеет свои риски и недостатки, и его ис-
пользование должно быть осознанным и этич-
ным. Только так можно достичь максимальной 
эффективности и не навредить имиджу компа-
нии. 

Главными элементами графического ди-
зайна принято считать цвет, форму, типогра-
фику, композицию, текстуру, линию и изобра-
жение. Важно учитывать психологические ас-
пекты восприятия перечисленных ранее эле-
ментов графического дизайна, чтобы создать 
привлекательный и запоминающийся визуаль-
ный контент. 

Цвет, как элемент графического дизайна, 
играет важную роль в создании эффективного 
рекламного обращения, так как может вызы-
вать различные эмоции и ассоциации у зрите-
лей, и влиять на их решения и поведение. 

Более 85% потребителей учитывают цвет 
при совершении покупки. Важным фактором 
при выборе товара является цветовое решение, 
так как каждый оттенок оказывает различное 
воздействие на поведение клиентов. Напри-
мер, проведенные исследования свидетель-
ствуют о том, что теплые тона, такие как крас-
ный, способствуют импульсивным покупкам, 
так как вызывают ощущение срочности. 

Таким образом, цвет является важным эле-
ментом графического дизайна, который может 
влиять на многие аспекты нашей жизни. Он 
может влиять на наше настроение, поведение и 
даже чувство времени. Поэтому, правильно ис-
пользованный цвет может быть мощным ин-
струментом в любом виде дизайна. 

Форма, как элемент графического дизайна, 
имеет большое значение в создании эффекта 
на аудиторию. Она может быть использована 
для передачи определенного настроения, вы-
ражения эмоций, создания определенного об-
раза и т.д. 

Также форма может использоваться для со-
здания уникального образа компании и ее про-
дукта. Например, логотип компании Apple с его 
характерными круглыми формами стал симво-
лом инновации и современности. 

Таким образом, форма является важным 
элементом графического дизайна, который мо-
жет влиять на эффект на аудиторию и создание 
уникального образа компании и ее продукта. 

Типографика является одним из основных 
элементов графического дизайна, который 
подразумевает использование шрифтов, раз-
меров букв, интервалов между словами и 

строками, цветовой гаммы и других парамет-
ров для создания эффективного визуального 
образа. Роль типографики в рекламе заключа-
ется не только в обеспечении легкого и быст-
рого чтения текста, но и в создании атмосферы, 
эмоций и передаче чувств чередованием 
шрифтов, их размеров, весов и стилей. 

Исследования показывают, что использова-
ние правильной типографики может повысить 
эффективность рекламного сообщения и улуч-
шить его восприятие. Например, согласно ис-
следованию, проведенному журналом 
"Communication Arts", правильно подобранные 
шрифты могут повысить запоминаемость ин-
формации в рекламном баннере на 89%. Также 
известно, что использование разных размеров 
шрифтов в тексте может повысить его чита-
бельность на 12%, а контраст между шрифтами 
делает текст более выразительным и запоми-
нающимся. 

Типографика является одним из самых важ-
ных элементов удаленной работы. Исследова-
ния показывают, что правильная типографика 
может помочь снизить уровень усталости глаз 
во время длительных периодов чтения на мо-
ниторе компьютера, что, в свою очередь, уве-
личивает продуктивность пользователя. 

Таким образом, использование правильной 
типографики имеет большое значение для эф-
фективности рекламного сообщения и созда-
ния удобного визуального образа сайта. Она 
помогает повысить скорость чтения, улучшает 
восприятие и запоминаемость информации, а 
также создает настроение и передает эмоции и 
чувства. 

Общая структура и композиция влияют на 
аудиторию, так как они определяют общее ви-
зуальное впечатление, которое оставляет ди-
зайн. 

Например, исследование, проведенное ком-
панией Adobe [3], показало, что более 50% лю-
дей считают дизайн важным фактором при 
принятии решения о покупке товаров или 
услуг. 

В последнее время интерес к исследованию 
принятия решения о покупке через социаль-
ные сети возрос из-за его значительного влия-
ния на мировую экономику. Многие исследова-
ния объявили графический дизайн наиболее 
значимым компонентом в формировании по-
требительского поведения и принятии реше-
ний. Качественная реклама и рекомендуемый 
продукт помогают убедить потребителя и мо-
тивирует его принять решение о покупке, 
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благодаря креативности идеи, дизайна, ими-
джа бренда и одобрению знаменитостей. Со-
гласно Холису, просмотр одной онлайн-ре-
кламы может оказать существенное влияние на 
покупку и помочь принять решение о покупке 
нового товара. Реклама побуждает потребите-
лей покупать продукт или услугу, оценивая 
эмоциональную реакцию получателя с помо-
щью визуальных элементов рекламных сооб-
щений. Кроме того, предпочтение и вероят-
ность онлайн-покупок возрастают, если потре-
бителю нравится дизайн рекламы и сайта, а 
также его удобство в использовании. 

Вывод. В заключение можно сказать, что 
элементы графического дизайна играют значи-
тельную роль в рекламной эффективности. Ис-
пользование соответствующих цветовой 
гаммы, шрифтов и графических элементов мо-
жет привлечь внимание потенциального по-
требителя и усилить его интерес к продукту 
или услуге. Но важно помнить, что дизайн дол-
жен быть соответствующим целевой 

аудитории, а также не перегруженным инфор-
мацией, чтобы не отвлекать от основного сооб-
щения. Более того, в связи с существенным раз-
витием технологий, графический дизайн ста-
новится все более важным инструментом в по-
вышении рекламной эффективности. Таким 
образом, следует уделять должное внимание 
дизайну в рамках рекламной кампании, по-
скольку это один из ключевых факторов успеш-
ного продвижения товаров и услуг. 
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равовое регулирование приграничного со-
трудничества основывается на Конститу-

ции Российской Федерации и осуществляется в 
соответствии с общепризнанными принци-
пами и нормами международного права, меж-
дународными договорами Российской Федера-
ции, федеральными законами, нормативными 
правовыми актами Президента Российской Фе-
дерации, Правительства Российской Федера-
ции и федеральных органов исполнительной 
власти, нормативными правовыми актами 
субъектов Российской Федерации и органов 
местного самоуправления. 

Базовым нормативно-правовым актом в 
сфере приграничного сотрудничества является 
Федеральный закон от 26 июля 2017 г. № 179-
ФЗ «Об основах приграничного сотрудниче-
ства» (далее – Федеральный закон «Об основах 
приграничного сотрудничества», Федеральный 
закон № 179-ФЗ), который, в частности, опре-
деляет полномочия Минэкономразвития Рос-
сии как федерального органа исполнительной 
власти, уполномоченного на осуществление 
функций по выработке государственной поли-
тики и нормативно-правовому регулированию 
в сфере приграничного сотрудничества [1]. 

Прежде всего, к указанным полномочиям 
относится согласование проектов соглашений 
о приграничном сотрудничестве субъектов 
Российской Федерации. Такое согласование 

осуществляется в порядке, предусмотренном 
Федеральным законом от 4 января 1999 г. № 4-
ФЗ «О координации международных и внешне-
экономических связей субъектов Российской 
Федерации» (далее – Федеральный закон № 4-
ФЗ) [2]. 

В рамках данной работы Минэкономразви-
тия России совместно с МИДом России, Миню-
стом России и иными заинтересованными фе-
деральными органами исполнительной власти 
рассматривает проекты указанных соглашений 
в целях обеспечения их соответствия законода-
тельству Российской Федерации, в том числе 
регламентирующему порядок осуществления 
международных и внешнеэкономических свя-
зей, а также устанавливающему разграничения 
предметов ведения и полномочий между феде-
ральными органами исполнительной власти и 
органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации. 

Важным этапом работы над заключаемыми 
соглашениями субъектов Российской Федера-
ции с зарубежными партнерами является их 
государственная регистрация, которая в соот-
ветствии с Федеральным законом № 4-ФЗ яв-
ляется обязательным условием вступления со-
глашений в силу.  

В соответствии с Правилами государствен-
ной регистрации соглашений об осуществле-
нии международных и внешнеэкономических 

П 
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связей, заключенных органами государствен-
ной власти субъектов Российской Федерации, 
Минюст России осуществляет государственную 
регистрацию указанных соглашений и занесе-
ние зарегистрированных соглашений в госу-
дарственный реестр соглашений. Государ-
ственной регистрации подлежат соглашения, 
заключенные после вступления в силу указан-
ных Правил, то есть с 31 июля 2000 г [3]. 

В целях оптимизации работы по согласова-
нию проектов соглашений Минэкономразви-
тия России разработало типовое соглашение, 
заключаемое субъектами Российской Федера-
ции в соответствии с Федеральным законом № 
4-ФЗ, а также направило в субъекты Россий-
ской Федерации рекомендуемый для использо-
вания обзор практики осуществления между-
народных и внешнеэкономических связей. 
Данные меры способствовали устранению 
ошибок и неточностей при подготовке указан-
ных соглашений. Типовое соглашение, а также 
указанные рекомендации размещены на сайте 
Минэкономразвития России. 

Для сбора и анализа актуальной информа-
ции о международных и внешнеэкономиче-
ских связях субъектов Российской Федерации и 
его муниципальных образований Минэконо-
мразвития России в соответствии с частью 3 
статьи 7 Федерального закона «Об основах при-
граничного сотрудничества» издан приказ от 1 
июня 2018 г. № 280 «О порядке информирова-
ния Министерства экономического развития 
Российской Федерации высшим исполнитель-
ным органом государственной власти пригра-
ничного субъекта Российской Федерации об 
осуществлении им и муниципальными образо-
ваниями данного приграничного субъекта Рос-
сийской Федерации международных и внешне-
экономических связей с субъектами пригра-
ничного сотрудничества сопредельных госу-
дарств и о результатах осуществления таких 
связей».  

Приказ устанавливает состав и порядок 
представления в Минэкономразвития России 
высшим исполнительным органом государ-
ственной власти приграничного субъекта Рос-
сийской Федерации об осуществлении им и му-
ниципальными образованиями данного при-
граничного субъекта Российской Федерации 
международных и внешнеэкономических свя-
зей с субъектами приграничного сотрудниче-
ства сопредельных государств и о результатах 
осуществления таких связей. Помимо прочего 
в Минэкономразвития России представляется 

информация о заключенных соглашениях о 
приграничном сотрудничестве с государ-
ственно-территориальными, администра-
тивно-территориальными образованиями со-
предельных государств, с органами государ-
ственной власти сопредельных государств, а 
также о планируемых к подписанию соглаше-
ниях [4]. 

Кроме того, Минэкономразвития России 
оказывает методологическую помощь субъек-
там Российской Федерации, которые обраща-
ются за содействием по вопросам заключения, 
реализации и прекращения действия соглаше-
ний о международных и внешнеэкономиче-
ских связях, в том числе о приграничном со-
трудничестве. 

Важным направлением работы по упорядо-
чению приграничного сотрудничества субъек-
тов Российской Федерации, в том числе по при-
ведению заключаемых соглашений о пригра-
ничном сотрудничестве в соответствие с Феде-
ральным законом № 179-ФЗ, является приведе-
ние субъектами Российской Федерации и му-
ниципальными образованиями своего законо-
дательства и правовых актов в соответствие с 
указанным Федеральным законом. Законы и 
иные нормативно-правовые акты, направлен-
ные на приведение регионального законода-
тельства в соответствие с Федеральным зако-
ном № 179-ФЗ, изданы в приграничных субъ-
ектах Российской Федерации [5]. 

Можно констатировать, что соглашения о 
приграничном сотрудничестве субъектов Рос-
сийской Федерации, а также органов местного 
самоуправления о международных и внешне-
экономических связях в целом соответствуют 
положениям законодательства Российской Фе-
дерации.  

Это в значительной степени обусловлено 
тем, что указанные соглашения заключаются 
преимущественно на базе типового соглаше-
ния, разработанного Минэкономразвития Рос-
сии. Выявляемые нарушения не носят систем-
ного характера и оперативно устраняются в 
рамках действующих федеральных и регио-
нальных нормативно-правовых актов.  

При этом необходимо рекомендовать орга-
нам государственной власти приграничных 
субъектов Российской Федерации активизиро-
вать работу по координации приграничного со-
трудничества органов местного самоуправле-
ния муниципальных образований, обратив 
внимание на согласование заключаемых ими 
соглашений. 
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Кроме того, во исполнение статьи 7 Феде-
рального закона «Об основах приграничного 
сотрудничества» Минэкономразвития России 
совместно с МИДом России осуществляется ра-
бота по обеспечению согласования Правитель-
ством Российской Федерации встреч, консуль-
таций и иных мероприятий органов государ-
ственной власти приграничных субъектов Рос-
сийской Федерации с органами государствен-
ной власти сопредельных государств [6]. 

До марта 2022 года важным направлением 
работы Минэкономразвития России в сфере 
приграничного сотрудничества являлось обес-
печение участия Российской Федерации в про-
граммах приграничного сотрудничества Рос-
сия-ЕС. 

В частности, были ратифицированы и всту-
пили в силу 7 соглашений о финансировании и 
реализации программ приграничного сотруд-
ничества на период до 2020 года («Россия – 
Латвия», «Россия – Литва», «Россия – Эстония», 
«Россия – Польша», «Карелия», «Коларктик», 
«Россия – Юго-Восточная Финляндия») и согла-
шение о реализации программы трансгранич-
ного сотрудничества «Интеррег. Регион Бал-
тийского моря» на территории Российской Фе-
дерации. 

В рамках указанных программ осуществля-
лась реализация крупных инфраструктурных 
проектов и регулярных проектов.  

Основной целью программ было стимули-
рование конкурентоспособности пригранич-
ных регионов путем эффективного использо-
вания их потенциала и географического поло-
жения. К приоритетам программ относились 
социально-экономическое развитие пригра-
ничных территорий, решение общих проблем 
на приграничной территории. 

В зависимости от конкретных приоритетов, 
определяемых с учетом региональных потреб-
ностей, в рамках программ реализовывались 
проекты в сфере туризма, окружающей среды, 
здравоохранения и социального благополучия, 
спорта, культуры, образования, транспорта и 
дорог, пунктов пропуска, благоустройства и 
инфраструктуры, сельского и лесного хозяй-
ства, энергетики, рынка труда и управления ре-
сурсами [7]. 

На фоне текущей международной обста-
новки в марте 2022 года в адрес российской 
стороны поступили уведомления Европейской 
комиссии о приостановке программ, а также о 
приостановке выплат российским участникам 
проектов. Это существенно затруднило 

реализацию проектов на территории Россий-
ской Федерации. 

Тем не менее, на базе имеющегося опыта 
приграничного сотрудничества с ЕС изучаются 
возможности и условия участия Российской 
Федерации в других программах пригранич-
ного сотрудничества, реализуемых с друже-
ственными странами, в том числе с Белорус-
сией и Казахстаном. 

Во исполнение пункта 43 Плана реализации 
Стратегии пространственного развития Рос-
сийской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденного распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 27 декабря 2019 г. 
№ 3227-р, Минэкономразвития России сов-
местно с заинтересованными федеральными 
органами исполнительной власти подготовило 
и внесло в Правительство Российской Федера-
ции проект распоряжения Правительства Рос-
сийской Федерации, направленный на утвер-
ждение актуализированной Концепции при-
граничного сотрудничества в Российской Фе-
дерации [8].  

Концепция, утвержденная распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 9 
февраля 2001 г. № 196-р, устарела и не отвечала 
потребностям приграничных субъектов Рос-
сийской Федерации и муниципальных образо-
ваний приграничных субъектов Российской 
Федерации при осуществлении ими пригра-
ничного сотрудничества. Ее разработка была 
направлена на восполнение вакуума правового 
регулирования приграничного сотрудничества 
Российской Федерации до принятия Федераль-
ного закона «Об основах приграничного со-
трудничества», который регулирует отноше-
ния, возникающие в связи с осуществлением 
приграничного сотрудничества, определяет ос-
новные параметры приграничного сотрудни-
чества, а также полномочия субъектов пригра-
ничного сотрудничества Российской Федера-
ции.  

Концепция направлена на дальнейшее раз-
витие приграничного сотрудничества с учетом 
приоритетов Стратегии пространственного 
развития Российской Федерации на период до 
2025 года.  

Итак, приграничное сотрудничество в 
настоящее время направлено на решение не 
только задач внешнеполитического и внешне-
экономического характера, но также и соци-
ального, гуманитарного, культурного значе-
ния. Главное назначение приграничного со-
трудничества - улучшение качества жизни жи-
телей приграничных территорий. С учетом 
того, что в России подавляющее большинство 
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субъектов являются приграничными, такой 
подход имеет особое значение. Приграничное 
сотрудничество требует значительных финан-
совых затрат, но как показывает европейский 
опыт, они способствуют эффективному разви-
тию регионов. В Российской Федерации при-
граничное сотрудничество имеет многоуров-
невый и системный характер. Российская Фе-
дерация, ее субъекты и муниципальные обра-
зования активно участвуют в различных меж-
дународных форматах по приграничному со-
трудничеству. В связи с принятием нового фе-
дерального закона, требуется приведение в со-
ответствии с ним всех региональных актов. 
При этом выполнение данной задачи осложня-
ется тем, что до настоящего времени отсут-
ствует точное определение в федеральном за-
конодательстве полномочий субъектов РФ по 
правовому регулированию в сфере междуна-
родных и внешнеэкономических связей в це-
лом и приграничного сотрудничества, в част-
ности. 
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