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АВАНЕСОВ Яков Сергеевич 

эксперт в области проектирования систем безопасности, инженер по системам безопасности, 
АО «НИКИРЭТ», Россия, г. Заречный 

 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ БЕЗОПАСНОСТИ  

НА КРУПНЫХ СПОРТИВНЫХ СОБЫТИЯХ 
 

Аннотация. Статья посвящена анализу международного опыта обеспечения безопасности на крупных 
спортивных событиях. В рамках исследования рассматриваются основные угрозы, с которыми сталкива-
ются организаторы при обеспечении безопасности на таких мероприятиях, а также методы и техноло-
гии, применяемые для их нейтрализации. Особое внимание уделено проблемам координации между различ-
ными структурами безопасности, угрозам кибератак, управлению массовыми толпами и физической за-
щите объектов. На основе анализа конкретных примеров из международной практики, таких как Олим-
пийские игры, Чемпионаты мира по футболу и другие крупные спортивные события, исследуется эффек-
тивность применяемых методов и технологий. В статье также рассмотрены проблемы и вызовы, стоя-
щие перед организаторами спортивных мероприятий, и предложены рекомендации для повышения уровня 
безопасности на таких событиях в будущем. 

 
Ключевые слова: международный опыт, безопасность на спортивных событиях, терроризм, киберу-

грозы, управление толпами, защита объектов, массовые мероприятия, спортивная безопасность, коор-
динация безопасности, технологии безопасности, проблемы безопасности, вызовы безопасности. 

 
Актуальность исследования 
Обеспечение безопасности на крупных 

спортивных событиях является одним из важ-
нейших аспектов их успешного проведения, 
поскольку от этого зависит не только сохран-
ность здоровья участников и зрителей, но и ре-
путация организаторов, безопасность инфра-
структуры, а также общественный порядок. В 
условиях глобализации спортивных событий, с 
увеличением их масштаба и числа зрителей, 
вопрос обеспечения безопасности становится 
более сложным и многогранным. Проблемы 
безопасности требуют внедрения современных 
технологий, межведомственного взаимодей-
ствия и использования международного опыта. 
Важность данной темы возрастает на фоне рас-
тущих угроз терроризма, массовых беспоряд-
ков, а также глобальных вызовов, таких как 
пандемии и изменения в политической обста-
новке. 

Международный опыт организации без-
опасности на крупных спортивных 

мероприятиях представляет собой ценный ре-
сурс для стран, которые готовятся к проведе-
нию таких событий. Актуальность исследова-
ния также связана с потребностью разработки 
комплексных и гибких систем безопасности, 
которые могут адаптироваться к изменениям 
внешней среды и обеспечивать высокую сте-
пень защиты участников и зрителей. 

Цель исследования 
Целью данного исследования является ана-

лиз международного опыта в организации без-
опасности на крупных спортивных событиях, а 
также выработка рекомендаций для повыше-
ния эффективности системы безопасности на 
спортивных мероприятиях. 

Материалы и методы исследования 
Для выполнения исследования использова-

лись материалы из научных публикаций, отчё-
тов международных организаций по безопас-
ности, а также данные о безопасности на круп-
ных спортивных событиях, таких как 
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Олимпийские игры, Чемпионат мира по фут-
болу, и других международных турнирах. 

Методы исследования включают: теорети-
ческий анализ, сравнительный анализ, кейс-
стади. 

Результаты исследования 
Безопасность спортивных мероприятий 

определяется как состояние, при котором ми-
нимизируется вероятность возникновения 
опасных ситуаций, а также вероятность их 
негативных последствий для людей и объектов, 
участвующих в мероприятии. Безопасность на 
спортивных событиях можно рассматривать 
как организацию комплексной системы, вклю-
чающую в себя как технические меры, так и 
действия, направленные на предотвращение 
угроз, возникающих в ходе мероприятия. 

Важным аспектом является интеграция раз-
ных типов безопасности: физической (защита 
участников и зрителей), информационной (за-
щита данных, включая личные данные участ-
ников и зрителей), а также психологической 
безопасности (обеспечение спокойной и без-
опасной атмосферы для всех участников). 

К числу наиболее значимых угроз, с кото-
рыми сталкиваются организаторы крупных 
спортивных мероприятий, можно отнести сле-
дующие: 

1. Террористические угрозы – возмож-
ность актов насилия, направленных на массо-
вое уничтожение или причинение вреда участ-
никам и зрителям, а также разрушение инфра-
структуры. 

2. Массовые беспорядки – массовые 
столкновения между зрителями или участни-
ками, которые могут привести к травмам и по-
вреждению имущества. 

3. Заболевания и эпидемии – в условиях 
глобальных пандемий (например, COVID-19) 
существует угроза распространения инфекци-
онных заболеваний среди участников и зрите-
лей. 

4. Несчастные случаи и травмы – связан-
ные с физической активностью участников 
спортивных событий, а также с техническим 
состоянием спортивных объектов и инфра-
структуры. 

5. Природные катастрофы и экстремаль-
ные погодные условия – влияние неблагопри-
ятных погодных условий или природных ката-
строф на безопасность проведения мероприя-
тия. 

Для эффективного обеспечения безопасно-
сти на спортивных событиях необходимо 

следовать нескольким ключевым принципам. 
Один из важнейших принципов – это предот-
вращение угроз. Он включает в себя как инфор-
мационную работу с участниками и зрителями, 
так и техническое оснащение мероприятий 
средствами защиты и наблюдения. Например, 
на крупных спортивных мероприятиях часто 
используются системы видеонаблюдения, си-
стемы контроля доступа, а также технологиче-
ские решения для мониторинга состояния здо-
ровья участников. 

Другим важным принципом является коор-
динация действий различных служб, таких как 
правоохранительные органы, спасательные 
службы, частные охранные компании и меди-
цинские учреждения. Эффективное взаимо-
действие этих структур позволяет оперативно 
реагировать на угрозы и минимизировать воз-
можные риски. В частности, в практике прове-
дения Олимпийских игр или чемпионатов 
мира по футболу активно используется много-
уровневая модель безопасности, при которой 
за каждый уровень безопасности (например, на 
уровне периметра, внутри спортивных объек-
тов или для отдельных категорий участников) 
отвечают разные группы специалистов  
[4, с. 29]. 

Технологические достижения играют важ-
ную роль в повышении уровня безопасности на 
спортивных событиях. Одним из наиболее зна-
чимых достижений последних лет является ис-
пользование систем видеонаблюдения с воз-
можностью распознавания лиц. Такие системы 
позволяют оперативно отслеживать перемеще-
ния людей и обнаруживать потенциальные 
угрозы. Вдобавок к этому, системы видеона-
блюдения на спортивных событиях помогают 
не только в вопросах безопасности, но и в рас-
следовании инцидентов, что делает проведе-
ние мероприятий более безопасным. 

Одним из новых решений является исполь-
зование дронов для мониторинга безопасности 
на крупных мероприятиях. Дроны позволяют 
осуществлять контроль за большим количе-
ством зрителей, обнаруживать опасности и 
оперативно реагировать на них. Также активно 
внедряются информационные системы для 
контроля доступа на мероприятия. В частно-
сти, на Олимпийских играх в Токио 2020 года 
были использованы биометрические системы 
для ускоренного входа на объекты. 

Для эффективной организации безопасно-
сти необходимо проводить анализ рисков, свя-
занных с проведением спортивных 
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мероприятий. Этот процесс включает в себя 
как прогнозирование вероятных угроз, так и 
оценку возможных последствий от их реализа-
ции. Разработка системы безопасности начи-
нается с детальной оценки рисков, что позво-
ляет точно определить, какие меры безопасно-
сти должны быть предусмотрены в каждой кон-
кретной ситуации. 

Одним из подходов к оценке рисков явля-
ется использование методов моделирования, 

которые позволяют создать прогнозные сцена-
рии развития событий. Моделирование угроз и 
анализ возможных ситуаций позволяет не 
только оптимизировать процессы безопасно-
сти, но и эффективно распределять ресурсы 
между различными уровнями обеспечения без-
опасности на мероприятии. 

Рисунок 1 показывает распределение угроз 
по категориям на крупных спортивных меро-
приятиях. 

 
Рис. 1. Распределение угроз по категориям на крупных спортивных мероприятиях 

 
Обеспечение безопасности на крупных меж-

дународных спортивных событиях требует 
учета множества факторов, включая геополи-
тическую ситуацию, масштабы мероприятия, 
количество участников и зрителей, а также ин-
фраструктурные особенности. В различных 
странах для организации безопасности на 
спортивных событиях применяются свои уни-
кальные подходы и технологии, однако суще-
ствует ряд общих принципов, основанных на 

международном опыте. Этот опыт формиру-
ется на базе крупнейших спортивных событий, 
таких как Олимпийские игры, чемпионаты 
мира по футболу, Формула-1, и других между-
народных турниров, где безопасность является 
важнейшим аспектом. 

Таблица 1 показывает использование техно-
логий безопасности на различных крупных 
спортивных мероприятиях. 

Таблица 1 
Применение технологий в обеспечении безопасности 

Спортивное  
событие 

Основные технологии  
безопасности 

Количество камер 
видеонаблюдения 

Используемые  
роботы и дроны 

Олимпийские 
игры 2012 (Лон-

дон) 

Камеры с распознаванием лиц, 
системы видеонаблюдения, ин-
теллектуальный анализ поведе-

ния 

5000 
Дроны, роботы-

патрульные 

Чемпионат мира 
по футболу 2018 

(Россия) 

Системы распознавания лиц, 
мобильные группы быстрого 

реагирования, контроль за 
транспортом 

3000 
Дроны, роботы для 

мониторинга 

Олимпийские 
игры 2020 (Токио) 

Блокчейн для управления биле-
тами, цифровые системы мони-
торинга здоровья, роботы-пат-

рульные 

7000 
Роботы-патруль-
ные, системы ИИ 

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

Террористические 
угрозы

Массовые 
беспорядки

Заболевания и 
эпидемии

Несчастные 
случаи и травмы

Природные 
катастрофы

Оценка вероятности (%) Оценка последствия (%)
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Международный опыт в организации без-
опасности на спортивных событиях позволяет 
выделить несколько ключевых подходов, кото-
рые включают интеграцию современных тех-
нологий, активное сотрудничество между раз-
личными странами и организациями, а также 
создание гибких и адаптируемых систем без-
опасности, способных быстро реагировать на 
меняющиеся угрозы. 

Организация безопасности на крупных 
спортивных мероприятиях всегда сопряжена с 
множеством проблем и вызовов, которые тре-
буют комплексного подхода и координации 
между различными государственными, част-
ными и международными структурами. Анализ 
ключевых проблем в данной области позволяет 
выявить как технические, так и организацион-
ные трудности, которые могут повлиять на 
успешную реализацию мероприятий. Рассмот-
рим наиболее важные из них. 

1. Проблемы координации между раз-
личными службами безопасности 

Одной из главных проблем в организации 
безопасности на крупных спортивных собы-
тиях является координация действий между 
различными структурами, такими как поли-
ция, частные охранные фирмы, медицинские 
службы, а также международные организации, 
занимающиеся вопросами безопасности [5, с. 
185]. Наиболее ярким примером этого является 
Чемпионат мира по футболу 2018 года, когда 
многократные уровни ответственности требо-
вали сложной координации. 

Разнообразие участников, от местных пра-
воохранительных органов до международных 
разведывательных и контртеррористических 
агентств, делает управление безопасностью 
сложным. В некоторых случаях возникают про-
блемы в связи с разными национальными стан-
дартами безопасности, различиями в подходах 
к защите прав участников и зрителей, а также в 
установлении четких протоколов взаимодей-
ствия [2, с. 50]. 

2. Угрозы кибербезопасности 
Современные спортивные события стано-

вятся объектом для кибератак. В условиях мас-
совой цифровизации процессов, таких как про-
дажи билетов, трансляция событий, а также 

обработка персональных данных участников, 
безопасность информационных систем стано-
вится одной из важнейших задач. Киберугрозы 
могут быть направлены как на организацию са-
мих мероприятий, так и на зрителей, что со-
здаёт риски для безопасности. 

Одним из крупных примеров подобных 
угроз стало использование DDoS-атак во время 
крупных международных соревнований, когда 
сайты, связанные с продажей билетов, подвер-
гались массовым атакам. Эти инциденты не 
только нарушают нормальную работу системы, 
но и могут вызвать общественное недоволь-
ство, если атака будет направлена на наруше-
ние безопасности зрителей и участников  
[3, с. 185]. 

Для борьбы с киберугрозами используются 
специальные протоколы безопасности и си-
стемы защиты от атак, однако с каждым годом 
эти угрозы становятся все более изощрёнными, 
что требует постоянного улучшения и обновле-
ния мер защиты. 

3. Управление массовыми толпами и без-
опасностью зрителей 

Управление массовыми толпами является 
важнейшей частью обеспечения безопасности 
на спортивных мероприятиях. Одной из основ-
ных проблем является непредсказуемость по-
ведения зрителей. Несмотря на использование 
различных технологий для мониторинга, таких 
как видеокамеры и системы распознавания 
лиц, всегда существует элемент человеческого 
поведения, который невозможно заранее спро-
гнозировать. 

Один из ярких примеров, где проблемы с 
управлением толпой привели к трагическим 
последствиям, произошел на Олимпийских иг-
рах в Атланте (1996), когда произошли массо-
вые беспорядки и неконтролируемые движе-
ния толпы в условиях ограниченного простран-
ства. Подобные ситуации требуют применения 
современных технологий для мониторинга и 
прогнозирования поведения толпы, а также 
наработки эффективных стратегий эвакуации 
и срочного реагирования на возможные инци-
денты. 

Проблемы управления толпой на спортив-
ных мероприятиях представлены в таблице 2. 
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Таблица 2 
Проблемы управления толпой на спортивных мероприятиях 

Проблема Пример Последствия и решения 
Неконтролируемое 
поведение толпы 

Олимпийские игры 1996 
года 

Изменение инфраструктуры стадионов, исполь-
зование датчиков для анализа поведения толпы 

Высокая плотность 
зрителей 

Чемпионат мира по 
футболу 2018 года 

Разделение потоков зрителей, использование 
роботизированных систем для мониторинга 

Столкновения и па-
ника 

Концерт на стадионе в 
Париже 2017 года 

Разработка новых эвакуационных схем, улучше-
ние взаимодействия с правоохранительными 

органами 
 
4. Проблемы физической безопасности 

объектов 
Физическая безопасность объектов является 

ещё одной важной проблемой при организации 
крупных спортивных мероприятий. Особенно 
это актуально в условиях угроз терроризма, ко-
гда необходимо обеспечить защиту стадионов, 
тренировочных баз, а также транспортных и 
логистических объектов. 

Один из примеров таких угроз был на Олим-
пийских играх в Сочи (2014 г.), когда были 
предприняты значительные усилия для укреп-
ления безопасности объектов. Несмотря на вы-
сокий уровень защиты, проблемы оставались в 
области недостаточной подготовки инфра-
структуры в удалённых районах, что требовало 
дополнительных усилий со стороны властей. 

Для решения этих проблем активно исполь-
зуется интеграция современных технологий в 
обеспечение физической безопасности, вклю-
чая системы сенсорного мониторинга, 

автоматические системы проверки на наличие 
оружия, а также технологические решения для 
управления доступом. 

5. Риски, связанные с терроризмом и 
другими угрозами 

Террористическая угроза остаётся одним из 
главных вызовов для организаторов крупных 
спортивных событий. Исторически, крупней-
шие спортивные мероприятия становились 
мишенью для террористов, что требует макси-
мальной защищенности и постоянного мони-
торинга возможных угроз [1, с. 85]. Примеры 
таких инцидентов можно наблюдать на Чемпи-
онате мира по футболу 2014 года в Бразилии и 
Олимпийских играх в Пекине 2008 года, когда 
безопасность была усилена не только в городах, 
но и на трансферных маршрутах, аэропортах и 
вокзалах. 

Распределение угроз для безопасности на 
крупных спортивных событиях представлено 
на рисунке 2. 

 
Рис. 2. Распределение угроз для безопасности на крупных спортивных событиях 

 
Для эффективного реагирования на такие 

угрозы применяется система многоуровневой 
безопасности, включающая не только физиче-
ское охранение, но и превентивные меры, 

такие как установление карантинных зон, огра-
ничения для доступа в потенциально опасные 
места, а также тесное сотрудничество с 
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международными разведывательными и кон-
тртеррористическими агентствами. 

6. Влияние глобальных и политических 
факторов на безопасность 

Современные международные спортивные 
мероприятия часто происходят в условиях по-
литической нестабильности или напряженно-
сти между странами, что создает дополнитель-
ные риски для безопасности. 

Кроме того, глобальные пандемии, такие 
как COVID-19, показали, насколько важны 
меры предосторожности в обеспечении без-
опасности здоровья участников и зрителей. В 
рамках Олимпийских игр 2020 года в Токио 
были введены строгие меры по соблюдению со-
циального дистанцирования, ношению масок и 
контролю за состоянием здоровья участников, 
что показало важность гибкости в подходах к 
обеспечению безопасности. 

Выводы 
Таким образом, обеспечение безопасности 

на крупных спортивных событиях требует ком-
плексного подхода, который включает коорди-
нацию различных служб безопасности, исполь-
зование современных технологий, управление 
массовыми толпами и защиту объектов от 
внешних угроз, включая терроризм и кибе-
ратаки. Международный опыт показывает, что 
ключевым элементом успешной организации 
безопасности является интеграция различных 
служб и использование инновационных реше-
ний в области технологий безопасности. Од-
нако, несмотря на достигнутые успехи, 

существует ряд проблем и вызовов, таких как 
недостаточная подготовленность инфраструк-
туры, угрозы кибератак и сложность в коорди-
нации действий разных организаций, что тре-
бует постоянного совершенствования методов 
обеспечения безопасности. 
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СБОРНЫЕ СВАРНЫЕ КОРПУСНЫЕ, РАМНЫЕ И ДРУГИЕ МАССИВНЫЕ 

УЗЛЫ ИЛИ ДЕТАЛИ МЕХАНИЗМОВ, МАШИН И АГРЕГАТОВ  
В СРАВНЕНИИ С ИЗГОТОВЛЕННЫМИ ИЗ ЦЕЛЬНЫХ ЗАГОТОВОК, 

ПОЛУЧЕННЫХ МЕТОДОМ ОТЛИВКИ ИЛИ КОВКИ 
 
Аннотация. Статья посвящена сравнительному анализу методов изготовления массивных узлов и де-

талей механизмов, машин и агрегатов, включая сборные сварные конструкции, а также детали, изготов-
ленные методами отливки и ковки. Рассматриваются основные преимущества и недостатки каждого из 
подходов, уделяя особое внимание способам минимизации недостатков сварных конструкций. На основе 
изучения научной литературы и практических примеров проведено исследование особенностей примене-
ния этих методов в различных отраслях промышленности. В статье предложены рекомендации по выбору 
оптимального метода производства в зависимости от требований к прочности, точности и экономиче-
ской эффективности. 

 
Ключевые слова: сборные сварные конструкции, отливка, ковка, прочностные характеристики, 

остаточные напряжения, термомеханическая обработка, машиностроение, энергетика, строительная 
индустрия, транспорт, экономическая эффективность. 

 
Актуальность исследования 
В последние десятилетия в области машино-

строения наблюдается активное развитие но-
вых технологий изготовления конструктивных 
элементов механизмов, машин и агрегатов. 
Одним из ключевых аспектов является выбор 
методов производства для создания массивных 
узлов и деталей, от этого зависит не только эко-
номическая эффективность, но и долговеч-
ность, прочностные характеристики, а также 
эксплуатационные свойства продукции. Сбор-
ные сварные конструкции, в отличие от тради-
ционных цельных заготовок, получаемых ме-
тодом отливки или ковки, открывают новые 
возможности для оптимизации производства. 
Однако использование сборных сварных кон-
струкций также связано с рядом технических и 
технологических сложностей, таких как дефор-
мации, потеря прочности и трудности в обес-
печении качества. 

Необходимость в сравнении этих методов, 
оценке их преимуществ и недостатков, а также 
в поиске решений для минимизации проблем, 
связанных с использованием сварных кон-
струкций, делает данное исследование акту-
альным. Оно позволяет понять, в каких 

условиях и для каких типов изделий целесооб-
разно применять тот или иной способ изготов-
ления. 

Цель исследования 
Целью данного исследования является срав-

нительный анализ сборных сварных конструк-
ций с цельными заготовками, полученными 
методом отливки или ковки, в контексте их 
применения для изготовления массивных уз-
лов и деталей механизмов, машин и агрегатов. 

Материалы и методы исследования 
Для исследования использованы литератур-

ные источники, содержащие данные о техноло-
гиях изготовления массивных узлов и деталей 
методами сборной сварки, отливки и ковки. 
Анализ основан на сопоставлении технологи-
ческих процессов, их экономических характе-
ристик, прочностных и эксплуатационных по-
казателей. 

Применены методы сравнительного ана-
лиза, включая изучение литературы, модели-
рование остаточных напряжений с использова-
нием метода конечных элементов, а также экс-
пертные оценки. 
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Результаты исследования 
Сборные сварные конструкции представ-

ляют собой изделия, состоящие из нескольких 
элементов, соединённых сваркой, которые об-
разуют целостную конструкцию. В отличие от 
цельных деталей, которые производятся из 
единой заготовки, сборные сварные узлы со-
стоят из нескольких частей, что позволяет ис-
пользовать различные материалы и методы со-
единения. Сборные конструкции делятся на 
несколько типов в зависимости от их назначе-
ния и конструкции: 

• Корпусные узлы – детали, образующие 
каркас или оболочку машины, или агрегата. 
Пример: корпуса машин, двигателей, насосов. 

• Рамные узлы – конструкции, обеспечи-
вающие жесткость и стабильность, обычно ис-
пользуются в строительстве и машинострое-
нии для создания несущих каркасных систем. 

• Массивные узлы – соединенные боль-
шие детали, обеспечивающие высокую проч-
ность и функциональность, применяются в тя-
желом машиностроении, энергетике и транс-
портных средствах. 

Сварка как метод соединения позволяет со-
здавать детали сложной формы и разнообраз-
ных размеров, что делает её наиболее универ-
сальным методом для изготовления таких уз-
лов [2, с. 200]. 

Процесс изготовления сборных сварных уз-
лов включает несколько этапов: подготовку 
элементов, сборку, сварку и термообработку. 
Каждый из этих этапов требует особого внима-
ния к технологии, поскольку качество соедине-
ний напрямую влияет на эксплуатационные ха-
рактеристики конструкции: 

1. Подготовка элементов. На данном 
этапе происходит нарезка, механическая обра-
ботка и подготовка заготовок к сварке. Каче-
ство подготовки поверхности деталей критиче-
ски важно для обеспечения прочности свар-
ного шва. 

2. Сборка. На этом этапе элементы кон-
струкции размещаются в нужном положении с 
использованием различных фиксаторов и 

приспособлений, чтобы обеспечить точность 
геометрии сварного узла. 

3. Сварка. В зависимости от требований к 
прочности и особенностей материала, приме-
няются различные методы сварки: дуговая 
сварка, TIG, MIG/MAG, лазерная сварка и дру-
гие. Выбор метода зависит от материалов, тол-
щины деталей и рабочих условий. 

4. Термообработка. После сварки может 
понадобиться проведение термообработки для 
устранения внутренних напряжений и улучше-
ния механических свойств материала. Процесс 
термообработки включает в себя отжиг, норма-
лизацию, закалку и отпуск. 

Методы отливки и ковки используются для 
производства массивных узлов и деталей, ко-
гда требуется высокая прочность, целостность 
материала и износостойкость. Эти методы 
обеспечивают определенные преимущества, 
которые делают их предпочтительными для 
применения в ряде индустриальных областей. 

Отливка – это процесс получения деталей, 
при котором расплавленный металл залива-
ется в форму и охлаждается до твёрдого состо-
яния. Этот метод позволяет получить детали 
сложной формы с высокой точностью, осо-
бенно если детали имеют тонкие стенки и ма-
лые размеры. 

Ковка – это процесс, в котором металл под-
вергается воздействию силы для его деформа-
ции, в результате чего образуется нужная 
форма. 

Сравнительный анализ методов изготовле-
ния деталей и конструкций с использованием 
сборных сварных узлов, отливки и ковки поз-
воляет выявить ключевые различия в произ-
водственных возможностях, эксплуатацион-
ных характеристиках и экономических аспек-
тах каждого из подходов (таблица 1). Каждый 
метод имеет свои специфические преимуще-
ства и ограничения, которые делают его подхо-
дящим для различных типов изделий в зависи-
мости от требований к прочности, точности, 
стоимости и времени производства. 
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Таблица 1 
Сравнительная характеристика прочности и точности методов 

Параметр 
Сборные сварные 

конструкции 
Отливка Ковка 

Прочность материала 
Средняя (влияние сва-

рочных дефектов) 
Средняя (пористость, 

трещины) 
Высокая (улучшенная 

структура) 
Прочность на уста-

лость 
Средняя (зависит от 

сварных швов) 
Средняя Высокая 

Точность размеров 
Средняя (необходима 
дополнительная обра-

ботка) 

Высокая (особенно для 
мелких деталей) 

Средняя (ограничена 
штампами) 

Сложность формы 
Высокая (свобода в 
проектировании) 

Высокая (ограничения 
по размерам) 

Средняя (ограничена 
прессами) 

 
Сравнение затрат на производство также иг-

рает ключевую роль при выборе метода изго-
товления деталей. Сварные конструкции обла-
дают явным преимуществом с точки зрения се-
бестоимости, особенно при малых и средних 
сериях производства. Использование стан-
дартных материалов и процессов сварки позво-
ляет снизить затраты на создание формы и 
оснастки, что делает метод более выгодным в 
условиях малосерийного и индивидуального 
производства. 

Отливка, хотя и требует затрат на создание 
форм, обладает экономической эффективно-
стью при массовом производстве, где стои-
мость форм распределяется на большое коли-
чество изделий. Для отливки больших серий 
деталей данный метод оказывается дешевле, 
чем сварка. Однако при малосерийном произ-
водстве создание форм для отливки может 
быть экономически нецелесообразным, 

поскольку начальные затраты на их изготовле-
ние могут быть слишком высоки. 

Ковка является наиболее затратным мето-
дом из рассматриваемых, так как требует ис-
пользования дорогих прессов и штампов. Со-
здание и поддержание оборудования для ковки 
требует больших инвестиций. Однако этот ме-
тод оправдан при производстве деталей с вы-
сокой прочностью и долговечностью, а также 
для серийных изделий, где высокая стоимость 
оборудования компенсируется высокой ценой 
готовой продукции. 

Рисунок 1 иллюстрирует зависимость стои-
мости единичного изделия от масштаба произ-
водства для различных методов: сборной 
сварки, отливки и ковки. Сборные сварные 
конструкции дешевле при малых сериях, от-
ливка становится более выгодной на больших 
сериях, ковка же имеет высокие затраты вне за-
висимости от объема. 

 
Рис. 1. Сравнение стоимости производства на основе масштабируемости 

 



Актуальные исследования • 2025. №4 (239)  Технические науки | 16 

Методы сварки, отливки и ковки применя-
ются в различных отраслях, и выбор метода за-
висит от конкретных требований к изделию: 

• Сборные сварные конструкции часто 
используются в строительстве, машинострое-
нии и судостроении, где требуется изготовле-
ние крупных и сложных конструкций. Приме-
ром могут служить каркасные и корпусные 
конструкции, а также узлы, подвергающиеся 
значительным динамическим нагрузкам. 

• Отливка является предпочтительным 
методом для массового производства мелких и 
средних деталей сложной формы, таких как 
корпуса, насосы, блоки цилиндров в автомоби-
лях и двигателях, а также компоненты для 
авиа- и космической промышленности  
[1, с. 52]. 

• Ковка используется в производстве де-
талей, которые должны обладать высокой 
прочностью и износостойкостью. Это могут 
быть компоненты для автомобильной и авиа-
ционной промышленности, такие как колен-
валы, шатуны, оси и другие элементы, подвер-
гающиеся высоким механическим нагрузкам. 

Сборные сварные конструкции обладают 
рядом преимуществ, таких как гибкость в про-
ектировании и сравнительно низкие затраты 
на малосерийное производство. Однако, как и 
любой метод, сварка имеет свои недостатки, 
включая потенциальные деформации, возник-
новение сварочных дефектов, образование 
остаточных напряжений и уменьшение проч-
ностных характеристик в соединениях. Для ми-
нимизации этих недостатков разработано мно-
жество методов, направленных на улучшение 
качества сварных конструкций, их долговечно-
сти и эксплуатационных характеристик: 

1. Контроль качества сварных соедине-
ний 

Один из основных способов минимизации 
недостатков сборных сварных конструкций – 
это строгое соблюдение контроля качества 
сварных соединений. Неправильно выполнен-
ные сварные швы могут стать источником де-
фектов, таких как трещины, поры, шлаковые 
включения, которые снижают прочность и 
надежность конструкции. Для этого применя-
ются различные методы контроля, включая ви-
зуальный осмотр, ультразвуковое, магнитопо-
рошковое и радиографическое обследование: 

• Визуальный контроль является самым 
простым и доступным методом, который поз-
воляет обнаружить очевидные дефекты, такие 
как пропуски шва, трещины, неравномерности. 

• Ультразвуковое исследование исполь-
зуется для оценки глубины дефектов и позво-
ляет обнаружить скрытые повреждения, не ви-
димые невооружённым глазом. 

• Магнитопорошковое и радиографиче-
ское обследование применяются для более точ-
ной диагностики внутренней структуры мате-
риала и выявления микротрещин, пористости 
и других дефектов. 

Современные системы автоматизирован-
ного контроля, основанные на искусственном 
интеллекте, также позволяют улучшить про-
цесс контроля качества сварных соединений, 
делая его более точным и быстрым. 

2. Оптимизация сварочного процесса 
Чтобы минимизировать дефекты, связан-

ные с термическими напряжениями, важно 
правильно настроить процесс сварки. Совре-
менные методы, такие как метод подогрева 
швов, автоматизация сварки и плазменная 
сварка, позволяют снизить температурные де-
формации и уменьшить влияние остаточных 
напряжений: 

• Автоматизация сварки с использова-
нием роботизированных комплексов позво-
ляет обеспечить точность сварных швов, а 
также минимизировать человеческий фактор, 
который может приводить к ошибкам в про-
цессе. 

• Плазменная сварка и другие современ-
ные методы сварки с низким тепловложением 
способствуют значительному снижению тепло-
вых и остаточных напряжений в швах. 

• Метод подогрева швов – это специаль-
ная термическая обработка, направленная на 
снижение остаточных напряжений и уменьше-
ние риска появления трещин в сварных соеди-
нениях. 

3. Термомеханическая обработка 
Для минимизации термических и механи-

ческих напряжений в сварных соединениях 
широко используется термомеханическая об-
работка (ТМО). Этот процесс включает в себя 
подогрев и охлаждение сварных конструкций с 
определенной скоростью, что позволяет улуч-
шить их структуру и повысить механические 
свойства [4, с. 387]. 

ТМО помогает: 
• Уменьшить остаточные напряжения. 
• Повысить вязкость и прочность соеди-

нений. 
• Избежать формирования микротре-

щин, которые могут появляться на этапе охла-
ждения. 
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Особенно эффективен этот метод в сочета-
нии с другими процедурами, такими как отжиг 
или закалка, которые позволяют улучшить 
структуру материала и увеличить его сопротив-
ление внешним воздействиям. 

4. Применение новых материалов и по-
крытий 

Еще одним важным способом минимизации 
недостатков является использование новых 
материалов и покрытий, которые увеличивают 
долговечность сварных конструкций. На сего-
дняшний день активно используются матери-
алы с улучшенными характеристиками, такие 
как нержавеющая сталь, легированные стали и 
специальные сплавы, которые обладают высо-
кой коррозионной стойкостью и улучшенными 
механическими свойствами: 

• Антикоррозионные покрытия (цинко-
вание, порошковое покрытие, анодирование) 
могут значительно увеличить срок службы 
сварных конструкций, защищая их от воздей-
ствия внешней среды. 

• Ремонтные покрытия – технологии, та-
кие как плазменное напыление или лазерное 
напыление, позволяют восстанавливать повре-
жденные поверхности, улучшая их эксплуата-
ционные характеристики. 

5. Моделирование и расчёты остаточных 
напряжений 

Современные методы моделирования, та-
кие как метод конечных элементов (МКЭ), иг-
рают важную роль в прогнозировании и мини-
мизации остаточных напряжений в сварных 
конструкциях. Моделирование позволяет 

заранее выявить проблемные зоны, где могут 
возникать дефекты, и оптимизировать процесс 
сварки или обработки: 

• С помощью МКЭ можно провести точ-
ные расчёты, определить участки с максималь-
ными термическими и механическими нагруз-
ками, а также предложить решения для их 
устранения до начала сварочных работ. 

• Также используется практическое мо-
делирование с применением «шаблонных» 
конструкций, которые позволяют исследовать 
и оптимизировать процесс на основе реальных 
данных. 

Одним из значительных факторов, влияю-
щих на качество сварных соединений, является 
квалификация сварщиков. Инвестиции в обу-
чение персонала и использование современ-
ных технологий являются основными аспек-
тами, влияющими на успех минимизации де-
фектов. Работники, прошедшие специализиро-
ванные тренировки, способны применять пе-
редовые методы сварки, избегать ошибок и по-
вышать качество готовой продукции [3, с. 25]. 

Сборные сварные конструкции находят ши-
рокое применение в различных отраслях про-
мышленности, благодаря своей гибкости, воз-
можности использования различных материа-
лов и экономической эффективности при боль-
ших объемах производства. В таблице 2 приве-
дены примеры использования сборных свар-
ных конструкций в различных отраслях, а 
также ключевые требования, которые должны 
удовлетворять эти конструкции. 

Таблица 2 
Сравнительная характеристика применения сборных сварных конструкций в отраслях 

Отрасль Применение сборных сварных 
конструкций 

Ключевые требования 

Машиностроение 
Каркасные элементы, корпуса, 

рам, механизмы, гусеничные ма-
шины 

Прочность, устойчивость к меха-
ническим нагрузкам, снижение 

веса 

Энергетика 
Котлы, теплообменники, трубо-

проводы, ядерные реакторы 
Термостойкость, устойчивость к 

вибрациям, долговечность 

Строительная индустрия 
Каркасные сооружения, мосты, 
небоскрёбы, модульные здания 

Быстрота монтажа, экономиче-
ская эффективность, прочность 

Транспорт 
Рамы, корпуса автомобилей, фю-
зеляжи самолетов, корпуса судов 

Легкость, прочность, стойкость к 
внешним воздействиям 

Химическая промышлен-
ность 

Резервуары, трубопроводы, смеси-
тели 

Устойчивость к химическим воз-
действиям, герметичность 

 
Рисунок 2 иллюстрирует зависимость проч-

ности материала от метода изготовления – от-
ливки, ковки или сварки. Как видно из графика, 
кованые детали показывают наибольшую 

прочность, в то время как отливка может иметь 
меньшие показатели из-за возможных дефек-
тов. 



Актуальные исследования • 2025. №4 (239)  Технические науки | 18 

 
Рис. 2. Влияние метода на прочность деталей 

 
Сборные сварные конструкции играют клю-

чевую роль в различных отраслях промышлен-
ности, обеспечивая высокую прочность, эконо-
мическую эффективность и долговечность 
продукции. Использование сварки позволяет 
решать сложные задачи по созданию конструк-
ций, которые должны выдерживать большие 
механические и термические нагрузки, а также 
устойчивы к воздействию агрессивных сред. 
Применение этих конструкций будет продол-
жать расширяться с развитием технологий 
сварки и улучшением материалов, что откроет 
новые возможности для повышения качества и 
эффективности производства в различных от-
раслях. 

Выводы 
Таким образом, выбор между сборными 

сварными конструкциями, отливкой и ковкой 
зависит от требований к изделию и условий его 
эксплуатации. Сварные конструкции демон-
стрируют высокую гибкость в проектировании, 
экономическую эффективность при малых и 
средних сериях, но требуют строгого контроля 
качества сварных соединений и использования 
методов снижения остаточных напряжений. 
Методы отливки и ковки обеспечивают лучшую 
прочность и долговечность материала, но свя-
заны с высокими начальными затратами на 
оснастку. 

Использование сборных сварных конструк-
ций особенно эффективно в строительстве, ма-
шиностроении и транспортной отрасли, где 
важны экономическая эффективность, 

быстрота производства и гибкость проектиро-
вания. При этом минимизация недостатков 
сварных конструкций может быть достигнута 
за счет внедрения автоматизированных техно-
логий, термомеханической обработки, приме-
нения новых материалов и моделирования 
напряжений. 
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Аннотация. В статье рассматривается разработка беспроводной системы мониторинга на основе 

технологии передачи данных LoRaWAN. Особое внимание уделяется созданию и исследованию зон покры-
тия сети для контроля параметров пасеки, расположенной в Республике Марий Эл. 
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Введение 
В настоящее время технология «Интернет 

вещей» все больше используется в таких сфе-
рах, как промышленное производство, сель-
ское хозяйство, коммунальное хозяйство, го-
родское хозяйство, транспорт, энергетика, эко-
логия, медицина. Использование этой техноло-
гии позволяет осуществлять непрерывный мо-
ниторинг различных показателей, накопление 
необходимых данных и их анализ для приня-
тия рациональных решений. 

«Интернет вещей» (англ. Internet of Things, 
IoT) – концепция, представляющая собой сеть 
физических объектов (вещей), которые осна-
щены встроенными средствами для взаимо-
действия друг с другом или с окружающей сре-
дой. Технология «Интернета вещей» отлича-
ется от старых сенсорных сетей тем, что пред-
ставляет собой не просто телекоммуникацион-
ную сеть передачи данных между сенсорами, а 
комплексную инфраструктуру, состоящую из 
таких узлов, как конечные устройства-сенсоры, 
сетевые серверы, серверы приложений, конеч-
ные приложение, облачные приложения, ме-
тоды анализа полученных данных и алгоритмы 
принятия решений. 

Взаимодействие различных устройств в та-
кой сети может осуществлять с помощью радио 
или проводных каналов передачи данных. Од-
ной из технологий, позволяющих строить та-
кие сети, является технология передачи дан-
ных физического уровня LoRa и сеть LoRaWAN 
на её основе, позволяющая реализовать быст-
рое развёртывание сетей с возможностью 
адаптивного масштабирования. Технология 
LoRa модуляции отличается более 

эффективным использованием ресурсов эле-
ментов питания, низким энергопотреблением, 
большой автономностью работы, редким об-
служиванием и большой дальностью передачи. 
Сети «Интернета вещей» с LoRa могут быть ис-
пользованы в различных случаях, когда, 
например, устройства должны работать от ба-
тареи и работать в полевых условиях длитель-
ное время. Сети, интегрированные с LoRa, та-
кие, как LoRaWAN, имеют дальность связи до 
пятнадцати километров при прямой видимо-
сти между устройствами в условиях сельской 
местности. Будучи открытой платформой, ра-
ботающей в нелицензионном диапазоне, мо-
дель развертывания сети для устройств LoRa 
является гибкой и может быть адаптирована 
под различные бизнес-модели и решение раз-
личных задач. 

Технология LoRaWAN в настоящий момент 
получила распространения по всему миру. В 
2015 году была организована открытая, неком-
мерческая организация «LoRa Alliance», кото-
рая в настоящий момент насчитывает более 
чем пятьсот участников. Сообщество занима-
ется разработкой и совершенствованием стан-
дартов, внедрением новых возможностей 
LoRaWAN. 

Рассмотрим схему пасеки. Сама пасека 
находится в Республике Марий Эл Сернурский 
район д. Лаптево и один улей находится в Рес-
публике Марий Эл Сернурский район д. Токта-
мыж. Пасека состоит из 4 ульев, совершенно 
идентичных. Улья стоят на платформах, в не-
подвижном состоянии. К ним присоединен 
приемник LoRa, который питает аккумулятор. 
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Рис. Схема пасеки 

 
В моем случае я выбрал Контроллер УСПД 

ПУМА 30.05.06 LoRa для построения автомати-
зированных информационно-измерительных 
систем учёта ресурсов, а также для построения 
систем мониторинга, диспетчеризации, кон-
троля состояния и управления режимами обо-
рудования удаленного объекта. 

Аккумулятор быстро не садится, потому что 
обмен информации происходит с периодично-
стью, выбранной пользователем. 

Приемник LoRa подключен к Логгеру циф-
ровых датчиков ЛЦД-2-LoRa, которые выдают 
нам информацию, такую как: температуру в 
улье, вес улья и атмосферное давление. 

Каждый улей подключен к шлюзу LoRaWAN, 
все под разными номерами, расстояние от улья 
до шлюза не превышает расстояние 8000 м. 
Скорость передачи данных от 0,3 до 50 кбит/с. 
Сам шлюз подключен к линии напряжения и 
присоединен к интернет кабелю rj45. 

Шлюз подключен к ПК с Microsoft Excel, ко-
торый передает информацию с датчиков. 

Шлюз LoRaWAN является прозрачным кана-
лом для передачи сообщений между конеч-
ными узлами и центральным сервером. Шлюз 
базируется на многоканальных приемо-пере-
датчиках, способных обслуживать до 5 тыс. ко-
нечных устройств. Связь с центральным серве-
ром осуществляется с помощью традиционных 
технологий (Ethernet, WiFi, 3G/LTE) по прото-
колу TCP/IP. 

С самого шлюза, подключенного к сети Wi-
Fi, информацию обрабатывает ПК так же с под-
ключением сети Wi-Fi. На самом компьютере 
мы выбираем периодичность получения ин-
формации с датчиков, которая нам необхо-
дима: 

1. Вес мы будем проверять раз в 2 часа; 
2. Температуру раз в 4 часа; 
3. Атмосферное давление один раз в день. 
Следующим шагом мы создаем облако в 

программе Яндекс Диск на ПК, который нахо-
дится рядом с пасекой. Теперь мы можем уда-
ленно отслеживать всю информацию, которая 
нам необходима. 

Учитывая полученные данные, мы можем 
наблюдать, как увеличивается прирост мёда, а 
также узнать продуктивность пчел в разное 
время суток. Узнать атмосферное давление и 
температуру на пасеке. Но самое главное – мы 
можем определить, когда улей будет заполнен 
и мёд можно качать. 

Заключение 
1. Изучив методы и технологию построе-

ния сетей передачи данных LoRaWAN. Нам уда-
лось построить схему передачи данных и по-
строить схему напряженности сети пасеки. 

2. Разработали структурную схему уста-
новки. 

3. Реализовали узлы в виде программно-
аппаратных макетов. 

4. Конфигурировали программную часть. 
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Keywords: LoRa, LoRa WAN, network technologies, Internet of things. 
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ЦИФРОВОЙ ПОМОЩНИК ДЛЯ СЛУЖБЫ ШЧ 
 

Аннотация. В статье представлена концепция и проект разработки цифрового помощника для со-
трудников железнодорожной компании. Основной целью является создание системы поддержки принятия 
решений (Decision Support System, DSS), позволяющей ускорить и упростить процесс диагностики и устра-
нения неисправностей оборудования. В основе проекта лежит использование алгоритма машинного обу-
чения Random Forest, обеспечивающего высокую точность классификации и предсказаний. 

 
Ключевые слова: цифровой помощник, 3D-модель, способы обслуживания, программное обеспечение. 
 
Введение 
В работе железнодорожной компании важ-

ную роль играет обслуживание оборудования. 
Однако, справиться с возникающими пробле-
мами в реальном времени может быть сложно, 
особенно если у сотрудников нет определен-
ного опыта или знаний в данной сфере. Также 
поиск решения задачи может занимать значи-
тельное количество времени, что отрицательно 
скажется на работе компании. 

В данном проекте мы предлагаем разра-
ботку цифрового помощника, который позво-
лит быстро и эффективно решать возникающие 
проблемы с оборудованием. При вводе данных 
о поломке программа будет предлагать не-
сколько вариантов решения проблем, включая 
способы быстрого обслуживания и ремонта. 

Одним из ключевых элементов данной про-
граммы является возможность представления 
проблемы в 3D-модели, где будет отмечено ме-
сто поломки, что подскажет сотрудникам РЖД, 
каким образом следует действовать в сложив-
шейся ситуации. 

Данное программное обеспечение будет от-
носиться к категории систем поддержки при-
нятия решения. 

Программа будет адаптирована для исполь-
зования на различных устройствах, включая 
мобильные телефоны и планшеты, что позво-
лит сотрудникам быстро получать доступ к не-
обходимой информации в любом месте и в лю-
бое время. 

Разработка систем поддержки принятия ре-
шений (Decision Support System, DSS) помимо 
своей перспективности, также способствуют 
снижению времени обслуживания оборудова-
ния и выступают в роли обучающего ПО. 

Цели проекта: разработать концепт цифро-
вого помощника для сотрудников РЖД. 

Разработка DSS позволит сократить время 
на поиск решений проблем и повысить эффек-
тивность оборудования. Благодаря использова-
нию проработанного UX/UI-дизайна можно 
улучшить понимание сотрудниками работы с 
оборудованием, используя при это 3D модели и 
инструкции визуального обучения. 

Задачи проекта: 
• Подбор оптимального метода машин-

ного обучения для использования в цифровом 
помощнике. 

• Выбор метода построения датасета и 
базы данных для использования в машинном 
обучении (МО). 

• Разработка платформы для реализации 
«Цифрового помощника». 

Основная часть 
Благодаря своей универсальности и про-

стоте использования предпочтение метода ма-
шинного обучения было отдано модели Random 
Forest. Теоретическая часть алгоритма Random 
Forest короче и легче встраивается к различ-
ным задачам. Ввиду отсутствия большого объ-
ема теории, необходима только формула итого-
вого классификатора: 

a(x): 
𝑎𝑎(𝑥𝑥) = 1

𝑁𝑁
 ∑𝑏𝑏𝑏𝑏(𝑥𝑥),   (1) 

Где, N – количество объектов; i – счетчик для 
объектов; b – решающее дерево; x – сгенериро-
ванная нами на основе данных выборка. Для со-
здания рекомендательного дата сета необхо-
димо выполнить следующие условия: 

• Сформировать тренировочный датасет 
в виде датафреймов Pandas. 

• Обучить модель из библиотеки scikit-
learn на получившемся датасете. 
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• Написать код на Python для дальнейших 
предсказаний. 

В первую очередь необходимо импортиро-
вать библиотеку Pandas, предназначенную для 
работы с табличными данными, для того чтобы 
упростить процесс ввода данных. Сформиро-
ванный обучающий датасет, разбив на две ча-
сти датафрейм Pandas, можно использовать для 
тренировки на нём модели Random Forest из 
библиотеки scikit-learn. Написав код 

«Цифрового помощника» на языке Python, 
можно делать первые попытки к разработке 
DSS. 

Размещение цифрового помощника будет 
осуществляться при помощи web-сервиса, раз-
мещение возможно как в сети Интернет, так и в 
Интранете. 

В ходе работы над проектом был разработан 
предварительный дизайн и техническое зада-
ние для реализации платформы. 

 
Рис. Стартовая страница web-портала 

 
Для разработки web составляющей «Цифро-

вого помощника» предлагается использование 
связки HTML + CSS + PHP + JS + MySQL. 

Преимущества проекта: 
1. Благодаря интеграции с системой учета 

и контроля оборудования (АСДУ), данный циф-
ровой помощник предоставляет быстрое и вы-
сококачественное обслуживание. 

2. Для удобства пользования мы предо-
ставляем голосовой и визуальный интерфейс. 

3. Данный сервис экономит время, так как 
автоматически определяет тип поломки и 
предлагает возможные варианты решения. 

Уникальность вашего решения: Наша про-
грамма цифрового помощника является уни-
кальной, потому что она сочетает в себе не-
сколько ключевых функций и интерактивные 
взаимодействия, благодаря, проработанному 
UX/UI-дизайну, которые делает ее более удоб-
ной и эффективной для пользователей. Из-за 
использования интерактивных 3D-моделей, 
восприятие ситуации и пути решения про-
блемы, окажутся, более понятными для работ-
ников. 

Заключение 
Важным аспектом проекта является исполь-

зование алгоритмов машинного обучения для 
более точного и быстрого определения проблем 

и вариантов их решения. При этом сервис будет 
регулярно обновляться, что позволит еще более 
эффективно решать возникающие проблемы. 
Использование «Цифрового помощника» поз-
волит сократить расходы на ремонт оборудова-
ния и повысить качество оказанного ремонта, а 
также уменьшить время его простоя. 

Данный инструмент будет являться основой 
для наращивания производительности и даль-
нейшего повышения конкурентоспособности 
компании на рынке транспортных услуг. 
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Аннотация. В данной статье рассмотрен метод повышения эффективности эксплуатации образцов 

вооружения военной и специальной техники. 
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Введение 
До начала 90-х годов вопросы технического 

обеспечения войск решались в общей системе 
тылового обеспечения. Создание самостоя-
тельного вида техническое обеспечения – яви-
лось следствием резкого обострения обста-
новки на Северном Кавказе, потребовавшей со-
здания воинских частей оперативного назна-
чения, роста уровня оснащенности и боевой 
мощи парка вооружений внутренних войск. В 
этот период в состав войск включаются соеди-
нения и воинские части оперативного (специ-
ального) назначения, номенклатура ВВСТ, ко-
торых, по сути, мало чем отличалась от мото-
стрелковых частей Минобороны. Решать за-
дачи технического обеспечения войск преж-
ним составом технических служб уже не пред-
ставлялось возможным. 

Основная часть 
В связи с этим в войсках создается и в после-

дующем получает широкое развитие система 
технического обеспечения войск, сходная с ар-
мейской структурой. По аналогии с последней 
были созданы новые виды технического обес-
печения: танкотехническое; обеспечение по 
службе ГСМ; метрологическое обеспечение. 
Получили дальнейшее развитие: инженерно-
авиационное; артиллерийско-техническое; ав-
тотехническое; инженерно-техническое; тех-
ническое обеспечение РХБ защиты; техниче-
ское обеспечение связи и АУВ; техническое 
обеспечение кораблей, катеров и водолазов; 
техническое обеспечение по службам тыла. 
Начато формирование ремонтных органов, 
складов и метрологических подразделений в 
звене: соединение и региональное командова-
ние. 
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В результате проведенных мероприятий 
войска стали способны в новых условиях обста-
новки решать вопросы технического обеспече-
ния не только в своих интересах, но и оказы-
вать посильную помощь органам внутренних 
дел при их действиях вне пунктов дислокации. 

Силы и средства технического обеспечения 
наряду с органами управления включают ре-
монтно-восстановительные органы, метроло-
гические подразделения, склады вооружения, 
боеприпасов, горюче-смазочных материалов и 
военно-технического имущества. 

Ремонтно-восстановительные органы (да-
лее – РВО) в соединениях и воинских частях 
оперативного назначения создавались по ана-
логии с ремонтными органами Минобороны 
России. В настоящее время РВО представлены 
тремя отдельными ремонтно-восстановитель-
ными батальонами, ремонтными ротами, ре-
монтными взводами и авторемонтными ма-
стерскими воинских частей. 

Стационарная материально-техническая 
база воинских частей для содержания имею-
щихся ВВТ, запасов боеприпасов, ГСМ и ВТИ в 
своем составе имеет: парки, склады артилле-
рийского вооружения, представлены в виде 
складских помещений, регионально разме-
щенных в воинских частях. 

Приоритетными, в поставках для войск тех-
ники, являются изделия, разработанные отече-
ственными предприятиями промышленности. 
При этом главными принципами оснащения 
подразделений и воинских частей вооруже-
нием, военной и специальной техникой насто-
ящий момент является: 

• насыщение войск современными ви-
дами специального вооружения и техники; 

• дифференцированный подход к ком-
плектованию войск современными и перспек-
тивными образцами вооружения и военной 
техники. 

Учитывая недостатки существующего парка 
автомобильной техники войск, предлагается 
поэтапное обновление парка образцов воору-
жения военной и специальной техники на бо-
лее современные образцы, позволяющие за 
счет своих тактико-технических характеристик 
и более высокой ремонтопригодности повы-
сить эффективность эксплуатационных 

показателей войск в целом. Для более каче-
ственной подготовки водителей и специали-
стов по техническому обслуживанию и ремонту 
необходимо организовать качественное обуче-
ние на базе учебных центров ВНГ с привлече-
нием специалистов с предприятий промыш-
ленности, и водителей, принимавших участие 
в боевых действиях в специальной военной 
операции. 

Передовой опыт – это сейчас один из важ-
нейших факторов в подготовке профессио-
нальных кадров технического обеспечения для 
ВНГ. 

Данный подход позволит в кратчайшие 
сроки получить отлично подготовленных спе-
циалистов технического обеспечения, которые 
будут владеть такими знаниями и навыками 
как особенности эксплуатации образцов воору-
жения военной и специальной техники в усло-
виях боевых действий. 

Заключение 
В настоящие время в ходе ведения боевых 

действий в зоне проведения специальной во-
енной операции войска переходят от выполне-
ния военно-полицейских функции к военным, 
и так же активно применяются различные пе-
редовые способы и методы повышения эффек-
тивности эксплуатации образцов вооружения 
военной и специальной техники, что напрямую 
позволяет более успешно выполнять постав-
ленные перед войсками боевые задачи. 
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Аннотация. В статье рассмотрена разработка системы распределения потока T2-MI для доставки 
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ель проекта – оценка качества передачи 
потока T2-MI сигналов цифрового телеви-

дения по сети интернет на платформе оборудо-
вания Emerlink. 

Введение 
Система распределения пакетов программ 

первого и второго мультиплексов (MUX1 и 
MUX2) Российской телевизионной и радиове-
щательной сети (РТРС) предназначена для до-
ставки транспортных потоков пятнадцати вре-
менных дублей телевизионных и программ, 
сформированных в основном или резервном 
центрах формирования мультиплексов, до ЦКС 
«Медвежьи Озера», ЦКС «Дубна» и ССС «Влади-
мир», их подъема на спутник и доставки до со-
ответствующих зон вещания через основные 
или резервные космические аппараты Россий-
ской Федерации. 

В настоящее время наличие основного спут-
никового канала с большой зоной покрытия 
полезным сигналом и неограниченным коли-
чеством подключения приёмных устройств не 
обеспечивает надёжной передачи контента от 
центра формирования мультиплексов до эфир-
ного передающего оборудования удалённых 
телерадиовещательных объектов. 

Гарантированная доставка сигналов на тер-
ритории удалённых объектов телерадиовеща-
ния требует формирования каналов связи не 
подверженных влиянию радиопомех и несанк-
ционированной врезке в контент. Учитывая 
сложность построения новых каналов связи с 
применением технологии проводных и опти-
ческих линий, в настоящее время существует 
необходимость технического решения, позво-
ляющего максимально задействовать уже име-
ющиеся наземные каналы связи, изначально не 
предназначенные для передачи потока T2-MI. 

В настоящее время на территории РФ недо-
ступно каналообразующее оборудование Nim-
bra компании Netlinsite. Производством анало-
гичного оборудования на территории РФ зани-
мается производитель ООО «Системный Дом 
«Деловые Партнеры»». Данный производитель 
выпускает каналообразующее оборудование 
для передачи потокового видео по каналам 
связи пакетной передачи данных. Такое реше-
ние может рассматриваться для использования 
на сети РТРС для резервирования или полной 
замены спутниковых каналов связи. 

Цель исследования – канал связи интернет 
на платформе оборудования Emerlink тополо-
гия точка-точка. 

Ц 
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Рис. Схема проведения испытаний Москва (стример) – Самара (ресивер) 

 
Для оценки качества передачи потока T2-MI 

сигналов цифрового телевидения по сети ин-
тернет на платформе оборудования Emerlink 
были проведены натурные испытания с изме-
рением количества ошибок анализатором по-
токов Nevion. В качестве канала передачи ин-
формации выбран публичный интернет. В ка-
честве каналообразующего оборудования за-
действована платформа Emerlink. Наблюдае-
мый сигнал - поток первого мультиплекса РТРС 
(MUX1). Контроль качества передачи сигналов 
осуществлялся на основании анализа количе-
ства ошибок в соответствии с ETSI TR 101290, 1-
й приоритет в сигнале первого мультиплекса. 

В рамках данного испытания проведена 
оценка количества ошибок при передаче 
транспортного потока на линии между объек-
тами Москва (стример) – Самара (ресивер), со 
следующими исходными данными: 

• передача сигналов 1MUX; 
• интерфейс – ASI; 
• скорость канала 34 Мбит/с. 
• задержка распространения – 500 м. сек., 

1 сек.; 
• продолжительность тестов – 5 дней. 
В ходе тестов проводились измерения пара-

метров в соответствии с ETSI TR 101290, 1-й 
приоритет. 

Таблица 
Результаты измерений 

Линия Задержка Период Количество повре-
жденных одноминут-

ных интервалов 

Готовность 

Москва-Самара 500 м. сек День 1 3 99,989 
Москва-Самара 500 м. сек День 2 1 99,996 
Москва-Самара 500 м. сек День 3 4 99,985 
Москва-Самара 500 м. сек День 4 2 99,992 
Москва-Самара 500 м. сек День 5 1 99,996 

 
Расчет коэффициента готовности осуществ-

лялся следующим образом. Весь период испы-
таний разбивался на одноминутные интер-
валы: 

• в случае наличия события первого при-
оритета в соответствии с ETR 101 290 в интер-
вале не выполнялось требование по вероятно-
сти потери пакетов (вероятность была выше 
10Е-6), поэтому данный интервал считался не-
удовлетворяющим требованиям и принимался 
в качестве поврежденного для расчета коэффи-
циента готовности; 

• в случае отсутствия события первого 
приоритета в соответствии с ETR 101290 в ин-
тервале выполнялось требование по вероятно-
сти потери пакетов (вероятность была не хуже 
10Е-6), поэтому данный интервал считался 

удовлетворяющим требованиям и принимался 
в качестве безошибочного интервала для рас-
чета коэффициента готовности. 

Таким образом, приведённый в таблице 
ниже коэффициент готовности рассчитан для 
одноминутных интервалов, в которых выпол-
нялось требования по вероятности потери па-
кетов е хуже 10Е-6. 

Вывод 
Средняя готовность канала при конфигура-

ции оборудования, обеспечивающей задержку 
распространения 500 м. сек. составляет 99,991 
при скорости 34 Мбит/с. 

За 5 дней испытаний доставки первого 
мультиплекса от источника сигнала до приём-
ника сигналов по топологии точка-точка дегра-
дации полезного сигнала не зафиксировано 
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(наблюдалась деградация передаваемого ка-
нала: до 2% потерь в вечерние часы, что не по-
влияло на качество доставки полезного сиг-
нала. 

Заключение 
В результате тестирования сети передачи 

сигнала первого мультиплекса, построенной на 
оборудовании Emerlink, получены результаты, 

удовлетворяющие задаче по доставке сигналов 
через сеть интернет. Данное оборудование мо-
жет применяться для построения каналов до-
ставки необходимого контента от источника 
сигналов до приёмника сигналов по топологии 
точка-точка, функциональные возможности 
оборудования позволяют обеспечить передачу 
сигналов в обратном направлении. 
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ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ:  
УЛУЧШЕНИЕ UX-ДИЗАЙНА ЧЕРЕЗ ПЕРСОНАЛИЗАЦИЮ И 

ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ПОВЕДЕНИЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 
 
Аннотация. Интеграция искусственного интеллекта (ИИ) в дизайн пользовательского опыта (UX) 

изменила способы взаимодействия пользователей с цифровыми платформами, открыв новые горизонты 
персонализации и возможностей прогнозирования. Данное исследование посвящено инновационным при-
менениям ИИ в создании адаптивных пользовательских интерфейсов, направленных на повышение удо-
влетворенности и вовлеченности пользователей за счет персонализированных решений. 

Исследование изучает передовые методы ИИ, такие как машинное обучение, обработка естественного 
языка и предиктивная аналитика, подчеркивая ключевые подходы, способствующие успешной реализации 
персонализации в UX-дизайне. Кроме того, рассматриваются этические проблемы, технические барьеры 
и примеры из отраслевой практики для разработки надежной концепции интеграции ИИ в UX-рабочие 
процессы. 

Предложенная концепция служит дорожной картой для специалистов, стремящихся раскрыть потен-
циал ИИ в создании интуитивно понятных и ориентированных на пользователя решений, обеспечивая как 
техническую реализуемость, так и соответствие этическим нормам. Выводы подчеркивают трансфор-
мационную силу ИИ в установлении более глубоких связей между пользователями и цифровыми систе-
мами, формируя основу для будущих достижений в UX-дизайне. 

 
Ключевые слова: искусственный интеллект, дизайн пользовательского опыта, персонализация, про-

гнозирование поведения пользователей, предиктивная аналитика, машинное обучение, оптимизация UX. 
 
Введение 
Применение искусственного интеллекта 

(ИИ) в дизайне открывает новые горизонты для 
персонализации, оптимизации интеллектуаль-
ных сервисов и создания более удобных и адап-
тивных решений для пользователей. Эта инте-
грация не только демонстрирует преимуще-
ства ИИ в улучшении пользовательского опыта 
(UX), но и способствует постоянной эволюции 
интерактивного дизайна, особенно в области 
цифровых медиа. 

ИИ предоставляет дизайнерам возможность 
использовать инновационные подходы, рас-
ширять границы креативности и трансформи-
ровать традиционные представления об эсте-
тике в искусстве и дизайне. Например, генера-
тивно-состязательные сети (GAN) доказали 
свою эффективность в создании произведений 
искусства, обогащая эстетику и получая широ-
кое признание среди аудитории. Эти сети ана-
лизируют предпочтения пользователей, что 
позволяет персонализировать произведения 

искусства и способствовать их распростране-
нию через цифровые платформы. 

Еще одним ярким примером является инте-
грация ИИ в интерактивный дизайн через голо-
совые интерфейсы. Виртуальные ассистенты, 
такие как Microsoft Cortana, демонстрируют, 
как голосовые технологии на основе алгорит-
мов машинного обучения могут революциони-
зировать взаимодействие пользователей с тех-
нологиями. Эти системы обеспечивают удоб-
ные и эффективные решения для выполнения 
задач, повышая доступность и вовлеченность 
пользователей. 

Цель данной статьи – исследовать взаимо-
связь между искусственным интеллектом и ин-
терактивным дизайном, уделяя особое внима-
ние его применению в цифровых медиа. В част-
ности, рассматривается, как технологии, такие 
как GAN и алгоритмы глубокого обучения, спо-
собствуют повышению эффективности ди-
зайна, расширению творческого пространства 
и трансформации традиционной эстетики. 
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Исследование включает анализ ключевых тех-
нологий, изучение этических и технических 
проблем и предлагает концептуальную модель 
интеграции ИИ в процессы UX-дизайна. Реко-
мендации направлены на помощь дизайнерам 
и разработчикам в использовании потенциала 
ИИ для создания интерактивных и ориентиро-
ванных на пользователя решений. 

Обзор литературы 
Интеграция искусственного интеллекта 

(ИИ) в дизайн и пользовательский опыт (UX) 
широко исследуется как учеными, так и прак-
тиками. Различные исследования подчерки-
вают трансформационный потенциал ИИ в 
улучшении интерактивности, персонализации 
и вовлеченности в цифровых медиа. 

Персонализация является краеугольным 
камнем современного UX-дизайна. ИИ-
управляемая персонализация использует дан-
ные пользователей для создания индивидуали-
зированных впечатлений. Как отмечает Смит 
[1, с. 123-136], алгоритмы машинного обучения 
анализируют большие объемы данных, чтобы 
выявить предпочтения пользователей, что поз-
воляет адаптировать интерфейсы и контент. 
Джонсон и соавт [2, с. 98-112] подчеркивают 
роль предиктивной аналитики в прогнозирова-
нии поведения пользователей, что дает воз-
можность проактивной адаптации цифровых 
систем. 

Генеративно-состязательные сети (GAN) от-
крыли новые возможности для креативного ди-
зайна. Браун и Тейлор [3, с. 45-59] демонстри-
руют, как GAN используются для создания про-
изведений искусства, объединяя технологии и 
художественное творчество. Ли и соавт.  
[4, с. 345-357] акцентируют внимание на ис-
пользовании GAN для разработки адаптивных 
интерфейсов, которые динамически изменя-
ются на основе обратной связи пользователей. 

Роль ИИ в голосовых интерфейсах является 
еще одной важной областью исследования. 
Уилсон и Грин [5, с. 23-35] изучают, как голосо-
вые системы, такие как Microsoft Cortana, улуч-
шают доступность и вовлеченность пользова-
телей. Патель [6, с. 78-90] подчеркивает потен-
циал обработки естественного языка (NLP) в 
расшифровке намерений пользователей, что 
способствует более интуитивным ответам вир-
туальных ассистентов. 

Интеграция ИИ в UX-дизайн сопровожда-
ется рядом вызовов. По мнению Дэвиса  
[7, с. 201-215], этические вопросы, такие как 
конфиденциальность данных и 

алгоритмическая предвзятость, требуют при-
стального внимания. Чжан и соавт. [8, с. 150-
167] обсуждают технические барьеры, включая 
сложность моделей ИИ и необходимость в 
мощных вычислительных ресурсах. 

Оптимизация процессов дизайна с исполь-
зованием ИИ была подробно проанализиро-
вана. Робертс и Эванс [9, с. 89-102] отмечают, 
что ИИ упрощает рабочие процессы, сокращая 
ручной труд и повышая эффективность. Их вы-
воды показывают, что автоматизация не 
только ускоряет итерации дизайна, но и спо-
собствует инновациям, освобождая дизайне-
ров для творческих задач. 

Применение ИИ в разработке интерактив-
ных цифровых медиа достигло значительного 
прогресса и широкого распространения. 
Начало этому процессу было положено в 1980–
1990-х годах, когда искусственные нейронные 
сети (ANN) стали важной вехой в исследова-
ниях ИИ, введя мощные математические мо-
дели, такие как случайный лес (RF), предложен-
ный Брейманом и Катлером. Однако этот пе-
риод также был омрачен спадом из-за краха 
рынка специализированных Lisp-машин, высо-
ких затрат на обслуживание экспертных систем 
и неоправданных ожиданий от продуктов ИИ. 
Это привело к периоду стагнации, сопровожда-
емому скептицизмом в отношении потенци-
ала ИИ. 

Настоящий обзор литературы консолиди-
рует достижения, возможности и вызовы, свя-
занные с использованием ИИ в UX-дизайне, 
предоставляя основу для понимания его роли в 
трансформации цифрового опыта. 

С наступлением XXI века непрерывное со-
вершенствование вычислительных мощностей 
и инновационные алгоритмические разра-
ботки привели к значительным прорывам в об-
ластях компьютерного зрения и обработки 
естественного языка. Хинтон и соавторы пред-
ставили революционные алгоритмы машин-
ного обучения, основанные на глубоких 
нейронных сетях, широко известных как глубо-
кое обучение (DL). Эти достижения вызвали 
третью волну инноваций в области ИИ, кото-
рые нашли широкое применение в различных 
сферах [9, с. 89-102]. 

Генеративно-состязательные сети (GAN), 
разработанные Иэном Дж. Гудфеллоу и его кол-
легами, стали краеугольным камнем в креатив-
ном дизайне, управляемом ИИ. GAN состоят из 
генератора, создающего новые изображения, 
отсутствующие в исходном наборе данных, и 
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дискриминатора, различающего реальные дан-
ные и сгенерированные образцы. Эта структура 
состязательного обучения продемонстриро-
вала выдающиеся результаты в таких задачах, 
как генерация изображений и семантическая 
сегментация, что создало прочную основу для 
применения ИИ в дизайне [10, с. 1527-1554]. 

В 2023 году Лю Шаньлинь и его команда 
представили новый концепт сегментирован-
ных спектральных GAN (SSGAN), которые 
включают CMS-энкодер для кластерного извле-
чения признаков. Этот метод превосходит ана-
логи в создании качественных изображений 
большого масштаба, расширяя возможности 
GAN в таких областях, как прогнозирование ви-
део и перенос стиля [11, с. 678-692]. 

Технологии ИИ революционизировали ин-
терактивный дизайн в цифровых медиа, пре-
одолевая традиционные ограничения и улуч-
шая взаимодействие человека и машины. Ос-
новные преимущества включают: 

1. Преодоление традиционных ограниче-
ний дизайна. ИИ способствует переходу от ма-
териальных взаимодействий к нематериаль-
ным, улучшая пользовательский опыт благо-
даря интеллектуальным, удобным и цифровым 
функциям продуктов. Технологии ИИ адапти-
руются к привычкам и предпочтениям пользо-
вателей, способствуя развитию более интуи-
тивных интерфейсов [13, с. 553-572]. 

2. Инновационный интерактивный ди-
зайн. ИИ-управляемое взаимодействие чело-
века и компьютера создает симбиотические от-
ношения, в которых технологии эффективно 
предоставляют информацию и реагируют на 
потребности пользователей. Такое двусторон-
нее взаимодействие улучшает удобство ис-
пользования и удовлетворенность пользовате-
лей [14, с. 95-108]. 

3. Усиление эмоционального взаимодей-
ствия. ИИ интегрирует эмоциональный интел-
лект во взаимодействие через биометрические 
сенсоры, анализирующие эмоции пользовате-
лей с использованием данных, таких как кож-
ные реакции и мозговые волны. Это персона-
лизация укрепляет эмоциональную связь и во-
влеченность пользователей, что особенно за-
метно при взаимодействии с голосовыми асси-
стентами и интеллектуальными роботами  
[15, с. 1789-1806]. 

Эти достижения подчеркивают трансфор-
мационный потенциал ИИ в переосмыслении 
интерактивного дизайна, персонализации 

пользовательского опыта и укреплении вовле-
ченности пользователей в различных секторах. 

В современном цифровом мире повсемест-
ное использование компьютеров повысило 
важность UX-дизайна, который определяет, 
как люди взаимодействуют с цифровыми про-
дуктами и услугами. UX оказывает значитель-
ное влияние на восприятие и эмоции пользова-
телей. Гарретт [16] подчеркивает, что в основе 
UX лежит эмпатия – способность распознавать 
и разделять эмоции другого человека. Норман 
[17] утверждает, что эмпатический дизайн 
устраняет разрыв между пользователями и 
продуктами, удовлетворяя их эмоциональные 
и когнитивные потребности, что способствует 
формированию чувства связи и понимания. 

Холлан Паб и Сторнетта [18, с. 78-86] под-
черкивают, что такое понимание является клю-
чевым для разработки продуктов и услуг, кото-
рые находят отклик у пользователей. Традици-
онный UX-дизайн полагается на исследования, 
наблюдения и тестирования для выявления по-
требностей и предпочтений пользователей. 
Однако такие методы часто сталкиваются с 
трудностями в учете сложных и динамичных 
эмоций и поведения пользователей в реальном 
времени. 

Маэдче и Берендт [19, с. 450-472] акценти-
руют внимание на трансформационном потен-
циале ИИ и предиктивной аналитики в преодо-
лении этих ограничений. Способность ИИ об-
рабатывать огромные объемы данных и выяв-
лять паттерны революционизирует UX-дизайн, 
предлагая более проактивный, персонализиро-
ванный и эмпатический подход. 

Способность ИИ предсказывать события – 
предиктивная аналитика – стала неотъемле-
мой частью UX-дизайна. Предиктивная анали-
тика обрабатывает как исторические, так и ак-
туальные данные, чтобы прогнозировать по-
требности, предпочтения и эмоции пользова-
телей. Шмуэли и Коппиус [20, с. 553-572] отме-
чают, что эта технология анализирует взаимо-
действия пользователей, демографические 
данные и даже физиологические сигналы, 
чтобы предоставлять своевременную и реле-
вантную информацию, рекомендации и под-
держку. 

Теттег и Гартланд [21, с. 95-108] добавляют, 
что адаптивные интерфейсы, основанные на 
предиктивной аналитике, могут улучшать 
пользовательский опыт, адаптируя отклики к 
индивидуальным контекстам. Интеграция ИИ 
и предиктивной аналитики в UI/UX-дизайн 
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укрепляет ориентацию на человека, усиливая 
эмоциональную связь с пользователями. Джон 
и Адольфс [22, с. 1789-1806] утверждают, что, 
понимая потребности и эмоции пользовате-
лей, ИИ позволяет дизайнерам создавать ин-
терфейсы, которые не только функциональны 
и визуально привлекательны, но и эмоцио-
нально поддерживают пользователей. 

Таким образом, внедрение ИИ и предиктив-
ной аналитики в UX-дизайн представляет со-
бой смену парадигмы, позволяя дизайнерам 
создавать более эмпатичные, адаптивные и 
увлекательные пользовательские решения, со-
ответствующие растущим ожиданиям пользо-
вателей. 

Методы исследования 
Исследование проводилось поэтапно, начи-

ная с детального обзора существующих мето-
дов интеграции искусственного интеллекта 
(ИИ) в дизайн пользовательского опыта (UX). 
Первым этапом стала теоретическая прора-
ботка, включающая изучение таких ключевых 
методологий, как машинное обучение, предик-
тивная аналитика, генеративно-состязатель-
ные сети (GAN) и обработка естественного 
языка (NLP). Это позволило сформировать тео-
ретическую основу и определить сильные и 
слабые стороны каждого подхода, а также их 
применимость в контексте UX-дизайна. 

Для реализации и анализа методов были вы-
браны передовые инструменты и технологии. 
Для создания и тестирования алгоритмов пер-
сонализации использовались TensorFlow и 
scikit-learn. PyTorch применялся для генерации 
синтетических элементов дизайна с помощью 
GAN, а для реализации NLP-техник были задей-
ствованы модели BERT и GPT-3. Эти инстру-
менты позволили исследовать возможности 
автоматизации и адаптации интерфейсов в ре-
альных UX-сценариях. 

Практическая часть исследования включала 
разработку симуляционных сред, отражающих 
реальные пользовательские сценарии. Были 
подготовлены выборки данных, содержащие 
информацию о демографии пользователей, 
журналах их взаимодействий и поведенческих 
трендах. Эти данные использовались для пер-
сонализации интерфейсов и анализа настрое-
ний. GAN применялись для создания визуаль-
ных элементов интерфейса, а NLP – для интер-
претации текстовой обратной связи и распо-
знавания намерений пользователей. 

Каждый метод оценивался по параметрам 
точности, масштабируемости, адаптивности и 

вычислительной эффективности. Например, 
качество работы GAN проверялось на основе 
визуальной согласованности и адаптивности 
сгенерированных элементов. Предиктивные 
модели оценивались по их способности точно 
прогнозировать потребности пользователей. 
NLP-модели тестировались на корректность 
анализа текстовой информации и распознава-
ния эмоциональных и смысловых нюансов. 

Заключительным этапом стало сравнение 
методов по их производительности, эффектив-
ности и пригодности для интеграции в UX-
дизайн. Документировались сильные и слабые 
стороны каждого подхода, что позволило сфор-
мулировать рекомендации по выбору наиболее 
подходящих технологий для конкретных задач. 
Этот систематический подход обеспечил глу-
бокое понимание возможностей и ограниче-
ний каждого метода, что сделало выводы ис-
следования как теоретически обоснованными, 
так и практически применимыми. 

Результаты исследования 
Исследование началось со сбора и подго-

товки данных для поддержки интеграции ис-
кусственного интеллекта (ИИ) в дизайн пользо-
вательского опыта (UX). Датасет включал не-
сколько ключевых элементов, которые способ-
ствовали разработке и оценке моделей персо-
нализации и прогнозирования, управляемых 
ИИ: 

1. Журналы взаимодействий, содержа-
щие клики пользователей, пути навигации и 
длительность сеансов, всего 10 000 пользова-
тельских сеансов с цифровой платформы. 

2. Демографические данные, включая 
возраст, пол, местоположение и тип устройства 
для 5000 уникальных пользователей. 

3. Обратная связь от пользователей, 
включающая 15 000 комментариев и отзывов, 
полученных из модуля обратной связи плат-
формы. 

4. Библиотека элементов пользователь-
ского интерфейса (UI), содержащая 1000 ком-
понентов, классифицированных по стилю и 
функциям. 

Данные были предварительно обработаны 
для устранения несоответствий. Пропущенные 
значения были заменены с использованием 
среднего для числовых данных и модального 
значения для категориальных данных. Тексто-
вые данные прошли токенизацию и удаление 
стоп-слов с использованием библиотеки nltk на 
Python. Числовые признаки были нормализо-
ваны в диапазоне [0, 1] для подготовки к вводу 
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в модель машинного обучения. 
Модель машинного обучения была разрабо-

тана для динамической адаптации интерфей-
сов на основе предпочтений пользователей. 

Процесс включал: 
1. Извлечение ключевых признаков, та-

ких как коэффициент кликабельности (CTR), 
средняя длительность сеанса и пути навигации 
пользователей. 

2. Выбор алгоритма Random Forest благо-
даря его интерпретируемости и устойчивости. 
Датасет был разделен на тренировочный (80%) 
и тестовый (20%) наборы, причем данные уни-
кальных пользователей были распределены 
между наборами для предотвращения переобу-
чения. Параметры модели оптимизировались с 
использованием поиска по сетке (Grid Search). 

Обученная модель достигла точности 88% и 
F1-оценки 0.84 при прогнозировании пользо-
вательских предпочтений интерфейса. Резуль-
таты приведены в таблице 1. 

Таблица 1 
Результаты работы модели 

Метрика Значение 
Точность 88% 

Точность (Precision) 85% 
Полнота (Recall) 82% 

F1-оценка 84% 
 
Модель персонализации улучшила вовле-

ченность пользователей, увеличив CTR на 22% 
после внедрения. 

Прогностическая модель была разрабо-
тана для предсказания действий пользователей 
и проактивной адаптации интерфейса. Истори-
ческие данные были проанализированы с 

использованием модели временных рядов 
(time-series regression model). Для анализа была 
выбрана модель ARIMA (AutoRegressive 
Integrated Moving Average), благодаря ее спо-
собности улавливать временные зависимости. 

Параметры модели (p, d, q) были настроены 
с помощью критерия информации Акаике 
(AIC). Реализация была выполнена с использо-
ванием библиотеки Python statsmodels. Данные 
были преобразованы для устранения сезонно-
сти и обеспечения стационарности. 

Y𝑡𝑡 = c + ф1 𝑌𝑌𝑡𝑡 − 1 + ф2 𝑌𝑌𝑡𝑡 − 2 + θ1ϵt − 1 + ϵt, (1) 
Модель показала среднюю абсолютную 

ошибку (MAE) 0.12 и точно предсказала 85% 
паттернов навигации пользователей. 

Обучение GAN для адаптивных визуальных 
элементов Генеративно-состязательная сеть 
(GAN) была обучена для создания адаптивных 
визуальных компонентов. Генератор создавал 
элементы интерфейса, а дискриминатор про-
верял их подлинность. Архитектура GAN вклю-
чала: 

• Генератор с тремя плотными слоями и 
функцией активации ReLU. 

• Дискриминатор со сверточными сло-
ями для классификации подлинных элементов 
интерфейса. 

Обучение GAN проводилось на датасете из 
1,000 UI-компонентов в течение 10,000 эпох с 
использованием библиотеки PyTorch. Для дис-
криминатора использовалась функция потерь 
на основе бинарной кросс-энтропии, а для ге-
нератора – среднеквадратичная ошибка. Сге-
нерированные компоненты были визуально 
неотличимы от реальных, достигнув точности 
дискриминатора 92%. 

Таблица 2 
Метрики качества GAN 

Метрика Значение 
Визуальная согласованность (%) 92 

Адаптивность (%) 90 
Вычислительные затраты Низкие 

 
Анализ текстовой обратной связи. Обратная 

связь пользователей была проанализирована 
для выявления настроений и соответствующей 
адаптации интерфейсов. Для классификации 
настроений использовалась дообученная мо-
дель BERT. Датасет был разделен на категории 
позитивных, негативных и нейтральных 
настроений. Предобработка текста включала 
токенизацию, стемминг и преобразование 

ввода в формат, необходимый для BERT. 
Модель классификации настроений до-

стигла точности 89%. После внедрения интер-
фейсных настроек, основанных на анализе 
настроений, количество позитивных отзывов 
увеличилось на 18%. 

Сравнительный анализ методов. Сравнение 
проводилось на основе точности, адаптивности 
и вычислительной эффективности. 
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Таблица 3 
Сводка результатов методов 

Метод Точность (%) Адаптивность (%) Вычислительная эффективность 
Предиктивная аналитика 85 88 Высокая 

GAN 92 90 Низкие затраты 
Анализ настроений 89 86 Средние затраты 

 
Этот анализ подчеркивает эффективность 

использования ИИ для персонализации интер-
фейсов, генерации адаптивных элементов и 
анализа пользовательских предпочтений, что 
значительно улучшает общий пользователь-
ский опыт. 

Выводы и рекомендации 
Результаты исследования показывают, что 

интеграция методов искусственного интел-
лекта (ИИ) в дизайн пользовательского опыта 
(UX) улучшает удовлетворенность, вовлечен-
ность и адаптивность пользователей. Каждый 
метод имеет уникальные преимущества, и их 
совместное использование рекомендуется для 
достижения оптимальных результатов в интер-
активных цифровых системах. 

Разработка гибридной модели. На основе 
сравнительного анализа была предложена ги-
бридная модель, объединяющая сильные сто-
роны каждого метода: 

1. Персонализация с использованием мо-
делей машинного обучения для динамической 
настройки интерфейсов. 

2. Прогнозирование поведения через пре-
диктивную аналитику для проактивного UX-
дизайна. 

3. Визуальная адаптивность с помощью 
GAN для создания высококачественных эле-
ментов интерфейса. 

4. Эмоционально-интеллектуальное вза-
имодействие через NLP для построения интер-
фейсов с учетом эмоционального состояния 

пользователя. 
Эта гибридная модель потребует интегри-

рованной архитектуры, обеспечивающей бес-
шовное взаимодействие между компонентами. 

Дальнейшее развитие исследований. Следу-
ющий шаг исследования – интеграция отдель-
ных методов в единую систему, повышающую 
как технические, так и ориентированные на 
пользователя аспекты. Гибридная модель объ-
единит: 

• адаптивность машинного обучения для 
персонализации, 

• прогнозные возможности предиктив-
ной аналитики, 

• креативность GAN для создания дина-
мичных визуальных элементов, 

• эмоциональный интеллект NLP для 
анализа настроений. 

Для проверки модели в реальных условиях 
требуется развертывание системы на цифро-
вой платформе, такой как интерактивный веб-
сайт или мобильное приложение. В течение 
значительного периода времени будут наблю-
даться взаимодействия пользователей, а такие 
метрики, как коэффициент кликабельности 
(CTR), длительность вовлеченности и время 
выполнения задач, должны непрерывно мони-
ториться. Качественная обратная связь от 
пользователей также предоставит ценную ин-
формацию об их эмоциональном отклике и 
уровне удовлетворенности интерфейсом. 

Таблица 4 
Сводные результаты 

Параметр Персонали-
зация (ML) 

Прогнозиро-
вание (PA) 

GAN NLP 
Гибридная 

модель 
Точность (%) 88 85 92 89 94 

Точность (Precision, %) 85 83 90 87 92 
Полнота (Recall, %) 82 80 88 85 91 

F1-оценка (%) 84 82 89 86 92 
Адаптивность (%) 85 82 90 87 93 

Масштабируемость Умеренная Высокая Низкая Умеренная Высокая 
Эффективность (время) Умеренная Высокая Низкая Умеренная Умеренная 
Визуальная согласован-

ность (%) 
- - 92 - 95 

Точность классификации 
настроений (%) 

- - - 89 91 
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Параметр 
Персонали-
зация (ML) 

Прогнозиро-
вание (PA) 

GAN NLP 
Гибридная 

модель 
Рост CTR (%) 22 18 - - 28 

Рост длительности вовле-
ченности (%) 

15 12 - - 20 

 
Направления дальнейших исследований 

и рекомендации 
Одной из ключевых задач является обеспе-

чение масштабируемости моделей для обра-
ботки больших объемов данных и обслужива-
ния разнообразных пользовательских баз. Про-
изводительность системы в условиях высокой 
нагрузки, например при одновременной ра-
боте большого числа пользователей или резком 
изменении поведения, должна быть протести-
рована. 

Исследование применило два эвристиче-
ских метода для обработки данных: повторное 
тегирование (Repeated Based Tagging, RBT) и те-
гирование на основе обратной связи (Feedback 
Based Tagging, FBT). Эти подходы обеспечили 
эффективное решение задачи разметки запро-
сов, извлеченных из журналов цифрового асси-
стента Cortana. 

RBT использовал метрику Левенштейна с 
пороговым значением 5 для идентификации 
запросов, которые пользователи повторно от-
правляли с небольшими вариациями. Такие за-
просы классифицировались как «неудовлетво-
рительные ответы» (обозначенные как класс 1). 
FBT полагался на явную обратную связь поль-
зователей, оставленную для расширенных за-
просов и командно-контрольных (C&C) запро-
сов. Однако FBT столкнулся с проблемами 
надежности данных, особенно для расширен-
ных запросов, где пользователи иногда остав-
ляли обратную связь неполной. 

Текстовые данные прошли этап предвари-
тельной обработки, включавшей удаление шу-
мов, стемминг и исключение неанглоязычных 
терминов. Созданный словарь содержал 10,414 
уникальных терминов, которые использова-
лись в качестве признаков для бинарного век-
торного кодирования запросов. Это представ-
ление обеспечило семантическое богатство 
данных и совместимость с моделью, позволяя 
эффективно классифицировать запросы на ос-
нове текстовых паттернов. 

Оптимизация моделей. При настройке ли-
нейной модели SVM повышение веса выше оп-
тимального значения 1.4 приводило к смеще-
нию в сторону класса 1, увеличению количества 
ложных срабатываний и снижению общей 

производительности. Модель SVM показала 
устойчивость в распознавании неудовлетвори-
тельных ответов, достигая баланса между мак-
симизацией разделяющей границы и миними-
зацией ошибки классификации, особенно для 
малочисленных классов. 

Тестирование в различных сценариях Мо-
дели были протестированы в трех сценариях: 

1. Негативный набор данных (All-Zero Test 
Set): Содержал только отрицательные при-
меры: 

• Ошибка тестирования: 25,36%. 
• Полнота (Recall): 0% (ожидаемо при от-

сутствии положительных примеров). 
2. Позитивный набор данных (All-One Test 

Set): Содержал только положительные при-
меры: 

• Ошибка тестирования: 33,96%. 
• Точность (Precision): 100%. 
3. Сбалансированный набор данных 

(Balanced 50–50 Test Set): Содержал равное ко-
личество положительных и отрицательных 
примеров: 

• Ошибка тестирования: 30,03%. 
• Точность (Precision): 71,88%. 
• Полнота (Recall): 65,79%. 
Результаты продемонстрировали адаптив-

ность модели к различным соотношениям 
классов, сохраняя надежную производитель-
ность. 

Кластеризация запросов с использованием 
K-Means Алгоритм K-Means использовал коси-
нусное сходство в качестве метрики расстоя-
ния для кластеризации запросов. Как пользова-
тельские реализации, так и методы на основе 
MATLAB показали согласованные результаты, 
подтверждая надежность кластеризации. Этот 
подход эффективно группировал схожие за-
просы, способствуя более глубокому семанти-
ческому пониманию. 

Таким образом, исследование успешно про-
демонстрировало применение современных 
методов машинного обучения и эвристических 
подходов для повышения качества классифи-
кации и кластеризации пользовательских за-
просов. Методы разметки, такие как RBT и FBT, 
обеспечили автоматическую масштабируемую 
разметку данных без необходимости ручного 
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вмешательства. Линейная модель SVM, опти-
мизированная с учетом весов классов, достигла 
минимального уровня ошибок тестирования 
(28,7%), сохраняя баланс между точностью и 
полнотой. 

Кластеризация с использованием K-Means 
дополнительно поддерживала семантическое 
группирование запросов, улучшая способность 
системы анализировать и классифицировать 
пользовательские намерения. 

Практическое значение исследования за-
ключается в предоставлении масштабируемой 
платформы для улучшения систем цифровых 
ассистентов, позволяя предсказывать запросы, 
требующие вмешательства человека. Дальней-
шее развитие включает улучшение методов 
разметки, расширение набора признаков и ис-
следование ансамблевых подходов для повы-
шения производительности и надежности. 
Также требуется учитывать обработку мульти-
язычных и мультимодальных данных, что от-
кроет новые возможности для улучшения поль-
зовательского опыта и механизмов разреше-
ния запросов. 
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Abstract. The integration of artificial intelligence (AI) into user experience (UX) design has changed the way 
users interact with digital platforms, opening up new horizons of personalization and forecasting capabilities. This 
study focuses on innovative applications of AI in creating adaptive user interfaces aimed at increasing user satis-
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The research examines advanced AI techniques such as machine learning, natural language processing, and 
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Введение 
Современные программные системы стано-

вятся всё более сложными, включают множе-
ство взаимосвязанных компонентов и интегра-
ций [1]. В таких условиях традиционные под-
ходы к тестированию уже не обеспечивают 
должного качества и скорости разработки. Ин-
теграционно-функциональное тестирование 
играет важную роль в проверке взаимодей-
ствия различных компонентов системы [2], а 
его автоматизация позволяет существенно по-
высить эффективность тестирования, снизить 
затраты и минимизировать риск ошибок. 

Основные принципы интеграционно-
функционального тестирования 

Интеграционно-функциональное тестиро-
вание направлено на проверку работоспособ-
ности всей системы в условиях реального взаи-
модействия её компонентов. Основными зада-
чами являются: 

• Проверка корректности взаимодей-
ствия между модулями и сервисами. 

• Валидация функциональных требова-
ний на уровне всей системы. 

• Обнаружение ошибок, возникающих 
при передаче данных между компонентами. 

• Анализ поведения системы при изме-
нении одного из её компонентов. 

• Тестирование устойчивости системы к 
отказам сервисов и интеграционных зависимо-
стей. 

Автоматизация этого процесса требует ис-
пользования продуманной архитектуры те-
стов, где особое внимание уделяется тестовому 
окружению, управлению тестовыми данными и 
интеграции с CI/CD-пайплайнами. 

Подходы к автоматизации интеграци-
онно-функционального тестирования 

1. API-тестирование 
API-тестирование позволяет проверить вза-

имодействие между сервисами и корректность 
обработки входных данных. Оно включает: 

• Валидацию запросов и ответов. 
• Тестирование сценариев с разными па-

раметрами и граничными значениями. 
• Проверку устойчивости к ошибкам и 

неожиданным входным данным. 
Для автоматизации API-тестирования ши-

роко используются инструменты, такие как 
Postman [3], Rest Assured [4] и WireMock [5], 
позволяющие создавать стабильные сценарии 
тестирования без необходимости в реальных 
внешних сервисах. 

2. Контрактное тестирование 
Контрактное тестирование позволяет га-

рантировать, что изменения в одном микро-
сервисе не ломают взаимодействие с другими 
сервисами. Этот подход: 

• Ориентирован на предотвращение про-
блем совместимости между компонентами. 

• Используется в микросервисной архи-
тектуре для обеспечения надежности API. 

• Реализуется с помощью таких инстру-
ментов, как Pact и Spring Cloud Contract. 

3. Интеграционное тестирование с кон-
тейнеризацией 

Контейнеризация играет ключевую роль в 
автоматизации интеграционных тестов, позво-
ляя: 

• Создавать предсказуемые тестовые 
среды. 
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• Запускать зависимости (базы данных, 
сервисы) в контейнерах. 

• Использовать TestContainers для за-
пуска временных инстансов зависимостей во 
время тестирования. 

4. End-to-End тестирование 
E2E-тестирование охватывает всю систему 

целиком и проверяет сценарии реального ис-
пользования. Это помогает: 

• Проверить корректность работы интер-
фейса и взаимодействия с пользователем. 

• Валидировать работу фронтенда с бэк-
ендом. 

• Обнаружить возможные регрессии при 
изменениях. 

Инструменты, такие как Selenium, Cypress 
и Playwright [3], обеспечивают автоматизацию 
пользовательских сценариев и тестирование 
пользовательского интерфейса. 

Внедрение автоматизированного тести-
рования в CI/CD 

Современные CI/CD-платформы, такие, как 
Jenkins, GitHub Actions и GitLab CI/CD, позво-
ляют интегрировать автоматизированные те-
сты в процесс разработки. Это способствует: 

• Обнаружению проблем на ранних эта-
пах разработки. 

• Автоматическому запуску тестов при 
каждом коммите. 

• Быстрому откату изменений при обна-
ружении дефектов. 

Интеграция тестирования в CI/CD позволяет 
обеспечивать высокое качество программного 
обеспечения и предотвращать попадание де-
фектов в продакшн. 

Заключение 
Автоматизация интеграционно-функцио-

нального тестирования является важнейшей 
частью современного процесса разработки ПО. 
Грамотное использование API-тестирования, 
контрактного тестирования, контейнеризации 
и End-to-End тестирования позволяет созда-
вать надежные и устойчивые системы. Инте-
грация с CI/CD-пайплайнами обеспечивает 
быструю обратную связь и улучшает качество 
продукта. Совокупность этих подходов делает 
процесс тестирования эффективным, масшта-
бируемым и надежным. 
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ерхоянский район находится на Северо-Во-
стоке Якутии, в зоне вечной мерзлоты. В 

последние годы происходит оттайка мерзлот-
ных слоев, что приводит к массовой эрозии 
почв и разрушению верхнего слоя грунтов всей 
Арктики. Наглядным примером здесь является 
самый большой в мире термокарстовый разлом 
в местности «Провал», находящийся на ручье 
Батагайка. По данным ученых, с 2000 годов кра-
тер Батагайка активно тает, расширяясь на 5–
10 метров в год. Развитие впадины спровоци-
ровали изменение климата, активная вырубка 
лесов и добыча полезных ископаемых. 

По некоторым прогнозам, через 20–30 лет 
на месте Провала образуется бесплодная песча-
ная пустыня. 

В нашей школе в 2022 г. работала Летняя 
научная школа. Одним из направлений было 
«Палеонтология и животный мир». Под руко-
водством Новгородова Гаврила Петровича мы 
занялись изучением ископаемых животных, 
для этого мы участвовали в экспедиции в Про-
вал. Там мы нашли 9 костных остатков, самой 
целой из которых была лопаточная кость би-
зона. 

По материалам этой экспедиции проведена 
исследовательская работа «Исследование кост-
ных остатков ископаемых животных мамонто-
вой фауны. По материалам экспедиции Летней 
научной школы – 2022». В этом году мы разде-
лились на 4 проекта. 

Я работаю над третьим проектом «Создание 
3D-модели ископаемого бизона как основы для 
виртуального учебного пособия». 

В ходе работы над проектом «Бизоны» вы-
явилась проблема – оказалось, что дети, посе-
щавшие занятия по палеонтологии, не знают, 
как выглядел мир ледникового периода. Путем 
анкетирования мы выяснили, что именно вы-
зывает затруднения в визуализации палеоэко-
системы. 

Исходя из проблем было решено создать 3D-
модель мамонтовой флоры и фауны в VR, 
чтобы каждый смог увидеть животный и расти-
тельный мир Верхоянья 10 000 лет назад.  

Объект исследования: ископаемые би-
зоны. 

Предмет исследования: процесс создания 
3D-модели и его программное обеспечение. 

Чтобы узнать, как жил древний бизон, мы 
хотим реализовать проект: в течение 5 лет со-
здать 3D-модель мамонтовой флоры и фауны 
данной местности. Это наша основная цель. 

А цель этого учебного года – создать 3D-
модель ископаемого бизона как основу для 
виртуального учебного пособия. 

Задачи: 
• изучить ископаемого бизона, строение 

его скелета, экстерьер; 
• подобрать инструментарий (программ-

ное обеспечение) для визуализации объекта в 
3D пространстве;  

• разработать пошагово процесс созда-
ния 3D-модели; 

• создать прототип продукта «Ископае-
мый бизон» в форме 3D-модели. 

Гипотеза: вовлечение в реализацию нашего 
проекта как можно большего количества 

В 
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учащихся, а именно к разработке 3D-моделей 
животных, растений, ландшафтов, будет спо-
собствовать углублению знаний детей по зоо-
логии, ботанике, географии, информатике и 
другим предметам. Также продукт станет осно-
вой для учебного пособия по изучению палеон-
тологии российской Арктики. 

Дорожная карта нашего проекта 
Далее идет смета расходов 
Реализация проекта: 
1. Для создания 3D-модели бизона я выбрал 

программу Blender, так как это доступный, бес-
платный инструмент, который быстро выпол-
няет обновление изображения.  

2. Пошаговая разработка 3D-модели бизона: 
I шаг. Как выглядел бизон, мы выяснили в 

прошлом году в научно-исследовательской ра-
боте. Тогда же мы создали 3D-модель скелета 
ископаемого бизона. 

II шаг – создание 3D-модели самого живот-
ного. Затруднение: описание остатков ископа-
емых животных не дает полного представления 
о самом животном. Тогда мы обратились к об-
лику современных бизонов и, сделав поправки 
на имеющиеся скелеты, сделали пластилино-
вую модель. 

III шаг – сфотографировали пластилиновую 
модель со всех сторон и с помощью готовых 
овалов создали простую объемную фигуру и 
потом скорректировали, чтобы уточнить 
форму и добавить больше деталей. Так появи-
лась 3D-модель бизона, которую можно разгля-
деть со всех сторон и использовать для даль-
нейшей работы над нашим проектом. 

Для создания модели виртуальной реально-
сти обитания нашего бизона нужно обратить 
внимание на луговые и тундровые экосистемы, 
на ландшафт, в том числе горы, реки. Согласно 
нашей гипотезе, в проекте на сегодняшний 
день участвуют 4 группы детей, всего 8 уча-
щихся. В следующем учебном году мы 

планируем привлечь еще несколько групп про-
ектантов, всего около 48 учащихся. 

В перспективе это будет компьютерная мо-
дель на основе карты, где будет показана древ-
няя палеоэкосистема. 

Последующее создание 3D-моделей ископа-
емых животных будет способствовать популя-
ризации знаний о родной земле, и мотивирует 
детей и взрослых к изучению естественных 
наук, повысит интерес к сохранению природ-
ного богатства родной страны. 

Продукт данного проекта может использо-
ваться как учебное пособие, что повысит инте-
рес общества к изучению проблем всей аркти-
ческой зоны Российской Федерации. Идея в 
том, что это приложение для смартфона будет 
доступно каждому, а для погружения можно 
использовать очки для смартфона, например 
VR SHINECON G PRO. 

 
Литература 

1. Грожан Д.В. Справочник начинаю-
щего дизайнера Д.В. Грожан. – 3-е изд. – Ростов 
н/д: Феникс, 2019. – 318 с. 

2. Рахматуллин Р.Ю. Визуализация как 
способ трансформации и развития научного 
знания / Исторические, философские, полити-
ческие и юридические науки, культурология и 
искусствоведение. Вопросы теории и практики 
Тамбов: Грамота, 2020. № 3 (53): в 3-х ч. Ч. II.  
C. 163-165. 

3. Смирнов Н.А. Современные техноло-
гии виртуальной реальности в электронном 
обучении / Международный студенческий 
научный вестник. – 2017. – № 6. 

4. Янченко И.В. Смешанное обучение в 
вузе: от теории к практике // Современные про-
блемы науки и образования. – 2016. – № 5. 

5. URL: https://blender.org (дата обраще-
ния 09.10.2023). 

  

https://blender.org/


Актуальные исследования • 2025. №4 (239)  Информационные технологии | 45 

 
FEDOROV Alexey Innokentievich 

Student, Verkhoyansk Secondary School named after M. L. Novgorodov,  
Russia, Verkhoyansk 

 
Scientific Advisor – Sleptsova Nyurgustana Vasilyevna  

 
Scientific Advisor – Fedorova Natalia Mikhailovna 

 
CREATING A 3D MODEL OF A FOSSIL BISON  

AS THE BASIS FOR A VIRTUAL TRAINING MANUAL 
 
Abstract. The article is devoted to the creation of a virtual 3D model of a fossil bison as the basis for a textbook 

aimed at popularizing knowledge about the Ice Age and ecosystems of the Arctic. 
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Аннотация. В данной статье исследуется влияние золы-уноса на прочность и водонепроницаемость 
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Введение 
Строительство подземных сооружений раз-

личного назначения играет огромную роль в 
современном мире. Работы ведутся зачастую в 
условиях стесненной городской застройки или 
в сложных гидрогеологических условиях. В 
связи с чем, при проходке вертикальных шахт-
ных стволов через водоносные горизонты тре-
буется применение эффективных и современ-
ных методов тампонирования, с целью предот-
вращения притока подземных вод в выработку. 
Одним из наиболее используемых методов яв-
ляется нагнетание цементационного раствора, 
для заполнения пор и трещин горного массива, 
образуя водонепроницаемую завесу. Однако 
достаточно высокая стоимость цемента и по-
требность в уменьшении негативного влияния 
на экологическую ситуацию, требуют поиска 
альтернативных вяжущих материалов. Так, ис-
пользование золы-уноса, которая образуется 
при сжигании топлива на угольных тепловых 
электростанциях, по итогам проведенных ис-
следований позволяет снизить расход цемента, 
улучшить его свойства, а также уменьшить от-
рицательное воздействие на окружающую 
среду. 

Зола-уноса 
Зола-уноса представляет собой тонкодис-

персный материал, состоящий в основном из 
частиц размером до 0,14 мм, полученный при 
сжигании каменного угля [2, с. 3]. В коммерче-
ском и промышленном секторах летучая зола 
имеет широкий спектр применения, хотя в 
первую очередь она известна как материал, по-
вышающий прочность и удобоукладываемость 
бетонных смесей. Летучая зола также исполь-
зуется в качестве наполнителя в составе красок, 
клея, металлических и пластиковых компози-
тов. Она широко применяется в качестве струк-
турного наполнителя при строительстве дорог, 
а также для производства кирпича, керамиче-
ской плитки, штукатурки, портландцемента и 
готовых цементных смесей. Раньше данный 
побочный продукт выбрасывался в атмосферу, 
но это оказывало негативное влияние на каче-
ство воздуха, поэтому были введены правила 
для контроля за утилизацией. Также примене-
ние зол и шлаков как добавок при производстве 
строительных материалов и изделий включено 
в ряд действующих национальных стандартов 
(ГОСТ) и методических документов [1, с. 4]. 

Химический состав золы-уноса варьируется 
в зависимости от процесса горения, источника 
и состава сжигаемого угля, но основные компо-
ненты приведены ниже (табл.): 
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Таблица 

Химический состав золы-уноса [5, с.8] 

Компоненты 

Пределы изменения химического состава золы, %, образующейся  
при сжигании углей 

Донбасса Кузбасса Караганды Подмосковья 

SiO2 50-55 58-63 59-61 48-56 

Al2O3 21-28 20-26 25-26 25-36 

Fe2O3 7-16 5-7 5-6 7-10 

FeO 0-7 - - 0-6 

CaO 2-5 2-4 3-4 2-5 

MgO 1-3 0,4-1,5 1-1,2 0,2-0,9 

SO3 0,6-1,6 - 0,8 0,2-0,9 

K2O 2,5-4,7 1,7-2,3 1,6-1,7 0,4-0,7 

Na2O 0,4-1,3 1-1,4 1 0,1-0,4 

 
Также можно отменить, что для золы харак-

терно значительное содержание частиц с мел-
кими замкнутыми порами, в связи со вспучи-
ванием расплавленной минеральной массы га-
зами, выделяющимися при дегидратации гли-
нистых минералов, диссоциации частиц гипса, 
известняка и органических веществ. Общий 
объем пор может достигать 60% объема частиц 
золы. Именно большая концентрация микро-
пор в золе обусловливает высокое значение её 
действительной удельной поверхности, а с 
этим, в свою очередь, адсорбционная способ-
ность, гидравлическая активность и гигроско-
пичность. Замещение части цемента золой 
приводит к уменьшению усадочных деформа-
ций бетона, которые проявляются при сниже-
нии водопотребности бетонной смеси. Умень-
шение усадки объясняется тем, что зола адсор-
бирует из цемента растворимые щелочи и об-
разует устойчивые, нерастворимые алюмоси-
ликаты [3, с. 78]. 

Определение итоговых прочностных ха-
рактеристик 

Для определения прочностных характери-
стик вяжущего изготавливали образцы-кубики 
с размерами 2×2×2 см из вяжущего теста. 

Прочность определяли в возрасте 3, 7 и 28 су-
ток. Для каждого установленного срока испы-
таний изготавливали по три образца [4, с. 274]. 

Прочность тампонажного камня при сжатии 
определялась по формуле: 

Rc = P / A, 
Где: 
Rc – предел прочности на сжатие, МПа; 
P – разрушающая нагрузка, Н; 
A – площадь образца, м². 
Водопоглощение определялось как отноше-

ние впитанной воды к массе сухого образца: 
W=(mw-md )/md*100, 

Где: 
W – водооглощение, %; 
mw – масса образца после насыщения во-

дой, г; 
md – масса сухого образца, г. 
Анализ зависимостей, полученных при 

определении влияния доли золы-уноса в смеси 
вяжущего вещества, показал, что её добавление 
замедляет начальный набор прочности, но спо-
собствует её увеличению в долгосрочной пер-
спективе (28 суток). Графическое представле-
ние зависимости приведено ниже (рис.). 

https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%82%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8F_%D0%B7%D0%BE%D0%BB%D0%B0#cite_note-:3-9


Актуальные исследования • 2025. №4 (239)  Архитектура, строительство | 48 

 
Рис. График влияния золы-уноса на прочность цементного камня 

 
На 28 сутки составы с золой-уносом показы-

вают повышение прочности на 3–9% по сравне-
нию с контрольным образцом. Это объясняется 
длительными пуццолановыми реакциями, при 
которых кремнезём из золы реагирует с гид-
роксидом кальция, образуя дополнительное 
количество силикатов кальция. 

Выводы 
Применение качественных тампонажных 

растворов при производстве работ влияет на 
многие аспекты, такие как: увеличивается срок 
эксплуатации шахты, что благоприятно сказы-
вается на экономику проекта; предотвраща-
ется загрязнение подземных вод, что помогает 
улучшить экологическую обстановку в районе 
строительства; повышается устойчивость по-
род, что влияет на долговечность конструкции; 
уменьшается риск миграции газа по выработке, 
повышая безопасность рабочего процесса; сни-
жается вероятность затопления и обводнения 
ствола. Исходя из этого, можно заключить, что 
грамотное тампонирование вертикальных 
шахтных стволов – это неотъемлемая часть 
горного строительства, которая обеспечивает 
безопасность, устойчивость и эффективность 
работы шахты. Таким образом, зола-уноса, 
несомненно, играет важную роль в строитель-
стве, так как повышает качество самих тампо-
нажных растворов. 

Проведенные эксперименты показали, что 
добавление золы-уноса в их состав оказывает 
положительное влияние: 

• Снижение прочности цементного 
камня в раннем возрасте, компенсируется её 
увеличением в долгосрочной перспективе; 

• За счёт снижения коэффициента филь-
трации и уменьшения водопоглощения улуч-
шается водонепроницаемость; 

• Применение золы-уноса способствует 
утилизации побочного продукта, без выброса в 
атмосферу загрязняющих веществ, что способ-
ствует улучшению экологической ситуации; 

• Экономическая целесообразность та-
кого подхода очевидна благодаря снижению 
расхода цемента на 20%. 

Исходя из этих данных, использование 
золы-уноса в тампонажных растворах является 
очень важным и перспективным направле-
нием, которое позволяет повысить эффектив-
ность тампонирования водоносных горизонтов 
при проходке шахтных стволов. 
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есторождение Х, расположенное в Орен-
бургской области, представляет собой 

важный объект для изучения и освоения угле-
водородных ресурсов. Геологическое строение 
этого месторождения характеризуется слож-
ными литологическими особенностями и уни-
кальными условиями залегания карбонатных 
пород. Данный материал рассматривает основ-
ные особенности геологического строения кар-
бонатных пород полезной нефтегазоносной за-
лежи на примере месторождения Х. 

Кристаллический фундамент, в пределах 
месторождения, скважинами не вскрыт. Запад-
нее участка работ, скважиной 1 на отметке ми-
нус 5,5 км встречены кристаллические породы, 
предположительно, гранитная дайка. Породы 
представлены плагиогнейсами, гранито-гней-
сами, амфиболитами. Возраст фундамента, 
предположительно, архейский-раннепротеро-
зойский. Перспективы нефтегазоносности свя-
зываются преимущественно с подсолевым ме-
гакомплексом, который, в свою очередь, под-
разделяется на литолого-стратиграфические 
комплексы. 

В разрезе осадочного чехла выделено 7 сей-
смостратиграфических комплексов, объединя-
ющих породы по литолого-фациальному со-
ставу, характеризующему условия осадкона-
копления. Сейсмостратиграфические ком-
плексы образуют самостоятельные структур-
ные этажи, разделенные поверхностями несо-
гласий, формирующими основные отражаю-
щие горизонты. Выделяются следующие сей-
смостратиграфические комплексы: додевон-
ский терригенный, терригенно-карбонатный 
(включает отложения эмского яруса нижнего 
девона, эйфельского и живетского ярусов сред-
него девона и пашийского горизонта верхнего 
девона), франко-турнейский (карбонатный), 
визейско-башкирский (карбонатный), карбо-
натный (представлен отложениями москов-
ского яруса среднего карбона, верхнего кар-
бона и нижней перми), галогенный (ирьень-
ский горизонт кунгурского яруса), терриген-
ный с прослоями карбонатных и гидрохимиче-
ских пород [1]. 

Характерной чертой строения карбонатных 
комплексов является фациальный переход от 

М 
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мелководноморских в глубоководные с образо-
ванием на границе смены фаций рифовых поя-
сов с характерным резким (на порядок) сокра-
щением мощности во внутренней (предрифо-
вой) части бассейна. Строение терригенных 
комплексов в общем плане имеет обратную 
картину с увеличением толщин на склонах био-
гермных построек. 

В пределах участка отложения палеозойской 
группы установлены в объеме девонской, ка-
менноугольной и пермской систем. Отложения 
девона вскрыты на Сладковско-Заречной, 
Ташлинской, Кошинской и Чернояровской пло-
щадях; карбона, кроме того, на Январцевской, 
Бурлинской и Иртекской площадях, а перми 
дополнительно еще на Бородинской и Кузне-
цовской площадях. 

В тектоническом отношении участок недр 
расположен в зоне сочленения двух крупных 
структур Русской платформы: Волго-Уральской 
антеклизы и Прикаспийской синеклизы, и при-
урочен к южной, наиболее погруженной части 
Бузулукской впадины. 

Фундамент, по геолого-геофизическим дан-
ным, погружается в южном направлении, в сто-
рону Прикаспийской впадины и осложнен си-
стемой крупных нарушений различной 
направленности. Фундамент вскрыт скважи-
нами западнее, на Чинаревском выступе в ин-
тервале глубин 5000–5500 м. 

По отложениям осадочного чехла площадь 
относится к северной бортовой зоне Прика-
спийской впадины, характеризующейся регио-
нальным наклоном в южном направлении. На 
фоне общего регионального моноклинального 
погружения горизонтов в южной части участка 
исследований выделяется флексурообразный 
перегиб (нижнепермский бортовой уступ), раз-
деляющий площадь на внешнюю и внутрен-
нюю зоны, характеризующиеся своими особен-
ностями разреза. В осадочном чехле района 
четко разделяются два структурных этажа: 
нижний – дизъюнктивный и верхний – относи-
тельно пликативный [2]. 

В эмсско-нижнефранском комплексе в зоне 
сочленения Бузулукской и Прикаспийской впа-
дин выделен Северо-Прикаспийский горст, 
представленный системой крупных приподня-
тых горстовидных блоков (выступов), сформи-
ровавшихся в верхнедевонское (средне-позд-
нефранское) время в результате инверсионных 
процессов. Горст включает 4 крупных блока – 
Клинцовский, Чинаревский, Илекский (Кошин-
ский), Оренбургский. 

На границе перехода мелководных карбо-
натных осадков в глубоководную депрессион-
ную область ПС формировались органогенные 
постройки. По представлениям ряда авторов 
формирование и положение разновозрастных 
бортовых уступов контролировалось в районе 
работ положением Илекского (Кошинского) 
выступа и в плане не совпадают. 

Месторождение относится к Рубежинско-
Уральской зоне нефтегазонакопления Южно-
Бузулукского нефтегазоносного района (НГР) 
Волго-Уральской нефтегазоносной провинции 
(НГП) и к Прикаспийской НГП, перспективы 
нефтегазоносности которых в настоящее время 
связываются с карбонатными отложениями 
верхнего и среднего девона, нижнего и сред-
него карбона и нижней перми. 

Промышленная нефтеносность установлена 
в пластах PIV, А4, О4, О5, Т и Дф. Выделено семь 
залежей нефти. 

Пласт PIV сложен известняками, ангидри-
тами и доломитами. Известняки крипто-тон-
козернистые, комковатые от светло-серых и 
темно-серых до коричневато-серых, слоистые, 
сульфатизированные и доломитизированные. 
Коллекторами служат известняки. 

Пласт А4 представлены известняками, ме-
стами доломитизированными. Известняки 
мелкокристаллические, светло-серые, средне-
зернистые, органогенно-обломочные, с вклю-
чением фаунистических остатков. Коллекто-
рами служат пористые известняки. 

Пласты О4 и О5 представлены переслаива-
нием известняков и доломитов. Известняки 
кристаллические, плотные, крепкие, доломи-
тизированные, массивные, с ед. стилолито-
выми швами, заполненные черным глинистым 
материалом. Доломиты известковистые, гли-
нистые, массивные, плотные, крепкие, скрыто 
и мелкокристаллические, кавернозные. Кол-
лекторами служат пористо-кавернозные про-
ницаемые карбонатные разности. 

Пласт Т сложены известняками светло-се-
рыми, до черного, скрытокристаллическими, 
доломитизированными, плотными, пелито-
морфными, крепкими, с включениями гнезд и 
прожилок кальцита, глинистого материала, с 
редкими включениями органики, с кавернами 
(заполненными кристаллами кальцита). Кол-
лекторами служат пористые известняки и их 
доломитизированные разности. 

Пласт Дф сложен известняками, участками 
доломитизированными, реже доломитами 
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известковистыми, коллекторы – кавернозно-
пористыми карбонатными разностями [1]. 

Геологическое строение карбонатных пород 
полезной нефтегазоносной залежи на место-
рождении Х в Оренбургской области отлича-
ется сложностью и уникальностью. Различные 
карбонатные пласты, имеют свои особенности 
и перспективы для нефтегазоносности. 
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ахарный диабет 1 типа представляет собой 
хроническое аутоиммунное заболевание, 

которое требует постоянного контроля уровня 
глюкозы в крови. Современные подходы к те-
рапии направлены на улучшение качества 
жизни пациентов, снижение рисков осложне-
ний и поиск методов полного излечения. Рас-
смотрим наиболее перспективные технологии 
и их особенности. 

Вакцинация против вируса Коксаки B-CVB1 
считается одним из профилактических подхо-
дов, направленных на снижение вероятности 
развития сахарного диабета 1 типа у предрас-
положенных лиц. Исследования на животных 

показывают снижение риска аутоиммунных 
реакций за счёт предотвращения инфицирова-
ния вирусом, который считается возможным 
триггером заболевания [2, с. 32]. Однако метод 
требует проведения длительных клинических 
испытаний на людях для подтверждения эф-
фективности и оценки долгосрочных побочных 
эффектов. Массовое внедрение может столк-
нуться с производственными сложностями и 
высокими затратами. 

Инсулиновые помпы широко применяются 
в клинической практике и обеспечивают по-
стоянную подкожную инфузию инсулина. Это 
позволяет значительно снизить частоту 

С 
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гипогликемий, улучшить контроль уровня 
HbA1c и индивидуально адаптировать тера-
пию. Однако высокая стоимость устройств, 
необходимость регулярной замены расходных 
материалов, возможные технические сбои 
ограничивают доступность данного метода для 
большинства пациентов [4, с. 148]. 

Перепрограммирование клеток представ-
ляет собой инновационный подход, позволяю-
щий альфа- и дельта-клеткам вырабатывать 
инсулин, устойчивый к воздействию аутоим-
мунной системы [7, с. 1063]. Технология откры-
вает перспективы отказа от инсулинотерапии, 
но находится на ранних стадиях разработки. 
Высокая сложность реализации и неизученные 
долгосрочные последствия требуют значитель-
ных усилий для перехода к клинической прак-
тике. 

Трансплантация инсулин-продуцирующих 
клеток в жировую ткань рассматривается как 
один из методов, способных снизить зависи-
мость от экзогенного инсулина. Жировая ткань 
служит подходящей средой для пересаженных 
клеток, обеспечивая их функциональность. Од-
нако этот метод ограничен в применении из-за 
риска отторжения трансплантата и необходи-
мости постоянного мониторинга состояния па-
циента. 

Использование стволовых клеток открывает 
возможности для регенерации островков под-
желудочной железы. Методика демонстрирует 
многообещающие результаты в экспериментах 
на животных, где наблюдается восстановление 
способности к синтезу инсулина. Тем не менее 
существует риск иммунных реакций, что тре-
бует применения иммуносупрессии [9, с. 171]. 
Кроме того, стоимость и сложность процедур 
делают данный метод пока недоступным для 
широкого применения. 

Каждый из перечисленных методов имеет 
свои преимущества и ограничения. Вакцина-
ция направлена на профилактику заболевания, 
тогда как инсулиновые помпы и перепрограм-
мирование клеток улучшают текущий кон-
троль [1, с. 15]. Методы трансплантации клеток 
и использования стволовых клеток ориентиро-
ваны на потенциальное полное излечение, од-
нако требуют длительных исследований. Не-
смотря на значительный прогресс, реализация 
этих технологий в массовой медицинской 
практике возможна только при наличии значи-
тельных инвестиций, технологической опти-
мизации и дополнительных клинических ис-
пытаний. 

Рассмотрим опыт лечения сахарного диа-
бета 1 типа у детей и взрослых инновацион-
ными методами, приводящими к отмене заме-
стительной терапии инсулином. В Московской 
области есть реабилитационный центр «Домо-
дедово», где проводится реабилитация после 
проведения клеточной терапии [10]. Новые ме-
тоды терапии разрабатываются при непосред-
ственном участии Канадского института реге-
неративной медицины CIRM (Торонто, Онта-
рио), а выполняются на клинической базе в раз-
ных странах (Россия, Таиланд, ОАЭ). 

Лечение сахарного диабета 1 типа стреми-
тельно развивается, и в период с 2020 по 2025 
годы появились новые методы, которые позво-
ляют не только компенсировать недостаток 
инсулина, но и направлены на устранение 
аутоиммунных процессов, лежащих в основе 
заболевания. Прорывом в лечении стали кле-
точные, генные и иммунотерапевтические тех-
нологии, которые дают возможность достичь 
отмены заместительной терапии инсулином и 
восстановить функции поджелудочной же-
лезы. 

Одним из наиболее перспективных подхо-
дов является клеточная терапия с примене-
нием стволовых клеток [3, с. 24]. Этот метод ак-
тивно разрабатывался с 2018 года и в 2023 году 
начались клинические испытания трансплан-
тации мезенхимальных стволовых клеток 
(МСК) у детей и гемопоэтических стволовых 
клеток (ГСК) у взрослых. Такие методы направ-
лены на восстановление бета-клеток, выраба-
тывающих инсулин, а также на снижение ауто-
иммунной активности, которая приводит к 
разрушению этих клеток. К 2024 году исследо-
вания показали, что трансплантация стволо-
вых клеток способствует восстановлению нор-
могликемии и улучшению метаболического 
контроля без серьезных побочных эффектов. 

Еще одним инновационным направлением 
в лечении стало применение генетически мо-
дифицированных клеток, способных выраба-
тывать инсулин в ответ на изменения уровня 
глюкозы в крови. Данный метод, впервые 
предложенный в 2019 году, получил развитие в 
2022-2023 годах. Такие клетки могут быть по-
лучены из плюрипотентных стволовых клеток 
человека, которые проходят процесс диффе-
ренциации до состояния, близкого к бета-клет-
кам поджелудочной железы. В 2025 году этот 
подход позволяет обеспечить регулируемую 
секрецию инсулина, что значительно улучшает 
качество жизни пациентов. 
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Иммунотерапия стала направлением в лече-
нии сахарного диабета 1 типа. С 2021 года про-
водились исследования применения монокло-
нальных антител, таких как теплизумаб. Этот 
препарат был одобрен для клинического при-
менения в 2023 году и позволяет воздейство-
вать на аутоиммунные механизмы, предотвра-
щая разрушение бета-клеток. Препарат осо-
бенно эффективен на ранних стадиях заболева-
ния, что делает необходимым своевременное 
обращение за помощью в течение так называе-
мого «иммунологического окна возможностей» 
(21–90 дней с момента манифестации). В этот 
период лечение наиболее эффективно, так как 
сохраняются жизнеспособные бета-клетки [8, 
с. 72]. 

С 2022 года начали активно разрабатываться 
комбинированные подходы, сочетающие кле-
точную терапию, иммунотерапию и восстанов-
ление микробиома. Коррекция микробиома с 
использованием специально подобранных 
препаратов в 2023-2024 годах показала эффек-
тивность в снижении воспалительных процес-
сов и улучшении общего состояния организма. 
Кроме того, в этот же период началось исполь-
зование экспериментальных препаратов, та-
ких как рибавирин, плеконарил и ауранофин, 
которые применяются строго по показаниям 
для усиления терапевтического эффекта. 

Технологии, разработанные в сотрудниче-
стве с ведущими научными учреждениями, та-
кими как Канадский институт регенеративной 
медицины (CIRM), проходили клинические ис-
пытания с 2020 по 2024 годы в разных странах, 
включая Россию, Таиланд и ОАЭ. Эти методы 
основаны на принципах доказательной меди-
цины, а их безопасность и эффективность под-
тверждены многолетними исследованиями и 
публикациями в авторитетных научных журна-
лах [6, с. 63]. 

Особое внимание уделялось лечению детей 
и подростков, так как для них характерны уни-
кальные особенности иммунной системы и ме-
таболизма. К 2024 году лечение проводится по 
строго индивидуальным программам, учиты-
вающим стадию заболевания, возраст паци-
ента и результаты специальных анализов. 

Показатели долгосрочной эффективности 
демонстрируют, что пациенты, прошедшие 
инновационное лечение с 2022 по 2025 годы, 
могут обходиться без инсулинотерапии на про-
тяжении 5–7 лет [5, с. 217]. Это подтверждается 
данными многоцентровых исследований, ко-
торые показывают, что использование новых 

методов терапии снижает риск развития сер-
дечно-сосудистых заболеваний и других 
осложнений, связанных с диабетом. 

Таким образом, современные методы лече-
ния сахарного диабета 1 типа предоставляют 
реальную возможность изменить подход к 
этому заболеванию. Они направлены не только 
на компенсацию инсулиновой недостаточно-
сти, но и на устранение самой причины заболе-
вания – аутоиммунной деструкции бета-кле-
ток. Этот революционный прорыв в эндокри-
нологии, реализованный с 2020 по 2025 годы, 
открывает новые горизонты в борьбе с сахар-
ным диабетом 1 типа. 
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ADVANCED METHODS IN THE TREATMENT OF TYPE 1 DIABETES 
 

Abstract. The article discusses advanced methods in the treatment of type 1 diabetes mellitus. The relevance of 
the topic is due to the fact that type 1 diabetes mellitus is a serious chronic disease that significantly reduces the 
quality of life of patients and requires constant monitoring of blood glucose levels. Modern medical achievements, 
including insulin pumps, cell therapy, and pharmacology, can improve the prognosis and quality of life of patients. 
The purpose of this article is to summarize the best treatment methods for type 1 diabetes to increase the effective-
ness of therapy and improve the quality of life of patients. To achieve this goal, it is necessary to solve problems 
aimed at studying modern methods of treating type 1 diabetes, identifying the advantages and limitations of ad-
vanced therapies. The analysis and systematization of scientific literature, the structural and systematic method 
are used as research methods. The practical significance lies in the fact that the recommendations presented in this 
article can improve the quality of medical care and reduce the risks of complications. The results of the article can 
be used in clinical practice to optimize the treatment of patients with type 1 diabetes mellitus. 
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МЕТОДЫ УДАЛЕНИЯ ЗУБОВ: АТРАВМАТИЧНЫЙ ПОДХОД  
И ВОЗМОЖНОСТИ НЕМЕДЛЕННОЙ ИМПЛАНТАЦИИ 

 
Аннотация. Удаление зубов – одна из самых распространённых операций в стоматологии, она может 

привести к повреждению костных структур и осложнить последующую имплантацию. Метод атравма-
тичного удаления заключается в сохранении целостности костной и мягкой тканей, минимальной трав-
матизации вестибулярной стенки лунки и сохранении остальных стенок и межкорневых перегородок, с 
целью получения оптимальных костных запасов в имплантационном ложе. Цель работы – провести обзор 
существующих методов удаления зубов, их влияния на успех немедленной имплантации и сопоставить 
результаты с данными анкетирования стоматологов-хирургов. Материалы и методы. В рамках исследо-
вания использованы публикации из баз данных eLibrary.Ru, PubMed и результаты анкетирования 41 сто-
матолога-хирурга о применяемых методах удаления, частоте осложнений и практике немедленной им-
плантации. Поиск проводился по ключевым словам: «удаление зуба», «атравматичное удаление», «немед-
ленная имплантация». Результаты. Щипцы для удаления зубов используются 33 стоматологами (80,5%) 
из опрошенных, несмотря на высокую частоту осложнений, связанную с их применением. Атравматич-
ными методами удаления в своей практике пользуются более 70% опрошенных стоматологов, среди них 
применение периотомов и люксаторов (70,7%) и фрагментации зубов (75,6%). Немедленная имплантация, 
при которой имплантат устанавливается сразу после удаления зуба, имеет показатель успеха, сопоста-
вимый с отсроченной имплантацией, при условии соблюдения строгих клинических условий (сохранённая 
вестибулярная стенка толщиной более 1 мм, отсутствие острой инфекции и достаточный объём кости 
для достижения первичной стабильности имплантата). Выводы: Атравматичные методы удаления зу-
бов позволяют сократить травматизацию тканей, улучшить условия для немедленной имплантации и 
снизить частоту осложнений. Эти подходы имеют высокий потенциал для стандартизации и внедрения 
в повседневную стоматологическую практику, обеспечивая более качественную реабилитацию пациен-
тов, а проведение немедленной имплантации способствует реабилитации пациентов в более короткие 
сроки. 

 
Ключевые слова: удаление зуба, имплантация, щипцы, элеватор, периотом, атравматичное удаление. 
 
Введение 
Удаление зуба – одна из наиболее распро-

страненных операций в стоматологической хи-
рургической практике, но этот процесс может 
быть травматичным и вызвать стресс как у па-
циента, так и у врача. В последние годы, с раз-
витием имплантологии, стоматологи-хирурги 
все чаще используют щадящие методы удале-
ния зубов, поскольку травматичное удаление 
приводит к разрушению стенок лунки зуба, за-
трудняя дальнейшую регенерацию костной 
ткани и удлиняя сроки реабилитации [1, с. 82-
83], кроме того, несмотря на то, что операция 
проводится под местной анестезией, болезнен-
ность и боль из-за удаления зуба могут длиться 
несколько дней. Исследователи предполагают, 
что послеоперационная боль и использование 
анальгетиков после удаления зуба связаны с 

количеством тканевой травмы, возникшей во 
время удаления, и продолжительностью опера-
ции [2, с. 611-615]. Этих проблем можно избе-
жать с помощью новейших методов атравмати-
ческого удаления. 

В первые годы развития имплантологии, ос-
нованной на концепции остеоинтеграции, 
установка имплантатов преимущественно про-
водилась в заживших участках у полностью без-
зубых пациентов [3, с. 387-416]. В 1980-х годах 
применение дентальных имплантатов начало 
постепенно расширяться и на пациентов с ча-
стичной адентией, при этом были опублико-
ваны первые отчёты с обнадеживающими ре-
зультатами [4, с. 165-175; 5, с. 33-40]. При оди-
ночных дефектах установка имплантата в за-
жившие участки утратила своё доминирующее 
положение, поскольку глубокое понимание 
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изменений альвеолярного гребня после удале-
ния показало, что такой подход часто услож-
няет реабилитацию [6, с. 407-412]. Удаление 
зуба связано с физиологической потерей пуч-
ковой кости, за которой следуют размерные из-
менения высоты и ширины альвеолярного 
гребня [7, с. 451-455]. Процесс заживления раны 
включает сложную последовательность биохи-
мических и гистологических событий. Систе-
матический обзор ремоделирования участка 
удаления показал, что в течение шести месяцев 
после удаления ширина альвеолярного гребня 
уменьшается в среднем на 3,8 мм, а высота – на 
1,24 мм. После удаления вестибулярная пла-
стинка демонстрирует более высокую степень 
резорбции кости по сравнению с оральной, что 
приводит к изменению положения остаточного 
гребня [8, с. 80-82]. Это может негативно повли-
ять на позиционирование имплантата и услож-
нить успешную установку. Поэтому крайне 
важно извлекать зубы атравматичным спосо-
бом, чтобы максимально сохранить объём 
твёрдых и мягких тканей, повышая вероят-
ность успеха будущей имплантации. Потеря 
альвеолярной кости после удаления ставит под 
угрозу функциональную и эстетическую реаби-
литацию как с фиксированными, так и со съем-
ными протезами. [9, с. 497-505; 10, с. 402-409; 
11, с. 371-382]. Кроме того, необходимость ожи-
дания перед установкой имплантата больше не 
кажется пациентам привлекательной в рамках 
повседневной практики, особенно при дефек-
тах в эстетически значимой зоне [12, с. 106-134; 
13, с. 605-612]. 

Когда имплантат устанавливается в костную 
ткань, эффективный контакт между костью и 
поверхностью имплантата достигается через 
серию процессов ремоделирования, а первич-
ная стабильность имплантата в альвеолярной 
кости обеспечивается механическими фикси-
рующими свойствами самого имплантата [14,  
с. 1467-1476]. Успешность проведения немед-
ленной имплантации напрямую зависит от по-
лучения этой первичной стабильности, осно-
ванной на многих факторах, включая макро-
скопический дизайн имплантата и хирургиче-
скую технику его установки, а также качество и 
количество местной кости, контактирующей с 
имплантатом [15, с. 853-856; 16, с. 305-311;  
17, с. 931-947; 18, с. 287-290]. Соответственно, 
при проведении немедленной имплантации, 
достичь ее можно максимальным сохранением 
латеральных и апикальных стенок лунки, а при 
удалении зубов в боковом сегменте – костных 

перегородок между корнями. Использование 
метода немедленной имплантации не только 
сокращает общее время лечения, но и умень-
шает количество вмешательств, при этом сни-
жается дискомфорт пациента, и по результатам 
некоторых исследований, данный метод обла-
дает таким же показателем успеха, что и отсро-
ченная установка имплантата [19, с. 1435-1443; 
20, с. 218]. Систематический обзор импланта-
тов, установленных сразу после удаления зуба, 
продемонстрировал выживаемость более 98% 
после минимум 1 года наблюдения. Эти резуль-
таты сопоставимы с обычным размещением 
имплантатов в заживших участках, которые по-
казали 5-летнюю выживаемость до 95% [21,  
с. 39-66]. Это также согласуется с рандомизиро-
ванным контролируемым клиническим иссле-
дованием, которое продемонстрировало адек-
ватное заживление твердых и мягких тканей со 
стабильными уровнями костной ткани после 3 
лет наблюдения за немедленными импланта-
тами, размещенными во фронтальной области 
[22, с. 321-327]. Более новые исследования 
также показали, что имплантаты, установлен-
ные в свежих экстракционных лунках в области 
моляров, дали выживаемость 96,6% в течение 
минимум 1-летнего периода наблюдения  
[23, с. 40]. Однако, есть и отрицательные сто-
роны метода: наличие зазора между импланта-
том и лункой, что затрудняет получение ста-
бильности и увеличивает риски воздействия на 
имплантат извне, недостаток кератинизиро-
ванной десны, необходимость применения ме-
тодов закрытия входа в лунку, использования 
костнопластических материалов [24, с. 215-
224]. Эти особенности могут привести к повы-
шенному риску инфицирования раны и потери 
имплантата. 

Таким образом, установка имплантата сразу 
после удаления зуба возможна только при хо-
роших клинических условиях, наиболее важ-
ными из которых являются полностью сохра-
нённая вестибулярная стенка кости с толщиной 
более 1 мм и толстый биотип десны. При нали-
чии этих условий риск рецессии десны и упло-
щения профиля мягких тканей в области шейки 
имплантата минимален. Проведение немед-
ленной имплантации предпочтительно без от-
слаивания слизисто-надкостничного лоскута. 
Кроме того, в месте экстракции не должно быть 
острой гнойной инфекции, а объём кости дол-
жен быть достаточным для корректного 3D-по-
зиционирования имплантата и обеспечения 
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хорошей первичной стабильности  
[25, с. 84-102]. 

Установка имплантата в свежую лунку при 
безлоскутном подходе является сложной хи-
рургической процедурой, которая требует от 
врача не только опыта в имплантологической 
практике, но и значительных навыков в прове-
дении атравматичных удалений. Аспекты, бла-
гоприятствующие использованию метода без 
лоскутов, могут включать минимизацию после-
операционной потери тканей при импланта-
ции, сокращение времени операции, более 
быстрое послеоперационное заживление, 
меньшее количество послеоперационных 
осложнений и повышенное комфорт пациента. 
Тем не менее отслаивание лоскута может поз-
волить врачу лучше визуализировать область, в 
которой должен быть установлен имплантат, а 
также получить лучший доступ к надлежащим 
регенеративным процедурам [23, с. 40]. 

Традиционно для удаления зубов, расшире-
ния периодонтального пространства, разделе-
ния коронок и корней применялись долота и 
молотки [78, с. 330-338]. Хотя этот метод прост, 
он имеет недостатки, связанные с длительно-
стью операции, трудностью контроля силы и 
направления удара, что может привести к серь-
ёзным интраоперационным осложнениям: 
разрыв мягких тканей, повреждение соседних 
зубов, смещение удаляемого зуба, перелом аль-
веолярного гребня, повреждения височно-ниж-
нечелюстного сустава, нервов или перемеще-
ние зуба в соседние анатомические простран-
ства. Вибрации, вызванные ударами, также 
причиняют пациентам физическую и психоло-
гическую боль [26, с. 1-5]. За последнее десяти-
летие были внедрены различные методы и ин-
струменты для выполнения атравматичного 
удаления зубов, такие как периотомы и люкса-
торы, пьезохирургия, физические щипцы, ор-
тодонтическая экструзия, фрагментация ко-
ронки, система вертикальной экструзии Benex 
и др. [27, с. 859-862]. Суть метода атравматич-
ного удаления заключается в сохранении це-
лостности костной и мягкой тканей, минималь-
ной травматизации вестибулярной стенки 
лунки и сохранении остальных стенок и меж-
корневых перегородок, с целью получения оп-
тимальных костных запасов в имплантацион-
ном ложе [28, с. 28-30]. 

Цель данной работы – провести обзор су-
ществующих методов удаления зубов, их влия-
ния на успех немедленной имплантации, и 

сопоставить результаты с данными анкетиро-
вания стоматологов-хирургов. 

Материалы и методы 
В рамках работы будут рассмотрены совре-

менные инструменты и методы удаления зу-
бов. Для подготовки работы использованы пуб-
ликации из свободного доступа баз данных 
eLibrary.Ru, PubMed, российских и зарубежных 
профильных журналов, а также учебные посо-
бия по стоматологии хирургической. Поиск 
проводился по ключевым словам: «удаление 
зуба», «атравматичное удаление», «немедлен-
ная имплантация», «tooth extraction», «implant 
placement», «forceps», «periotome», «atraumatic 
extraction». Временной период публикаций – с 
1981 по 2024 годы. Для обзора отобраны источ-
ники, наиболее соответствующие цели иссле-
дования и отражающие актуальные сведения 
преимущественно последних лет. 

Для сбора практической информации про-
ведено анкетирование стоматологов на базе 
Google Forms 
(https://forms.gle/MmvEd76LiY8izN6t8), включа-
ющее вопросы о применяемых ими способах 
удаления зубов, частоте осложнений и прак-
тике немедленной имплантации. Пройти дан-
ный опрос предложено 41 стоматологу-хирургу. 
Опрос анонимный, критерием участия явля-
лось наличие имплантологического опыта в 
практике врачей. Полученные результаты будут 
обработаны и проанализированы для выявле-
ния общих закономерностей и предпочтений в 
клинической практике, а также для разработки 
рекомендаций по выбору оптимальных мето-
дов удаления зубов и минимизации осложне-
ний. 

Результаты и обсуждение 
Первый вопрос касался используемых мето-

дов и инструментов для удаления. Несмотря на 
развитие современных методов атравматич-
ного удаления, многие стоматологи продол-
жают использовать стандартные щипцы для 
удаления зубов. В опросе приняли участие 41 
респондент, среди которых 80,5% (33 человека) 
подтвердили использование щипцов, что ука-
зывает на их сохраняющуюся популярность в 
клинической практике. Применение щипцов 
для удаления зубов сопровождается рядом 
осложнений. Продвижение щёчек щипцов под 
десну повреждает внутрикостные сосуды, нару-
шая кровоснабжение альвеолярной стенки. 
Процесс фиксации и люксации часто вызывает 
сжатие костных структур и отлом стенки альве-
олы, а силы, действующие на вестибулярную и 
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язычную стенки зуба, усиливаются движени-
ями руки и запястья врача, что может привести 
к перелому корня [29, с. 41-45; 30, с. 1-9; 31,  
с. 52-59; 32; 33]. Данный метод удаления отно-
сится к наиболее травматичным, наряду с вы-
пиливанием зуба из альвеолы. Осложнения, 
связанные с травмой тканей, могут привести не 
только к воспалительным процессам в лунке, 
но и к костной редукции, что негативно сказы-
вается на реабилитации пациента с использо-
ванием дентального имплантата [34, с. 70-71]. 
Применение щипцов оправдано в случаях с по-
движными зубами, либо при извлечении разде-
ленных фрагментов зубов. 

Из 41 респондента 31 (75,6%) указали, что 
используют метод фрагментации при удалении 
зубов. Это подтверждает широкое распростра-
нение данной техники в практике стоматоло-
гов. Фрагментация коронки и корней зуба ис-
пользуется как этап сложного удаления, но не 
является самостоятельным методом. Эта тех-
ника помогает снизить риск повреждений при 
работе с многокорневыми зубами. Для их уда-
ления выполняется разделение корней: у верх-
них моляров распил в форме «Y», а у нижних – 
поперечный вестибуло-оральный распил 
между корнями. Иногда процесс может начи-
наться с отсечения коронки на уровне десны, 
если она препятствует видимости и доступу к 
корням и фуркациям. В идеале структура 
наддесневой части зуба остается для захвата, 
если для завершения удаления необходимы 
щипцы. Рассечение фуркации, позволяющее 
каждому корню двигаться независимо, умень-
шает необходимую силу для люксации и сни-
жает уровень напряжений, передаваемых на 
окружающую альвеолярную кость [35, с. 204-
211]. 

Распил корней выполняется, когда они 
имеют искривления или сращение, что затруд-
няет их извлечение целиком и есть высокий 
риск перелома или корня, или окружающей ко-
сти при попытке удаления их целиком  
[36, с. 361-366]. Фрагментацию корня можно 
проводить в двух направлениях – вестибуло-
оральном и мезио-дистальном. Для сохранения 
тонкой вестибулярной стенки и направления 
основной силы на мезиальные и дистальные 
костные структуры рекомендуется первый спо-
соб. Для фрагментации используются алмаз-
ные и твердосплавные фрезы на наконечник. 
Хирургическая фреза должна быть тонкой в по-
перечном сечении для создания узкой щели, 
которая плотно подходит для наконечника 

элеватора и обеспечивает несколько вентраль-
ных и дорсальных точек контакта для рычагов. 
Распил проводится не на всю длину и ширину 
корня, чтобы избежать травмы стенок альве-
олы, сохраняется небольшая толщина эмали и 
цемента. Далее в зону распила вводится ин-
струмент с плоской рабочей частью, который 
необходимо повернуть для создания рычаж-
ного усилия, разломав зуб на части [77]. Такое 
вращательное движение позволяет аккуратно 
разделить фрагменты зуба, минимизируя дав-
ление на стенки альвеолы и снижая риск их по-
вреждения. После разделения на фрагменты 
каждый из них извлекается поочередно с помо-
щью щипцов, люксатора или элеватора. 

Большинство стоматологов (70,7%) исполь-
зует периотомы и люксаторы, что говорит о 
широком применении этих инструментов для 
безопасного и минимально травматичного уда-
ления зубов. Вокруг зуба существует 13 различ-
ных групп соединительнотканных волокон, из 
которых шесть, известных как Шарпеевы во-
локна, непосредственно вплетаются в цемент 
зуба и альвеолярную кость. Если эти волокна не 
будут разрезаны перед удалением, это может 
привести к травмам мягких тканей. Грубое раз-
рывание соединительнотканных волокон мо-
жет вызвать усиленное кровотечение, задержку 
заживления, усиление послеоперационного 
дискомфорта и изменения пучковой кости во-
круг лунки [37, с. 361-362]. Для рассечения пери-
одонтальных связок можно использовать либо 
хирургический скальпель, либо тонкие острые 
инструменты, такие как периотомы. Перио-
томы представляют собой тонкий нож, осна-
щённый сужающимися клиновидными лезви-
ями, которые образуют его рабочую часть. Ин-
струмент также снабжён эргономичной ручкой 
для удобного и точного использования. Основ-
ные преимущества периотома включают быст-
рое и безопасное удаление зуба, бережное отде-
ление периодонта и слизистой оболочки, ми-
нимальную травматизацию альвеолярной ко-
сти, высокую прочность рабочей части  
[38, с. 356-362]. Наиболее популярным вариан-
том периотома является Luxator. 

Luxator – это специализированный инстру-
мент, предназначенный для атравматичного 
удаления зубов. Он удерживается между боль-
шим и другими пальцами, что позволяет стома-
тологу точно контролировать направление 
движения и предотвращает соскальзывание. 
Основная функция люксатора заключается в 
минимизации повреждений костных структур 
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и мягких тканей при экстракции зуба. Исполь-
зование люксаторов способствует устранению 
вакуума в лунке за счёт поступления воздуха и 
крови, что упрощает экстракцию зуба  
[39, с. 126-128]. Инструмент внедряется в пери-
одонтальное пространство между альвеоляр-
ным гребнем и корнем зуба, где колебатель-
ными движениями с осевым нажатием разъ-
единяет коллагеновые волокна. По мере про-
движения происходит расширение зубной 
лунки, создавая условия для безопасного удале-
ния зуба. 

Элеваторы – это ключевые инструменты в 
стоматологической практике, используемые 
для удаления разрушенных, ретенированных и 
дистопированных зубов. Их основная задача 
заключается в разрыве периодонтальных свя-
зок и в увеличении пространства между корнем 
зуба и стенками лунки: прямые элеваторы вы-
полняют функцию клина, внедряясь между кор-
нем зуба и костью, создавая возвратно-посту-
пательное движение. Они также работают как 
рычаг, обеспечивая эффективное перемещение 
зуба. Это облегчает экстракцию зуба, но требует 
точного контроля усилия, поскольку непра-
вильное применение может вызвать компрес-
сию кости или перелом стенок лунки [36, с. 621-
629; 40, с. 6438-6450]. Элеватор должен быть 
расположен таким образом, чтобы вентральная 
поверхность его рабочего конца соприкасалась 
с твёрдой точкой на извлекаемом фрагменте 
зуба, а дорсальная поверхность рабочего конца 
элеватора контактировала с твёрдой точкой 
внутри полости рта. Опора на соседние зубы 
может привести к их смещению или поврежде-
нию, что особенно нежелательно. Элеваторы 
часто используются в сочетании с другими ме-
тодами удаления, такими как предварительная 
фрагментация зубов, что позволяет снизить 
нагрузку на кость, повысить точность и сокра-
тить время процедуры [35, с. 204-211]. Правиль-
ное положение зубного элеватора описывается 
как «точка упора» [76], хотя этот термин не яв-
ляется точным, так как наконечник элеватора 
должен одновременно контактировать как ми-
нимум с двумя точками: дорсальной и вен-
тральной, чтобы элеватор мог эффективно ис-
пользоваться для создания рычага на фраг-
менте зуба. Для создания этой точки и исполь-
зуется фрагментация зубов, появляется больше 
поверхностей для позиционирования наконеч-
ника элеватора. Элеваторы по-прежнему явля-
ются одними из самых востребованных 

инструментов, поскольку 39 из 41 (95,1%) опро-
шенных стоматологов подтвердили их приме-
нение. 

Только 12 из 41(29,3%) респондентов сооб-
щили, что используют пьезохирургические ап-
параты, что подчеркивает редкость примене-
ния этого метода. Пьезохирургия – относи-
тельно новый метод костной хирургии, предло-
женный для применения в челюстно-лицевой 
области в конце 1970 годов. В последнее время 
метод набирает популярность в имплантоло-
гии, пародонтологии и челюстно-лицевой хи-
рургии [41, с. 342-349]. При использовании пье-
зохирургического аппарата для создания до-
ступа к ретенированным зубам, он выполняет 
разрезы на частотах от 24,0 до 29,5 кГц, обеспе-
чивая избирательное воздействие на ткани: ре-
жет только минерализованные структуры, та-
кие как кость, и автоматически останавлива-
ется при контакте с мягкими тканями, включая 
нервы и кровеносные сосуды, так как мягкие 
ткани требуют частот более 50 кГц [42, с. 115-
124]. Этот метод снижает степень травматиза-
ции, минимизирует повреждение окружающих 
тканей и ускоряет процесс восстановления  
[43, с. 1-7]. 

Во время процедуры высвобождаются ионы 
кислорода, что обеспечивает антисептический 
эффект и предотвращает некроз кости в зоне 
воздействия. Ультразвуковое воздействие сти-
мулирует клеточную активность, улучшает ме-
таболизм тканей и способствует регенерации 
костной ткани. В процессе остеотомии с приме-
нением пьезохирургии на поверхности кости 
формируется шероховатая структура, что акти-
визирует остеокласты и остеобласты, ускоряя 
регенерацию. Пьезохирургический аппарат вы-
деляет меньше тепла по сравнению с традици-
онными высокоскоростными инструментами, 
которые могут вызывать термическое повре-
ждение кости [44, с. 1177-1180]. Благодаря сни-
жению риска термической травмы процесс за-
живления после процедуры ускоряется, а ин-
тенсивность боли и отечности в послеопераци-
онном периоде значительно снижается  
[45, с. 147; 46, с. 321-326]. Некоторые насадки 
могут использоваться в качестве ультразвуко-
вого периотома (пьезотома) с большими пре-
имуществами: благодаря возможности ввода 
плоского и тонкого рабочего наконечника с 
ультразвуковыми колебаниями в периодон-
тальное пространство, он выполняет разрезы 
волокон без механического сдавливания и вра-
щательных движений [47]. Данный метод 
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отличается минимальной инвазивностью и вы-
сокой точностью. К основному недостатку ме-
тода относится его дороговизна и ограничен-
ная доступность для большинства клиник. 
Кроме того, проведены исследования, сравни-
вающие периотом и пьезотом в качестве вспо-
могательного метода для атравматичного уда-
ления: разрезались периодонтальные волокна 
и зуб извлекался щипцами. В результате работа 
с пьезотомом занимает больше времени по 
сравнению с периотомом [2, с. 611-615; 48,  
с. 356-362], использование периотомов привело 
к значительно меньшему разрыву десны  
[2, с. 611-615], пациенты из группы пьезотомов 
сообщили о значительно более высоких пока-
зателях боли по визуальной аналоговой шкале 
(VAS) во время процедуры и незначительно бо-
лее высоких показателях после этого до треть-
его послеоперационного дня [48, с. 356-362]. 

Физические щипцы не получили достаточ-
ного распространения в практике участвующих 
стоматологов-хирургов, в своей работе их ис-
пользуют только 2 (4,9%) стоматолога из опро-
шенных. Они были разработаны и спроектиро-
ваны доктором Ричардом Голденом в 2004 году. 
Инструмент по принципу работы больше напо-
минает стоматологический элеватор, чем тра-
диционные щипцы, так как образует модифи-
цированный рычаг первого класса, распреде-
ляя нагрузку без сжатия, захвата, скручивания 
и вытягивания [27, с. 859-862]. Одна точка 
опоры создается за счет контакта клюва щип-
цов с язычной или нёбной поверхностью корня, 
а вторая – через специальный «бампер», разме-
щенный щечно: максимально низко на нижней 
челюсти и высоко на верхней. Легкое движение 
запястья создает мягкую вывихивающую силу, 
которая разрывает пародонтальные связки, 
позволяя зубу выйти из лунки без усилий  
[4, с. 40]. В систематическом обзоре и метаана-
лизе, проведенном А. Сингхом и др. (англ. 
A Singh et al.) ученые изучили клинические ре-
зультаты проведенных операций с помощью 
физических щипцов по сравнению с обычными 
щипцами для удаления зубов. Неблагоприят-
ные эффекты были значительно ниже с физи-
ческими щипцами по сравнению с обычными 
щипцами. Имелись статистически значимые 
различия в количестве осложнений: частота пе-
реломов коронки или корня оказалась ниже в 
группе, где использовались физические 
щипцы. Кроме того, время работы с ними было 
значительно ниже [49, с. 21]. По результатам и 
других исследований физические щипцы 

демонстрируют более высокую эффективность 
по сравнению с традиционными щипцами, ми-
нимизируют время операции и снижают по-
терю краевой кости и мягких тканей, вызывая 
минимальное количество осложнений [50, с. 
347-354; 51; 52, с. 63-66; 53, с. 45-47]. 

Система экстракции Benex – это специали-
зированный инструмент, разработанный для 
минимально инвазивного удаления зубов [54,  
с. 923-928]. Экстракционная система Benex поз-
воляет удалять зубы в вертикальном направле-
нии, что позволяет избежать большей травма-
тизации окружающих альвеолярных костей и 
мягких тканей [55, с. 234]. Принцип ее работы 
заключается в установке самонарезающего 
винта внутри структуры зуба и использовании 
контролируемого механизма натяжения для 
вертикального извлечения зуба. Этот метод 
минимизирует травматизацию окружающей 
альвеолярной кости и мягких тканей, снижая 
необходимость проведения лоскутных опера-
ций [56, с. 688-695]. Были проведены рандоми-
зированные исследования, где пациентов раз-
деляли на две группы: в первой группе зубы 
удалялись с помощью традиционных щипцов, 
во второй – экстракционной системой Benex. 
Результаты работы Л. Ченчева и др. (англ. L 
Chenchev et al) показали следующее: не было 
статистической значимости между успехом 
удаления зубов в обеих группах. Система Benex 
сохранила щечную кортикальную пластину в 
95% случаев, в то время как удаление щипцами 
сохранило ее только в 71,8%, что статистически 
значимо. На седьмой день пациенты группы II 
сообщили о меньшей постэкстракционной 
боли, однако разница в общей болевой оценке 
не несла статистическую значимость. Также во 
второй группе на 10-й день после операции 
было значительно большее количество полно-
стью заживших травм по сравнению с кон-
трольной [55, с. 234]. В исследовании, проведен-
ном А. Макки и др. (англ. A Makki et al.) на одно-
корневых зубах результаты оказались похо-
жими: система экстракции Benex ускорила ран-
нее заживление мягких тканей и уменьшила 
боль и размер раны по сравнению с контроль-
ной группой [54, с. 923-928]. 

Система особенно эффективна при удале-
нии однокорневых зубов (89%), демонстрируя 
более высокий уровень успеха по сравнению с 
многокорневыми зубами (43%) [57]. Однако она 
имеет и ограничения: сложности могут возник-
нуть при определенных морфологиях корней, и 
при несоблюдении точности установки винта в 
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корень [58, с. 325-330]. Эффективность приме-
нения щипцов для удаления эндодонтически 
леченых зубов оказалась ниже по сравнению с 
зубами с необтурированными каналами [59,  
с. 688-695]. Никто из респондентов не исполь-
зовал данную систему на практике. 

Операция удаления зуба демонстрирует, что 
с достаточными навыками и опытом стомато-
лог способен использовать самые неожидан-
ные инструменты. Находчивость и гибкость 
врачей проявляются даже в нестандартных си-
туациях, где применение специализирован-
ного оборудования ограничено или невоз-
можно. Среди методов, упомянутых в ответах 
опрошенных, были случаи использования сто-
матологических зондов, эндодонтических фай-
лов и хирургических скальпелей для удаления 
зубов и извлечения отломков корней. Такие 
подходы показывают, что эффективность экс-
тракции часто зависит не столько от инстру-
мента, сколько от мастерства врача. 

Анализ анкетирования показал, что исполь-
зование щипцов для удаления зубов остается 
распространённой практикой среди стомато-
логов. Наиболее часто щипцы применяются в 
14 случаях из 41, что составляет 34,1% респон-
дентов, которые указали, что пользуются ими 
практически всегда. 15 участников (36,6%) от-
ветили, что применяют щипцы в менее чем по-
ловине случаев. 10 респондентов (24,4%) ис-
пользуют их в более чем половине случаев, но 
не всегда, и лишь 2 участника (4,9%) указали, 
что никогда не применяют щипцы для удале-
ния. Эти результаты свидетельствуют о том, 
что, несмотря на известные недостатки щип-
цов, этот инструмент остаётся одним из ключе-
вых в арсенале стоматологов-хирургов. 

Удаление зуба – распространённая проце-
дура в стоматологической практике, однако она 
не лишена осложнений. В литературе осложне-
ния определяются как «непредвиденные собы-
тия, увеличивающие заболеваемость сверх 
ожидаемого уровня» во время хирургического 
вмешательства и, как правило, связаны с воз-
растом пациента, медицинским состоянием, 
характером операции и вредными привычками 
[60, с. 655-665; 61, с. 782-788; 62, с. 121; 63, с. 407-
411]. Осложнения делятся на интраоперацион-
ные (возникающие в ходе операции) и после-
операционные, проявляющиеся после хирурги-
ческого вмешательства [64, с. 205-221]. После-
операционные осложнения включают как ин-
фекционные (абсцессы и флегмоны), так и не-
инфекционные (боль, кровотечение, отёк, 

альвеолит, парестезия, сообщение с верхнече-
люстной пазухой, дисфункция височно-нижне-
челюстного сустава, тризм, тканевая эмфизема 
и другие) [65, с. 75-93; 66, с. 399]. Эти осложне-
ния могут варьироваться от лёгких до угрожаю-
щих жизни, поэтому их профилактика крайне 
важна. 

За последние десятилетия проводилось 
множество исследований по оценке распро-
страненности осложнений, связанных с опера-
цией удаления зуба. Так, в 2008 году наиболее 
часто встречающимся осложнением по резуль-
татам проведенного исследования [67, с. 20-24] 
были оставленные в костной ткани обломки 
корней. Далее, в работе 2014 года [68, с. 51-55], 
таким осложнением стал альвеолит. На данный 
момент альвеолит является наиболее описыва-
емым в научных работах осложнением. Аль-
веолит или «сухая лунка» является местным по-
стэкстракционным осложнением, возникаю-
щим в альвеолярной лунке при отсутствии 
стойкого кровяного сгустка и покрывающего 
эпителия [69, с. 52-58]. Возникновение аль-
веолита в повседневной стоматологической 
практике неизбежно. Факторами риска явля-
ются курение, хирургическая травма при удале-
нии зуба, возраст, пол, история болезни, си-
стемные заболевания, место экстракции, коли-
чество анестезии, опыт оператора, использова-
ние антибиотиков перед операцией и слож-
ность проведенной операции. Кроме того, у па-
циенток влияние на возникновение осложне-
ния оказывает стадия менструального цикла и 
прием оральных контрацептивов [70]. 

Наиболее частым осложнением при удале-
нии зубов, по результатам опроса, является пе-
релом коронки или корней зуба – это отметили 
37 респондентов (90,2%). Второе место по ча-
стоте занимает перелом межкорневой перего-
родки, который наблюдали 24 стоматолога 
(58,5%). Значительное количество респонден-
тов, а именно 19 человек (46,3%), также сооб-
щили об отломе вестибулярной или оральной 
стенки альвеолы, что указывает на высокий 
риск повреждения костных структур во время 
процедуры. 

Травма мягких тканей отмечена 17 стомато-
логами (41,5%), а осложнения в виде кровотече-
ния из лунки и альвеолита встречались в прак-
тике 13 респондентов (31,7%). Менее частыми 
осложнениями стали перелом альвеолярного 
гребня (6 стоматологов, 14,6%), повреждение 
дна верхнечелюстной пазухи (5 респондентов, 
12,2%) и повреждение соседнего зуба (3 
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респондента, 7,3%). Врач-стоматолог может су-
щественно повлиять на успешность экстракции 
и снизить риск осложнений, уделяя внимание 
доступу, визуализации, правильной позиции 
пациента, выбору хирургической техники и 
применяя дополнительные методы визуализа-
ции, такие как конусно-лучевая компьютерная 
томография (КЛКТ). 

Большинство респондентов (23, 56,1%) ука-
зали, что частота осложнений в их практике со-
ставляет менее 5%. Из них 16 используют 
щипцы для удаления зубов реже, чем в поло-
вине случаев, что может свидетельствовать о 
стремлении минимизировать риски, связан-
ных с этим методом. 

Осложнения на уровне 5–10% встречаются у 
11 специалистов (26,8%), а 6 стоматологов 
(14,6%) сообщили о частоте осложнений 10–
20%. Лишь один респондент (2,4%) указал, что 
сталкивается с осложнениями в более чем 20% 
случаев. 

Результаты опроса демонстрируют различ-
ные подходы стоматологов к немедленной им-
плантации: часто проводят немедленную им-
плантацию – 17 респондентов (41,5%), редко 
применяют этот метод – 16 респондентов 
(39%), никогда не проводят немедленную им-
плантацию – 6 респондентов (14,6%). Эти дан-
ные отражают разнообразие практик. Хотя 
многие стоматологи стремятся использовать 
немедленную имплантацию для ускорения ре-
абилитации, значительная часть применяет 
этот подход с осторожностью или избегает его 
вовсе. 

Большинство респондентов (19 человек, 
51,4%) указали, что сталкиваются с осложнени-
ями при немедленной имплантации менее чем 
в 5% случаев. У 12 стоматологов (32,4%) частота 
осложнений составила от 5 до 10%, у 5 опро-
шенных (13,5%) осложнения возникали в 10–
20% случаев, и только 1 респондент (2,7%) отме-
тил более 20% осложнений. Эти результаты по-
казывают, что при подходящих клинических 
условиях и грамотном выполнении процедуры 
немедленная имплантация сопровождается 
минимальным риском осложнений. 

Более половины респондентов (30 человек, 
73,2%) считают, что метод удаления влияет на 
успешность немедленной имплантации, что 
подчеркивает важность выбора подходящей 
техники для достижения положительных ре-
зультатов. Из 10 стоматологов (24,4%), которые 
не видят такой зависимости, 9 раннее указали, 
что проводят немедленную имплантацию 

редко или не проводят её вовсе, что может сви-
детельствовать о меньшем опыте или осторож-
ном подходе к использованию этой методики. 

Для минимизации осложнений при немед-
ленной имплантации стоматологи применяют 
различные дополнительные меры. Наиболее 
популярными из них являются мягкотканная 
пластика, которую используют 80% респонден-
тов (28 человек), и костная аугментация – её 
применяют 71,4% (25 человек). Индивидуаль-
ные формирователи десневой манжеты (ФДМ) 
или временные коронки используются 40% 
опрошенных (14 человек). Менее распростра-
нённым методом является использование 
Platelet-Rich Fibrin (PRF), который применяют 
лишь 5,7% респондентов (2 человека). Обога-
щенный тромбоцитами фибрин получают пу-
тем одноступенчатого центрифугирования без 
применения каких-либо антикоагулянтов. PRF 
состоит из тромбоцитов, лейкоцитов и их под-
групп, встроенных в фибриновую матрицу с 
белками плазмы [71, с. 679-689; 72, с. 329-340]. 

Участники отдали предпочтение различным 
методам имплантации. Наиболее популярным 
оказался метод отсроченной имплантации, 
включающий удаление зуба, заживление и 
установку имплантата с временной коронкой 
или ФДМ – его выбрали 24 человека (58,5%). 
Имплантация с использованием ФДМ или вре-
менной коронки непосредственно после удале-
ния зуба заняла второе место – этот метод 
предпочитают 18 респондентов (43,9%). Вари-
ант без нагрузки с установкой заглушки и по-
следующим протезированием выбрали 14 сто-
матологов (34,1%). Наименее популярным ока-
зался метод немедленной имплантации с за-
глушением имплантата – его используют 7 ре-
спондентов (17,1%). 

Согласно исследованию, проведенному в 
2020 году Г. М. Рагучи и др. (англ. GM Ragucci et 
al.), немедленно нагруженные имплантаты по-
казали выживаемость 84,1%, в то время как 
протокол с отсроченной нагрузкой показал 
97,7% [23, с. 40]. А в более давнем систематиче-
ском обзоре, проведенном в 2014 году, ученые 
пришли к выводу, что одиночные коронки с не-
медленной и отсроченной нагрузкой одина-
ково успешны в отношении выживания им-
плантата [73, с. 222-228]. В работе С. Мелони и 
др. (англ. SM Meloni et al.) от 2018 года была про-
анализирована непосредственная и отсрочен-
ная нагрузка на имплантаты в области первых 
моляров нижней челюсти в течение 5-летнего 
наблюдения, и обнаружена 100% выживаемость 
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имплантата для обеих групп; и среднюю по-
терю костной массы 0,62 ± 0,45 мм в группе 
непосредственной нагрузки и 0,69 ± 0,33 мм для 
отсроченной группы [74, с. 409-418]. 

Немедленную имплантацию проводят 19 
стоматологов (46,3%) из опрошенных, все отве-
тили, что выбор метода удаления зуба влияет 
на решение о проведении немедленной им-
плантации, из них 15 пользуются щипцами для 
удаления зубов в менее чем половине клиниче-
ских случаев либо не пользуются вовсе. 

Заключение 
Атравматичное удаление зубов является 

важным этапом стоматологической хирургии, 
непосредственно влияющим на успех немед-
ленной имплантации. Анализ современных ме-
тодов и инструментов показывает, что переход 
к менее травматичным подходам позволяет 
минимизировать повреждение мягких и кост-
ной тканей, что, в свою очередь, создаёт благо-
приятные условия для последующей реабили-
тации с использованием дентальных имплан-
татов. Сохранение альвеолярной кости, умень-
шение риска осложнений и повышение ком-
форта пациентов являются ключевыми целями 
этих методов. 

Анализ анкетирования показал, что, не-
смотря на широкое использование традицион-
ных щипцов, более 70% стоматологов приме-
няют такие современные методы, как перио-
томы, люксаторы и фрагментация корней. Эти 
методы и инструменты обеспечивают точность 
экстракции и минимизацию травмы, что осо-
бенно важно при подготовке к немедленной 
имплантации. Например, периотомы и люкса-
торы позволяют аккуратными поступатель-
ными движениями разрезать связки зуба и из-
влечь его из альвеолы и при этом сохранить це-
лостность стенок лунки, тогда как фрагмента-
ция корней значительно снижает нагрузку на 
окружающие ткани при удалении многокорне-
вых зубов. Тем не менее щипцы остаются вос-
требованным инструментом, хотя их примене-
ние сопровождается повышенным риском 
травматизации альвеолярной кости и окружа-
ющих тканей. 

Инновационные технологии, такие как пье-
зохирургия и системы вертикальной экстрак-
ции, представляют собой значительный про-
гресс в снижении травматичности удаления зу-
бов. Пьезохирургический аппарат обеспечи-
вает избирательное воздействие на костные 
ткани, минимизируя повреждение мягких тка-
ней, что способствует ускорению заживления. 

Однако его редкое применение среди опро-
шенных стоматологов (менее 30%) связано с 
высокой стоимостью оборудования и ограни-
ченной доступностью. Система Benex демон-
стрирует высокую эффективность при удале-
нии однокорневых зубов, минимизируя необ-
ходимость лоскутных операций и травматиза-
цию окружающих тканей, однако пока она не 
получила широкого распространения. 

Выбор метода удаления оказывает значи-
тельное влияние на успех немедленной им-
плантации, согласно проведенным исследова-
ниям, и как отметили большинство респонден-
тов. Немедленная имплантация, если удаление 
выполняется атравматично и с соблюдением 
всех условий, сопровождается минимальными 
рисками. В то же время осторожный подход, 
выражающийся в отсроченной имплантации, 
остается популярным среди врачей, подчерки-
вая необходимость индивидуального выбора 
техники для каждого клинического случая. 

Заключение исследования подчеркивает 
важность выбора правильной методики удале-
ния зубов, которая позволит не только сокра-
тить время лечения и повысить комфорт паци-
ента, но и создать оптимальные условия для 
установки имплантата. Современные подходы 
к экстракции зубов, учитывающие анатомиче-
ские особенности и направленные на сохране-
ние костной и мягкой тканей, имеют все шансы 
стать стандартом в стоматологической прак-
тике, обеспечивая высокие показатели успеха в 
имплантологии. 

Таким образом, переход к менее травматич-
ным методам удаления зубов, интеграция ин-
новационных технологий и индивидуализация 
подходов к лечению являются важными ша-
гами для повышения качества стоматологиче-
ской помощи и успешности имплантации. 
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TOOTH EXTRACTION METHODS: ATRAUMATIC APPROACH  
AND OPPORTUNITIES FOR IMMEDIATE IMPLANT PLACEMENT 

 
Abstract. Introduction. Tooth extraction is one of the most common surgical procedures in dentistry, often lead-

ing to damage to bone structures and complicating subsequent implantation. The atraumatic extraction method 
focuses on preserving the integrity of both bone and soft tissues, minimizing trauma to the vestibular plate of the 
socket, and maintaining other plates and septal bone to ensure optimal bone availability for implant installation. 
The aim of the study is to review existing tooth extraction methods, their impact on the success of immediate implant 
placement, and compare the findings with data obtained from a survey of dental surgeons. Materials and Methods. 
The study utilized publications from eLibrary.Ru and PubMed databases, as well as survey results from 41 oral 
surgeons regarding their tooth extraction methods, complication rates, and immediate implant installation prac-
tices. The search was conducted using the keywords: «tooth extraction», «atraumatic extraction» and «immediate 
implant placement». Results. Extraction forceps are used by 33 dentists (80.5%), despite high complication rates. 
Over 70% of surveyed dentists practice atraumatic methods like periotomes (70.7%) and tooth fragmentation 
(75.6%). Immediate implant installation, performed after tooth extraction, shows success rates comparable to de-
layed placement if clinical conditions are optimal: a vestibular plate >1 mm thick, no acute infection, and sufficient 
bone for primary stability. Conclusions: Atraumatic extractions reduce tissue trauma, improve conditions for im-
mediate implant placement, and lower complication rates, offering potential for standardization and better patient 
rehabilitation in shorter timeframes.  
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https://doi.org/10.11607/jomi.2014suppl.g4.1
https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A6%3A16641174/detailv2?sid=ebsco%3Aplink%3Ascholar&id=ebsco%3Agcd%3A134160669&crl=c&link_origin=scholar.google.com
https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A6%3A16641174/detailv2?sid=ebsco%3Aplink%3Ascholar&id=ebsco%3Agcd%3A134160669&crl=c&link_origin=scholar.google.com
https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A6%3A16641174/detailv2?sid=ebsco%3Aplink%3Ascholar&id=ebsco%3Agcd%3A134160669&crl=c&link_origin=scholar.google.com
https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A6%3A16641174/detailv2?sid=ebsco%3Aplink%3Ascholar&id=ebsco%3Agcd%3A134160669&crl=c&link_origin=scholar.google.com
https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A6%3A16641174/detailv2?sid=ebsco%3Aplink%3Ascholar&id=ebsco%3Agcd%3A134160669&crl=c&link_origin=scholar.google.com


Актуальные исследования • 2025. №4 (239)  Медицина, фармация | 71 

 
 

САВЧЕНКО Марина Владимировна 
студентка,  

Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова,  
Россия, г. Санкт-Петербург 

 
АНАЛИЗ ФАКТОРОВ РИСКА И ПРОГНОСТИЧЕСКИХ МОДЕЛЕЙ  
ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА БОЛЬШИХ ДАННЫХ 
 

Аннотация. Сердечно-сосудистые заболевания (ССЗ) остаются одной из ведущих причин смертности 
во всем мире. Точная диагностика и своевременное выявление факторов риска являются ключевыми эле-
ментами профилактики и управления этими заболеваниями. В данной статье рассматриваются основ-
ные диагностические показатели ССЗ, а также результаты анализа датасета на 70,000 пациентов с ис-
пользованием Python для выявления зависимостей между различными параметрами и наличием ССЗ. Осо-
бое внимание уделяется влиянию уровня холестерина и других метаболических показателей на развитие 
этих заболеваний. 

 
Ключевые слова: диагностика, сердечно-сосудистые заболевания, липидный обмен, анализ данных, 

предсказательные модели. 
 
ердечно-сосудистые заболевания (ССЗ) 
остаются одной из ведущих причин смерт-

ности и инвалидности во всем мире, представ-
ляя собой сложный комплекс патологических 
состояний, затрагивающих функциональность 
и целостность сердечно-сосудистой системы. 
Наиболее часто встречающиеся формы ССЗ 
включают ишемическую болезнь сердца, це-
реброваскулярные инсульты, артериальную ги-
пертензию и другие сосудистые нарушения. 
Эти заболевания нередко ассоциируются с дис-
функцией липидного обмена, что приводит к 
гиперхолестеринемии и гипертриглицериде-
мии. Важно отметить, что ранняя диагностика 
и оценка факторов риска могут существенно 

улучшить исходы лечения и снизить уровень 
смертности [1]. 

Международный опыт показывает, что ис-
пользование современных технологий, таких 
как машинное обучение и аналитика больших 
данных, может существенно повысить точность 
диагностики и прогнозирования ССЗ. В рамках 
данного исследования был проведен анализ да-
тасета, содержащего данные 70,000 пациентов 
(равное распределение больных и здоровых в 
выборке), с целью выявления наиболее значи-
мых факторов риска и их взаимосвязей с нали-
чием ССЗ. 

Методология 
Для анализа использовался датасет [3], со-

держащий следующие данные (рис. 1): 

 
Рис. 1. Анализируемые данные 

 

С 
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Основные параметры включали возраст, 
пол, рост, вес, уровни систолического и диасто-
лического давления, холестерин, глюкозу, 
наличие курения и алкоголизма, физической 
активности, а также наличие или отсутствие 
ССЗ. 

Результаты анализа 
На основе анализа были созданы портреты 

типичных мужчин и женщин, страдающих от 
ССЗ, а также контрольные группы без указан-
ных патологий. Например, типичная женщина 
без ССЗ имеет средний возраст 51.7 лет, нор-
мальный уровень холестерина, физически ак-
тивна и имеет ИМТ 26.8, что соответствует из-
быточному весу. В то же время типичная жен-
щина с ССЗ старше на 3 года, имеет повышен-
ный уровень холестерина и более высокий ИМТ 
(29.0). Аналогичные закономерности наблюда-
ются среди мужчин. 

Зависимости между параметрами 
Была проведена оценка зависимости между 

различными параметрами и наличием ССЗ. Вот 
некоторые ключевые выводы: 

• Возраст. Средний возраст среди людей с 
ССЗ примерно на 3 года выше, чем среди здо-
ровых. 

• Давление. У больных ССЗ, как правило, 
давление выше: примерно на 10 мм рт. ст. 

• Холестерин. Повышенный уровень хо-
лестерина чаще встречается у женщин с ССЗ, 
чем у мужчин с ССЗ. 

• ИМТ. У всех категорий пациентов свой-
ственно иметь слегка избыточный вес, что свя-
зано с процессом старения. Однако ИМТ выше 
у больных ССЗ, что подтверждает связь избы-
точного веса с этими заболеваниями (рис. 2). 

 
Рис. 2. Распределение больных и здоровых по уровню ИМТ 

 
• Физическая активность. Физическая ак-

тивность у людей с ССЗ незначительно ниже, 
чем у здоровых. 

Логистическая регрессия 
Для предсказания наличия ССЗ на основе 

данных показателей была применена модель 
логистической регрессии. Основные метрики 
модели включают: 

• Accuracy: 0.7319 (Доля верных ответов) 
• Recall: 0.6786 (Полнота данных) 
• Precision: 0.7577 (Точность) 
• F1 Score: 0.7160 (Гармоническое среднее 

между точностью и полнотой) 

• ROC-AUC Score: 0.7585 (Качество мо-
дели) 

Эти метрики указывают на хорошую способ-
ность модели разделять классы и предсказы-
вать наличие ССЗ с приемлемой точностью. 

Обсуждение 
Анализ данных подтвердил важность таких 

факторов, как возраст, уровень холестерина, 
давление и ИМТ, в диагностике и управлении 
ССЗ. Международный опыт показывает, что мо-
ниторинг этих показателей на регулярной ос-
нове позволяет значительно снизить риск раз-
вития этих заболеваний [2, с. 937-952]. Кроме 
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того, использование моделей машинного обу-
чения, таких как логистическая регрессия, мо-
жет помочь врачам в ранней диагностике и 
принятии более обоснованных клинических 
решений. 

Однако стоит отметить, что модель требует 
дальнейшего улучшения, особенно в части по-
вышения полноты (recall), чтобы минимизиро-
вать количество ложных отрицательных слу-
чаев. 

Визуализации 
Вставка визуализаций позволит лучше по-

нять зависимости между различными парамет-
рами и наличием ССЗ. Например, гистограммы 
распределения возраста и давления, а также ги-
стограммы между наличием ССЗ и уровнем хо-
лестерина помогут визуально представить по-
лученные результаты (рис. 3). 

 
Рис. 3. Корреляция между уровнем холестерина и наличием ССЗ 

 
Заключение 
Ранняя диагностика и оценка факторов 

риска играют ключевую роль в профилактике и 
лечении сердечно-сосудистых заболеваний. 
Анализ датасета с использованием методов ма-
шинного обучения подтвердил важность таких 
параметров, как возраст, давление, уровень хо-
лестерина и ИМТ. Дальнейшее развитие моде-
лей предсказательной аналитики позволит 
улучшить точность диагностики и эффектив-
ность лечения ССЗ. 
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логии языка, включающие ответственное отношение к языковым традициям, воспитание уважения к 
родному языку и развитие коммуникативной компетентности. Особое внимание уделено актуальным 
проблемам современного языка, таким как снижение уровня речевой культуры, засорение речи иноязыч-
ными заимствованиями, жаргонизмами и стилистическими ошибками. 
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зык народа – это его историческая память, 
воплощенная в слове. Тысячелетняя духов-

ная культура, жизнь русского народа своеоб-
разно и неповторимо отразились в русском 
языке, в его устной и письменной формах, в па-
мятниках различных жанров – от древнерус-
ских летописей и былин до произведений со-
временной художественной литературы. И, 
значит, культура языка, культура слова пред-
стает как неразрывная связь многих и многих 
поколений. 

Родной язык – душа нации, первостепен-
ный и наиболее очевидный ее признак. В языке 
и через язык выявляются такие важнейшие 
особенности и черты, как национальная психо-
логия, характер народа, склад его мышления, 
самобытная неповторимость художественного 
творчества, нравственное состояние и духов-
ность. 

Знать выразительные средства языка, уметь 
пользоваться его стилевыми и смысловыми бо-
гатствами во всем их многообразии – к этому 
должен стремиться каждый носитель языка. 

Сегодня защита и охрана природных бо-
гатств, здоровье народа осознаются как важное 
общегосударственное дело. Охраняются и вос-
станавливаются памятники культуры. Наш 
язык нуждается в таком же бережном подходе. 
Ведь ни для кого не секрет, что современная 

устная и письменная речь стилистически сни-
жается и огрубляется, засоряется ненужными 
иноязычными заимствованиями, разного рода 
неточностями и ошибками. Язык художествен-
ной литературы испытывает тенденции к без-
ликости и стандартности. Язык науки страдает 
от ненужной усложненности. Публицистика 
подчас грешит многословием, невнятностью и 
невыразительностью. Тревогу вызывают хлы-
нувшие в нашу печать арготические элементы. 
А что говорить о рекламных текстах, которые 
ежедневно обрушиваются на нас с экранов те-
левизоров. Все это может привести к оскуде-
нию, а, следовательно, к обеднению языка. Та-
кое состояние современного литературного 
языка является отражением и показателем не-
достаточно высокого уровня речевой культуры 
говорящих и пишущих. Именно поэтому, сего-
дня правомерно говорить об экологическом 
подходе к вопросам культуры речи или об эко-
логии языка, которая становится одной из ак-
туальных проблем современности. 

Экология культуры речи предполагает от-
ветственное отношение к национальным язы-
ковым традициям, воспитание любви к род-
ному языку, заботу о его прошлом, настоящем 
и будущем. Заметим, что культура языка, как и 
любая культура, предполагает ее постоянное 
освоение и «возделывание», обработку и 

Я 
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охрану. И тут уместно сказать, что целью линг-
вистической экологии является и сам литера-
турный язык, и человек, пользующийся им. 
Цель эта состоит в заботе о воспитании чело-
века, для которого традиционные литератур-
ные нормы – основа выражения своих мыслей 
и идей. И здесь очень важна роль школы, одной 
из актуальных задач, которой является воспи-
тание и формирование всесторонне развитой 
личности, обладающей потенциалом гумани-
тарной культуры, необходимым компонентом, 
которой является речевая культура. Актуаль-
ность проблемы обусловлена резким сниже-
нием уровня речевой культуры учащихся, не-
уважением к существующим нормам речи. 

Речь школьников сегодня засорена варва-
ризмами и жаргонизмами. Крайне прими-
тивны формы диалога, которые доступны уча-
щимся, низка культура дискуссии и оформле-
ния собственной точки зрения. Одновременно 
школьники стесняются безграмотности и не-
выразительности своей речи. Они нередко ис-
пытывают беспричинный страх перед устным 
высказыванием, что обусловлено крайне сла-
бой речевой культурой. Учащиеся не могут 
точно и кратко сформулировать мысль, не-
адекватно реагируют на замечания педагогов, 
но и сами эти замечания делают часто в некор-
ректной форме. Но чтобы разобраться в непро-
стых реалиях современной жизни, молодым 
людям необходимо научиться формулировать 
свои мысли, связно выражать свое мнение от-
носительно тех или иных проблем окружаю-
щей действительности. 

В связи с захлестнувшей общество разного-
лосицей мнений, суждений, идеологий у пред-
ставителей многих профессий возникает по-
требность в таком виде воздействия на людей, 
как убеждение словом. Отсюда необыкновенно 
возрос интерес к риторике, призванной 
научить человека мыслить, правильно излагать 
свои суждения и воздействовать на окружаю-
щих с помощью слова. Овладение культурой 
речи учащимися, развитие риторических по-
тенциалов, языкового чутья возможно только в 
процессе творческого взаимодействия учителя 
и ученика. Поэтому необходимо в определен-
ной мере дополнять и расширять новые под-
ходы в преподавании русского языка, специ-
альными целями которого является формиро-
вание языковой, коммуникативной и лингви-
стической компетентности учащихся. 

Дидактическая основа – творческое взаимо-
действие учителя и ученика. Во время занятий 

используются такие формы работы, как кон-
курсы, творческие рассказы с изменением 
лица, инсценировки, составление собственных 
текстов для различных слушателей. Препода-
ватель должен поддерживать такие дидактиче-
ские импульсы учебного занятия, как проблем-
ность, соревновательность, формирование 
творческих ситуаций, самостоятельный поиск 
ответов учащихся. Существенную помощь пе-
дагогу окажет работа учащихся в составе эки-
пажей, творческих групп, команд, мастерских. 
Велика роль домашних заданий (ряд упражне-
ний необходимо провести перед зеркалом, ре-
петиция монологов на заданную тему и т. д.). 

Необходимо прежде всего скорректировать 
речь учащихся, научить их находить речевые 
ошибки разного типа и сознательно исправ-
лять их. Особое внимание должно быть обра-
щено на очищение речи от жаргонизмов, про-
сторечных слов, плеоназмов; умение выделять 
и корректировать речевые ошибки в письмен-
ном и устном тексте. Наряду с традиционными, 
учащимся предлагаются следующие виды ра-
бот: 

1. Составление словаря «Речевые ошибки 
и их преодоление» с указанием источника 
ошибки (устная речь, средства массовой ин-
формации, художественная или учебная лите-
ратура) и восстановлением нормативного об-
разования. 

2. Редактирование текстов прессы, совре-
менных произведений художественной лите-
ратуры, составление на этом основании ката-
лога речевых ошибок и соответствующих нор-
мативных форм. 

3. Составление словарных статей к паро-
нимам, найденным при работе с художествен-
ными текстами, объяснение их значения и упо-
требления, грамматических форм. 

Необходимо дать представление о языко-
вых стилистических ресурсах, стилях речи, о 
стилистической норме и стилистических 
ошибках. Система упражнений должна научить 
школьников составлять речевые произведения 
в различных стилях и жанрах. Возможны следу-
ющие виды работ: 

1. Нахождение требуемых стилистиче-
ских фигур и тропов в художественном тексте, 
составление по их модели самостоятельных 
тропов. 

2. Составление сюжетных остроумных 
рассказов с данными стилистическими фигу-
рами. 
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3. Составление вариантов начала и завер-
шения речи с заданными стилистическими 
формулами. 

Даем представление об основных этапах ра-
боты над публичным выступлением. Научить 
начинающих ораторов прежде всего думать, 
облекать свои мысли в связный текст и произ-
носить его таким образом, чтобы он воздей-
ствовал на слушателя. Учащиеся знакомятся с 
различными типами публичных выступлений: 
развлекательных, информационных, агитаци-
онных. Материалы для анализа, образцовые 
тексты взяты, во-первых, из русской классиче-
ской литературы и произведений 20 века; во-
вторых, из публичных выступлений и обраще-
ний политиков, деятелей культуры 80-90г.г. 20 
века. Тексты даются в столкновении мнений, 
идей, идеологий, что должно побудить буду-
щих ораторов к размышлениям. При изучении 
можно использовать такие формы работы: 

1. Приготовить и произнести краткую 
речь на заданную тему, скомпоновав ее при 
подготовке так, чтобы начало служило установ-
лению контакта со слушателями (разъяснение, 
почему именно это актуально и важно для них). 

2. В «судебном процессе» над героем ли-
тературного произведения выступить в роли 
судьи, адвоката, прокурора и самого подсуди-
мого, стремясь в каждом случае доказать и 
обосновать требуемое ролевой ситуацией. 

3. Составить сообщение-доклад по теме 
«Секрет словесного воздействия…» (писателя, 
книги, речи учителя). Доклад должен быть ос-
нован только на собственных мыслях. 

Рассматриваем проблемы культуры спора, 
полемики, взаимообогащающего обмена мне-
ниями. Как сделать спор продуктивным? Как 
заставить оппонента выслушать твое мнение? 
Как правильно аргументировать свою точку 
зрения? Ответить на эти вопросы помогает 
теоретический материал и система практиче-
ских упражнений: 

1. Прокомментировать факт спора в 
структуре предложенного художественного 
произведения с точки зрения законов дискус-
сии. 

2. Организовать дискуссию по одной из 
тем: «Нужна ли школьная форма?», «Что непри-
емлемо в современной школе?» и т. д. Опреде-
лить свою позицию в споре, попытаться ее 
обосновать, утвердить. 

3. Выразить свою положительную или от-
рицательную оценку того или иного явления 
жизни общества. 

Есть упражнения, которые призваны скор-
ректировать речевое поведение человека в об-
ществе, воспитать вежливого и тактичного со-
беседника, словом, повысить коммуникатив-
ную компетенцию человека. 

Основные формы работы: 
1. Знакомство с речевыми формулами, ис-

пользование их в той или иной речевой ситуа-
ции. 

2. Инсценировки бесед с тем или иным 
собеседником с выбором соответствующей со-
циально-речевой роли. 

Грамотная, убедительная и выразительная 
речь, умение выступать перед аудиторией и 
воздействовать на нее своим словом, возмож-
ность непринужденно общаться с другими 
людьми – вот качества, которые должен выра-
ботать в себе каждый, кто хочет чувствовать 
себя свободно и уверенно в любом обществе, 
кто хочет добиться успехов в профессиональ-
ной деятельности. 

Пока мы хорошо говорим и пишем по-рус-
ски, нам не грозит никакая денационализация 
– при всех экономических и политических пе-
ременах или даже катаклизмах. 

Грамотная, убедительная и выразительная 
речь, умение выступать перед аудиторией и 
воздействовать на нее своим словом, возмож-
ность непринужденно общаться с другими 
людьми – вот важнейшие качества, которые 
необходимы каждому, кто хочет чувствовать 
себя свободно и уверенно в любом обществе, 
кто хочет добиться успехов в профессиональ-
ной деятельности. Чтобы разобраться в непро-
стых реалиях современной жизни, выпускни-
кам школы необходимо научиться формулиро-
вать свои мысли, идеи, вопросы, правильно 
выражать свое мнение относительно тех или 
иных проблем окружающей действительности, 
уметь убеждать собеседника. В поведении и об-
щении с другими людьми неизбежно проявля-
ется внутренний мир человека. Богатому и кра-
сивому внутреннему миру, как правило, соот-
ветствует высокая культура поведения и обще-
ния. 

Культура речи – это показатель лингвисти-
ческой компетентности и коммуникативности 
личности. 

Наша цель: формирование языковой, ком-
муникативной и лингвистической компетент-
ности учащихся, воспитание вежливого и так-
тичного собеседника. 

Учащиеся должны знать: 
• качества (критерии) хорошей речи; 



Актуальные исследования • 2025. №4 (239)  Филология… | 78 

• причины появления речевых ошибок; 
• нормы литературного произношения, 

постановки ударения, употребления грамма-
тических форм и нормы словоупотребления; 

• языковые стилистические ресурсы, 
стили речи, стилистические нормы; 

• виды выступлений с точки зрения их 
основной цели; 

• основные этапы работы над публичным 
выступлением; 

• основные виды эмоционального воз-
действия на слушателей; 

• культуру поведения в споре, полемике; 
• формулы речевого этикета. 
Учащиеся должны уметь: 
• выделять и корректировать речевые 

ошибки в письменной и устной речи; 
• правильно произносить слова, ставить 

ударение, не допускать в своей речи грубых 
просторечий, диалектных слов, жаргонизмов; 

• составлять речевые произведения в 
различных стилях и жанрах; 

• составлять связный текст и произно-
сить его таким образом, чтобы он воздейство-
вал на слушателя; 

• использовать основные виды эмоцио-
нального воздействия на слушателя. 
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ирменный стиль (брендбук) представляет 
собой совокупность визуальных и тексто-

вых элементов, которые создают уникальный 
образ компании и помогают выделиться на 
рынке. 

Основная цель фирменного стиля – обеспе-
чить целостное восприятие бренда и повысить 
его узнаваемость среди целевой аудитории [3]. 

Основные компоненты фирменного 
стиля 

1. Логотип 
Рекомендации: 
• Логотип должен быть простым и легко 

запоминающимся. 
• Используйте уникальные формы и эле-

менты, чтобы выделиться среди конкурентов. 
• Убедитесь, что логотип хорошо смот-

рится в различных размерах и на разных носи-
телях (бумага, веб, одежда и т. д.). 

• Разработайте несколько версий лого-
типа (цветная, черно-белая, горизонтальная, 
вертикальная) для различных применений. 

2. Цветовая палитра 
Рекомендации: 
• Выберите основную и дополнительную 

цветовые палитры, которые будут использо-
ваться во всех визуальных материалах. 

• Убедитесь, что выбранные цвета соот-
ветствуют эмоциональному посылу и ценно-
стям бренда. 

• Проверьте, как цвета выглядят на раз-
личных носителях и в разных условиях освеще-
ния. 

• Используйте цветовые схемы, которые 
обеспечивают хорошую читаемость и контраст. 

3. Типографика 
Рекомендации: 
• Выберите один или два основных 

шрифта для использования в фирменных мате-
риалах. 

Ф 
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• Убедитесь, что шрифты хорошо чита-
ются и соответствуют стилю бренда. 

• Разработайте правила использования 
шрифтов (размеры, интервалы, выравнивание) 
для обеспечения единообразия. 

• Используйте дополнительные шрифты 
для акцентов и специальных случаев, но не пе-
регружайте дизайн. 

4. Визуальные элементы 
Рекомендации: 
• Разработайте уникальные графические 

элементы (иконки, паттерны, иллюстрации), 
которые будут использоваться в фирменных 
материалах. 

• Убедитесь, что визуальные элементы 
соответствуют общей концепции бренда и до-
полняют логотип и цветовую палитру. 

• Создайте библиотеку визуальных эле-
ментов для использования в различных медиа 
(сайт, социальные сети, печатные материалы). 

5. Применение фирменного стиля 
Рекомендации: 
• Разработайте руководство по примене-

нию фирменного стиля (брендбук), которое бу-
дет содержать все правила и рекомендации. 

• Убедитесь, что все сотрудники и парт-
неры компании знакомы с брендбуком и сле-
дуют его рекомендациям. 

• Регулярно обновляйте и дополняйте 
брендбук в соответствии с изменениями в 
стратегии и позиционировании бренда. 

• Контролируйте соблюдение фирмен-
ного стиля во всех визуальных и текстовых ма-
териалах компании [1]. 

Примеры успешных фирменных стилей 
1. Apple 
• Простой и минималистичный логотип, 

который легко узнаваем. 
• Четкая и лаконичная цветовая палитра 

(черный, белый, серый). 

• Использование шрифтов, которые 
обеспечивают хорошую читаемость и соответ-
ствуют стилю бренда. 

• Единообразие во всех визуальных мате-
риалах, включая упаковку, рекламу и интер-
фейсы продуктов. 

2. Coca-Cola 
• Яркий и запоминающийся логотип с 

уникальным шрифтом. 
• Красная и белая цветовая палитра, ко-

торая ассоциируется с брендом. 
• Использование фирменных элементов 

(волнистая линия, бутылка) во всех материа-
лах. 

• Последовательность и узнаваемость во 
всех рекламных кампаниях и продуктах. 

Проектирование фирменного стиля – это 
сложный и многогранный процесс, который 
требует внимания к деталям и понимания цен-
ностей и целей бренда. Следуя представлен-
ным рекомендациям, можно создать уникаль-
ный и запоминающийся фирменный стиль, ко-
торый будет способствовать укреплению пози-
ции на рынке и повышению узнаваемости 
среди целевой аудитории [2]. 
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дну из важнейших угроз безопасности че-
ловеческого общества, отдельных граждан 

и государственных институтов по-прежнему 
составляет наиболее опасная форма преступ-
ности терроризм. Эта проблема является зло-
бодневной практически для всех государств и 
обществ. При этом в Российской Федерации во-
просы противодействия терроризму приобре-
тают особую актуальность в связи с рядом фак-
торов, среди которых следует выделить слож-
ную форму административно-территориаль-
ного устройства, многонациональный и много-
этничный состав населения, который неодно-
роден в разных субъектах, многоконфессио-
нальность вероисповедания. Все эти факторы с 
одной стороны способствуют мирному кон-
структивному и комфортному сосуществова-
нию различных групп населения в едином гос-
ударстве, с другой стороны, могут служить по-
водами для межнациональной, межконфессио-
нальной, межэтнической розни, а, следова-
тельно, и питательной средой для экстремист-
ских настроений и их крайней формы проявле-
ния – терроризма. 

Преступления террористического характера 
наряду с прочими преступными проявлени-
ями, наносят невосполнимый ущерб здоровью, 
жизни, имуществу граждан, но, кроме этого, 
способствуют росту нестабильности в обще-
стве, неуверенности граждан в собственной 
безопасности, подрывают веру в способность 
правоохранительных органов противостоять 

преступности и доверие к государственным 
институтам в целом. 

Отличительная особенность преступлений 
террористического характера – их внезап-
ность, а, следовательно, и высокая сложность 
выявления на этапе подготовки к совершению 
преступления, зачастую также присутствует 
фактор организованности внутренней струк-
туры преступного сообщества, готовящего тер-
рористический акт, скоординированность дей-
ствий его членов между собой, законспириро-
ванность преступной деятельности. 

Головным органом исполнительной власти 
Российской Федерации в области борьбы с тер-
роризмом выступает Федеральная служба без-
опасности Российской Федерации. Именно 
ФСБ России наделено наиболее широким спек-
тром полномочий в области проведения глас-
ных и негласных мероприятий по пресечению 
террористического акта; выявлению лиц, при-
частных к подготовке и совершению террори-
стического акта; добыванию информации о со-
бытиях или действиях, создающих угрозу тер-
роризма [1]. При этом органы внутренних дел 
Российской Федерации согласно действую-
щему законодательству обязаны участвовать в 
мероприятиях по противодействию терро-
ризму, в обеспечении правового режима кон-
тртеррористической операции, а также в обес-
печении защиты потенциальных объектов тер-
рористических посягательств и мест массового 
пребывания граждан [2]. Кроме того, следует 
отметить, что в случае совершения 

О 
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террористического акта, потерпевшие и свиде-
тели скорее всего сначала также попытаются 
обратиться именно к сотрудникам полиции. 
Именно сотрудники полиции скорее всего пер-
выми окажутся на месте совершения преступ-
ления. 

Распределение количества уголовных дел, 
возбужденных по преступлениям террористи-
ческой направленности по статьям УК РФ, а 
также количество выявленных из них органами 
внутренних дел, приведено в таблице. 

Таблица 

 
В качестве примеров наиболее резонансных 

достаточно привести широко известные терро-
ристические акты, совершенные в России 
только в 2024 году: расстрел посетителей и 
поджог концертного зала «Крокус Сити Холл» 
22 марта, захват заложников в СИЗО № 1 Ро-
стова-на-Дону 16 июня, вооруженное нападе-
ние на церкви, синагоги, пост ДПС и сотрудни-
ков полиции в Махачкале и Дербенте 23 июня. 

Безусловно, российское государство осо-
знает стоящую перед ним проблему. В действу-
ющей Стратегии национальной безопасности 
Российской Федерации [3] акцентируется осо-
бое внимание на противодействии терро-
ризму, которое красной нитью проходит по 
разделам данного документа «Государственная 
и общественная безопасность», «Информаци-
онная безопасность», «Стратегическая ста-
бильность и взаимовыгодное международное 
сотрудничество». Особое внимание уделяется 
намерениям отдельных недружественных Рос-
сии государств и транснациональных институ-
тов на дестабилизацию ситуации внутри Рос-
сийской Федерации, а также на деятельность 
международных террористических организа-
ций по расширению сети своих приверженцев 
из числа жителей Российской Федерации. 

Существенным шагом усиления государ-
ственного контроля в сфере противодействия 
терроризму стало установление в 2014 году [4] 
административной ответственности за неис-
полнение решения Национального 

антитеррористического комитета, что позво-
лило повысить персональную ответственность 
должностных лиц за проведение мероприятий 
по профилактике терроризма. 

Кроме того, террористические акты требуют 
организационной и ресурсной подготовки, со-
вершения ряда попутных и предшествующих 
преступлений: завладение денежными сред-
ствами, оружием, транспортом, боеприпасами, 
взрывными устройствами, привлечение и 
идеологическая обработка существенного ко-
личества сторонников, их задействование в со-
вершении преступлений террористического 
характера и т. п. Борьба с названными преступ-
лениями, в подавляющем большинстве случаев 
– прерогатива органов внутренних дел. Значит 
у последних имеется важная возможность со-
поставления картины совершенных преступле-
ний и правонарушений с потенциальной воз-
можностью подготовки террористического 
акта. 

Принимая во внимание, вышесказанное 
следует отметить следующие отличительные 
особенности органов внутренних дел Россий-
ской Федерации среди других органов испол-
нительной власти. 

Во-первых, органы внутренних дел обла-
дают наибольшей численностью личного со-
става, а значит – необходимым ресурсом для 
профилактической деятельности. 

Возбуждено уголовных дел Выявлено сотрудниками ОВД 
 2021 2022 2023 2024 2021 2022 2023 2024 
205 74 138 410 295 31 52 92 50 
205.1 688 407 308 184 307 189 122 67 
205.2 578 547 659 511 231 225 282 197 
205.3 129 141 105 57 66 81 45 24 
205.4 59 41 47 36 45 25 22 17 
205.5 586 382 378 254 350 234 186 116 
205.6 134 108 100 47 65 54 44 19 
208 497 373 265 114 383 259 187 82 
ч. 4 ст. 211 0 0 0 0 0 0 0 0 
220 0 0 4 0 0 0 0 0 
221 0 1 0 0 0 0 0 0 
277 0 0 2 0 0 0 0 0 
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Во-вторых, как отмечалось, зачастую высту-
пают первыми, получающими сообщение о 
преступлении террористического характера. 

В-третьих, уполномочены в области пас-
портно-визового контроля, что немаловажно в 
свете высокого уровня вовлеченности ино-
странных граждан в различные экстремист-
ские течения, нередкие связи с криминальной 
деятельностью международного характера, их 
высокой сплоченности, компактности прожи-
вания и трудовой деятельности. 

В-четвертых (но не в последнюю очередь по 
важности), в органах внутренних дел аккуму-
лируются наибольшие по объему массивы ин-
формации о гражданах, их паспортных данных, 
правонарушениях и преступлениях, транс-
портных средствах и т. п. 

Таким образом, невозможно переоценить 
роль органов внутренних дел Российской 

Федерации в деятельности по борьбе с терро-
ризмом. 
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астоящая статья посвящена главе 2 маги-
стерской диссертации на тему «Конвенци-

онный режим дипломатического посредниче-
ства при осуществлении государством права на 
безопасность при использовании атомной 
энергии» которая предусматривает сочетание 
международного права, дипломатических от-
ношений и вопросов безопасности в контексте 
атомной энергетики. 

Производится анализ существующих меж-
дународных правовых норм и механизмов, ре-
гулирующих использование атомной энергии, 
а также значение дипломатического посредни-
чества как инструмента обеспечения безопас-
ности государств. Особое внимание уделяется 
проблемам, возникающим в результате воз-
можных конфликтов интересов между государ-
ствами, использующими атомную энергию, и 
теми, кто стремится защитить свои националь-
ные интересы и безопасность путем использо-
вания дипломатического посредничества. 

В рамках главы исследуются основные ас-
пекты и подходы к дипломатическому посред-
ничеству, включая роль международных орга-
низаций, таких как Международное агентство 
по атомной энергии (МАГАТЭ), в установлении 
норм и стандартов. 

Таким образом, в главе 2 поднимаются клю-
чевые проблемы и вызовы, стоящие перед 
международным сообществом в контексте без-
опасности использования атомной энергии, 
предлагаются пути их решения и определяется 
роль дипломатического посредничества в этом 
процессе. 

Кроме того, представленная статья 

раскрывает основные важнейшие аспекты пре-
делов дипломатического посредничества в ин-
тересах государства, осуществляющего без-
опасность при использовании атомной энер-
гии включая в себя: 

1. Требования к посреднику, осуществля-
ющего дипломатическое посредничество, а 
также непосредственно вопросы его компе-
тентности; 

2. Дипломатическое посредничество яв-
ляется одним из мирных способов решения 
международного спора; 

3. Основные подходы к установлению 
пределов дипломатического посредничества; 

4. Роль МАГАТЭ в дипломатическом по-
средничестве; 

5. Ограничения и пределы междуна-
родно-правового дипломатического посредни-
чества в области безопасности при использова-
нии атомной энергии; 

6. Необходимость внесения изменений в 
правовые акты для расширения полномочий 
при дипломатическом посредничестве. 

Вопросы безопасного использования атом-
ной энергии, в связи с их исключительной важ-
ностью для выживания человечества и всемир-
ной экологической системы, регламентиру-
ются не только внутренним правом каждого 
государства, но также и международным пра-
вом. 

Ряд международно-правовых актов, вклю-
чающих в себя Конвенцию о ядерной безопас-
ности, Конвенцию о помощи в случаях ядерной 
аварии или радиационной аварийной ситуации 
устанавливают международно-правовой 

Н 
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режим безопасности атомной энергетики. 
Учитывая критическое значение безопасно-

сти атомной энергетики, такая безопасность 
должна быть соблюдена даже в том случае, если 
государства, являющиеся участниками соот-
ветствующих международно-правовых отно-
шений, не имеют друг с другом каких-либо ди-
пломатических контактов либо не могут эф-
фективно осуществлять сотрудничество. В та-
ких случаях одной из форм обеспечения выше-
указанной безопасности является дипломати-
ческое посредничество. 

Следует отметить, что дипломатическое по-
средничество является одним из мирных спо-
собов решения международного спора [1]. Как 
справедливо отмечает В. С. Быстрикова, по-
средничество подразумевает привлечение тре-
тьей стороны, не являющейся прямым участ-
ником конфликта. В отличие от переговорного 
процесса, посредничество характеризуется 
определённой структурой. Посредником 

может выступать государственный деятель, 
эксперт в международных отношениях или 
другие лица, пользующиеся доверием обеих 
сторон международного спора. Основной зада-
чей посредника является содействие в поиске 
оптимальных решений, удовлетворяющих обе 
конфликтующие стороны [2]. 

Таким образом, посредничество представ-
ляет собой более формальный процесс разре-
шения международного спора, по сравнению с 
переговорами, однако менее формальный по 
сравнению с примирением, где примиритель 
занимает более активную роль. 

Рассматривая проблемы определения пре-
делов дипломатического посредничества в ин-
тересах государства, осуществляющего без-
опасность при использовании атомной энер-
гии, необходимо определить, какие требова-
ния выдвигаются к посреднику при осуществ-
лении им своей деятельностью. 

 
Рис. 

 
Ключевым требованием к посреднику явля-

ется его нейтральность. Посредник не должен 
оказывать никаких преференций ни одной из 
сторон, в отношении которых он осуществляет 
посредничество. Добросовестное посредниче-
ство представляет собой равное и справедли-
вое отношение к обоим субъектам междуна-
родного спора. 

Компетентность посредника и доверие сто-
рон к нему. Посредник должен обладать специ-
альной компетенцией, позволяющей ему эф-
фективно разрешать спор. В данном случае 
необходимо констатировать, что наиболее 

эффективным посредником в разрешении 
международных споров, связанных с безопас-
ностью при использовании ядерной энергии, 
может считаться Международное агентство по 
атомной энергии (МАГАТЭ), выполняющее 
контрольную функцию в отношении ядерных 
объектов. При этом рекомендации МАГАТЭ в 
отношении безопасности атомной энергии 
практически полностью имплементированы в 
национальное законодательство государств [3]. 

Также важнейшим требованием к посред-
нику является отсутствие собственного инте-
реса в разрешении спора. Вместе с тем, 
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учитывая глобальность вопросов безопасности 
при использовании атомной энергии, необхо-
димо отметить, что практически каждый по-
средник будет иметь собственную заинтересо-
ванность в разрешении спора. Таким образом, 
посредник становится перед сложным выбо-
ром относительно приоритета интересов. Бу-
дучи формально незаинтересованным лицом, 
посредник должен стремиться к достижению 
соглашения, которое будет отвечать интересам 
обеих сторон международного спора. В то же 
время посредник заинтересован в заключении 
такого соглашения, которое бы соответство-
вала наиболее высоким стандартам обеспече-
ния ядерной безопасности. 

Несмотря на то, что, вполне очевидно, 
именно Международное агентство по атомной 
энергии имеет наибольший потенциал для 
того, чтобы быть эффективным посредником в 
вопросах безопасности при использовании 
атомной энергии, практически во всех кризи-
сах современности, связанных с использова-
нием ядерной энергии (ядерная программа 
Ирана, кризис на Запорожской атомной элек-
тростанции), МАГАТЭ не выступает формаль-
ным посредником. 

Отсутствие посредничества МАГАТЭ в вы-
шеуказанных ситуациях, несмотря на широкое 
привлечение МАГАТЭ к фактическому урегули-
рованию вышеуказанных кризисов, связано с 
двумя причинами. 

Во-первых, необходимо отметить, что Устав 
МАГАТЭ (п. п. 1 п. а ст. 3 Устава), устанавливает 
право агентства служить «посредником с целью 
обеспечения тому или иному члену Агентства 
оказания услуг или снабжения его материа-
лами, оборудованием или техническими сред-
ствами другим членом Агентства» [4]. Таким 
образом, МАГАТЭ имеет лишь ограниченный 
мандат относительно осуществления посред-
ничества, лимитированный вопросами посред-
ничества в оказании технической поддержки. 
При этом МАГАТЭ является международной 
организацией и, равно как и любой вторичный 
субъект международного права, ограничен в 
своей деятельности своими уставными функ-
циями. 

Во-вторых, на МАГАТЭ (как, например, в 
случае с иранской ядерной программой) возло-
жены контрольные функции, при осуществле-
нии которых МАГАТЭ готовит специальные до-
клады для Совета Безопасности ООН. В данном 
контексте очевидно, что совмещение в рамках 
одной организации функций посредника и 

контролера противоречит самой сути посред-
ничества, что ограничивает участие МАГАТЭ в 
международно-правовом посредничестве. 
Вместе с тем иные международные организа-
ции не имеют достаточного авторитета среди 
сторон и (или) профессиональной компетен-
ции для осуществления посредничества. В 
связи с вышеизложенным, в большинстве слу-
чаев осуществляется посредничество ad hoc со 
стороны нейтральных государств, которые в 
своих действиях опираются также на техниче-
скую помощь со стороны МАГАТЭ. 

Таким образом, проблема установления 
пределов дипломатического посредничества 
заключается в необходимости разработки гиб-
ких и многосторонних подходов, учитываю-
щих как национальные, так и международные 
интересы в области безопасности. Это требует 
совершенствования правовых и дипломатиче-
ских механизмов, направленных на предотвра-
щение ядерных угроз при соблюдении права 
государств на мирное использование атомной 
энергии. При этом, учитывая глобальность во-
просов ядерной безопасности, практически не-
возможно требовать от посредника отсутствия 
собственных интересов в разрешении спора. 
Достаточным требованием в данном контексте 
будет лишь добросовестность посредника, за-
интересованного в безопасном использовании 
атомной энергетики. 

Разрешение данного вопроса представля-
ется возможным путем внесения изменений в 
Устав МАГАТЭ с целью определения более ак-
тивной роли данной организации в сфере меж-
дународного посредничества в интересах госу-
дарства, осуществляющего безопасность при 
использовании атомной энергии. 

Изменения в Устав МАГАТЭ могут сосредо-
точиться на расширении его функций и полно-
мочий в области международного посредниче-
ства. Традиционно МАГАТЭ выступает в каче-
стве регулятора, контролирующего использо-
вание ядерной энергии для избежания её при-
менения в военных целях. Однако в условиях 
глобальной нестабильности и роста ядерных 
программ важно адаптировать механизм его 
работы для более активной поддержки госу-
дарств в области безопасности. 

Во-первых, актуализация Устава МАГАТЭ 
может включать установление четких проце-
дур для медиации в спорах, связанных с ис-
пользованием атомной энергии. В большин-
стве случаев конфликты возникают не из-за от-
сутствия норм и правил, а из-за недостатка 
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доверия между странами. МАГАТЭ, обладая до-
статочным уровнем экспертизы и нейтрали-
тета, может послужить площадкой для разре-
шения таких споров, предлагая конфиденци-
альные консультации и разработку взаимовы-
годных соглашений. 

Во-вторых, изменения в Устав могут преду-
сматривать активное участие МАГАТЭ в разра-
ботке совместных стандартов и практик, кото-
рые подчеркнут необходимость меры предо-
сторожности в использовании атомной энер-
гии. Совместные инициативы по безопасности 
могут стать основой для взаимодействия 
между государствами, снижающего риск воз-
никновения конфликтов. Устанавливая уни-
версальные требования к ядерным програм-
мам, МАГАТЭ станет не просто регулятором, а 
инициатором диалога, приводящего к консен-
сусу. 

Третьим важным направлением изменений 
может стать создание механизмов для монито-
ринга и анализа global security implications, свя-
занных с ядерной безопасностью. Включение 
анализа политических и экономических факто-
ров, влияющих на ядерные программы, помо-
жет обосновать позицию государств в глобаль-
ном контексте. Это повысит прозрачность 
ядерных инициатив и даст странам возмож-
ность понять, как их действия воспринимаются 
на международной арене, что, в свою очередь, 
уменьшит напряженность. 

Помимо этого, необходимо усилить гумани-
тарные аспекты работы МАГАТЭ. Внесение в 
Устав гуманитарных обязательств, направлен-
ных на обеспечение безопасности и защиты 
людей от возможных последствий использова-
ния атомной энергии, может служить важным 
шагом в укреплении доверия. Например, 
агентство может развивать международные 
программы по подготовке к чрезвычайным си-
туациям, связанным с ядерными инциден-
тами, а также проводить информационные 
кампании, способствующие повышению осве-
домленности об атомной безопасности среди 
общественности. 

Важным аспектом активизации роли 
МАГАТЭ является также расширение сотрудни-
чества с другими международными организа-
циями, работающими в сферах безопасности и 
разоружения. Установление партнерств с Орга-
низацией Объединенных Наций, Всемирной 
организацией здравоохранения и другими 
учреждениями будет способствовать выра-
ботке согласованных стратегий и уменьшению 

дублирования усилий. Это взаимодействие 
позволит интегрировать атомную безопас-
ность в более широкий контекст международ-
ной политики, приняв во внимание все ас-
пекты, которые могут угрожать миру и ста-
бильности. 

Таким образом, изменения в Устав МАГАТЭ 
с целью определения более активной роли дан-
ной организации в сфере международного по-
средничества могут значительно улучшить си-
туацию с безопасностью в контексте использо-
вания атомной энергии. Сосредоточив внима-
ние на медиации, разработке совместных стан-
дартов, гуманитарных обязательствах и со-
трудничестве с другими международными иг-
роками, МАГАТЭ сможет преодолеть существу-
ющие проблемы дипломатического посредни-
чества, поддерживая свои государства и спо-
собствуя улучшению атмосферы доверия в гло-
бальном сообществе. Такие изменения не 
только укрепят позиции МАГАТЭ как ключе-
вого игрока в области ядерной безопасности, 
но и станут вкладом в построение безопасного 
и мирного будущего, свободного от ядерных 
угроз. 

Соответственно, именно расширение ман-
дата международных организаций на осу-
ществление посредничества позволит более 
эффективно урегулировать рассматриваемые в 
рамках данного исследования вопросы. 
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ИМУЩЕСТВО КАК ОХРАНЯЕМЫЕ ЗАКОНОМ ЦЕННОСТИ  

В ОБЛАСТИ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
 
Аннотация. В данной статье рассматриваются различные подходы к определению имущества в юри-

дической науке. Автор анализирует взгляды Г. Ф. Шершеневича и А. П. Сергеева, отмечая отсутствие 
единого определения в Гражданском кодексе РФ. Подчеркивается, что имущество включает не только 
вещи, но и деньги, ценные бумаги, имущественные права и обязательства. Обсуждаются экономическая 
составляющая владения имуществом и его роль в обеспечении экономической эффективности. Особое 
внимание уделяется использованию имущества в контексте пожарной безопасности, где оно рассматри-
вается через призму рисков повреждения или снижения его экономической ценности. Рассматривается 
также вопрос ограничения прав и свобод для защиты здоровья и интересов других лиц, особенно в отно-
шении государственного и муниципального имущества. В заключение подчеркивается приоритетность 
обеспечения пожарной безопасности в таких объектах. 
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онцепция «имущество» как охраняемых за-
коном ценностей не имеет однозначного 

толкования ни в юридической, ни в экономи-
ческой науке. 

Г. Ф. Шершеневич определяет юридическое 
содержание термина «имущество» как сово-
купность имущественных, то есть подлежащих 
денежной оценке, юридических отношений, в 
которых находится известное лицо; чисто лич-
ные отношения сюда не входят. Следова-
тельно, отмечает автор, содержание имуще-
ства с юридической точки зрения выражается, 
с одной стороны, в совокупности вещей, при-
надлежащих лицу на праве собственности и в 
силу иных вещных прав, и в совокупности прав 
на чужие действия, а с другой – в совокупности 
вещей, принадлежащих другим лицам, но вре-
менно находящихся в его обладании, и в сово-
купности обязательств, лежащих на нем. 
Сумма отношений первого рода составляет ак-
тив имущества, сумма отношений второго рода 
– пассив имущества [1, с. 95]. А. П. Сергеев в ка-
честве имущества определяет: 

1. Отдельные вещи и их совокупность; 
2. Вещи, деньги и ценные; 
3. Не только перечисленные выше объ-

екты, но и имущественные права; 
4. Совокупность наличных вещей, денег, 

ценных бумаг, имущественных прав, а также 
обязанностей субъекта [2, с. 274]. 

Относительно отсутствия в Гражданском 
кодексе Российской Федерации (далее – ГК РФ) 
чёткого определения понятия «имущество» 
следует пояснить, что вместо этого использу-
ются разнообразные формулировки, такие как 
«недвижимое имущество», «имущественные 
права», «имущественное положение», «имуще-
ственный комплекс», «имущественный инте-
рес», «имущественный вклад» и другие. Оче-
видно, что в ГК РФ под понятием «имущество» 
подразумевается совокупность различных 
определений. 

Имущество рассматривается шире, чем про-
сто вещи, и включает в себя не только матери-
альные объекты, но и деньги, ценные бумаги, а 
также имущественные права, принадлежащие 
субъекту хозяйственной деятельности и со-
ставляющие его активы. В некоторых случаях в 
это понятие также включаются долги или обя-
зательства, составляющие пассивы имущества. 
Таким образом, под имуществом понимается 
совокупность активов и пассивов. 

Комплекс правомочий оказывает непосред-
ственное воздействие на экономический ре-
зультат, достигаемый в процессе эксплуатации 
объектов имущества. В связи с этим проблема 
взаимодействия правомочий отдельных хозяй-
ствующих субъектов переходит из теоретиче-
ской плоскости в практическую. 

К 
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С экономической точки зрения, владение 
каким-либо объектом собственности выража-
ется в наличии конкретного объекта имуще-
ства. Ключевым аспектом проблемы формиро-
вания и защиты правомочий конкретного соб-
ственника является обеспечение экономиче-
ской эффективности использования собствен-
ности. Это значит, что при прочих равных 
условиях владелец должен стараться повышать 
рыночную стоимость своего имущества или 
хотя бы не допускать её падения. Кроме того, 
государство через систему налогов, регулиро-
вания и контроля может воздействовать на из-
менение рыночной стоимости имущества. 

В нормативно-правовых документах по по-
жарной безопасности понятие «имущество» 
смешивается с понятием «объект защиты». В 
соответствии с пунктом 15 части 1 статьи 2 Фе-
дерального закона от 22.07.2008 № 123-ФЗ 
«Технический регламент о требованиях пожар-
ной безопасности» под объектом защиты пони-
мается продукция, в том числе имущество 
граждан или юридических лиц, государствен-
ное или муниципальное имущество (включая 
объекты, расположенные на территориях насе-
ленных пунктов, а также здания, сооружения, 
транспортные средства, технологические уста-
новки, оборудование, агрегаты, изделия и иное 
имущество), к которой установлены или 
должны быть установлены требования пожар-
ной безопасности для предотвращения пожара 
и защиты людей при пожаре. 

Такой подход к определению понятия «иму-
щества» считаем не полным, так как игнориру-
ется экономическая составляющая этой катего-
рии. Считаем, что для целей обеспечения по-
жарной безопасности, в условиях эволюции 
риск-ориентированного подхода, необходимо 
рассмотреть «имущество» через призму угрозы 
его повреждения, уничтожения или снижения 
экономической эффективности: риск причине-
ния вреда имуществу - нарушения гражданами, 
должностными лицами или юридическими ли-
цами обязательных требований в области по-
жарной безопасности, вследствие которого мо-
жет быть причинен вред имущественным ком-
плексам, недвижимому и движимому имуще-
ству, а также снижен экономический результат, 
достигаемый в процессе эксплуатации объек-
тов имущества, вне зависимости от видов соб-
ственности. 

В соответствии со статьей 55 Конституции 
Российской Федерации, права и свободы чело-
века и гражданина могут быть ограничены фе-
деральным законом, но только в той мере, в ко-
торой это необходимо для защиты здоровья, 
прав и законных интересов других лиц. Это 
ограничение применяется как к контролируе-
мым лицам, которые вправе рисковать своим 
имуществом, так и к контролируемым лицам, 
осуществляющим свою деятельность на госу-
дарственном и муниципальном имуществе. 
Однако, когда речь идёт о государственном и 
муниципальном имуществе, риски, связанные 
с возможными нарушениями прав и свобод, 
становятся неприемлемыми. В этом случае, все 
системы обеспечения пожарной безопасности, 
направленные на защиту имущества государ-
ственного и муниципального назначения, ста-
новятся обязательными. 

Это обусловлено тем, что государственное и 
муниципальное имущество является основой 
функционирования государственных и муни-
ципальных органов власти, а также обеспечи-
вает выполнение ими своих функций. Поэтому 
обеспечение пожарной безопасности в таких 
объектах является приоритетной задачей, 
направленной на защиту жизни и здоровья 
граждан, сохранение имущества и обеспечение 
нормального функционирования государ-
ственных и муниципальных органов. 

Таким образом, ограничение прав и свобод 
человека и гражданина в целях защиты здоро-
вья, прав и законных интересов других лиц яв-
ляется необходимым условием обеспечения 
общественной безопасности и правопорядка, в 
том числе пожарной безопасности. Однако, ко-
гда речь идёт о государственном и муници-
пальном имуществе, это ограничение стано-
вится обязательным, чтобы обеспечить защиту 
жизни и здоровья граждан, сохранить имуще-
ство и обеспечить нормальное функциониро-
вание государственных и муниципальных ор-
ганов. 
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views of G.F. Shershenevich and A.P. Sergeev, noting the absence of a single definition in the Civil Code of the 
Russian Federation. It is emphasized that property includes not only things, but also money, securities, property 
rights and obligations. The economic component of property ownership and its role in ensuring economic efficiency 
are discussed. Special attention is paid to the use of property in the context of fire safety, where it is viewed through 
the prism of the risks of damage or reduction of its economic value. The issue of restricting rights and freedoms to 
protect the health and interests of others, especially in relation to State and municipal property, is also being con-
sidered. In conclusion, the priority of ensuring fire safety in such facilities is emphasized. 
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