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Аннотация. В статье проведена оценка эффективности использования денежных средств ПАО «Сбер-
банк России» за 2022–2024 годы. Были проанализированы рентабельность, оборачиваемость, достаточ-
ность, ликвидность денежных потоков и сделаны соответствующие выводы. 
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 современных условиях высокой волатиль-
ности финансовых рынков и ускоренной 

цифровизации банковских услуг эффективное 
управление денежными средствами стано-
вится критически важным фактором устойчи-
вости и конкурентоспособности кредитных ор-
ганизаций. Баланс между доходностью, инве-
стициями и ликвидностью позволяет выявить 
устойчивые тенденции и резервы для дальней-
шего совершенствования системы. 

Для комплексной оценки эффективности 
использования денежных средств применяется 
расчёт коэффициентов рентабельности, обора-
чиваемости, достаточности и ликвидности де-
нежных потоков, где основой являются данные 
годовых отчётов и отчётов о движении денеж-
ных средств банка за 2022–2024 годы [2, 3, 4, 5]. 

Проведение корректного сравнительного 
анализа эффективности использования 

денежных средств ПАО «Сбербанк России» за 
2024 год требует обеспечения единства валюты 
измерения. Так как Сбербанк предоставил в об-
щий доступ отчёт о движении денежных 
средств в белорусских рублях, необходимо при-
менить процедуру валютной конвертации на 
основе среднемесячного курса Национального 
Банка Республики Беларусь, актуального на 
март 2024 года (дата подписания отчёта). Со-
гласно официальным данным, равенство валют 
придерживалось между 1 российским рублём и 
28,38 белорусских рублей [1]. Для 2022 и 2023 
годов использовались отчёты, изначально 
представленные в российской валюте. 

Исходные данные для расчётов коэффици-
ентов в миллиардах рублей представлены в 
таблице 1: 

  

В 
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Таблица 1 
Финансовые показатели ПАО «Сбербанк России» за 2022–2024 годы, в миллиардах рублей 

Показатель 2022 2023 2024 
Изменение 
2024/2022 

Чистый денежный поток (NCF) 8 9,2 8 0,00% 
Средний остаток денежных средств 

(ADS) 
48 49,5 50,14 4,50% 

Сумма притока денежных средств (CIF) 2 800,0 2 950,0 3 097,2 10,60% 
Сумма оттока денежных средств (COF) 1 450,0 1 550,0 1 500,0 3,40% 

Чистый денежный поток от операцион-
ной деятельности (CFO) 

8,5 9 8,65 1,80% 

Капитальные вложения (CI) 1,1 1,2 1,23 11,80% 
Выплаченные дивиденды (Div) 3,5 3,7 3,83 9,40% 

Текущие обязательства (CL) 40 000 42 000 45 000 12,50% 
Среднегодовая сумма текущих обяза-

тельств (ACL) 
39 000 41 000 43 000 10,30% 

 
За анализируемый период наблюдается 

устойчивый рост всех показателей денежных 
потоков, что свидетельствует о расширении 
масштабов деятельности Сбербанка. Особенно 
значительный рост демонстрирует сумма при-
тока денежных средств (+10,6% за три года), 

коррелируя с увеличением клиентской базы и 
объёмов операций. 

Далее, при помощи табличного редактора 
Microsoft Excel были проведены расчёты и сде-
ланы выводы: 

1. Анализ рентабельности денежных по-
токов 

Таблица 2 
Динамика коэффициентов рентабельности денежных потоков ПАО «Сбербанк России» 

Показатель Формула расчёта 2022 2023 2024 
Изменение 
2024/2022 

Рентабельность 
остатка денеж-
ных средств, % 

𝑅𝑅(𝑜𝑜 𝑑𝑑𝑠𝑠) = �
𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁
𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴

� × 100% 16,67 18,59 16 –0,67 п.п. 

Рентабельность 
притока денеж-
ных средств, % 

𝑅𝑅(𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐) = �
𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁
𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶

� × 100% 0,29 0,31 0,26 –0,03 п.п. 

Рентабельность 
оттока денеж-
ных средств, % 

𝑅𝑅(𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐) = �
𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁𝑁
𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶

� × 100% 0,55 0,59 0,53 –0,02 п.п. 

 
Анализ коэффициентов рентабельности, 

представленных в таблице 2, позволяет вы-
явить следующие тенденции: 

Наивысшая рентабельность остатка денеж-
ных средств наблюдалась в 2023 году (18,59%), 
указывая на наиболее эффективное использо-
вание денежной массы в этот период. К 2024 
году показатель несколько снизился до 16%, но 
остался на высоком уровне, превышающем 
значение 2022 года. Это свидетельствует о ста-
бильно результативной политике управления 
ликвидностью. 

Показатели рентабельности притока и от-
тока денежных средств демонстрируют схожую 
динамику с пиком в 2023 году и незначитель-
ным снижением в 2024 году. Низкие значения 
этих коэффициентов (менее 1%) характерны 
для банковской деятельности с высокими объ-
ёмами оборотов и объясняются существен-
ными объёмами притоков и оттоков в операци-
онном цикле. 
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2. Анализ оборачиваемости денежных средств 
Таблица 3 

Динамика коэффициентов оборачиваемости денежных средств ПАО «Сбербанк России» 

Показатель Формула расчёта 2022 2023 2024 
Изменение 
2024/2022 

Коэффициент оборачиваемости, 
оборотов/год 𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾 =

𝑆𝑆
𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴

 58,33 59,6 61,8 +3,47 оборотов 

Период оборота, дней 𝑃𝑃𝑃𝑃𝑃𝑃 =
𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴 × 𝑇𝑇

𝑆𝑆
 6,17 6,04 5,82 –0,35 дней 

 
Данные таблицы 3 свидетельствуют о поло-

жительной динамике оборачиваемости денеж-
ных средств. Коэффициент оборачиваемости 
устойчиво растёт, достигнув в 2024 году 61,8 

оборота в год, что на 5,9% выше показателя 
2022 года. Соответственно, период оборота со-
кратился с 6,17 до 5,82 дня. 

 
Рис. 1. Динамика коэффициента оборачиваемости денежных средств 

 
Высокая оборачиваемость денежных 

средств (более 58 оборотов в год на протяжении 
всего периода) подтверждает эффективную 
модель использования денежных ресурсов, ха-
рактерную для банковской деятельности, где 
минимизация периода обездвиженности 

средств является ключевым факторов рента-
бельности. 

3. Анализ достаточности денежных 
средств 
Оценка достаточности проводилась через два 
специализированных коэффициента, резуль-
тат представлен в таблице 4: 

Таблица 4  
Динамика коэффициентов достаточности денежных средств 

Показатель Формула расчёта 2022 2023 2024 
Изменение 
2024/2022 

Коэффициент покрытия 
капитальных затрат 𝐾𝐾𝐾𝐾𝑖𝑖 =

𝐶𝐶𝐶𝐶0
𝐶𝐶𝐶𝐶

 7,73 7,5 7,03 –0,7 

Коэффициент денежного 
покрытия дивидендов 𝐾𝐾𝐾𝐾𝑖𝑖𝑣𝑣 =

𝐶𝐶𝐶𝐶0
𝐷𝐷𝐷𝐷𝐷𝐷

 2,43 2,43 2,26 –0,17 
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Как следует из таблицы 4, Банк демонстри-
рует высокую способность финансировать ин-
вестиционную деятельность и дивидендные 
выплаты за счёт операционного денежного по-
тока. Коэффициент покрытия капитальных за-
трат хотя и снизился с 7,73 до 7,03, остаётся на 
исключительно высоком уровне, свидетель-
ствуя о семикратном покрытии инвестицион-
ных потребностей. 

Коэффициент денежного покрытия диви-
дендов стабилен на протяжении всего анализи-
руемого периода, подтверждая полное обеспе-
чение дивидендных выплат операционными 
денежными потоками с запасом прочности бо-
лее 100%. Анализ динамики коэффициента по-
крытия капитальных затрат, представленной 
на рисунке 2, позволяет выявить устойчивую 
тенденцию к снижению показателя с 7,73 в 2022 
году до 7,03 в 2024 году: 

 
Рис. 2. Динамика коэффициента покрытия капитальных затрат 

 
Несмотря на наблюдаемое снижение на 9,1% 

за трёхлетний период, абсолютное значение 
коэффициента остаётся исключительно высо-
ким, указывая на сохранение значительного 
запаса прочности в финансировании инвести-
ционной деятельности. 

Снижение коэффициента обусловлено опе-
режающим ростом капитальных вложений 
(+11,8% за период) по сравнению с ростом опе-
рационного денежного потока (+1,8%). Данная 
динамика отражает стратегическую ориента-
цию Банка на активную инвестиционную 

политику, связанную с цифровой трансформа-
цией и развитием технологической инфра-
структуры. Вложения в такие проекты, как раз-
витие бесконтактных платежей «Вжух», био-
метрической идентификации и решений на ос-
нове искусственного интеллекта, требуют зна-
чительных капитальных затрат, что законо-
мерно влияет на динамику анализируемого пе-
риода. 

4. Анализ ликвидности денежных пото-
ков

Таблица 5 
Динамика коэффициентов ликвидности денежных потоков 

Показатель Формула расчёта 2022 2023 2024 
Изменение 
2024/2022 

Коэффициент абсо-
лютной ликвидно-

сти, % 
𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾 =

𝐷𝐷𝐷𝐷 + 𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆
𝐶𝐶𝐶𝐶

 10,5 10,8 11,02 +0,52 п.п. 

Коэффициент теку-
щей платёжеспособ-

ности, % 
𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾𝐾 =

𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶
𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴

 0,022 0,022 0,02 –0,002 п.п. 

 



Актуальные исследования • 2025. №51 (286)  Экономика и управление| 10 

Данные таблицы 5 отражают консерватив-
ную политику управления ликвидностью. Ко-
эффициент абсолютной ликвидности демон-
стрирует положительную динамику, увеличив-
шись с 10,5% до 11,02%, наращивая барьер лик-
видности. 

Коэффициент текущей платёжеспособности 
сохраняется на стабильно низком уровне 
(около 0,02%), что характерно для банков с вы-
сокой долей заёмных средств в структуре пас-
сивов и объясняется использованием операци-
онных денежных потоков в первую очередь для 
развития бизнеса, а не для прямого покрытия 
текущих обязательств. 

Проведённый анализ эффективности ис-
пользования денежных средств ПАО «Сбербанк 
России» за 2022–2024 годы демонстрирует 
устойчиво результативную модель управления 
финансовыми ресурсами, характеризующуюся 
оптимальным балансом между доходностью, 
ликвидностью и финансовой стабильностью. 
Высокие показатели рентабельности остатка 
денежных средств (максимум 18,59% в 2023 
году) свидетельствуют о грамотной политике 
управления ликвидностью, в то время как ин-
тенсивная оборачиваемость (рост до 61,8 обо-
рота в год) подтверждает минимальную обез-
движенность средств в операционном цикле. 
Сохранение исключительно высоких значений 
коэффициентов достаточности, особенно по-
крытия капитальных затрат (7,03 в 2024 году), 
доказывает способность Банка полностью фи-
нансировать инвестиционную программу и ди-
видендные выплаты за счёт операционного де-
нежного потока, что подчёркивает его финан-
совую автономию. 

Консервативная политика управления лик-
видностью находит отражение в росте коэффи-
циента абсолютной ликвидности до 11,02% при 

стабильно низком уровне текущей платёжеспо-
собности, что характерно для банковской дея-
тельности с преобладанием заёмных ресурсов. 
Наблюдаемая динамика ключевых показате-
лей, включая снижение коэффициента покры-
тия капитальных затрат на фоне роста инвести-
ционной активности, отражает не ухудшение 
финансового положения, а стратегический 
курс на цифровую трансформацию при сохра-
нении значительного запаса прочности. Полу-
ченные результаты подтверждают, что финан-
совая политика Сбербанка обеспечивает проч-
ную основу для дальнейшего развития в усло-
виях трансформации банковского сектора. 
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ород Ставрополь выполняет функции адми-
нистративного центра. Он занимает значи-

мое место в экономике, культуре и образова-
нии юга Российской Федерации. 

Постоянный рост численности горожан тре-
бует регулярного расширения объектов соци-
альной сферы с целью удовлетворения расту-
щих потребностей общества. Это способствует 
динамичному развитию социальной инфра-
структуры. 

Комплексная система социальной инфра-
структуры включает образовательные учре-
ждения всех уровней, медицинские организа-
ции разной формы собственности, объекты 
культуры и спорта; также развиты службы со-
циального обеспечения населения, система 
жилищно-коммунального хозяйства и транс-
портная сеть. 

Сеть дошкольных учреждений охватывает 
значительную часть потребностей семей с 
детьми; однако в быстрорастущих районах 
фиксируется нехватка мест в детских садах. Об-
щеобразовательные школы преимущественно 
соответствуют предъявляемым стандартам об-
разования. 

Высшее образование представлено рядом 
ведущих вузов региона, что гарантирует при-
ток квалифицированных специалистов различ-
ных профилей; в то же время назрела задача 
усиления связей между программами обучения 
в университетах и колледжах и запросами ре-
ального сектора экономики региона наряду с 
актуализацией профессиональных компетен-
ций педагогического состава. 

Медицинская помощь обеспечивается раз-
ветвлённой сетью многопрофильных государ-
ственных больниц наряду со специализирован-
ными центрами частной медицины; тем не ме-
нее сохраняется дефицит определённых кате-
горий врачей-специалистов. Проводится по-
степенная модернизация технической базы 
медицинских организаций, однако актуальной 
остаётся проблема территориального неравно-
мерного распределения медучреждений между 
микрорайонами. 

В целом обеспечение доступности каче-
ственных социальных услуг для всех слоёв 
населения требует дальнейшего комплексного 
развития инфраструктуры города как основы 
формирования высокого уровня жизни. 

В городе действует разветвлённая сеть учре-
ждений культуры: представлены театры, му-
зеи, библиотеки и концертные залы, стадионы, 
бассейны и спорткомплексы. Зелёные зоны 
представлены многочисленными парками и 
скверами. Вместе с тем сохраняется необходи-
мость в дальнейшем благоустройстве рекреа-
ционных территорий и расширении их функ-
ционального назначения. 

Жилищный фонд разнообразный, включаю-
щий как многоквартирные дома, так и частный 
сектор. Ведется строительство нового жилья. 
Проблемы: износ инженерных сетей, высокие 
тарифы на коммунальные услуги, некачествен-
ное предоставление услуг, необходимость 
улучшения благоустройства дворовых террито-
рий. 

Общая характеристика жилого фонда: 

Г 
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• Жилой фонд Ставрополя включает бо-
лее 2561–2971 домов. 

• Общая площадь жилого фонда состав-
ляет 11 047 371 м² – 12 800 726 м² 34. 

• Строительство первого дома в Ставро-
поле датируется 1805 годом. 

• По состоянию на 2025 год 99,50% жи-
лого фонда находится в исправном состоянии, 
0,23% признаны аварийными, а 0,27% – вет-
хими. 

• В Ставрополе преобладают здания вы-
сотой 5, 10, 9 и 2 этажа. 

• Самое высокое здание, построенное в 
2022 году, имеет 25 этажей. 

• Большая часть жилищного фонда 
страны состоит из домов, построенных с 1950-
х по 1980-е годы. 

• В Ставрополе есть дома, признанные 
аварийными. 

• Общий объем жилого фонда: согласно 
имеющимся данным, жилой фонд Ставрополя 
составляет примерно 11–12,8 миллиона квад-
ратных метров. Это значительный объем, что 
свидетельствует о достаточно развитом рынке 
жилья. 

• Количество домов: в Ставрополе насчи-
тывается около 2500–3000 многоквартирных и 
частных домов. 

Распределение по районам: 
• Юго-Западный район: преобладает па-

нельная застройка советского периода. Разви-
тая инфраструктура, но жилой фонд нуждается 
в модернизации. 

• Северо-Западный район: смешанная 
застройка: панельные дома, современные но-
востройки, частный сектор. 

• Центральный район: преобладает исто-
рическая застройка, много старых зданий, тре-
бующих реконструкции. Высокая стоимость 
жилья. 

• Перспективный район: активно разви-
вающийся район с высокой плотностью совре-
менной застройки (многоэтажные дома). Про-
блемы с транспортной доступностью и соци-
альной инфраструктурой. 

• Олимпийский район: современный 
микрорайон с более продуманной планиров-
кой и благоустройством, чем в «Перспектив-
ном». Более высокая стоимость жилья. 

Социальная инфраструктура Ставрополя и 
жилой фонд находится на достаточно высоком 
уровне развития, но требует дальнейшего со-
вершенствования. Решение существующих 
проблем и реализация намеченных планов 

позволят обеспечить высокое качество жизни 
населения и устойчивое развитие города. Необ-
ходимо уделять внимание вопросам финанси-
рования, модернизации, привлечения кадров и 
развитию инновационных технологий в соци-
альной сфере. Комплексный подход и эффек-
тивное управление позволят Ставрополю со-
хранить и укрепить свои позиции как крупного 
и перспективного города на юге России. 

В городе Ставрополе выделяют несколько 
функциональных зон, каждая из которых имеет 
свои особенности и назначение: 

• Жилая зона: предназначена для прожи-
вания населения и включает многоквартирные 
дома, регулируемую жилую застройку, блоки-
рованные и усадебные дома, а также террито-
рии дачных и садоводческих объединений. 

• Общественно-деловая зона: включает 
административные, общественно-деловые 
зоны, многофункциональную застройку ло-
кальных центров обслуживания, торговые ком-
плексы и рынки, больницы, объекты науки и 
образования, спортивные и зрелищные ком-
плексы, а также культовые объекты. 

• Производственная зона: включает про-
мышленные и коммунально-складские пред-
приятия. 

• Зона инженерной и транспортной ин-
фраструктуры: включает в себя зоны аэро-
порта, объекты железнодорожного транспорта, 
предприятия автомобильного транспорта, ма-
гистральные улицы и дороги, объекты комму-
нального хозяйства и инженерной инфраструк-
туры. 

• Рекреационная зона: включает лесные 
массивы, городские леса, территории общего 
пользования, озеленённые территории защит-
ного значения, археологические парки и бота-
нический сад. 

• Зоны специального назначения: вклю-
чают режимные объекты и кладбища. 

• Зона акваторий: включает водные объ-
екты. 

• Зона сельскохозяйственного использо-
вания: включает земли сельскохозяйственного 
назначения. 

Для каждой из этих зон установлены свои 
градостроительные регламенты, определяю-
щие виды разрешенного использования, пара-
метры строительства и реконструкции, а также 
ограничения использования (Карта градостро-
ительного зонирования показана в приложе-
нии 4). 
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Строительство в Ставрополе, как и в любом 
другом городе, имеет свои особенности, обу-
словленные географическим положением, кли-
матом, историей развития и текущей соци-
ально-экономической ситуацией.  

Градостроительные процессы Ставрополя 
базируются на положениях Генерального плана 
города, который служит основой для функцио-
нального распределения территорий, стратеги-
ческого развития транспортных коммуника-
ций и размещения социальных объектов. 

Правила землепользования и застройки ре-
гламентируют параметры застройки отдель-
ных участков: определяют максимально допу-
стимую этажность зданий, плотность размеще-
ния строений, минимальные расстояния от 
границ участков до построек, а также нормы 
благоустройства прилегающих территорий. 

В отдельных районах города действуют до-
полнительные требования к строительству – 
например, данное замечание касается зон 
охраны историко-культурного наследия или 
рекреационных территорий с особыми приро-
доохранными условиями. 

Проектирование и возведение объектов в 
Ставрополе требует обязательного учёта ряда 
ключевых факторов, среди которых важней-
шими являются геологические особенности 
территории, климат региона, исторический 
контекст застройки, требования действующих 
градостроительных нормативов и экономиче-
ская обстановка. Только комплексный подход к 
планированию обеспечивает надёжность, дол-
говечность и безопасность создаваемых зда-
ний и инфраструктуры.  

Архитектурный облик Ставрополя форми-
ровался под влиянием различных художе-
ственных направлений – что наглядно отра-
жает многослойную историю города. 

Первые кварталы отличались преоблада-
нием классицистических черт: здания были 
симметричны, имели колоннады, портики и 
другие элементы античного зодчества. Среди 
примеров – старинный корпус бывшей муж-
ской гимназии (ныне один из корпусов Северо-
Кавказского федерального университета), а 
также исторические особняки в центральной 
части города. На рубеже XIX–XX веков основ-
ной тенденцией стала эклектика – архитек-
торы активно сочетали элементы классицизма, 
ренессанса, барокко и готики. Яркими образ-
цами служат здание краеведческого музея или 
бывшая гостиница «Европа», ныне выполняю-
щая функции Центрального универмага. 

В начале XX века в архитектуре города офор-
мился стиль модерн: ему присущи плавные ли-
нии фасадов, асимметрия композиции, расти-
тельные мотивы в декоре наряду с использова-
нием стекла и ажурного металла. Современная 
градостроительная практика демонстрирует 
разнообразие стилевых решений. 

Среди отличительных черт архитектуры 
Ставрополя выделяется эклектичность – здесь 
сочетаются элементы различных стилей, уна-
следованных из разных исторических перио-
дов развития города. Центральная часть Став-
рополя богата зданиями XIX – начала XX века, 
обладающими значительной историко-архи-
тектурной ценностью. Город славится обилием 
зелёных насаждений: озеленённые простран-
ства органично вписываются в городское про-
странство и существенно формируют его внеш-
ний вид. Особенности рельефа также оказы-
вают влияние на планировку – холмы создают 
возможности для формирования панорамных 
точек обзора и интересных градостроительных 
решений. 

Сталинки: кирпичные дома с высокими по-
толками, просторными квартирами, лепниной 
и другими декоративными элементами. Распо-
ложены преимущественно в центре города. 

В Ставрополе, как и во многих других горо-
дах бывшего СССР, хрущёвки составляют зна-
чительную часть жилого фонда. Это пятиэтаж-
ные (редко 3-4-этажные) кирпичные или па-
нельные дома, построенные в период массо-
вого жилищного строительства с конца 1950-х 
по 1980-е годы. 

Брежневки, как и хрущевки, составляют зна-
чительную часть жилого фонда Ставрополя. 
Это многоквартирные дома, построенные в пе-
риод правления Леонида Брежнева, примерно с 
середины 1960-х до начала 1980-х годов. Они 
считаются улучшенным вариантом по сравне-
нию с хрущевками. 

Ставрополь активно развивается, и в городе 
появляется все больше современных жилых 
комплексов, которые отличаются от старого 
жилого фонда улучшенной планировкой, со-
временной архитектурой и развитой инфра-
структурой. 

Анализ отдельных микрорайонов: 
• Перспективный: один из самых круп-

ных и быстрорастущих микрорайонов Ставро-
поля. Характеризуется высокой плотностью за-
стройки, преимущественно многоэтажными 
домами. Проблемы с транспортной доступно-
стью и социальной инфраструктурой. 
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• Олимпийский: современный микро-
район с более продуманной планировкой и 
благоустройством. Более высокая стоимость 
жилья. 

• Солнечный круг: расположен ближе к 
центру города, отличается более развитой ин-
фраструктурой и транспортной доступностью. 
Смешанный тип застройки. 

• Юго-Западный район: один из старей-
ших районов, застроенный панельными до-
мами советского периода. Имеет развитую ин-
фраструктуру, но нуждается в модернизации. 

Проблемы: 
• Недостаточное развитие социальной и 

транспортной инфраструктуры в новых микро-
районах. 

• Высокая плотность застройки, недоста-
ток зеленых зон и парковочных мест. 

• Пробки на дорогах, особенно в часы 
пик. 

• Устаревший жилищный фонд в старых 
районах. 

• Недостаточное внимание к архитектур-
ному облику и благоустройству. 
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 условиях современной экономики, харак-
теризующейся высокой степенью изменчи-

вости и непредсказуемости, сектор малых и 
средних предприятий приобретает особое зна-
чение для обеспечения занятости населения, 
стимулирования инноваций и поддержания 
экономического роста. Государственное содей-
ствие малым и средним предприятиям стано-
вится решающим фактором его устойчивого 
развития и повышения конкурентоспособно-
сти. Эффективная государственная политика в 
этой сфере должна включать не только финан-
совую поддержку, но и создание благоприят-
ной правовой среды, развитие инфраструктуры 
и стимулирование инновационной активно-
сти [1]. 

С методологической точки зрения, государ-
ственное содействие малым и средним пред-
приятиям – это комплекс мероприятий, 
направленных на формирование благоприят-
ных условий для их прогресса, укрепление кон-
курентных преимуществ и обеспечение устой-
чивого экономического роста. Эти мероприя-
тия могут включать в себя предоставление фи-
нансовой помощи (гранты, льготные кредиты, 
субсидии), налоговые преференции, упроще-
ние административных процедур, развитие 
инфраструктуры, оказание консультационной 

и образовательной поддержки, а также поощ-
рение инновационных разработок [4, с. 71-76]. 

Государственная поддержка малого и сред-
него бизнеса – это система мер, осуществляе-
мых органами государственной власти и 
направленных на создание оптимальных усло-
вий для развития малых и средних предприя-
тий, повышение их конкурентного потенциала 
и обеспечение стабильного экономического 
роста. Главная задача государственной под-
держки – активизация предпринимательской 
деятельности, создание новых рабочих мест и 
формирование инновационной экономики. 

В отличие от других форм государственной 
помощи, ориентированных на крупные корпо-
рации или отдельные отрасли, поддержка сек-
тора малых и средних предприятий направлена 
на обеспечение равных возможностей для всех 
участников рынка и стимулирование конку-
ренции. Она предполагает оказание адресной 
помощи предпринимателям, находящимся на 
разных этапах развития, с учетом специфики 
различных секторов экономики. 

Для определения сути вопроса рассмотрим 
более подробно этапы оценки результативно-
сти мер государственной поддержки малых и 
средних предприятий. Процесс оценки резуль-
тативности состоит из следующих шагов: 

В 
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• Определение целей и задач оценки: 
формулировка четких целей и задач оценки ре-
зультативности мер государственной под-
держки малых и средних предприятий, опреде-
ление критериев оценки и соответствующих 
индикаторов эффективности. 

• Сбор и анализ данных: сбор информа-
ции о ходе реализации мер государственной 
поддержки малых и средних предприятий, ана-
лиз статистических показателей, изучение 
нормативных документов, проведение опросов 
и интервью с представителями бизнеса. 

• Оценка результатов: оценка результа-
тивности мер государственной поддержки 

малых и средних предприятий на основе ана-
лиза собранных данных, выявление факторов, 
влияющих на результативность, определение 
проблем и недостатков. 

• Разработка рекомендаций: подготовка 
рекомендаций по улучшению мер государ-
ственной поддержки малых и средних пред-
приятий, оптимизации инструментов под-
держки и повышению эффективности государ-
ственной политики. 

Представим условную таблицу (табл.) с при-
мерами применяемых инструментов и методов 
для оценки эффективности государственной 
поддержки малых и средних предприятий: 

Таблица 
Инструменты и методы для оценки эффективности государственной поддержки малых  

и средних предприятий 
Этап оценки  

эффективности 
Инструменты и методы 

Определение целей и задач 
оценки 

Уточнение целей и задач, установление критериев, анализ норма-
тивных актов 

Сбор и анализ информации Анализ статистических данных, опросы и интервью 

Анализ результатов 
Сравнение результатов с плановыми, анализ влияния мер на разви-

тие малых и средних предприятий 

Разработка рекомендаций 
Совершенствование мер, оптимизация инструментов, улучшение 

нормативной базы 
Представление отчета Подготовка отчета, презентация отчета властям 

 
Оценка эффективности мер государствен-

ной поддержки малых и средних предприя-
тий – это последовательный процесс, каждый 
этап которого использует специализирован-
ные инструменты оценки, от анализа стати-
стики до SWOT-анализа. Вся эта работа направ-
лена на формирование конкретных рекоменда-
ций по улучшению государственной политики 
в секторе малых и средних предприятий. 

Заключение 
Государственная поддержка малого и сред-

него бизнеса является важным фактором его 
прогресса и увеличения конкурентоспособно-
сти. Эффективность мер поддержки достига-
ется благодаря комплексному подходу, учету 
особенностей различных секторов экономики 
и постоянному наблюдению за результатами. В 
условиях глобальной конкуренции и техноло-
гических изменений государственная под-
держка сектора малых и средних предприятий 
должна стимулировать инновации, развитие 
инфраструктуры и создание благоприятной 
нормативно-правовой базы. 

Применение инструментов оценки эффек-
тивности позволяет государственным органам 
обнаруживать недостатки в реализации мер 

поддержки и разрабатывать конкретные пред-
ложения по их устранению, совершенствовать 
механизмы поддержки и улучшать показатели 
развития малых и средних предприятий. Это, в 
свою очередь, содействует экономическому 
подъему, созданию новых рабочих мест и улуч-
шению качества жизни населения. 

В условиях динамичных экономических из-
менений, характеризующихся усилением кон-
куренции и растущей потребностью в иннова-
циях, государственная поддержка малых и 
средних предприятий становится все более не-
обходимым инструментом. Она помогает 
предпринимателям быстро адаптироваться к 
новым вызовам, эффективно использовать 
имеющиеся ресурсы и добиваться поставлен-
ных целей с минимальными затратами. 

Перспективы развития государственной 
поддержки малых и средних предприятий свя-
заны с совершенствованием механизмов фи-
нансирования, расширением доступа к инфор-
мации и технологиям, развитием инфраструк-
туры и упрощением административных проце-
дур. Необходимо постоянно повышать квали-
фикацию специалистов в области государ-
ственной поддержки малых и средних 
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предприятий, а также внедрять современные 
информационные технологии и аналитические 
методы, что позволит более эффективно выяв-
лять резервы для повышения результативно-
сти и экономичности деятельности организа-
ций, способствуя их устойчивому развитию и 
процветанию. 
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Аннотация. В статье представлен анализ эффективности подготовки учащихся 4 ступени (15–17 
лет) к выполнению нормативов ГТО на основе результатов опытно-экспериментального исследования. 
Основное внимание уделяется изучению результативности комплексной методики подготовки, включа-
ющей как урочные, так и внеурочные формы занятий физической культурой. 

Исследование базируется на анализе показателей физической подготовленности учащихся, их моти-
вации к занятиям спортом и успешности выполнения нормативов ГТО. В работе рассматриваются осо-
бенности организации тренировочного процесса, включающего развитие основных физических качеств: 
силы, выносливости, гибкости и координации движений. 

Авторы подробно анализируют эффективность различных методов тренировки, применяемых в рам-
ках экспериментальной программы, и сравнивают их с результатами контрольной группы. Особое вни-
мание уделяется изучению влияния индивидуальных особенностей учащихся на успешность подготовки к 
сдаче норм ГТО. 

 
Ключевые слова: подготовка учащихся, нормативы ГТО, физическая активность, тренировочный 
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 современной системе физического воспи-
тания вопрос подготовки старшеклассни-

ков к сдаче нормативов IV ступени ГТО приоб-
рёл особую значимость из-за целого комплекса 
обстоятельств. Реальная ситуация с физиче-
ским состоянием молодежи указывает на то, 
что большинство учащихся старших классов не 
достигают требуемого уровня физической го-
товности – данные мониторинга подтвер-
ждают этот тревожный факт. На этом фоне ста-
новится очевидной необходимость поиска и 
внедрения новых, более действенных методик, 
способных учитывать индивидуальные и воз-
растные отличия подростков. 

В научной среде обсуждается потребность 
пересмотреть и обновить традиционный тре-
нировочный процесс: модернизация подходов, 
интеграция новых технологий и адаптация 
критериев оценки физической подготовленно-
сти стали актуальными задачами исследова-
ния. Ответить на них можно только путем ком-
плексного анализа и разработки гибких систем, 

позволяющих более точно формировать у 
школьников нужный уровень физической ак-
тивности. 

С практической точки зрения образователь-
ные учреждения нуждаются в рабочих инстру-
ментах, которые реально способствуют успеш-
ной подготовке учеников к сдаче ГТО. Поэтому 
становится важным внедрять комплексные 
программы, соединяющие уроки и самостоя-
тельные тренировки, адресующие индивиду-
альные особенности подростков и направлен-
ные на закрепление привычки регулярно зани-
маться спортом. 

Разработать рекомендации по организации 
такого тренировочного процесса можно только 
на основе современных научных подходов. Это 
требует не только повышения уровня развития 
физических качеств у подростков и формиро-
вания стойкой мотивации, но и адаптации про-
грамм к новым условиям школьной жизни. 

Таким образом, усиление внимания к разви-
тию устойчивых двигательных навыков у 

В 
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старшеклассников и повышение их интереса к 
спорту определяют значимость тщательного 
исследования эффективности подготовки к 
нормативам ГТО для реформирования всего 
комплекса физического воспитания в образо-
вательных организациях. 

Анализ современных исследований в обла-
сти подготовки учащихся к выполнению норм 
ГТО показывает разнообразие подходов к ре-
шению данной проблемы. 

Значительный вклад в изучение организа-
ции процесса подготовки учащихся к сдаче 
норм ГТО внесли исследования Н. И. Заярной с 
соавторами [1, с. 79-81], которые детально рас-
смотрели основные аспекты методической ра-
боты и планирования тренировочного про-
цесса. 

Важное значение имеет работа А. Л. Купри-
янова и А. Д. Котова [2, с. 54-61], акцентирую-
щих внимание на значимости внеурочной под-
готовки учащихся пятых классов для успеш-
ного выполнения нормативов комплекса ГТО. 

Особую ценность представляют исследова-
ния в области специализированной подго-
товки. Так, Н. С. Негода, В. Н. Платонов и  
П. Е. Тюльков [3, с. 76-79] представили опыт 
подготовки в беге на лыжах, что особенно акту-
ально для регионов с соответствующими кли-
матическими условиями. 

Возрастной аспект подготовки подробно 
рассмотрен в работах Е. А. Ерченко и О. А. Шу-
биной [4, с. 214-216], исследующих методиче-
ские подходы к работе с учащимися начальных 
классов. 

Инновационные методики подготовки стар-
шеклассников представлены в исследованиях 
А. С. Соболева и Н. В. Матюниной [5, с. 63-66], 
демонстрирующих эффективность примене-
ния круговой тренировки. 

Комплексный подход к подготовке уча-
щихся среднего школьного возраста разрабо-
тан Ю. Г. Еловиковой с коллегами [6, с. 81-85]. 
Параллельно К. И. Астафьев и соавторы  
[7, с. 15-18] исследуют потенциал спортивных 
объединений в системе дополнительного обра-
зования. 

Теоретико-методологические основы под-
готовки рассмотрены в работах В. Г. Бондарева 
с соавторами [8, с. 11-14], анализирующих нор-
мативно-правовую базу ГТО. 

Методические аспекты проектирования со-
держания уроков физической культуры пред-
ставлены в исследованиях Н. И. Синявского и  
А. В. Фурсова [9, с. 238-242]. 

Инновационные подходы к организации 
внеурочной деятельности описаны И. С. Кон-
стантиновым [10, с. 50-52], представляющим 
опыт использования национальных элементов 
физической культуры. 

Современные методики подготовки стар-
шеклассников исследуются А.В. Рябчиковой и 
М. В. Резеновой [12, с. 216-219], а задачи педа-
гога по подготовке учащихся к сдаче норм ГТО 
детально рассмотрены О.И. Хрущом [13, с. 131-
133]. 

Важные аспекты работы с учащимися 
начальной школы представлены в исследова-
ниях Е. В. Мешковой и Е. Е. Озеровой [14, с. 114-
120]. Перспективные направления подготовки 
старшеклассников исследуются Е. В. Индожи-
ным [15, с. 107-112], изучающим возможности 
использования кроссфита. 

Игровые методики подготовки рассмотрены 
в работах Ю. Д. Хакимовой и Н. Н. Мугаллимо-
вой [16, с. 393-394], а организационно-содержа-
тельные условия подготовки проанализиро-
ваны Е. В. Воронковой [17, с. 861-865]. 

Методические аспекты использования 
спортивного инвентаря представлены в иссле-
дованиях Т. В. Анашиной и В. А. Прокопенко 
[18, с. 14-18], а уровень физической подготов-
ленности учащихся 6-7 классов изучен  
Т. А. Банниковой и А. С. Симоняном [19, с. 234-
236]. 

Завершающим звеном в системе подготовки 
учащихся начальной школы являются исследо-
вания В. И. Сидоровой [20, с. 69-71]. 

Анализ научных источников наглядно де-
монстрирует, что вопрос подготовки школьни-
ков к сдаче нормативов ГТО остаётся сложной 
и многогранной проблемой, требующей поис-
ков новых решений и доработки существую-
щих методик. Сегодня задача повышения эф-
фективности подготовки учащихся становится 
особенно актуальной – именно этот вызов и лег 
в основу проводимой работы. 

В ходе исследования авторы предложили 
новую тренировочную схему для старшекласс-
ников (15–17 лет), которая опирается на еди-
ный, гармонично спланированный комплекс 
занятий. В методике объединяются уроки фи-
зической культуры, самостоятельная деятель-
ность, а также гибкая система нагрузок с учё-
том личных особенностей каждого подростка. 
Все элементы тренировочного цикла сплани-
рованы поэтапно, что позволяет целенаправ-
ленно развивать силу, выносливость, пластич-
ность и координацию. Чтобы увеличить 
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вовлечённость школьников, применяются со-
временные технологии: систематический мо-
ниторинг результатов, цифровые инструменты 
контроля и элементы геймификации. 

Эксперименты проходили в условиях обыч-
ной школы, где в исследовании участвовало сто 
школьников выпускных классов. Испытуемых 
случайным образом распределили на две 
группы – одна работала по новой методике, а 
другая оставалась в рамках стандартной про-
граммы. Проект продолжался четыре месяца, в 

течение которых особое внимание уделялось 
развитию физических навыков, совершенство-
ванию техники выполнения упражнений, 
укреплению выносливости и улучшению об-
щей функциональной подготовки. 

Описанный подход позволил включить все 
ключевые компоненты спортивной подготовки 
в единую систему, ориентированную на совре-
менные требования к физкультуре и реальные 
запросы подростков. 

Таблица 
Анализ эффективности разработанной методики 

Показатели 
Экспериментальная 

группа (до) 
Экспериментальная 

группа (после) 
Контрольная 
группа (до) 

Контрольная 
группа  
(после) 

Бег 100 м (сек) 14.5 13.2 14.6 14.2 
Бег 2000 м 

(мин) 
9:30 8:45 9:40 9:25 

Прыжок в 
длину (см) 

205 230 200 210 

Подтягивания 
(раз) 

8 12 7 9 

Отжимания 
(раз) 

25 35 24 28 

 
В рамках эксперимента авторы регулярно 

отслеживали уровень физической подготовки 
школьников, задействованных в исследовании. 
Сравнение исходных и итоговых результатов 
убедительно показало: участники эксперимен-
тальной группы значительно прибавили в клю-
чевых физических качествах. Прежде всего, 
выросли показатели скоростной силы и вынос-
ливости – именно эти параметры продемон-
стрировали наибольший прогресс по сравне-
нию с контрольной группой. 

Но на этом положительная динамика не 
остановилась. Проведённое тестирование вы-
явило ещё ряд позитивных изменений: у мно-
гих ребят возрос интерес к занятиям спортом, 
улучшилось самочувствие, а количество про-
пусков по болезни заметно сократилось. Кроме 
того, увеличилось число школьников, успешно 
выполнивших нормативы на серебряный и зо-
лотой знак ГТО – а значит, повысилась и их об-
щая физическая работоспособность. 

Практическая ценность предложенной ме-
тодики очевидна: образовательные организа-
ции, внедряя комплексный подход автора, мо-
гут существенно повысить качество подго-
товки учеников к выполнению нормативов 
ГТО. Таким образом, результаты эксперимента 
позволяют смело рекомендовать новый 

тренировочный план для массового использо-
вания в системе школьного физического вос-
питания. 
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Аннотация. В статье актуализируется проблема психолого-педагогического сопровождения детей с 

расстройствами аутистического спектра. Характеризуются особые образовательные потребности де-
тей с ранним детским аутизмом. Раскрываются особенности тьюторского сопровождения детей с рас-
стройствами аутистического спектра в условиях реализации инклюзивного образования в общеобразова-
тельной школе. Определяются цель тьюторского сопровождения данной категории детей, задачи и сред-
ства их реализации. 

 
Ключевые слова: тьютор, ранний детский аутизм, расстройства аутистического спектра, инклю-

зивное образование, психолого-педагогическое сопровождение. 
 
казки – это удивительное явление народ-
ного творчества. Простой и незамыслова-

тый внешний вид, он интересен как малень-
кому ребенку, так и взрослому. Ребенок попа-
дает в сказочный мир в очень юном возрасте, 
как только начинает говорить. Однажды рас-
сказанная малышу, сказка всегда будет с ним, 
как чудо, как радость и как воспоминание. В 
настоящее время трудно найти лучший способ 
воспитания детей, чем приобщение их к уст-
ному народному творчеству с раннего возраста. 
Сказки дают нравственные уроки о сострада-
нии, самоотверженности, отзывчивости, любви 
ко всем существам, морали, идеях справедли-
вости, необходимости борьбы со злом и расши-
ряют жизненный опыт ребенка. Русские народ-
ные сказки развивают образное мышление и 
выразительную речь благодаря своим лириче-
ским вставкам, ярким характеристикам персо-
нажей, ритмическим переливам и диалогам. 
Сказки воспитывают любовь к Родине, знако-
мят с родной природой, обычаями и русским 
образом жизни. Слушая сказки, ребенок усваи-
вает звучание своего родного языка и его мело-
дию. Чем старше становится русскоязычный 
ребенок, тем больше он может ощутить красоту 
и точность своего родного русского языка, пол-
ного поэзии. Этот маленький человечек может 
не только понимать русский язык, но и знако-
миться с народной мудростью. На дошкольном 
этапе дети сосредотачиваются на развитии сво-
его воображения, способности действовать об-
разно, а также способности понимать текст, ко-
торый они читают, и проводить первичный 
анализ. Поэтому сказки играют большую роль в 

детстве. Исследователи сходятся во мнении, 
что сказки – это абсолютно необходимый этап 
развития ребенка. Рассказывание историй рас-
сматривается как основной способ познако-
мить детей со сказками. Жанр сказки изна-
чально позволял рассказчику свободно опери-
ровать сюжетом и был рассчитан на устное ис-
полнение. С развитием эры телевидения и ком-
пьютеров сказка изменилась, но ее роль в нрав-
ственном и эстетическом воспитании по-преж-
нему сохраняется. Мир сказок прекрасен, он 
уникален, и возможности, открывающиеся в 
нем, не имеют себе равных. Сказки для малень-
ких детей (3-4 года) просты и цикличны – сю-
жет повторяется много раз с небольшими изме-
нениями. Эта особенность народных сказок 
позволяет детям лучше их запоминать и про-
буждает интерес, к слову. Сказки - эффективное 
средство развития речи у маленьких детей, по-
этому я активно использую их в своей работе. 
Чтобы развить вербальную креативность, 
навыки вербального самовыражения и лич-
ностные способности, я решаю следующие за-
дачи: 

1. Развивайте умение пересказывать не-
большие литературные произведения связно, 
логически и выразительно; 

2. Богатый словарный запас; 
3. Развивайте способность воспринимать, 

понимать сказки и эмоционально реагировать 
на них; 

4. Развивайте понимание окружающего 
мира; 

5. Воспитывать интерес и любовь к рус-
скому народному творчеству; 

С 
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6. Поощряйте использование сказочных 
сюжетов в самостоятельных играх и творческих 
занятиях. 

Я использую сказки в учебном процессе и 
работаю с детьми в своей повседневной жизни. 
Система работы по развитию связной речи у 
младших дошкольников включает в себя пред-
варительную работу, непосредственное пони-
мание сказок и организацию на ее основе твор-
ческой деятельности: 

1. Если с детьми будет проведена предва-
рительная работа, то просмотр сказок пройдет 
более успешно: смотрите на иллюстрации, го-
ворите с пояснениями слов и выражений, кото-
рые детям этого возраста незнакомы, и показы-
вайте предметы или модели поведения, кото-
рые они изображают.  

2. Следующий шаг - непосредственное 
знакомство со сказками, и речь рассказчика иг-
рает важную роль. Для маленького ребенка же-
лательно преувеличенно выразительное рас-
сказывание историй, в которых образы и кар-
тины происходящего «рисуются» с помощью 
звука. Чтобы помочь маленьким детям глубже 
воспринимать работу, после рассказа я провожу 
диалог. Я включила в него различные группы 
вопросов: определение эмоционального отно-
шения детей к содержанию сказок и их персо-
нажам, мотивации поведения персонажей и 
средств языкового выражения. Чтобы добиться 
большего эффекта восприятия, я использую те-
матические и сюжетные картинки, сопровож-
дающие текст сказок. 3-4-летний ребенок усва-
ивает знания путем повторения. В то же время 
ему не нравятся монотонные занятия, он 
быстро устает, поэтому при пересказе сказки я 
использую: настольный и кукольный театр, 
фланелеграфию, лепку, звукозапись. Чтобы 
лучше усвоить содержание сказок и последова-
тельность событий в них, я использую мнемо-
таблицы и мнемориды, которые представляют 
собой опорные схемы, с помощью которых дети 
быстрее запоминают сказки и учатся их пере-
сказывать. Мнемонические дорожки несут об-
разовательную информацию, но в небольших 
количествах, что очень важно на ранних этапах 
обучения ребенка.  

3. Завершающим этапом формирования 
связной речи у дошкольников является умение 
рассказывать и презентовать сказки одновре-
менно. В этом мне помогают настольный театр, 
сценические игры, театральные постановки и 
мини-спектакли.  

Благодаря коллективной инсценировке зна-
комых сказок дети привыкают к образу персо-
нажей, передавая не только их слова и по-
ступки, но и их характеры, голоса, мимику и ма-
неру говорить. Это дает возможность развивать 
творческие способности молодых художников. 
Кроме того, показывая сказку, дети учатся регу-
лировать силу и тембр своего голоса, развивают 
голосовое дыхание и навыки выражения инто-
нации. Язык сказок ритмичен, слова рифмо-
ваны, а персонажи обрисованы – это также поз-
воляет детям обогатить свой словарный запас и 
лучше запоминать, и понимать содержание 
сказок. С развитием речи у детей развиваются 
психологические процессы. Включение сказок 
во все виды детской деятельности и использо-
вание традиционных и нетрадиционных мето-
дов и приемов работы существенно влияют на 
общее развитие речи детей. 

 
Литература 

1. Князева О.Л. Приобщение детей к исто-
кам русской народной культуры. Программа: 
учеб.-метод. пособие/ О.Л. Князева, М. Д. Маха-
нёва. – Спб.: Детство-Пресс,1998. 

2. «Придумай слово». Речевые игры и 
упражнения для дошкольников: книга для вос-
питателей детского сада и родителей / 
О.С. Ушакова и др.; под ред. О.С. Ушаковой. – 
М.: Изд-во «Институт психотерапии», 2001. 

3. Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Конспекты 
комплексных занятий со сказками. – Спб: «Пат-
риот» 2006. 

4. Короткова Э. Обучение детей дошколь-
ного возраста рассказыванию. М., Просвяще-
ние,1998. 

5. Смирнова О.Д. Приобщение дошколь-
ников к литературе: традиции и современ-
ность. Метод рек. Мурманск. 2007. 

  



Актуальные исследования • 2025. №51 (286)  Педагогика | 26 

 
VLASENKO Natalia Anatolyevna 

Educator, MBDOU Kindergarten No. 19 "Antoshka", Russia, Belgorod 
 

A FAIRY TALE AS A MEANS OF SPEECH DEVELOPMENT  
FOR CHILDREN AGED 3-4 YEARS 

 
Abstract. The article highlights the problem of psychological and pedagogical support for children with autism 

spectrum disorders. The special educational needs of children with early childhood autism are characterized. The 
article reveals the features of tutor support for children with autism spectrum disorders in the context of the imple-
mentation of inclusive education in a general educational school. The purpose of tutor support for this category of 
children, tasks and means of their implementation are determined. 

 
Keywords: tutor, early childhood autism, autism spectrum disorders, integrative education, psychological and 

pedagogical support. 
 

  



Актуальные исследования • 2025. №51 (286)  Педагогика | 27 

 
 

ДАНИЛОВ Андрей Иванович 
магистрант, Старооскольский филиал Белгородского государственного  

национального исследовательского университета, Россия, г. Старый Оскол 
 

Научный руководитель – доцент кафедры педагогического образования  
Старооскольского филиала Белгородского государственного  

национального исследовательского университета,  
кандидат педагогических наук Шитова Нина Владимировна 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС  

И ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:  
ВЗАИМОСВЯЗЬ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОЦЕССА 

 
Аннотация. В статье рассматривается взаимосвязь феномена образовательного комплекса и профо-

риентационной деятельности на основании сходства принципов преемственности и непрерывности, ле-
жащих в основе данных организации и процесса. 

 
Ключевые слова: образовательный комплекс, профориентационная деятельность, преемственность. 
 

еобходимость создания современных 
форм, структур и объектов образователь-

ной деятельности в системе образования, вы-
званная возросшей социальной динамикой 
Российской Федерации и всеми теми процес-
сами, которые протекают как внутри гумани-
тарной сферы государства, так и во взаимодей-
ствии со странами-партнерами, особенно в 
рамках задач по обеспечению государствен-
ного суверенитета, обусловила в недалеком 
прошлом современной истории страны появ-
ление образовательного комплекса (далее – 
ОК). Это новое явление в структуре общего об-
разования обозначило в целом и новый подход 
к системе ОК – к его непрерывности, которая 
должна проходить и охватывать детскую и под-
ростковую жизнь гражданина Российской Фе-
дерации.  

Среди основных целей создания ОК называ-
ются: обеспечение, кадровой, методической и 
социальной психологической преемственно-
сти; эффективная реализация дополнительных 
программ дошкольников; эффективное ис-
пользование подушевой оплат труда за педаго-
гическую деятельность со школьниками и до-
школьниками; непрерывное педагогическая 
практика по сопровождению ученика на раз-
ных соответствующих его возрасту этапах об-
разования [1, с. 25]. 

Вероятнее всего, концепция создания ОК, во 
многом импонирующая многим участникам 
образовательного процесса – субъектам 

педагогической деятельности на уровне об-
щего образования, отражает общую тенден-
цию, происходящую в общественно-гумани-
тарной сфере, а именно – стремление в инте-
грации, междисциплинарности и синтезу как 
восхождение от менее сложного к более слож-
ному, подобно аналогичным процессам про-
грессивного развития социальных отношений.  

Однако, как это часто бывает, в вопросе ОК 
до сих пор нет единого подхода, кроме как вы-
явления общих положительных черт и характе-
ристик этого образовательного явления. Так, 
подытоживая опыт советской системы образо-
вания, находящейся на излете и переходе к 
большим грядущим историческим переменам, 
М. П. Щетинин выделяет в школе-комплексе 
много положительных качестве и свойств, 
среди которых формирование условий для са-
мореализации личности ученика, обогащение 
его внутреннего мира, способность всей си-
стемы к самоорганизации и самодисциплине, 
поскольку все обучение и образование строи-
лись на проекции результатов, направленной в 
ближайшее будущее, способной на высоком 
уровне подготовить ученика к взрослой и от-
ветственной жизни [7]. 

По мнению А. А. Огаркова и Л. А. Коробей-
никовой, самым важным аргументом в пользу 
создания ОК является убежденность в том, что 
он способствует в значительной степени уско-
рению процесса адаптации дошкольника-
школьника к новым современным культурно-

Н 
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историческим и общественно-экономическим 
реалиям, с которыми ему в скором будущем 
придется столкнуться. Самоуправление твор-
ческими ресурсами ребенка достигает высокой 
результативности в ОК быстрее, нежели в об-
щеобразовательной школе, а формирование 
разносторонней личности за счет интегратив-
ного подхода общепредметного и дополни-
тельного образования и воспитания намного 
сглаживает переход к подростковому воз-
расту – этапу становления личности [4]. 

Справедливо в данном контексте замечание 
И. Ю. Тархановой, что ОК эффективно подго-
тавливает личность ребенка к саморазвитию и 
самосоциализации, что совершенно позитивно 
скажется на его будущем как специалисте в 
определенной области деятельности [5, с. 320-
323]. 

Итак, необходимость создания ОК в совре-
менном образовательном пространстве опре-
деляется несколькими предпосылками. Во-
первых, школа, как не только образовательная, 
но и воспитательная система, «включает в себя 
комплекс воспитательных целей, людей, их ре-
ализующих, целенаправленную деятельность, 
общение и отношения, складывающиеся между 
ее участниками, освоенную среду и управле-
ние» [2, с. 140]. 

Во-вторых, нельзя забывать, что преем-
ственность и непрерывность образовательного 
процесса в ОК изначально предопределяются 
пониманием того, что обучение и воспитание – 
«процесс динамический, в котором традиции и 
инновации образуют сплав, придающий си-
стеме целостность и обеспечивавший ее жиз-
неспособность в изменчивых условиях совре-
менной жизни» [3, с. 90]. 

В-третьих, сочетание общепредметных 
компетенций и знаний, полученных в рамках 
дополнительного образования, также оказы-
вают влияние на актуальности ОК в современ-
ной системе образования.  

В-четвертых, сложные общественно-эконо-
мические и культурно-исторические процессы, 
протекающие в современной России, требуют 
многосторонности их решения, системного и 
комплексного подхода, проекцией чего отча-
сти является то образовательное учреждение, 
которое в основу педагогической деятельности 
вкладывает создание высокоразвитой, много-
сторонней и самостоятельной личности, спо-
собной адаптироваться к новым внешним 
условиям общественной среды. 

Данным требованиям и условиям как раз и 
призван отвечать современный ОК. Он в каче-
стве инновационной формы обучения для пол-
ноценного осуществления и существования 
требует практико-ориентированного подхода, 
обеспечивающего траекторию его развития, 
направленную на достижение отложенной в 
будущее цели. Речь идет о том, что идеи непре-
рывности и преемственности должны получить 
достойную реализацию в будущем поиске про-
фессиональной деятельности ученика, отвеча-
ющей его самым насущным духовно-нрав-
ственным и ментально-психологическим ха-
рактеристикам. Именно организации профо-
риентационной деятельности, отвечающей за 
это, отводится сегодня в ОК огромная роль. Она 
не сводится только к процессу сопровождения 
ребенка всеми участниками педагогического 
процесса, при котором он остается пассивным 
реципиентом зачастую навязываемых и гото-
вых рецептов по выбору будущей профессии и 
осознанию себя в этом выборе. Профессио-
нальная ориентация в ОК должна предложить 
те необходимые и ожидаемые условия и сред-
ства для раскрытия потенциала ребенка, ука-
зывающего на соответствие определенной про-
фессиональной деятельности и готовность со-
зидать в ней. Весь процесс профориентации 
должен быть нацелен именно на раскрытие ре-
бенка в качестве самодостаточной личности, 
имеющей тот или иной набор свойств и компе-
тенций, необходимый ему в дальнейшем – для 
успешного освоения программ среднего или 
высшего образования с целью применения по-
лученных знаний, умений, владений в будущей 
профессиональной деятельности. Именно 
нацеленность на будущее есть важный крите-
рий профориентационной деятельности. 

Итак, основная функция ОК, помимо обес-
печения преемственности уровней образова-
ния и обучения, а также их интеграции в еди-
ное образовательное поле, заключается в наце-
ливании на дальнейшее профессиональное 
развитие полученных навыков и компетенций. 
По сути, как уже было сказано, профориентаци-
онная деятельность в ОК выходит из перифе-
рийности в центральную область. 

Профориентация – это «система равноправ-
ного взаимодействия личности и общества 
(различных социальных институтов, ответ-
ственных за решение данной проблемы) на 
определенных этапах развития человека, опти-
мально соответствующая его личностным осо-
бенностям и запросам рынка в 
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конкурентноспособных кадрах» [6, с. 10]. Сама 
же организация профориентационной дея-
тельности своей сущностью и содержанием 
представляющая в общем виде ряд взаимосвя-
занных мер, приемов и средств, направленных 
на помощь в выборе будущей профессии ре-
бенка, имеет целью осуществление поэтапной 
разработки методики данных мероприятий, 
обеспечивающих данный необходимый ре-
зультат. 

Таким образом, процесс организации про-
фориентационной деятельности и феномен ОК 
в общей для них основополагающей функции, 
ориентированной на создание педагогических 
условий для формирования и поддержания в 
личности ребенка, осуществление стремления 
к выбору будущей профессии и сопровождения 
его после данного выбора, наибольшим обра-
зом сходятся по их внутренней организации, 
являются своего рода коррелятами, что обнару-
живают неразрывную связь между собой. Она, 
эта связь, является теоретически генуинной и 
практически целенаправленной.  
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овременное дошкольное образование при-
звано не просто обеспечить базовые знания 

и навыки детям, но и закладывать прочный 
фундамент гражданственности и патриотизма 
с самых ранних лет. Федеральная образова-
тельная программа для дошкольного образова-
ния (ФОП ДО) выступает как системный меха-
низм, формирующий у малышей ценностные 
ориентиры и патриотическую идентичность, 
которые впоследствии станут опорой их жиз-
ненной позиции. Ведь именно в дошкольном 
возрасте ребенок начинает осознавать мир во-
круг и выстраивать свой внутренний взгляд на 
социальные принадлежности и культурное 
наследие. ФОП ДО ставит перед собой цель гар-
монично интегрировать в образовательный 
процесс патриотическое воспитание через по-
следовательные и глубокие методики, способ-
ствующие развитию у детей эмоциональной 
привязанности к Родине и уважения к её исто-
рии. 

Значение патриотизма в дошкольном 
образовании 

В условиях стремительных трансформаций 
глобального мира, в котором культура и ценно-
сти подвергаются постоянным изменениям, 
воспитание чувства патриотизма с раннего 
детства приобретает особую актуальность. Это 
не просто любовь к родной земле, но и осознан-
ное уважение к её традициям, истории и 

народу. Федеральная образовательная про-
грамма для дошкольного образования предо-
ставляет педагогам эффективно выстроенные 
инструменты и методики, с помощью которых 
возможно воспитывать у малышей чувство гор-
дости за свою страну. Через живые примеры из 
истории, народные праздники и культурные 
практики дети получают возможность ощутить 
связь поколений и значимость гражданской 
позиции уже на первом этапе своего жизнен-
ного пути 

Основные задачи патриотического вос-
питания в ФОП ДО 

Патриотическое воспитание в дошкольных 
учреждениях выполняет комплекс ключевых 
задач, направленных на целостное формирова-
ние личности ребёнка. Первая задача – созда-
ние у детей эмоциональной и нравственной 
базы любви и уважения к Родине, её символам 
и историческим событиям. Вторая задача – 
развитие у младшего поколения чувства при-
частности к культурным и историческим тра-
дициям своего народа, что способствует фор-
мированию целостной идентичности. Третья 
задача связана с социализацией и воспитанием 
активной гражданской позиции: дети учатся 
взаимодействовать в коллективе, проявлять 
заботу о ближних и понимать свою роль в об-
ществе. Эти задачи формируют фундаменталь-
ный каркас, благодаря которому патриотизм 

С 
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становится неотъемлемой частью детской пси-
хики и поведения. 

Компоненты патриотического воспита-
ния в ФОП ДО 

Патриотическое воспитание в дошкольном 
образовании включает в себя несколько взаи-
мосвязанных компонентов, каждый из кото-
рых вносит свой неповторимый вклад в форми-
рование патриотической сознательности. Од-
ним из главных является культурно-историче-
ский компонент, предполагающий знакомство 
детей с национальными символами, традици-
ями и памятными событиями. Второй компо-
нент – эмоционально-ценностный, который 
стимулирует формирование чувства гордости и 
любви к Родине через творческие и эмоцио-
нальные переживания. Третий важный эле-
мент – социально-коммуникативный, способ-
ствующий развитию навыков взаимодействия 
и коллективной ответственность, что в послед-
ствии формирует активную гражданскую пози-
цию. Наконец, воспитательный компонент 
направлен на формирование личностных ка-
честв, таких как честность, уважение патрио-
тизм, посредством систематического педаго-
гического воздействия 

Методы интеграции патриотизма в об-
разовательный процесс 

Интеграция патриотических ценностей в 
образовательный процесс осуществляется че-
рез последовательные и продуманные методы. 
На первом этапе педагоги знакомят детей с ба-
зовыми символами страны и национальными 
традициями посредством игровых и творче-
ских активностей. Далее следует этап вовлече-
ния детей в коллективные проекты, раскрыва-
ющие темы истории и культуры через рас-
сказы, инсценировки и художественное твор-
чество. Третий этап предусматривает совмест-
ные мероприятия с семьёй и общественностью, 
усиливающие связь ребёнка с родной средой и 
её ценностями. Завершающая стадия – поддер-
жание и развитие патриотических чувств через 
регулярное участие в национальных праздни-
ках и традициях, что помогает закрепить пока-
занные знания на эмоциональном и практиче-
ском уровне. 

Распределение видов деятельности в 
патриотическом воспитании ДОУ 

В дошкольных учреждениях форма и содер-
жание патриотических занятий разнообразны, 
что позволяет охватить разные аспекты вос-
приятия и интересов детей. Активности вклю-
чают творческие мастерские, рассказ историй, 

коллективные игры и музыкально-танцеваль-
ные занятия. Такое распределение отражает 
разнообразие форм и комплексность подхода в 
реализации ФОП ДО. 

Значение семьи в формировании патри-
отизма 

Семья играет ключевую роль в становлении 
патриотического сознания ребёнка. Родители – 
первые наставники, которые закладывают 
примеры любви и уважения к родной земле че-
рез личные воспоминания и семейные тради-
ции. Совместные беседы о государственной 
символике и истории способствуют формиро-
ванию эмоциональной привязанности и моти-
вации к изучению национального наследия. 
Таким образом, гармоничная интеграция се-
мейных и образовательных усилий создаёт 
прочный фундамент для последовательного и 
глубокого развития патриотизма 

Практические рекомендации для роди-
телей 

Для воспитания в ребёнке патриотизма ро-
дителям рекомендуется говорить о родной 
стране с теплом и уважением, делиться истори-
ями, которые формируют позитивное отноше-
ние. Совместное чтение книг о героях и нацио-
нальном прошлом стимулирует интерес к исто-
рическому наследию. Важно поддерживать 
приверженность традициям через участие в 
народных праздниках, песнях и танцах, укреп-
ляя чувство культурной идентичности. Также 
необходимо объяснять детям значение граж-
данской ответственности и своим примером 
демонстрировать активный патриотизм в по-
вседневной жизни. 

Ключевые направления и примеры пат-
риотического воспитания 

Комплексное патриотическое воспитание в 
ФОП ДО представлено рядом направлений, 
каждое из которых нацелено на развитие спе-
цифических компетенций и чувств у детей. 
Ключевые направления включают ознакомле-
ние с историей, развитие культурной идентич-
ности, воспитание гражданской ответственно-
сти и эмоциональное формирование. Для каж-
дого направления предусмотрены конкретные 
занятия – от уроков традиций до творческих 
проектов и дискуссий. 

Такой системный и многогранный подход 
позволяет учитывать индивидуальные инте-
ресы ребёнка и обеспечивать всестороннее раз-
витие патриотических качеств. 
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Эмоциональное развитие в патриотиче-
ском воспитании 

Эмоциональная сфера играет огромную 
роль в формировании патриотизма у детей. По-
ложительные эмоции, такие как гордость за Ро-
дину и любовь к её символам, активно форми-
руются через творческие и культурные меро-
приятия, включая музыку, танцы и художе-
ственное творчество. Музыкальные и танце-
вальные занятия способствуют глубокому эмо-
циональному восприятию национальных цен-
ностей, помогая детям прочувствовать настро-
ение и дух своей истории. Обсуждение народ-
ных сказаний и историй переключает процесс 
познания на эмоциональный уровень, разви-
вая чувство причастности и усиливая внутрен-
нее принятие патриотизма. 

Заключение: формирование гражданина 
через системное патриотическое воспита-
ние 

Федеральная образовательная программа 
для дошкольного образования представляет 
собой интегрированный и комплексный под-
ход к развитию патриотизма у детей. Она объ-
единяет передачу знаний о Родине с практиче-
скими действиями и эмоциональной поддерж-
кой, что позволяет формировать у малышей 

целостное и устойчивое патриотическое созна-
ние. Активное сотрудничество педагогов и ро-
дителей способствует воспитанию готовности 
молодых граждан к выполнению своих граж-
данских обязанностей и активному участию в 
жизни общества, создавая надежную основу 
для будущего развития страны. 
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 современной России наблюдается устой-
чивый рост числа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, достигший, по дан-
ным Минпросвещения на 2023 год, более 700 
тысяч человек. Этот факт, наряду с активным 
переходом отечественной образовательной си-
стемы к инклюзивной модели, обусловливает 
особую актуальность исследования эффектив-
ных форм взаимодействия между родителями 
и специалистами. Разработка научно обосно-
ванных практик сотрудничества становится 
ключевым условием для реализации государ-
ственных стандартов поддержки семей, воспи-
тывающих детей с ОВЗ. Необходимость таких 
исследований подчеркивается как междуна-
родным опытом, так и потребностями нацио-
нальной образовательной политики. 

Системные барьеры в коммуникации между 
участниками воспитательного процесса, вклю-
чая терминологические различия, профессио-
нальное выгорание специалистов и отсутствие 
стандартизированных протоколов совместной 
работы, приводят к фрагментации педагогиче-
ских и коррекционных воздействий. След-
ствием этого становится снижение эффектив-
ности психолого-педагогического сопровожде-
ния, что негативно сказывается на динамике 
развития детей с различными нозологиями. 
Преодоление данных препятствий требует 
комплексного подхода, учитывающего как ор-
ганизационные, так и психологические ас-
пекты взаимодействия. 

Научная новизна исследования состоит в 
интеграции достижений психолого-педагоги-
ческих наук последнего десятилетия в систему 

практико-ориентированных рекомендаций, 
направленных на преодоление коммуникаци-
онных разрывов. Предлагаемые стратегии учи-
тывают специфику российской системы специ-
ального образования и нацелены на реализа-
цию инклюзивного подхода через создание 
устойчивых механизмов взаимодействия 
между семьей и профессиональным сообще-
ством. 

Анализ современных концепций сотрудни-
чества родителей и специалистов в сфере вос-
питания детей с ОВЗ выявляет три основные 
модели: директивную, партнерскую и клиенто-
ориентированную. Данные модели различа-
ются степенью вовлеченности сторон в процесс 
принятия решений. 

Директивная модель предполагает домини-
рующую роль специалиста, при которой роди-
тели выступают преимущественно в качестве 
исполнителей рекомендаций. 

В партнерской модели наблюдается более 
сбалансированное распределение ответствен-
ности между участниками взаимодействия.  

Клиентоориентированный подход ставит 
потребности и предпочтения семьи в центр 
процесса принятия решений. «На современном 
этапе семья с ребенком с тяжелыми нарушени-
ями развития рассматривается как субъект вза-
имодействия и партнерства со специалистами, 
полноправный участник процесса реабилита-
ции. Степень и характер этого участия принято 
определять через разнообразные факторы, так 
или иначе касающиеся родительской активно-
сти: родительскую вовлеченность, 

В 
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реабилитационную компетентность, родитель-
скую приверженность лечению и т. д. [7, c. 34]». 

Российская система сопровождения детей с 
ограниченными возможностями здоровья тра-
диционно ориентирована на медицинскую мо-
дель инвалидности. Данный подход акценти-
рует внимание преимущественно на коррек-
ции патологических состояний и лечении забо-
леваний, что объективно сужает спектр про-
фессиональных задач специалистов. В резуль-
тате распределение ответственности между ро-
дителями и профессиональными участниками 
процесса становится неравномерным. Основ-
ная нагрузка по социальной адаптации и пси-
холого-педагогической поддержке ребенка ло-
жится на семью, в то время как специалисты 
фокусируются на клинических аспектах. 

Основные препятствия в сотрудничестве 
между родителями и специалистами можно си-
стематизировать по трем категориям. Органи-
зационные барьеры включают дефицит вре-
менных ресурсов и излишнюю формализацию 
процедур взаимодействия. Психологические 
факторы представлены страхом оценки со сто-
роны специалистов и стигматизацией семей с 
детьми с ОВЗ. Компетентностные ограничения 
проявляются в недостатке знаний у обеих сто-
рон: «Среди них – недостаточная компетент-
ность учителей в организации инклюзивного 
образования, а также низкая функциональная 
грамотность родителей по вопросам под-
держки детей с ограниченными возможно-
стями [1, c. 60]». 

Препятствия в коммуникации приводят к 
существенным негативным последствиям для 
всех участников образовательного процесса. 
Снижается эффективность коррекционных 
программ из-за недостаточной согласованно-
сти действий. У родителей и специалистов 
наблюдается эмоциональное выгорание, вы-
званное постоянными конфликтами и непони-
манием. У детей с ОВЗ возникают риски вто-
ричной дезадаптации из-за несогласованных 
требований и отсутствия единого подхода. 

Переход от теоретических концепций к 
практическим схемам взаимодействия требует 
конкретизации принципов сотрудничества. 
Важнейшей задачей является трансляция аб-
страктных моделей в операциональные меха-
низмы. Ключевым условием выступает соблю-
дение ряда положений, обеспечивающих про-
дуктивность совместной работы. «Для успеш-
ного создания психолого-педагогического со-
провождения необходимо соблюдать 

следующие условия: взаимодействие с родите-
лями; создание предметно-развивающей 
среды; индивидуализация в обучении; психо-
лого-педагогическая поддержка [6, c. 64]». Дан-
ное утверждение подчеркивает комплексный 
характер требований к организации партнер-
ства. 

Дифференциация моделей сопровождения 
основывается на типологии нарушений и осо-
бых образовательных потребностей детей с 
ОВЗ. Различные категории нарушений, такие 
как интеллектуальные, сенсорные или двига-
тельные, требуют специфических подходов в 
разработке программ помощи. Ключевым 
принципом является учет индивидуального 
профиля развития ребенка, включая его силь-
ные стороны и зоны ближайшего развития. 
«Полноценному развитию и реабилитации спо-
собствуют индивидуальные программы по-
мощи, сформированные с учётом потребно-
стей и возможностей конкретного ребёнка». 

Механизмы адаптации стандартных проце-
дур сопровождения предполагают модифика-
цию общих принципов под особенности раз-
личных категорий ОВЗ. «В идеале наиболее эф-
фективной моделью помощи ребёнку с ограни-
ченными возможностями здоровья является 
взаимодействие семьи и междисциплинарной 
команды (включающей профессионалов раз-
ных профилей: врачей, логопедов, дефектоло-
гов, педагогов, психологов, специалистов по 
движению и других) с целью выработки единой 
коррекционной развивающей программы и 
программы сопровождения семьи с учётом 
компенсаторных возможностей ребёнка  
[4, c. 122]». 

Такое сотрудничество обеспечивает ком-
плексный подход, учитывающий медицинские, 
психолого-педагогические и социальные ас-
пекты. 

Разработка структурированных инструмен-
тов для согласования целей и методов работы в 
диаде «специалист-родитель» является ключе-
вым аспектом эффективного сотрудничества. 
Данные инструменты включают в себя шаб-
лоны индивидуальных образовательных марш-
рутов, анкеты для выявления ожиданий и 
карты ресурсов семьи. Их применение позво-
ляет формализовать процесс взаимодействия и 
минимизировать риски недопонимания. 
Структурированные формы способствуют чет-
кому определению ролей и ответственности 
каждого участника. 
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Методики формирования протоколов, обес-
печивающих преемственность и согласован-
ность действий участников сопровождения, 
включают регулярные координационные 
встречи и использование цифровых платформ 
для обмена информацией. Важным элементом 
является разработка алгоритмов принятия сов-
местных решений на основе консенсуса. Такие 
протоколы фиксируют договоренности и поз-
воляют отслеживать динамику развития ре-
бенка.  

Разработка объективных критериев оценки 
эффективности взаимодействия является ос-
новой для системного мониторинга партнер-
ства между родителями и специалистами. Клю-
чевыми параметрами выступают регулярность 
контактов, отражающая интенсивность обмена 
информацией, и согласованность целей, обес-
печивающая единство направлений работы. 
Степень вовлеченности сторон характеризует 
их активное участие в принятии решений и ре-
ализации образовательных программ. Эти кри-
терии позволяют количественно и качественно 
измерять прогресс в совместной деятельности. 

Определение специфических индикаторов 
успешности сотрудничества для детей с ОВЗ 
требует учета особенностей их развития. К та-
ким показателям относятся динамика разви-
тия ребенка, фиксирующая изменения в когни-
тивной, эмоциональной и моторной сферах, а 
также уровень социализации, демонстрирую-
щий адаптацию в социуме. Качество жизни ре-
бенка выступает интегральным индикатором, 
отражающим удовлетворение его базовых по-
требностей и психологическое благополучие. 
Как отмечает Е. Д. Красильникова, работа с се-
мьёй должна быть направлена на повышение 
семейной сплоченности, на коррекцию тре-
вожного типа отношения к болезни ребенка, 
высокого уровня гиперпротекции, недостаточ-
ной эмоциональной включенности и слабой от-
цовской позиции, на формирование правиль-
ного отношения родителей к интеллектуаль-
ному дефекту ребенка, повышение общей уве-
ренности родителей в преодолении болезни 
ребенка [2, c. 6]. 

В российских регионах внедряются модели 
межведомственного взаимодействия, демон-
стрирующие повышение эффективности кор-
рекционно-развивающей работы с детьми с 
ОВЗ. Особую значимость приобретает опыт 
Томской области, где созданы интегрирован-
ные службы сопровождения. В рамках проекта 
«Ресурсный центр» специалисты разного 

профиля совместно с родителями разрабаты-
вают индивидуальные образовательные марш-
руты. «Такое сотрудничество позволяет пре-
одолеть фрагментарность помощи и обеспе-
чить непрерывность поддержки на всех этапах 
развития ребенка». 

Адаптация международных стратегий со-
трудничества к российским условиям требует 
учета региональной специфики образователь-
ных систем. Ключевыми факторами успеха вы-
ступают гибкость моделей взаимодействия и 
учет культурных особенностей семей. Важную 
роль играет подготовка кадров, способных ра-
ботать в междисциплинарных командах. 
«Трансформация традиционных практик в сто-
рону партнерских отношений между родите-
лями и специалистами является необходимым 
условием для повышения эффективности кор-
рекционной работы». 

Эффективность взаимодействия родителей 
и специалистов существенно повышается при 
внедрении алгоритмов организации регуляр-
ных рабочих встреч. Важно установить фикси-
рованную периодичность таких встреч для 
обеспечения непрерывности сопровождения 
ребенка с ОВЗ. Четкое распределение зон от-
ветственности между участниками процесса 
позволяет избежать дублирования функций и 
повышает согласованность действий. Меха-
низмы обратной связи, включающие письмен-
ные протоколы и электронные средства комму-
никации, обеспечивают прозрачность и свое-
временную коррекцию планов. 

В условиях роста числа детей с ограничен-
ными возможностями здоровья в России и пе-
рехода к инклюзивному образованию, разра-
ботка эффективных стратегий сотрудничества 
между родителями и специалистами приобре-
тает особую значимость. Анализ существую-
щих моделей взаимодействия выявил ключе-
вые барьеры, затрудняющие сотрудничество, 
среди которых коммуникационные разрывы и 
отсутствие совместных протоколов. Эти пре-
пятствия обусловлены различиями в професси-
ональном языке и эмоциональным выгора-
нием участников процесса. Учет российской 
специфики системы помощи детям с ОВЗ поз-
волил адаптировать подходы к преодолению 
выявленных вызовов. 

Данные подходы обеспечивают практико-
ориентированный механизм взаимодействия, 
учитывающий особенности различных типов 
ОВЗ. Валидация предложенных стратегий 
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подтвердила их применимость для оптимиза-
ции воспитательного процесса. 

Оценка эффективности стратегий сотруд-
ничества продемонстрировала их потенциал 
для внедрения в практику инклюзивного вос-
питания. Сформулированные рекомендации 
направлены на оптимизацию качества жизни 
детей с ОВЗ и преодоление фрагментации под-
держки. Реализация данных подходов способ-
ствует созданию целостной системы сопровож-
дения, отвечающей современным требова-
ниям. 
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ошкольный возраст – наиболее благопри-
ятный период для эмоционального разви-

тия детей. Дошкольник впечатлителен, открыт 
для усвоения социальных и культурных ценно-
стей. Ребенок осваивает высшие формы экс-
прессии – выражение чувств с помощью инто-
нации, мимики, пантомимики, что помогает 
ему понять переживания другого человека, а 
также научиться управлять своими эмоциями в 
сложных ситуациях. 

Эмоциональный интеллект – это способ-
ность к пониманию своих эмоций и пережива-
ний других людей, умение управлять своим 
эмоциональным состоянием. Для взрослого это 
означает умение понимать, что чувствует его 
ребенок, уметь ему сочувствовать, успокаивать 
и направлять. У детей это качество означает 
способность сдерживать импульсы, самокон-
троль, умение мотивировать себя, понимать 
социальные сигналы других людей и справ-
ляться с успехами и неудачами в своей 
жизни [1]. 

Эмоции делают жизнь ярче, определяют ак-
тивность всех психических процессов: мышле-
ния, внимания, памяти, речи и окрашивают все 
виды деятельности. 

Развитый эмоциональный интеллект позво-
ляет гармонично и эффективно взаимодей-
ствовать с окружающим миром, лучше пони-
мать себя и других, строить теплые и довери-
тельные отношения с окружающими [3]. 

Дети от природы непосредственны, от-
крыты и очень эмоциональны. Однако если у 
ребенка не развит эмоциональный интеллект, 
ему сложно строить отношения со сверстни-
ками, он игнорирует переживания других или 
неверно их интерпретирует. 

Если ребенок учится контролировать свои 
реакции, реагировать не сиюминутно, успока-
иваться, а затем принимать более разумные ре-
шения, это говорит о том, что эмоциональный 
интеллект развивается. Но для этого ребенку 
нужны инструменты контроля эмоций, соот-
ветствующие модели поведения, чтобы выра-
ботать навык осознания и адекватного выраже-
ния своих переживаний [4]. 

Развить эмоциональный интеллект у до-
школьников можно через игровые технологии. 

Их цель углубить знание детей об основных 
эмоциях, формировать положительное отно-
шение к сверстникам, учить понимать собесед-
ника, а также выражать свои эмоциональные 
реакции, мысли и чувства. Для эффективного 
развития эмоционального интеллекта нужно 
сформировать развивающую среду и прово-
дить работу с использованием различных ма-
териалов.  

Игровая деятельность направлена на: 
• формирование навыка распознавать 

эмоции; 
• на переключение внимания, управле-

ние эмоциями; 
• снятие эмоционального и физического 

напряжения; 
• развитие творческого мышления; 
• сплочение детского коллектива. 
Игра позволяет безопасно проживать раз-

ные эмоциональные состояния, учиться управ-
лять ими и понимать других. Эмоциональный 
интеллект формируется на основе межлич-
ностного взаимодействия и практического 
опыта. Через игровое взаимодействие ребёнок 
учится понимать чувства других, выражать 
собственные эмоции, регулировать поведение, 

Д 
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сочувствовать и радоваться успехам товари-
щей [6]. 

Примеры игр для развития эмоционального 
интеллекта у дошкольников: 

• «Зеркало эмоций» – один из детей или 
педагог изображает какую-либо эмоцию (ра-
дость, удивление, грусть, злость), а другой ре-
бёнок должен повторить эту эмоцию, как будто 
он её отражение. После этого дети обсуждают, 
что они почувствовали, когда изображали эмо-
цию. 

• «Какой я сегодня?» – дети выбирают из 
набора карточек с изображениями различных 
эмоций ту, которая соответствует их текущему 
настроению (радость, грусть, злость, удивление 
и т. д.). После выбора каждый ребёнок расска-
зывает, почему он выбрал именно эту эмоцию, 
описывая свои чувства. 

• «История в картинках» – педагог по-
казывает детям серию картинок, которые пред-
ставляют разные ситуации (например, ребёнок 
дарит подарок другу, кто-то потерял любимую 
игрушку, мама обнимает ребёнка). Задача де-
тей – определить, какие чувства испытывают 
герои на картинке, и рассказать об этом. 

• «Эмоциональный портрет» – дети ри-
суют своё настроение с помощью цвета и 
формы, затем каждый ребёнок рассказывает, 
какую эмоцию он изобразил и почему. 

Эффективное развитие эмоционального ин-
теллекта требует регулярной работы. Также 
важно учитывать индивидуальные особенно-
сти и темп каждого ребёнка.  

Таким образом, развитие ребенка тесней-
шим образом связано с особенностями мира 
его чувств и переживаний. Эмоции, с одной 
стороны, являются «индикатором» состояния 

ребенка, с другой стороны сами существенным 
образом влияют на его познавательные про-
цессы и поведение, определяя направленность 
его внимания, особенности восприятия окру-
жающего мира, логику суждений. 
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Аннотация. В статье рассматриваются теоретические основы проектной деятельности в образо-

вательном процессе и особенности её применения на уроках труда в начальной и средней школе. Показано, 
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ставления результатов. Отдельное внимание уделено различиям организации проектной деятельности с 
учётом возрастных возможностей обучающихся: в начальной школе акцент делается на пошаговую под-
держку и освоение базовых трудовых операций, в средней школе – на повышение самостоятельности, 
усложнение задач, групповое взаимодействие и обоснование выбранных решений. Сформулированы выводы 
о педагогической целесообразности проектной деятельности на уроках труда и обозначены условия её эф-
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Актуальность исследования 
Актуальность исследования обусловлена со-

временными требованиями к результатам об-
щего образования, ориентированными не 
только на усвоение предметных знаний, но и 
на формирование универсальных учебных дей-
ствий, самостоятельности, ответственности и 
навыков сотрудничества. В условиях реализа-
ции федеральных государственных образова-
тельных стандартов особое значение приобре-
тает деятельностный подход, предполагающий 
активное включение обучающихся в практиче-
скую и творческую деятельность. 

Уроки труда (технологии) обладают значи-
тельным потенциалом для реализации проект-
ной деятельности, поскольку их содержание 

направлено на создание конкретного продукта, 
планирование этапов работы, выбор материа-
лов и способов деятельности, а также анализ и 
оценку полученного результата. Проектная де-
ятельность на данных уроках способствует раз-
витию познавательных, регулятивных и ком-
муникативных умений, формированию техно-
логической культуры и практических навыков. 

Таким образом, изучение возможностей и 
особенностей использования проектной дея-
тельности на уроках труда в начальной и сред-
ней школе является актуальным и востребован-
ным направлением педагогических исследова-
ний, отвечающим современным образователь-
ным и социальным запросам. 
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Цель исследования 
Цель данного исследования – обосновать 

педагогическую целесообразность использова-
ния проектной деятельности на уроках труда в 
начальной и средней школе и определить ос-
новные особенности её организации на разных 
ступенях общего образования. 

Материалы и методы исследования 
Материалами исследования послужили по-

ложения педагогической и методической лите-
ратуры, описывающие проектную деятель-
ность как форму организации учебной работы, 
а также общие подходы к обучению труду (тех-
нологии) в школе. В работе использованы ме-
тоды теоретического анализа и обобщения 
научно-методических источников, сравни-
тельно-сопоставительный анализ особенно-
стей проектной деятельности в начальной и 
средней школе, систематизация требований к 
этапам проектной работы и результатам учеб-
ной деятельности. 

Результаты исследования 
Проектная деятельность в образовательном 

процессе рассматривается как форма организа-
ции учебной работы, при которой обучающи-
еся решают познавательные и практические 
задачи, последовательно проходя этапы от по-
становки цели и планирования до получения 
конкретного результата. В педагогике она опи-
сывается как целенаправленная деятельность, 
ориентированная на самостоятельность обуча-
ющихся и получение продукта, имеющего 
учебную или практическую ценность [1, с. 160-
162]. 

В учебном процессе проектная деятельность 
способствует развитию познавательных, регу-
лятивных и коммуникативных умений. Она 
обеспечивает включение обучающихся в поиск 
решений, формирует навыки планирования и 
контроля действий, а также развивает сотруд-
ничество при групповой работе. Проектная де-
ятельность согласуется с деятельностной логи-
кой обучения, поскольку предполагает актив-
ную позицию обучающегося и применение 
знаний в практических ситуациях. Наиболее 
органично она реализуется в предметах прак-
тической направленности, где результат дея-
тельности очевиден и может быть представлен 
в завершённом виде [2]. 

В начальной школе использование проект-
ной деятельности на уроках труда обусловлено 
возрастными особенностями младших 

школьников: потребностью в наглядности, 
преобладанием практических действий, огра-
ниченным опытом самостоятельного планиро-
вания и необходимостью педагогического со-
провождения. Проекты в начальном звене 
обычно отличаются небольшой продолжитель-
ностью, чёткой структурой и понятным резуль-
татом, который может быть представлен в виде 
изделия, модели или творческой работы. Учи-
тель организует проектную работу так, чтобы 
обучающиеся понимали цель и последователь-
ность действий, могли выполнять операции по 
образцу и постепенно переходили к более са-
мостоятельным решениям. 

В рамках проектной деятельности на уроках 
труда формируются первоначальные навыки 
планирования, аккуратности и соблюдения 
технологической последовательности. Обуча-
ющиеся учатся выбирать материалы из предло-
женного набора, работать по инструкции, вы-
полнять элементарные измерения и разметку, 
использовать простейшие инструменты и со-
блюдать правила безопасного труда. Суще-
ственным образовательным результатом явля-
ется развитие мелкой моторики и координации 
движений, а также формирование устойчивого 
интереса к практической деятельности и поло-
жительного отношения к труду. 

Организация проектной деятельности в 
начальной школе предполагает обязательное 
включение этапа обсуждения результата. Пред-
ставляя выполненную работу, обучающиеся 
учатся кратко описывать замысел, последова-
тельность действий и полученный итог. Это 
развивает речевые умения, формирует первич-
ные элементы рефлексии и способствует осо-
знанию того, что качество результата связано с 
соблюдением этапов работы и аккуратностью 
выполнения. При необходимости использу-
ются коллективные формы обсуждения и эле-
ментарные критерии оценивания, понятные 
младшим школьникам. 

В средней школе проектная деятельность на 
уроках труда становится более самостоятель-
ной и содержательной, поскольку обучающи-
еся среднего звена способны к анализу требо-
ваний, выбору способов действий и более дли-
тельному выполнению работы. Проекты могут 
включать уточнение цели, подбор и обоснова-
ние материалов, планирование этапов, распре-
деление задач в группе, выполнение техноло-
гических операций и контроль качества 
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результата. Учитель при этом выполняет функ-
ции организации и методического сопровож-
дения, обеспечивая соблюдение техники без-
опасности, технологической дисциплины и 
корректности выполнения операций. 

Особое значение в средней школе приобре-
тает групповая проектная деятельность, так 
как она позволяет развивать навыки сотрудни-
чества: распределение ролей, согласование ре-
шений, соблюдение сроков и ответственность 
за общий итог. В ходе работы обучающиеся 
осваивают элементы технологического мыш-
ления, связанные с планированием процесса, 
выбором рациональных способов изготовле-
ния, оценкой промежуточных результатов и 
внесением изменений в план при возникнове-
нии затруднений. Практическая направлен-
ность уроков труда обеспечивает возможность 
фиксировать результат в виде изделия или мо-
дели, что облегчает анализ качества выполнен-
ной работы и формирование объективных кри-
териев оценивания. 

Завершающим этапом проектной деятель-
ности выступает представление результатов. В 
средней школе этот этап может включать крат-
кое описание цели и этапов работы, аргумента-
цию выбора материалов и технологий, а также 
оценку соответствия результата поставленным 
требованиям. Такая организация способствует 
развитию навыков самооценки и ответствен-
ности за выполненную деятельность, а также 
закрепляет умение представлять итог работы в 
логичной и последовательной форме  
[3, с. 56-59]. 

Выводы 
Проектная деятельность на уроках труда яв-

ляется педагогически обоснованной формой 

организации обучения, поскольку соответ-
ствует практической направленности предмета 
и позволяет получить значимый результат в 
форме продукта деятельности. В начальной 
школе проектная работа эффективна при крат-
косрочных заданиях, чёткой структуре этапов 
и постоянном сопровождении учителя; она 
способствует освоению базовых трудовых дей-
ствий и формированию первичных навыков 
организации работы. В средней школе проект-
ная деятельность результативна при усложне-
нии задач, расширении самостоятельности 
обучающихся и развитии группового взаимо-
действия; она поддерживает формирование 
технологического мышления, ответственности 
и навыков представления результатов. Эффек-
тивность проектной деятельности обеспечива-
ется ясной постановкой цели, последователь-
ностью этапов, соблюдением требований без-
опасности, наличием критериев оценивания и 
обязательной рефлексией по итогам выпол-
ненной работы. 
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Аннотация. В статье раскрывается проблема формирования навыков звуко-слогового анализа, так 
как несформированность данного навыка у детей дошкольного возраста приводит к предпосылкам нару-
шения письма и чтения в школьном возрасте. Особенно это касается детей с общим недоразвитием речи, 
у которых наблюдается недоразвитие всех компонентов речевой системы. 
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к школе. 

 
 настоящее время проблема подготовки к 
интеграции и адаптации детей с речевыми 

нарушениями имеет приоритетное значение, 
так как дети с общим недоразвитием речи, ис-
пытывают значительные трудности в обучении 
грамоте, когда идут в массовую школу из лого-
педической группы. Поэтому предупреждение 
нарушения чтения и письма являются одним из 
главных направлений деятельности логопеда в 
условиях дошкольного образовательного учре-
ждения. 

Для успешного овладения процессом 
письма и чтения необходим достаточный уро-
вень функционирования всех операций. Клю-
чевым моментом предупреждения нарушений 
письма и чтения у дошкольников является раз-
витие навыков звуко-слогового анализа, без 
которого обучение грамоте просто невоз-
можно. На важность и необходимость своевре-
менного формирования навыков звуко-слого-
вого анализа у детей с общим недоразвитием 
речи указывали многие исследователи:  
Т. А. Алтухова, Л. Н. Ефименкова, Р. А. Каше,  
А. Н. Корнев, Р. И. Лалаева, Р. Е. Левина,  
Н. А. Никашина, Н. В. Новотворцева, Д. И. Ор-
лова, Л. Ф. Спирова, Т. А. Ткаченко, Т. Б. Фили-
чева, Г. В. Чиркина и др. 

Выбор темы данной курсовой работы обу-
словлен тем, что своевременная и целенаправ-
ленная работа по формированию навыков 
звуко-слогового анализа, способствует разви-
тию мыслительной деятельности, более пол-
ному усвоению родного языка, успешному 
усвоению школьной программы, улучшению 

межличностного общения и социальной адап-
тации детей. 

Понятие языкового анализа и синтеза, 
их виды 

Развитие языкового анализа и синтеза – 
одно из необходимых условий овладения гра-
мотой, которое представляет собой значимую 
проблему совершенствования логопедической 
практики. Данной проблеме посвящены ра-
боты А. Н. Корнева, Р. И. Лалаевой, Р. Е. Леви-
ной, Н. А. Никашиной, Д. И. Орловой, И. Н. Са-
довниковой, Г. В. Чиркиной [1]. 

Е. И. Игнатьев, И. С. Лукин, М. Д. Громов [2], 
анализ – это мысленное расчленение предмета 
или явления на образующие их части, т. е. вы-
деление в них отдельных частей, признаков и 
свойств. Синтез – это мысленное соединение 
отдельных элементов, частей и признаков в 
единое целое. Анализ и синтез неразрывно свя-
заны, друг с другом и лишь в своем единстве 
дают полное и всестороннее знание действи-
тельности. Анализ дает знание отдельных эле-
ментов, а синтез, опираясь на результаты ана-
лиза, объединяя эти элементы, обеспечивает 
знание объекта в целом [2]. 

Т. В. Игнатенко, В. В. Малахова [3], в своем 
блоге, делят языковой анализ и синтез на три 
вида: 

• Фонематический (звуковой) анализ и 
синтез; 

• Слоговой анализ и синтез; 
• Деление предложений на слова и текста 

на предложения.  
В. К. Орфинская отмечает, что 

В 
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фонематический анализ и синтез – умение вы-
делять звуки на фоне слова и объединять от-
дельные звуки в целое слово. 

Фонематические процессы (фонематиче-
ский слух) – это способность человека к ана-
лизу и синтезу речевых звуков, то есть слух, 
обеспечивающий восприятие фонем данного 
языка. 

Фонематический анализ может быть как 
элементарным, так и сложным. К элементар-
ному фонематическому анализу относится вы-
деление звука на фоне слова. Более сложной же 
формой является вычленение первого и по-
следнего звука из слова, определение его места 
(начало, середина, конец). И, наконец, самая 
сложная форма фонематического анализа – 
определение последовательности звуков в 
слове, их количества, места по отношению к 
другим звукам. 

Д. Б. Эльконин определял звуковой анализ 
как действие по установлению последователь-
ности и количества звуков в составе слова [4].  
В. К. Орфинская выделяла простые и сложные 
формы фонематического анализа. К элемен-
тарной форме относится выделение звука на 
фоне слова. По данным В. К. Орфинской, эта 
форма анализа появляется спонтанно у детей 
дошкольного возраста. Более сложной формой 
является вычленение первого и последнего 
звука из слова и определение его места (начало, 
середина, конец слова). Самым сложным явля-
ется определение последовательности звуков в 
слове, их количества, места по отношению к 
другим звукам (после какого звука, перед ка-
ким звуком). Эта форма звукового анализа по-
является лишь в процессе специального обуче-
ния. 

Анализ и синтез на уровне предложения – 
деление предложений на слова и текста на 
предложения, умение определять количество, 
последовательность и место слов в предложе-
нии, определить границы предложения в тек-
сте [5]. 

Методы и приёмы формирования навы-
ков звуко-слогового анализа у старших до-
школьников с общим недоразвитием речи 

В методике О. В. Черныш [6], в рубрике раз-
витие навыков языкового анализа и синтеза, 
представлены упражнения для развития язы-
кового анализа и синтеза. Эти упражнения про-
сты и доступны, выполняются в игровой 
форме. Приемы работы помогут научить детей 
выполнять анализ и синтез предложений, сло-
гов и слов, выполнять операции звукового 

анализа и синтеза, а целенаправленная работа 
подготовит к дальнейшему обучению грамоте в 
школе и позволит предотвратить ошибки чте-
ния и письма, связанные с несформированно-
стью звуко-слогового анализа. 

О. В. Черныш [6] предлагает следующие при-
емы формирования данных навыков: 

1. Развитие звукового анализа и синтеза, 
применяет следующие методики: 

• Выделение (узнавание) звука на фоне 
слова, т. е. определение наличия звука в слове. 

• Вычленение звука в начале, в конце 
слова. Определить первый и последний звук в 
слове, а также его место (начало, середина, ко-
нец слова). 

• Определение последовательности, ко-
личества и места звуков по отношению к дру-
гим звукам: звук «ш» находится между звуками 
«а» и «и» – «машина». 

2. Развитие слогового анализа и синтеза: 
• Дифференциация изолированных зву-

ков: поднять кружки синего и красного цвета 
(согласные и гласные звуки). 

• Выделение гласных звуков из слова. 
• Закрепление действия слогового ана-

лиза и синтеза. 
3. Развитие анализа структуры предложе-

ния: 
• придумать слова с двумя или тремя сло-

гами; 
• придумать слово с определенным сло-

гом в начале слова;  
• придумать слово с определенным сло-

гом в конце слова; 
• определить количество слогов в назва-

ниях картинок; 
• поднять цифр в соответствии с количе-

ством слогов в названии картинки (не называя 
их). 

Таким образом, нами были рассмотрены 
методики и приемы формирования навыков 
звуко-слогового анализа у дошкольников. 

Можно сделать вывод о том, что формиро-
вание навыков языкового анализа и синтеза 
имеет огромное значение, так как несформи-
рованность данного навыка у детей дошколь-
ного возраста приводит к предпосылкам нару-
шения письма и чтения в школьном возрасте. 
Особенно это касается детей с общим недораз-
витием речи, у которых наблюдается недораз-
витие всех компонентов речевой системы. 

В литературе имеются рекомендации по 
формированию навыков звуко-слогового ана-
лиза, определены этапы, формы, приемы и 
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методы работы. Но, к сожалению, данные ме-
тодики предназначены для детей младшего 
школьного возраста вследствие чего имеет ме-
сто разработка и адаптирование методик для 
дошкольников. 
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с интеллектуальными нарушениями на основе учебно-методического комплекта «ПрофиБокс». Раскрыва-
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их представлений о мире профессий и поддержки осознанного профессионального выбора. Обозначены кри-
терии и показатели оценки сформированности профессионального самоопределения, приводятся при-
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роблема профессионального самоопреде-
ления подростков с интеллектуальными 

нарушениями является одной из ключевых в 
системе специального образования, так как во 
многом определяет их дальнейшую социализа-
цию и возможности трудоустройства. Указан-
ная категория обучающихся отличается огра-
ниченностью жизненного опыта, фрагментар-
ными представлениями о мире труда, трудно-
стями в прогнозировании последствий выбора 
и планировании будущего. В этих условиях эф-
фективная профориентационная работа тре-
бует специально организованной, поэтапной 
деятельности педагогов, опирающейся на 
адаптированные средства и комплексы, ориен-
тированные на особенности познавательной и 
эмоционально-волевой сферы подростков  
[2, 3, 4]. 

Учебно-методический комплект «ПрофиБ-
окс» предоставляет педагогам коррекционной 
школы широкие возможности для организации 
системной профориентационной работы с под-
ростками с интеллектуальными нарушениями. 
Комплекс включает набор наглядных материа-
лов, карточек с описанием профессий, игровых 
заданий, рабочих тетрадей и методических ре-
комендаций, что позволяет реализовывать как 
коллективные, так и индивидуальные формы 
работы. Структура и содержание УМК легко 
адаптируются к уровню развития обучаю-
щихся, обеспечивая постепенное расширение 

представлений о профессиях и требованиях 
труда [4, 5]. 

Поэтапная модель профориентационной 
работы на основе УМК «ПрофиБокс» включает 
три взаимосвязанных этапа: диагностический, 
формирующий и этап сопровождения профес-
сионального выбора. Каждый этап решает свои 
задачи, опираясь на специфический набор за-
даний и инструментов комплекса, а также на 
результаты предыдущего этапа. Такая логика 
позволяет постепенно переводить подростка 
от первичного интереса и ориентировки в мире 
профессий к осознанному выбору доступных 
направлений обучения и трудовой деятельно-
сти [2, 3]. 

Диагностический этап направлен на выяв-
ление интересов, склонностей и исходного 
уровня представлений подростков о профес-
сиях и трудовой деятельности. Для этого ис-
пользуются анкеты в облегченной форме, кар-
точки «нравится – не нравится», задания на вы-
бор из нескольких вариантов видов деятельно-
сти, иллюстративные материалы, позволяю-
щие определить, какие сферы труда вызывают 
у подростка положительный эмоциональный 
отклик. Важным результатом этапа становится 
не только фиксация интересов, но и выявление 
зон затруднений, связанных с пониманием со-
держания труда и требований к работнику  
[2, 3, 5]. 

Формирующий этап предполагает целена-
правленное развитие представлений о 

П 
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профессиях и формирование элементов про-
фессиональной мотивации с опорой на матери-
алы «ПрофиБокса». На данном этапе активно 
используются профориентационные игры, си-
туационные задания, упражнения на соотнесе-
ние профессий и орудий труда, обсуждение 
правил безопасного и дисциплинированного 
труда в доступной для подростков форме. 
Важно включать элементы моделирования 
профессиональных ситуаций, мини-практи-
кумы и творческие задания, позволяющие уча-
щимся примерить на себя роль работника той 
или иной профессии [2, 4]. 

Этап сопровождения профессионального 
выбора ориентирован на помощь подростку в 
осмыслении возможных вариантов дальней-
шего обучения и трудовой деятельности с уче-
том его интересов, возможностей и состояния 
здоровья. На данном этапе активно привлека-
ются родители, специалисты служб занятости, 
представители профессиональных образова-
тельных организаций, организуются экскур-
сии, профессиональные пробы, встречи с пред-
ставителями различных профессий. 

Материалы УМК используются для подготовки 
к этим мероприятиям и последующего обсуж-
дения, что способствует закреплению профес-
сиональных намерений и формированию реа-
листичных ожиданий [4, 5]. 

Для оценки эффективности поэтапной про-
фориентационной работы на основе УМК «Про-
фиБокс» выделяются критерии сформирован-
ности профессионального самоопределения 
подростков с интеллектуальными нарушени-
ями. К когнитивным критериям относятся 
объем и системность представлений о мире 
профессий, понимание основных трудовых 
действий и требований к работнику; к мотива-
ционным – устойчивость интереса к опреде-
ленным сферам труда, наличие положитель-
ного отношения к работе в целом; к поведенче-
ским – участие в профориентационных меро-
приятиях, способность аргументировать свой 
выбор и следовать намеченному маршруту. 
Оценка динамики по данным критериям поз-
воляет педагогам корректировать индивиду-
альные профориентационные маршруты и со-
держание работы на каждом этапе [2, 3, 5]. 

Таблица 
Показатели динамики сформированности профессионального самоопределения  

(условные данные) 

Этап работы 

Уровень представлений  
о профессиях  

(высокий/средний/ 
низкий) 

Выраженность  
профессиональных  

интересов (высокая/ 
средняя/низкая) 

Способность  
обосновать  

профессиональный 
выбор  

(да/частично/нет) 
До начала ра-

боты 
низкий низкая нет 

После диагно-
стического этапа 

средний средняя частично 

После формиру-
ющего этапа 

средний средняя–высокая частично 

После этапа со-
провождения 

средний–высокий высокая да 
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В УСЛОВИЯХ КОРРЕКЦИОННОЙ ШКОЛЫ 
 

Аннотация. В статье рассматриваются возможности использования учебно-методического ком-
плекта «ПрофиБокс» как средства формирования профессионального самоопределения подростков с ин-
теллектуальными нарушениями в условиях коррекционной школы. Раскрываются психолого-педагогиче-
ские особенности профессионального самоопределения обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 
характеризуются структура и содержание УМК «ПрофиБокс», описываются направления и формы его 
применения в образовательном процессе. Обосновывается потенциал комплекса в развитии адекватных 
представлений о мире профессий, формировании мотивации к труду и осознанному выбору посильных ви-
дов профессиональной деятельности. 
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рофессиональное самоопределение рас-
сматривается современными исследовате-

лями как длительный, многоэтапный процесс 
осознания подростком своих интересов, спо-
собностей и жизненных планов, завершением 
которого становится выбор посильного и соци-
ально значимого профессионального пути. Для 
подростков с интеллектуальными нарушени-
ями этот процесс осложняется снижением по-
знавательной активности, ограниченностью 
представлений о мире труда, затруднениями в 
прогнозировании последствий выбора и пла-
нировании будущего. В условиях коррекцион-
ной школы задача педагогов состоит не только 
в передаче знаний, но и в создании специаль-
ных условий для формирования готовности к 
профессиональному самоопределению с уче-
том особых образовательных потребностей 
обучающихся [2; 3, с. 45-52; 4]. 

Особенности профессионального самоопре-
деления подростков с интеллектуальными 
нарушениями проявляются в преобладании си-
туативных интересов, зависимом характере 
выбора, слабости внутренней мотивации и 
необходимости постоянной внешней под-
держки. Исследования показывают, что обуча-
ющиеся с интеллектуальными нарушениями 
часто имеют фрагментарные и стереотипные 
представления о профессиях, с трудом соотно-
сят требования труда со своими 

возможностями и состоянием здоровья. Это 
обусловливает необходимость системной про-
фориентационной работы, опирающейся на 
наглядность, практическую деятельность, по-
этапность формирования представлений и 
обязательное включение социальных партне-
ров (родителей, работодателей, специалистов 
профессиональных образовательных организа-
ций). [2; 3, с. 45-52; 5] 

Учебно-методический комплект «ПрофиБ-
окс» представляет собой совокупность дидак-
тических материалов, игровых и тренинговых 
заданий, направленных на знакомство под-
ростков с различными профессиями, формиро-
вание представлений о содержании и условиях 
труда, а также о требованиях к работнику. 
Структура комплекта, как правило, включает 
карточки с описанием профессий, иллюстра-
тивные материалы, рабочие тетради, методи-
ческие рекомендации для педагога, сценарии 
занятий и профориентационных игр. Формат 
«бокса» (набор в удобной коробке) делает ком-
плекс мобильным, позволяет использовать его 
в различных организационных формах: на уро-
ках, во внеурочной деятельности, на индивиду-
альных и групповых занятиях [4, 5]. 

Содержание УМК «ПрофиБокс» ориентиро-
вано на учащихся с ограниченными возможно-
стями здоровья и может быть адаптировано 
для подростков с интеллектуальными 
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нарушениями с учетом уровня их речевого и 
познавательного развития. Наглядная подача 
материала, опора на реальные жизненные си-
туации, пошаговое усложнение заданий соот-
ветствуют принципам коррекционной педаго-
гики и требованиям к организации профориен-
тационной работы в специальных (коррекци-
онных) школах. В комплект могут входить за-
дания на соотнесение профессий и орудий 
труда, установление соответствия между ви-
дами деятельности и результатами труда, об-
суждение правил безопасности и трудовой дис-
циплины в доступной для учащихся форме  
[2, 4]. 

Потенциал УМК «ПрофиБокс» в формирова-
нии профессионального самоопределения про-
является, прежде всего, в его возможности рас-
ширять и систематизировать представления 
подростков о мире профессий. Наглядные ма-
териалы и игровые упражнения способствуют 
формированию у обучающихся более реали-
стичных образов различных видов труда, сни-
жая уровень стереотипизации и случайности 
выбора. Через многократное обращение к ма-
териалам комплекса, обсуждение и моделиро-
вание профессиональных ситуаций формиру-
ются устойчивые интересы, которые стано-
вятся опорой для дальнейшего профессиональ-
ного маршрута [2; 3, с. 45-52; 4]. 

Важной составляющей потенциала «Профи-
Бокса» является развитие у подростков с интел-
лектуальными нарушениями элементарной ре-
флексии и самопознания, что является ключе-
вым компонентом профессионального само-
определения. Выполнение заданий, связанных 
с оценкой собственных склонностей, интере-
сов, предпочтительных видов деятельности, 
позволяет учащимся постепенно осознавать 
свои сильные стороны и ограничения. Для пе-
дагогов комплекс предоставляет удобный ин-
струмент для наблюдения, диагностики инте-
ресов и возможностей обучающихся, а также 
для корректировки индивидуальных профори-
ентационных маршрутов [2, 5]. 

Использование УМК «ПрофиБокс» в усло-
виях коррекционной школы целесообразно вы-
страивать поэтапно: от первичного ориентиро-
вания в мире профессий к осмысленному вы-
бору направлений дальнейшего обучения и 
труда. На первом этапе акцент делается на 
ознакомлении с профессиями через игры, бе-
седы, просмотр иллюстраций и видеоматериа-
лов; на втором – на формировании представле-
ний о требованиях профессий к работнику и 

соотнесении их с индивидуальными возмож-
ностями подростка; на третьем – на обсужде-
нии возможных вариантов профессионального 
обучения и трудоустройства с участием роди-
телей и представителей профессиональных об-
разовательных организаций. Такое построение 
работы позволяет избежать формального вы-
бора и поддержать личностную включенность 
подростка [3, с. 45-52; 4; 5]. 

Особое значение имеет интеграция матери-
алов «ПрофиБокса» в систему воспитательной 
и учебной работы коррекционной школы, 
включая уроки учебных предметов, коррекци-
онно-развивающие занятия и внеурочную дея-
тельность. Совместное использование ком-
плекса с производственными пробами, экскур-
сиями на предприятия, встречами с представи-
телями профессий усиливает практическую 
направленность профориентации и способ-
ствует закреплению сформированных пред-
ставлений. В этом случае УМК выступает не 
изолированным набором заданий, а ядром це-
лостной программы формирования професси-
онального самоопределения обучающихся  
[4, 5]. 

Таким образом, УМК «ПрофиБокс» обладает 
значительным потенциалом в формировании 
профессионального самоопределения под-
ростков с интеллектуальными нарушениями в 
условиях коррекционной школы, обеспечивая 
комплексное воздействие на когнитивный, мо-
тивационный и ценностный компоненты дан-
ного процесса. Его использование позволяет 
учитывать особенности познавательной дея-
тельности и эмоционально-волевой сферы обу-
чающихся, опираться на наглядность и практи-
ческую деятельность, выстраивать индивидуа-
лизированные профориентационные марш-
руты. Перспективным направлением дальней-
ших исследований является разработка диа-
гностического инструментария для оценки эф-
фективности применения УМК «ПрофиБокс» и 
апробация комплексных программ профори-
ентации на его основе в различных типах обра-
зовательных организаций [2; 3, с. 45-52; 4]. 
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Аннотация. В статье рассматривается важность и особенности реализации федерального образова-

тельного стандарта дошкольного образования (ФОП ДО) в контексте подготовки детей дошкольного 
возраста к обучению грамоте. Описание направлено на воспитателей детских садов и педагогов, стремя-
щихся развить у детей начальные навыки грамотности через игровые методики, логическое мышление и 
повседневное взаимодействие. 

 
Ключевые слова: дошкольное образование, Федеральная образовательная программа дошкольного об-

разования (ФОП ДО), Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-
ния (ФГОС ДО). 

 
роцессы развития дошкольного образова-
ния в Российской Федерации постоянно 

эволюционируют, поскольку появляются но-
вые цели, правовая база, технологии, формы и 
методы организации образовательного про-
цесса, требования к педагогическим кадрам. 

Так с 1 сентября 2023 года в соответствии с 
Приказом Министерства Просвещения РФ от 25 
ноября 2022 года все дошкольные образова-
тельные учреждения работают по новой Феде-
ральной образовательной программе дошколь-
ного образования. 

Одной из важнейших образовательных об-
ластей ФОП является «Речевое развитие». В со-
ответствии с приказом Министерства образо-
вания и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 
«Об утверждении федерального государствен-
ного образовательного стандарта дошкольного 
образования» в пункте 2.6 (изменен с 17 фев-
раля 2023 г. – Приказ Минпросвещения России 
от 8 ноября 2022 г. № 955) в образовательную 
область «Речевое развитие» включено форми-
рование предпосылок к обучению грамоте. 

В содержательном разделе Федеральной об-
разовательной программы дошкольного обра-
зования (утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Феде-
рации от 25 ноября 2022 г. № 1028) определены 
задачи и содержание образовательной деятель-
ности по формированию предпосылок к обуче-
нию грамоте, которые представлены на слайде. 

Согласно п. 20ФОП ДО в разделе «Речевое 
развитие» говорится, что образовательная об-
ласть предусматривает: 

• формирование правильного звукопро-
изношения; 

• развитие звуковой и интонационной 
культуры речи; развитие фонематического 
слуха; 

• развитие грамматически правильной 
речи; 

• формирование предпосылок к обуче-
нию грамоте. 

Подготовка к обучению грамоте – это целе-
направленный, систематический процесс по 
подготовке к овладению письмом и чтением. 
Но, прежде чем начать читать, ребенок должен 
научиться слышать из каких звуков состоят 
слова, то есть научиться проводить звуковой 
анализ и синтез слов, овладеть звуковой куль-
турой речи. От того, как ребёнок будет введён в 
грамоту, во многом зависят его успехи не 

П 
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только в чтении и письме, но и в усвоении рус-
ского языка в целом. 

ФОП дает рекомендации по расширению и 
углублению работы воспитателя по звуковой 
культуре речи, развитию у детей фонематиче-
ского восприятия, фонематических представ-
лений, фонематического слуха, формированию 
у них навыков звукового анализа и синтеза 
слов и подготовке детей на этой основе к обу-
чению грамоте. То есть в соответствии с ФОП 
обучение детей грамоте в детском саду осу-
ществляется аналитико-синтетическим мето-
дом, разработанным К. Д. Ушинским еще в се-
редине девятнадцатого века. Это означает, что 
детей знакомят сначала со звуками родного 
языка, а потом с буквами. При обучении, как 
письму, так и чтению, исходным процессом яв-
ляется звуковой анализ устной речи, то есть 
мысленное расчленение слова на составляю-
щие его звуки, установление их количества и 
последовательности. 

Подготовка к обучению грамоте начинается 
в возрасте 3-х лет. В этом возрасте дети учатся 
вслушиваться в звучание слова, знакомятся с 
терминами «слово», «звук» в практическом 
плане. 

В возрасте 4-5 лет дети учатся понимать и 
употреблять слова при выполнении различных 
упражнений, в речевых играх. Работа эта может 
осуществляться в ходе занятий по развитию 
речи и в ходе ролевых игр с детьми. Работаем 
над словами, постепенно переходя к составу 
слов, из чего состоят слова (состоят из звуков, 
слушаем, вслушиваемся), постепенно перехо-
дим к характеристикам, которым мы должны 
научить детей, каждому звуку на слух: твердый 
он или мягкий звук, определять изолированно. 
Произносим первые звуки в слове и называем 
слова с заданным звуком, выделяем голосом 
звук в слове, произносим заданный звук про-
тяжно, громче, четче и т. д. 

В 5-6 лет дети учатся производить анализ 
различной звуковой структуры, выделять сло-
весное ударение и определять его месте в 
структуре слова, качественно характеризовать 
выделяемые звуки. Также воспитанники зна-
комятся со словесным составом предложения и 
звуковым составом слова. 

В возрасте 6-7 лет дети упражняются в со-
ставлении предложений из 2–4 слов, учатся де-
лить на слоги, составляют слова с открытыми 
слогами; знакомятся с буквами, читают слоги, 
слова, простые предложения из 2-3 слов. На 
данном этапе формируем у детей умение со-
ставлять схемы предложения. 

Обучение звуковому анализу слова является 
основной задачей этапа подготовки к обуче-
нию грамоте и предполагает: 

• определение количества звуков в слове, 
• фонетическую характеристику звуков 

(умение дифференцировать гласные и соглас-
ные звуки, звонкие и глухие, твёрдые и мяг-
кие), 

• определение места звука в слове. 
Чтобы сделать обучение грамоте в школе бо-

лее успешным, необходимо часть умений 
сформировать ещё в детском саду. 

Основные компоненты, которые входят в 
процесс обучения грамоте: 

• сформированность звуковой стороны 
речи, т. е. ребенок должен владеть правиль-
ным, чётким произношением звуков всех фо-
нематических групп (свистящих, шипящих, со-
норов); 

• сформированность фонематических 
процессов, т. е. умение слышать, различать и 
дифференцировать звуки родного языка; 

• готовность к звуковому анализу и син-
тезу состава речи, т. е. выделять начальный 
гласный из состава слова; анализ гласных зву-
ков; слышать и выделять первый и последний 
согласный звук в слове; 

• знакомство с терминами: «звук», 
«слог», «слово», «предложение», звуки гласные, 
согласные, твердые, мягкие, глухие, звонкие. 

• умение работать со схемой слова, пред-
ложения. 

Всё это требует специальной подготовки 
воспитателей, оснащения процесса работы пе-
дагога новыми необходимыми для работы ме-
тодическими и дидактическими материалами. 

В своей работе мы используем методиче-
ский комплект программы Нищевой Н. В. «Зву-
ковая культура речи и подготовка к обучению 
грамоте в общеразвивающих группах ДОО» на 
основе ФОП ДО, которая прошла экспертизу в 
Министерстве образования и включена в ре-
естр «Навигатор образовательных программ» 
дошкольного образования.  

К этой программе разработан методический 
комплект, включающий все необходимые ме-
тодические и дидактические пособия: «Домаш-
ний букварь», «Домашние прописи», «Разрез-
ная азбука». 

Программа Н. В. Нищевой рассчитана на ра-
боту со 2 младшей группы, где проводится одно 
занятие по звуковой культуре речи в месяц. Де-
сять занятий в год. 

В средней, старшей и подготовительной 
группах, программа рассчитана на 20 занятий, 
то есть 2 раза в месяц. Но мы понимаем, что 
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такое количество занятий не даст нужного ре-
зультата. Мы проводим 4 занятия. На каждом 
втором занятии мы закрепляем полученные 
знания и умения. 

Обучение грамоте - ответственный период в 
жизни ребенка. И то, насколько благополучно 
он будет проходить, во многом зависит от нас – 
взрослых, от нашего терпения, доброжелатель-
ности. Пусть ребенок чувствует свой успех от 
выполнения каждого задания.  

Главным условием для полноценной работы 
по подготовке к обучению грамоты детей явля-
ется обеспечение развивающей предметно-
пространственной среды в ДОУ. Федеральная 
программа не выдвигает жестких требований к 
организации РППС и оставляет за ДОО право 
самостоятельного проектирования РППС. Раз-
вивающая предметно-пространственная среда 
по обучению грамоте дошкольников должна 
соответствовать Федеральной Образователь-
ной Программе. (ФОП). Основными принци-
пами организации развивающей предметно-
пространственной среды по обучению грамоте 
в соответствии с ФОП являются: безопасность, 
функциональность и уникальность. 

Необходимо отметить, что расположение 
игр по обучению грамоте должно быть логич-
ным и удобным (например: библиотеку, лите-
ратурный центр, печатные игры уместно соче-
тать с уютной зоной отдыха, где есть столик, 
стулья, диван). Также РППС по освоению гра-
мотой должна отвечать возрастным особенно-
стям и потребностям. Расположение мебели, 
игрового оборудования должно отвечать тре-
бованиям техники безопасности и санитарно – 
гигиеническим требованиям (рост ребенка, 
световой режим работы) и эстетическим требо-
ваниям. 

На первом этапе создания среды по обуче-
нию грамоте мы определили цель и разрабо-
тали план по ее оснащению, учитывая потреб-
ности детей и требования ФОП. Затем проду-
мали пространство, выбрали пособия и мебель, 
также в соответствии со стандартами ФОП. И 
на последнем создали обучающие зоны для 
взаимодействия с детьми в новой среде. Ис-
пользуя предметно-пространственную среду 
по обучению грамоте, мы предоставляем вос-
питанникам возможность для участия и взаи-
модействия с разнообразными обучающими 
материалами. 

В развивающую среду по обучения грамоте 
мы включили пособия и игры, которые способ-
ствуют развитию фонематического слуха, зву-
ковой культуры речи детей, а также обратила 
внимание на создание условий для 

индивидуального развития, среди которых 
первостепенное значение уделяется таким ре-
чевым характеристикам, как развитый речевой 
слух (он лежит в основе профилактики дисгра-
фии и дислексии), четкая артикуляция звуков 
родного языка (что обеспечивает правильное 
проговаривание), знание зрительных образов 
звуков (букв) и умение соотносить звук с бук-
вой; выработка гибкости и точности движения 
руки, глазомера, чувства ритма (что особенно 
важно для овладения письмом) Для работы с 
развивающей предметно-пространственной 
средой мы организуем драматические игры и 
сценки, стимулирующие детей к общению и 
выражению мыслей; проводим творческие 
упражнения, развивающие способность выра-
зительной и артикуляционной речи. 

Насыщать РППС по обучению грамоте мы 
начинаем с 3-летнего возраста. Детям младших 
групп даю возможность много играть. В группе 
размещено большое количество игр и пособий 
для развития мелкой моторики. Особое значе-
ние уделяем играм-драматизациям и театра-
лизованным играм. В центре развития речи 
воспитанникам мы предлагаем игры и пособия 
для автоматизации звуков: альбом для автома-
тизации звуков, картотеки чистоговорок, ско-
роговорок, стихов и потешек. Также в речевом 
центре много предметных и сюжетных карти-
нок, заготовок для штриховок, кодирования, 
трафаретов, перфокарт для подготовки руки к 
письму, игры для развития ручной ловкости. 

Дети средней группы используют мозаики 
среднего размера, пазлы, игрушки с застеж-
ками и шнуровками, восковые и акварельные 
мелки, и небольшие доски для рисования. В 
книжном уголке размещены первые детские 
энциклопедии и журналы, книжки-самоделки, 
книжки-раскраски. Также дети в своей игре ис-
пользуют наборы карточек с изображением 
предметов и цифр; настенный алфавит, 
настольный алфавит, слоговые таблицы; кар-
тотеку словесных игр. Воспитанники играют с 
магнитной азбукой на магнитной доске. Для 
четкого произношения гласных и согласных 
звуков мы используем различных предметные 
и сюжетные картинки. Для автоматизации и 
дифференциации свистящих и шипящих зву-
ков применяем пособия «Играем со звуками» 
«10 игр со звуками», «Говори правильно». 

В старшем и подготовительном возрасте мы 
проводим с детьми словесные театрализован-
ные игры. Используем мнемотехнические 
средства, символы – схемы, как основу для за-
поминания. В своей работе мы применяем дет-
ские энциклопедии, папки с разнообразным 
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иллюстративным материалом, материал для 
звукового и слогового анализа и синтеза и син-
теза предложений (разноцветные фишки, маг-
ниты, флажки и др.); продолжаем работать с 
настольным алфавит и настенным алфавитом. 
Для индивидуальной работы мы используем 
разрезную азбуку, азбуку на кубиках, касса букв 
и цифр. Для совершенствования навыков язы-
кового анализа используем дидактические 
игры «Слоговое лото», «Составь слово, Домино» 
(из карточек складывается изображение и его 
название), «Буква за буквой» ребусы, «Сложи 
слово» (игра учит выделять первый звук в 
слове, соотносить звук и букву, читать «зашиф-
рованные» сообщения»), «Занимательная аз-
бука» (к карточкам с буквами надо подобрать 
карточки с изображением предметов на эти 
буквы), «Слоговое лото» (подобрать карточку 
со слогом, с которого начинается слово или по-
добрать предмет, на слог.) и др. 

Сделать обучение грамоте детей более инте-
ресным, ненавязчивым, наиболее эффектив-
ным нам помогают интерактивные игры. Для 
этого мы используем интерактивный планшет, 
интерактивную доску и стол. Интерактивный 
планшет используем не только на занятии, но и 
в свободное от занятий время, как индивиду-
ально, так и со всей группой. 

Важно отметить, что предметная среда 
имеет характер открытой, незамкнутой си-
стемы, способной к изменению, корректировке 
и развитию. Иначе говоря, среда не только раз-
вивающая, но и развивающаяся. Практика под-
сказывает: полностью заменять предметную 
среду в группе сложно. Но все-таки при любых 
обстоятельствах предметный мир, окружаю-
щий ребенка, необходимо пополнять и обнов-
лять. Только тогда среда будет функциональ-
ной и способствовать формированию предпо-
сылок к обучению грамоте. 
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Введение 
Развитие современного психолого-педаго-

гического образования в магистратуре опреде-
ляется сразу несколькими тенденциями: 
укреплением доказательного подхода 
(evidence-based education) [4], переходом к пер-
сонализированным образовательным траекто-
риям [3; 5, с. 244-247] и активной интеграцией 
инструментов искусственного интеллекта (ИИ) 
в образовательный процесс [1; 2, с. 12-20]. В 
этих условиях от магистранта ожидается не 
только знание теории, но и готовность приме-
нять доказательные практики и цифровые ин-
струменты для решения конкретных професси-
ональных задач в образовании, психолого-пе-
дагогическом сопровождении и управлении. 

В такой ситуации становится особенно важ-
ной разработка курсов, которые: 

• опираются на доказательный подход и 
критическую работу с данными; 

• поддерживают индивидуальные обра-
зовательные траектории магистрантов с раз-
ным профессиональным профилем (педагог, 
психолог, методист, тьютор, управленец, ис-
следователь); 

• целенаправленно используют ИИ-
инструменты для персонализации заданий, 
усиления обратной связи и формирования 
цифровых и метакомпетенций. 

В статье рассматривается обновленная мо-
дель персонализации учебных заданий в маги-
стерском курсе психолого-педагогического 
профиля «Доказательный подход в образова-
нии» (на примере образовательной программы 
«Развитие личностного потенциала: персона-
лизация и цифровизация», реализуемой на 
базе Московского городского педагогического 
университета). 

Модель ориентирована на: 
• интеграцию доказательного подхода с 

задачами психолого-педагогической прак-
тики; 

• системное использование цифровых и 
ИИ-инструментов на всех этапах работы с ма-
гистрантами; 

• поддержку ответственного и этичного 
использования ИИ в профессиональной дея-
тельности. 
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Модель включает три взаимосвязанных 
блока: 

1. Диагностический – определение стар-
товых позиций, профессионального профиля и 
индивидуального запроса магистранта с ис-
пользованием цифровых и ИИ-инструментов. 

2. Содержательно-процессуальный – про-
ектирование и реализация персонализирован-
ных заданий с учетом психолого-педагогиче-
ского контекста и профиля магистранта. 

3. Оценочно-рефлексивный – фиксация 
индивидуального прогресса, формирование 
цифрового портфолио и осмысление роли до-
казательного подхода и ИИ в будущей профес-
сиональной деятельности. 

Ключевая идея – построение индивидуаль-
ной траектории внутри общего содержатель-
ного ядра курса с опорой на данные диагно-
стики и сопровождаемое интеллектуальными 
цифровыми помощниками. 

1. Диагностический блок: стартовая точка, 
профессиональный контекст и запрос маги-
странта. 

Диагностический блок служит основой для 
персонализации заданий. Его задачи: 

• выявить профессиональный контекст 
магистрантов (образовательная организация, 
целевая аудитория, специфика деятельности); 

• определить их целевые профессиональ-
ные роли (педагог, психолог, тьютор, методист, 
управленец, исследователь и др.); 

• зафиксировать исходный уровень ме-
тодологической и исследовательской компе-
тентности; 

• обнаружить индивидуальные образова-
тельные запросы, связанные с доказательным 
подходом и использованием ИИ в профессио-
нальной практике; 

• собрать данные для алгоритмической (в 
том числе ИИ-поддерживаемой) маршрутиза-
ции заданий. 

2. Содержательно-процессуальный блок: 
персонализированные задания с ИИ-
поддержкой 

Общее ядро курса 
Независимо от профиля, все магистранты 

осваивают единое теоретико-методологиче-
ское ядро: 

• основы доказательного подхода в обра-
зовании и психологии развития; 

• уровни доказательности и типы иссле-
дований; 

• принципы критического мышления и 
научного скептицизма; 

• этические стандарты в исследованиях с 
участием детей и взрослых; 

• основы ответственного использования 
ИИ в образовании и психолого-педагогической 
практике (приватность, защита данных, недо-
пустимость подмены профессиональной экс-
пертизы ИИ). 

Примеры инвариантных заданий: 
• работа с глоссарием: составление и 

уточнение определений ключевых понятий; 
• поиск 1-2 систематических обзоров по 

заданной теме (например, «эффективность 
программ развития саморегуляции у детей»), 
их краткий анализ; 

• задание на распознавание и обсужде-
ние ограничений исследований (выборка, ди-
зайн, контекст). 

Магистранты осваивают и базовую работу с 
ИИ: 

• формулировка запросов к ИИ для по-
иска литературы и генерации вопросов; 

• критическая оценка ИИ-ответов (про-
верка ссылок, выявление «галлюцинаций», 
уточнение формулировок); 

• обсуждение рисков и рамок использо-
вания ИИ в учебных и профессиональных зада-
чах. 

Персонализированные задания: дифференци-
ация по профилю и уровню. 

На основе диагностического профиля курс 
предлагает магистранту набор заданий, кото-
рые: 

• связаны с его реальным профессио-
нальным контекстом; 

• различаются по уровню методологиче-
ской сложности; 

• включают уровневую и вариативную 
интеграцию ИИ. 

3. Оценочный и рефлексивный блок: цифро-
вое портфолио и защита индивидуальной тра-
ектории 

Цели оценочно-рефлексивного блока: 
• зафиксировать динамику освоения до-

казательного подхода и навыков работы с ИИ; 
• показать, как полученные знания и 

умения встраиваются в реальный профессио-
нальный контекст; 

• стимулировать рефлексию над грани-
цами и возможностями ИИ в психолого-педа-
гогической деятельности; 

• обеспечить преемственность между 
курсом и будущей выпускной квалификацион-
ной работой (ВКР). 
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Итоговая аттестация: защита портфолио. 
Итоговая аттестация по курсу строится в 

формате защиты цифрового портфолио, где 
магистрант: 

• демонстрирует освоение теоретиче-
ских основ доказательного подхода; 

• показывает, как он применяет их к сво-
ему профессиональному запросу; 

• аргументирует свои решения (методи-
ческие, исследовательские, управленческие, 
тьюторские); 

• объясняет, как и зачем использовал ИИ, 
какие ограничения осознает. 

Критерии оценивания: 
• связность и целостность представлен-

ных артефактов; 
• глубина методологического и этиче-

ского анализа; 
• степень опоры на научные данные; 
• качество и осознанность интеграции 

ИИ; 
• соответствие выбранных решений про-

фессиональному профилю. 
Обсуждение 
Представленная модель персонализации 

учебных заданий в курсе магистратуры психо-
лого-педагогического профиля интегрирует: 

• доказательный подход – как основу для 
анализа и проектирования программ; 

• персонализированное обучение – через 
диагностику, профилирование и индивидуаль-
ные траектории; 

• цифровизацию и ИИ – как инструменты 
усиления персонализации, аналитики и моде-
лирования профессиональных ситуаций. 

Выделение диагностического блока позво-
ляет перейти от усредненного сценария освое-
ния курса к гибким маршрутам, связанным с 
реальными профессиональными задачами ма-
гистрантов.  

Содержательно-процессуальный блок диф-
ференцирует задания по профилям и уровням 
сложности, обеспечивая: 

• развитие практико-ориентированных 
компетенций у педагогов и психологов; 

• формирование управленческих и ана-
литических компетенций у администраторов и 
методистов; 

• углубление исследовательских и циф-
рово-аналитических навыков у будущих уче-
ных и аналитиков; 

• развитие тьюторских и сопроводитель-
ных компетенций в условиях персонализиро-
ванного обучения. 

Системное использование ИИ-
инструментов: 

• расширяет возможности моделирова-
ния профессиональных ситуаций (симуляции 
диалогов, кейсы, сценарии); 

• поддерживает персонализацию зада-
ний (адаптация под профиль, помощь в поиске 
данных и литературы); 

• формирует критическое и этичное от-
ношение к ИИ (через рефлексию, фиксацию ис-
пользования и разбор ошибок ИИ). 

Оценочно-рефлексивный блок в форме 
цифрового портфолио позволяет: 

• рассматривать результаты курса как це-
лостную «доказательную траекторию» разви-
тия магистранта; 

• напрямую связывать задания курса с 
будущей ВКР и профессиональными проек-
тами; 

• сделать ИИ-грамотность и доказатель-
ную культуру не абстрактными темами, а ре-
альными практиками магистранта. 

Заключение 
Модель персонализации учебных заданий в 

магистерском курсе психолого-педагогиче-
ского профиля с использованием инструмен-
тов искусственного интеллекта показывает по-
тенциал: 

• трехблочной структуры (диагностика – 
персонализированное содержание – оценка и 
рефлексия); 

• гибкого сочетания инвариантного ядра 
и вариативных заданий, ориентированных на 
профессиональные профили магистрантов; 

• осмысленной интеграции ИИ как ин-
струмента разработки кейсов, поддержки ана-
лиза и сопровождения рефлексии. 

Персонализация достигается за счет: 
• учета профессионального контекста и 

реальных задач магистрантов; 
• вариативности глубины и типа заданий 

(от прикладных до методологически сложных); 
• связки заданий с будущими исследова-

тельскими и практико-ориентированными 
проектами (включая ВКР); 

• формирования цифровой и ИИ-
грамотности как неотъемлемой части профес-
сиональной компетентности. 

Перспективы развития модели: 
• эмпирическая оценка влияния персо-

нализированных маршрутов и ИИ-поддержки 
на качество формирования доказательных 
практик у выпускников; 
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• расширение спектра ИИ-инструментов 
(адаптивные обучающие системы, рекоменда-
тельные сервисы, автоматизированные анали-
тические модули); 

• разработка методических рекоменда-
ций и этических регламентов по использова-
нию ИИ в магистратуре психолого-педагогиче-
ского профиля. 

Такая модель может служить ориентиром 
для обновления магистерских программ, стре-
мящихся сочетать научную обоснованность, 
персонализацию обучения и ответственное ис-
пользование ИИ. 
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первые описание образов возникает в 
структурализме, основателем которого 

принято считать В. Вундта [1]. Центральным 
предметом изучения автор считал процессы 
сознания. Как отдельный феномен «образ» не 
представлен в работах В. Вундта, но он описы-
вает элементы сознания такие как ощущения и 
чувства. Именно это натолкнуло его ученика  
Э. Титченера [1] на изучение образов. 

Э. Титченер [1] предложил считать тремя ос-
новными элементами структуры сознания сле-
дующие: ощущения, образы и эмоциональные 
состояния. Ощущения являются основными 
элементами восприятия и даются нам в виде 
звуков, зримых образов, запахов и других пере-
живаний, вызываемых в нас физическими объ-
ектами окружающего пространства. Образы 
представляют собой элементы идей и отра-
жают переживания, которые не связаны с теку-
щим моментом, – например, происходящие в 
нашей памяти. Эмоциональные состояния яв-
ляются выражениями душевных переживаний 
и проявляются в таких чувствах, как любовь, 
ненависть или печаль. 

Э. Титченер писал, что образы представ-
ляют собой элементы идей и отражают пережи-
вания, которые не связаны с текущим момен-
том – например, происходящие в нашей па-
мяти [1, с. 73]. 

Категория образа подвергалась изучению и 
в рамках психоаналитического направления. 
Основоположник данного направления,  
З. Фрейд [2], обращался к анализу психических 
образов. Автор рассматривает образы с пози-
ции воспроизведения в сознании инстинктов и 
влечений. Согласно данной точки зрения, об-
разы связывают человека с его внутренним ми-
ром, отражают его сопротивление, конфликты. 

Для изучения образов в психоанализе ис-
пользовался метод свободных ассоциаций, ме-
тод анализа сновидений. Именно эти методы 
позволяют проследить проявления бессозна-
тельного в психической жизни каждого чело-
века. Подчеркивается, что именно образы вы-
ступают единственным инструментом изуче-
ния бессознательного. Иными словами,  
З. Фрейд [2] считал образы психическими копи-
ями инстинктов и влечений человека.  

В середине XX века начинается широкое ис-
следование образа как феномена в русле тео-
рии и практики в отечественной психологии. К 
исследованию проблематики образа в той или 
иной степени обращаются такие ученые-пси-
хологи как: С. Л. Рубинштейн [3], А. Н. Леонтьев 
[3], П. Я. Гальперин [4], Б. Г. Ананьев [4],  
Н. А. Бернштейн [4]. 

Согласно теории отражения П. Я. Галь-
перина [4], главное, что связывает образ и 

В 
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оригинал – это отношение отражения, благо-
даря которому реальность представлена в со-
знании субъекта. Однако по-разному решается 
вопрос о том, какое отражение формирует об-
раз. Нахождение ответа на данный вопрос яв-
ляется основополагающим, так как позволит 
раскрыть особенности понимания образа. 

Одними из первых стали изучаться сен-
сорно-перцептивные образы, получаемые в 
процессе восприятия, советскими психологами 
Б. Ф. Ломовым [3] и Л. М. Веккером [3]. Основ-
ная характеристика сенсорно-перцептивного 
представления состоит в том, что оно появля-
ется только при воздействии предметов и их 
свойств на органы чувств человека и реализу-
ется в реальном масштабе времени. 

В отечественной психологии под образом 
понимается взаимосвязь внешнего и внутрен-
него мира. Образ предстает в виде способа, по-
могающего перетекать параметрам реальности 
(времени, последовательности и т. д.) в харак-
теристики внутреннего психического про-
странства, формируя его. 

Перцептивные образы представляют собой 
основу для возникновения более сложных по 
структуре и функциям образов. Среди них сле-
дует выделить так называемые вторичные об-
разы, проявляющиеся в представлении, обра-
зах памяти, образах воображения. Главная ха-
рактеристика вторичных образов проявляется 
в их образовании без непосредственного воз-
действия объектов реального мира, посред-
ством операционализации и трансформации 
чувственных образов, которые сохранились в 
памяти. В то же время структура образа объекта 
может претерпеть изменения. 

Следующее направление психологии, в рам-
ках которого изучаются образы – гештальтпси-
хология Данное направление выдвинуло про-
грамму изучения психики с точки зрения 
гештальтов (образов), целостных структур, 
первичных по отношению к своим компонен-
там. Образ рассматривался здесь как 

функциональная структура, которая по прису-
щим ей законам регламентирует многообразие 
отдельных явлений. Такое толкование перво-
начально применялось к описанию психики, а 
затем распространилось на область физиче-
ских, физиологических, социальных и других 
явлений. 

Важность изучения проблемы образа и ее 
влияния на практическую деятельность под-
черкивал Е. А. Климов, считающий одним из 
фундаментальных понятий психологии термин 
«образ». Образы самосознания человека 
(наряду с образами окружающего мира) – необ-
ходимая основа целесообразной регуляции, са-
морегуляции его трудовой деятельности и вза-
имодействия с окружающими людьми». 

Мы видим, что в психологической литера-
туре, образ рассматривают в качестве носителя 
информации, и, в связи с этим исследуется его 
гносеологическая функция, в первую очередь 
роль образов в зрительном восприятии, образ-
ной памяти, образном мышлении и воображе-
нии.  

Кроме этого, в психологической литературе 
достаточно часто встречается использование 
понятия «образ» и в несколько иных функцио-
нальных значениях, что позволяет сделать вы-
вод не только о многообразности, многокатего-
риальности и полимодальности образов, но и 
об их многофункциональности.  

 
Литература 

1. Солсо Р. Когнитивная психология. СПб.: 
Питер, 2006. 589 с. 

2. Фрейд З. Психология бессознательного. 
СПб.: Питер, 2007. 400 с. 

3. Рубинштейн С.Л. Проблемы общей пси-
хологии. СПб.: Питер, 2001. 656 с. 

4. Гальперин П.Я. Лекции по психологии: 
Учебное пособие для студентов вузов. М.: КДУ, 
2005. 400 с. 

5. Гостев А.А. Психология вторичного об-
раза. М.: Институт психологии РАН, 2007. 512 с. 

  



Актуальные исследования • 2025. №51 (286)  Педагогика | 62 

 
SMIRNOVA Svetlana Sergeevna 

Graduate Student, Voronezh State Pedagogical University, Russia, Voronezh 
 

Scientific Advisor – Associate Professor of the Department of Practical Psychology  
at Voronezh State Pedagogical University,  

Candidate of Psychological Sciences Petrosianz Violetta Rubenovna 
 

THEORETICAL ANALYSIS OF APPROACHES  
TO STUDYING THE PHENOMENON OF "PERCEPTION"  

IN FOREIGN AND DOMESTIC LITERATURE 
 

Abstract. The article provides a brief overview of the areas of psychology that study the concept of "perception". 
It presents various interpretations of the term "perception" from different perspectives in psychology. The article 
also lists several psychologists who have studied the concept of "perception" in both Russian and foreign psychology. 

 
Keywords: perception, sensation, consciousness, Gestalt psychology, psychoanalysis. 

 
  



Актуальные исследования • 2025. №51 (286)  Педагогика | 63 

 
 

СТАСЮК Анастасия Алексеевна 
учитель-логопед, КГКОУ Школа № 1, Россия, г. Комсомольск-на-Амуре 

 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЕЙРОТЕХНОЛОГИЙ  

И АДАПТИВНЫХ ЦИФРОВЫХ СИСТЕМ В ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЕ  
С ДЕТЬМИ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 
Аннотация. В статье рассматривается проблема внедрения нейротехнологий и адаптивных цифро-

вых систем в практику логопедической работы с детьми младшего школьного возраста. Раскрываются 
преимущества современных средств, основанных на принципах биологической обратной связи, нейротре-
нировки, когнитивных симуляторов и систем искусственного интеллекта. Особое внимание уделяется 
возможностям цифровых платформ, способствующих развитию речи, внимания, памяти и сенсорной ин-
теграции. Анализируются методические подходы к использованию инновационных технологий, а также 
условия их эффективной интеграции в коррекционный процесс. 

 
Ключевые слова: нейротехнологии, биологическая обратная связь, адаптивные цифровые системы, 

искусственный интеллект, логопедия, когнитивное развитие, коррекционная работа. 
 
овременные исследования в области кор-
рекционной педагогики указывают на 

необходимость интеграции инновационных 
технологий в логопедическую практику, осо-
бенно в работе с детьми младшего школьного 
возраста. Традиционные методы, хотя и дока-
зали свою эффективность, не всегда позволяют 
в полной мере компенсировать речевые недо-
статки в условиях меняющихся образователь-
ных требований. Именно поэтому цифровые 
решения, основанные на нейротехнологиях, 
алгоритмах искусственного интеллекта и адап-
тивных обучающих системах, становятся важ-
ным инструментом помощи детям с различ-
ными нарушениями речевого развития. 

Развитие речи у младших школьников опре-
деляется сложными механизмами, включаю-
щими фонематическую, лексико-грамматиче-
скую и просодическую составляющие. У мно-
гих детей с речевыми трудностями наблюда-
ются сопутствующие проблемы: сниженное 
внимание, трудности переключения, недоста-
точная слуховая концентрация. Применение 
инновационных технологий позволяет рабо-
тать с этими компонентами комплексно, за-
действуя нейропсихологические механизмы, 
усиливая эффективность коррекции и повышая 
уровень вовлечённости ребёнка [1, 3]. 

Внедрение цифровых ресурсов изменило 
подход к логопедическому процессу: занятия 
становятся интерактивными, гибкими, моти-
вирующими, ориентированными на 

индивидуальные особенности учащегося. Это 
создаёт новые условия для личностно-ориен-
тированного обучения и позволяет строить 
коррекционную работу на основе принципов 
адаптивности и нейропластичности. 

Биологическая обратная связь в логопе-
дической коррекции 

Одним из инновационных направлений ло-
гопедии является использование технологий 
биологической обратной связи (БОС), которые 
помогают ребёнку осознанно регулировать 
своё дыхание, артикуляцию и голосообразова-
ние. Специальные программы фиксируют фи-
зиологические показатели и переводят их в ви-
зуальные образы, воспринимаемые ребёнком в 
реальном времени. Такие методы способ-
ствуют развитию произвольности, повышению 
контроля над голосом, улучшению темпо-рит-
мической структуры речи. 

На практике используются разнообразные 
БОС-комплексы: дыхательные тренажёры, го-
лосовые тренажёры, сенсорные нейроплат-
формы. Они позволяют проводить целевые 
упражнения, направленные на формирование 
плавной речи, коррекцию темпа, развитие го-
лоса и управление дыхательными процессами. 
Особенно важно, что данные технологии хо-
рошо адаптируются для детей, испытывающих 
трудности с произвольным контролем, что де-
лает их эффективными в младшем школьном 
возрасте [4, 5]. 

С 



Актуальные исследования • 2025. №51 (286)  Педагогика | 64 

Биологическая обратная связь работает по 
принципу превращения внутренних физиоло-
гических процессов в наглядные визуальные 
или аудиальные сигналы. Например, при ра-
боте с дыхательным тренажёром ребёнок ви-
дит на экране, как его диафрагма поднимается 
и опускается в соответствии с фактическим ды-
ханием. Голосовые тренажёры показывают ам-
плитуду звука или высоту голоса графиком. Та-
кая наглядность позволяет ребёнку понять, что 
именно он должен изменить в своём поведе-
нии, и даёт ему инструмент для самоконтроля. 

Применение БОС-систем особенно эффек-
тивно при коррекции заикания, дизартрии, 
нарушений голоса и темпо-ритмических рас-
стройств. Дети быстрее осознают необходи-
мость произвольной регуляции речевых про-
цессов, что в свою очередь ускоряет развитие 
автоматизированных навыков правильной 
речи. Кроме того, БОС-тренажёры вызывают у 
детей положительные эмоции и снижают тре-
вожность, что способствует созданию благо-
приятного психологического фона для коррек-
ционной работы [5, 6]. 

Нейротренировки и когнитивные симу-
ляторы 

Другим перспективным направлением яв-
ляется применение нейротехнологий, включа-
ющих программы нейротренировок, когнитив-
ных симуляторов и тренажёров, основанных на 
принципах развития внимания, памяти и меж-
полушарного взаимодействия. Такие системы 
стимулируют работу мозговых структур, участ-
вующих в речевой деятельности, тем самым со-
здавая благоприятные условия для речевого 
развития. Среди них можно выделить плат-
формы, использующие элементы нейрогимна-
стики, ритмической стимуляции и когнитив-
ных игр. 

Когнитивные симуляторы направлены на 
развитие произвольного внимания, слухорече-
вой памяти, пространственного восприятия и 
других высших психических функций, являю-
щихся базовыми для успешного формирования 
речи. Использование игровых форм и вирту-
альных персонажей повышает заинтересован-
ность детей и способствует формированию 
устойчивой мотивации к занятиям. 

Нейротренировки включают упражнения 
на координацию межполушарного взаимодей-
ствия, что особенно важно для детей с рече-
выми нарушениями. Известно, что речевые 

функции локализованы преимущественно в 
левом полушарии, но успешное развитие речи 
требует согласованной работы обоих полуша-
рий. Упражнения на синхронизацию движе-
ний, чередование зрительных и слуховых сти-
мулов, работа над ритмом активизируют оба 
полушария и способствуют формированию бо-
лее устойчивых нейронных сетей, отвечающих 
за речь. 

Искусственный интеллект в логопедиче-
ской диагностике и коррекции 

Цифровые программы, основанные на ис-
кусственном интеллекте, становятся незаме-
нимым инструментом логопеда. Они позво-
ляют анализировать речевые данные ребёнка, 
определять тип ошибки, предлагать индивиду-
альные задания и отслеживать динамику. Та-
кие системы учитывают сложность речевых 
нарушений, уровень обучаемости и скорость 
освоения материала. Это делает занятия более 
точными и результативными. 

Например, современные логопедические 
приложения с ИИ способны распознавать не-
правильную артикуляцию, сравнивать её с эта-
лоном и давать рекомендации по коррекции. 
Детям младшего школьного возраста подобные 
инструменты особенно полезны, поскольку 
они дают мгновенную обратную связь и обес-
печивают многократное повторение упражне-
ния без снижения мотивации [2, 6]. 

Важным преимуществом использования ИИ 
в логопедии является возможность объектив-
ной и стандартизированной оценки речевого 
развития. В отличие от субъективных оценок 
логопеда, компьютерные системы дают коли-
чественные показатели, которые легко срав-
нивать в динамике и использовать для мони-
торинга прогресса. Это позволяет строить кор-
рекционную работу на научной основе и де-
лать её более доказательной. 

Адаптивные образовательные плат-
формы 

Адаптивные образовательные платформы 
широко применяются в логопедической прак-
тике. Программы подстраиваются под индиви-
дуальный темп ребёнка, что важно для обучаю-
щихся с различным уровнем речевой и когни-
тивной зрелости. Системы анализируют 
успешность выполнения упражнений, регули-
руют уровень сложности и предлагают допол-
нительные задания, направленные на закреп-
ление материала. 
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Инновационные технологии дополняют 
традиционные методы логопедической ра-
боты, позволяя создавать вариативные заня-
тия, выстраивать индивидуальные маршруты и 
обеспечивать комплексное воздействие. Прак-
тика показывает, что дети охотно включаются 
в работу с цифровыми тренажёрами, с интере-
сом реагируют на визуальные и аудиостимулы, 
что увеличивает эффективность занятий и спо-
собствует более устойчивому развитию рече-
вых навыков [2, 3]. 

Методические аспекты интеграции ин-
новационных технологий 

Важным аспектом является интеграция ин-
новационных технологий в структуру обучаю-
щего занятия. Эффективность их применения 
повышается, если логопед грамотно сочетает 
нейротехнологии с артикуляционными упраж-
нениями, речевыми тренажёрами, моторными 
заданиями и работой над слуховым внима-
нием. Такой подход формирует комплексное 
воздействие и способствует развитию всех 
компонентов речевой деятельности [1, 4]. 

При использовании ИКТ в коррекционной 
работе необходимо соблюдать санитарно-гиги-
енические требования: непрерывная работа за 
компьютером не должна превышать 15–20 ми-
нут, обязательны офтальмотренировочные па-
узы каждые 7–10 минут, необходимо чередова-
ние различных видов деятельности. Кроме 
того, логопед должен грамотно подбирать про-
граммы с учётом структуры речевого дефекта и 
уровня когнитивного развития каждого ре-
бёнка. 

Инновационные технологии становятся 
важным элементом современной логопедиче-
ской работы. Их применение позволяет расши-
рить возможности коррекционной деятельно-
сти, повысить мотивацию ребёнка и усилить 
воздействие на речевые механизмы. Нейротех-
нологии, системы биологической обратной 

связи, адаптивные цифровые платформы и ал-
горитмы искусственного интеллекта делают 
занятия более результативными, индивидуа-
лизированными и соответствующими актуаль-
ным требованиям образования [1, 6]. 

Использование таких технологий способ-
ствует ускорению формирования речевых 
навыков, развитию когнитивных функций и 
улучшению качества взаимодействия логопеда 
с ребёнком. В условиях цифровизации образо-
вания инновационные средства становятся не 
дополнительным, а обязательным компонен-
том коррекционной практики, направленной 
на преодоление речевых нарушений и созда-
ние условий для успешного обучения детей 
младшего школьного возраста [2, 3]. 
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азвитие фонематического восприятия яв-
ляется одной из ключевых задач коррекци-

онно-логопедической работы с детьми млад-
шего школьного возраста, особенно если име-
ются нарушения интеллекта. Недостаточность 
фонематических процессов у таких обучаю-
щихся значительно затрудняет овладение зву-
ковой стороной речи, чтением и письмом, что 
приводит к стойким вторичным трудностям в 
обучении. Формирование полноценного фоне-
матического слуха требует системной и ком-
плексной работы, включающей развитие слу-
хового внимания, дифференциации звуков, 
способности выделять звук в слове, проводить 
анализ и синтез звуковой структуры. 

Современные образовательные условия 
диктуют необходимость активного внедрения 
интерактивных средств обучения. Использова-
ние цифровых технологий позволяет учиты-
вать особенности познавательной деятельно-
сти детей с нарушениями интеллекта: снижен-
ный уровень произвольности, ограниченный 
словарный запас, недостаточную мотивацию, 
трудности удержания внимания. Интерактив-
ные платформы и мультимедийные ресурсы 
делают процесс коррекции более динамичным, 
наглядным и эмоционально привлекательным. 

В последние годы значительно расширился 
спектр цифровых средств, разработанных спе-
циально для логопедов. Программы и прило-
жения, направленные на развитие фонемати-
ческих процессов, дают возможность индиви-
дуализировать задания, изменять уровень 

сложности, отслеживать результаты [5, 6]. Од-
нако для эффективного применения таких ин-
струментов важно учитывать особенности уча-
щихся и методические принципы коррекцион-
ной педагогики [2, 4]. 

Особенности фонематического восприя-
тия у детей с интеллектуальными наруше-
ниями 

Особенности формирования фонематиче-
ских процессов у детей младшего школьного 
возраста с интеллектуальными нарушениями 
напрямую связаны с уровнем их общего психи-
ческого развития. Такие дети испытывают за-
труднения в анализе звукового состава слова, 
смешивают сходные по звучанию фонемы, не 
удерживают слуховую задачу, имеют ограни-
ченную способность к произвольному кон-
тролю [1, 4]. 

Недоразвитие фонематических процессов 
проявляется на нескольких уровнях. Прежде 
всего, страдает слуховое внимание: дети не мо-
гут сосредоточиться на звуковых стимулах, от-
влекаются на посторонние шумы, быстро утом-
ляются. Во-вторых, наблюдается нарушение 
фонематического слуха как способности разли-
чать близкие по звучанию фонемы (звонкие-
глухие, твёрдые-мягкие, свистящие-шипя-
щие). В-третьих, операции звукового анализа и 
синтеза практически не сформированы: дети 
не могут выделить первый или последний звук 
в слове, определить количество звуков, соста-
вить слово из заданных звуков [3, 4]. 

Р 
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В этих условиях традиционные методы, ос-
нованные на повторении, многократных 
упражнениях и работе с печатным материалом, 
оказываются недостаточными. Дети быстро те-
ряют интерес, не могут удержать инструкцию, 
демонстрируют отказное поведение. Поэтому 
внедрение интерактивных цифровых ресурсов 
становится эффективным средством, способ-
ствующим интенсификации коррекционной 
деятельности и повышению мотивации обуча-
ющихся [5, 6]. 

Обзор цифровых платформ для развития 
фонематического восприятия 

Среди наиболее востребованных цифровых 
инструментов выделяются такие платформы, 
как «ЛогоБук», «Мерсибо», «Логомер», «Учи.ру» 
(Uchi.ru), интерактивные материалы «Ян-
декс.Учебника», а также программы с элемен-
тами игровых тренажёров [5, 6]. Их педагогиче-
ская ценность заключается в сочетании нагляд-
ности, динамичности и возможности много-
кратного повторения материала без утомления 
ребёнка. Большинство таких ресурсов вклю-
чает адаптивные механизмы, которые автома-
тически подбирают задания в зависимости от 
текущего уровня выполнения. 

Например, платформа «Мерсибо» позволяет 
использовать игры, направленные на развитие 
фонематического слуха: различение твёрдых и 
мягких согласных, определение места звука в 
слове, сопоставление звука и соответствующей 
буквы. Задания выполняются в игровой форме, 
что способствует повышению активности де-
тей с интеллектуальными нарушениями. Визу-
альные образы, звуковое сопровождение и си-
стема поощрений помогают удерживать вни-
мание и поддерживать уровень мотивации  
[2, 5]. 

Интерактивные упражнения платформы 
«ЛогоБук» ориентированы на последователь-
ное развитие слухового восприятия: от узнава-
ния неречевых звуков до сложных операций 
анализа и синтеза. Система включает задания 
на различение звуков природы, бытовых шу-
мов, музыкальных инструментов, затем пере-
ходит к распознаванию речевых звуков, слогов 
и слов. Важным преимуществом является воз-
можность создания индивидуальных маршру-
тов, что особенно важно в работе со школьни-
ками, имеющими различные степени выра-
женности интеллектуального недоразвития  
[4, 6]. 

Платформа «Логомер» предлагает ком-
плексный подход, сочетающий развитие 

фонематического слуха, артикуляционной мо-
торики и речевого дыхания. Программа содер-
жит обширную библиотеку упражнений с воз-
можностью настройки по уровню сложности, 
темпу предъявления стимулов и типу обратной 
связи. Дети видят результат своих действий в 
режиме реального времени, что стимулирует 
их к продолжению работы. 

Образовательная платформа «Учи.ру» 
предоставляет логопедам доступ к специали-
зированным модулям по развитию фонемати-
ческого анализа в контексте обучения грамоте. 
Упражнения включают выделение звуков в 
словах, соотнесение звука с буквой, составле-
ние слов из слогов и звуков. Адаптивная си-
стема платформы автоматически корректирует 
сложность заданий в зависимости от успешно-
сти выполнения. 

Методические принципы использования 
цифровых ресурсов 

При использовании цифровых ресурсов 
важно соблюдать методические принципы: по-
следовательность, системность, многократ-
ность выполнения упражнения, постепенное 
усложнение [2, 3]. Однако цифровая среда поз-
воляет создавать условия, в которых ребёнок не 
ощущает однообразия повторений. Яркие ви-
зуальные образы, интерактивные элементы, 
анимация и игровая структура проходят через 
весь процесс обучения, делая его эмоцио-
нально насыщенным и доступным. 

Эффективность работы с цифровыми ин-
струментами существенно зависит от грамот-
ной организации занятия. Занятие должно 
включать этап мотивации, основную часть, 
направленную на развитие фонематических 
процессов, и закрепление. Оптимальным явля-
ется сочетание традиционных методов (арти-
куляционная гимнастика, работа с карточками, 
зрительные опоры) и интерактивных техноло-
гий, что позволяет не только развивать фоне-
матический слух, но и поддерживать общую ре-
чевую активность ребёнка [2, 4]. 

Структура коррекционного занятия с ис-
пользованием интерактивных ресурсов может 
выглядеть следующим образом. На организа-
ционном этапе (3–5 минут) логопед создаёт по-
ложительный эмоциональный настрой, вводит 
ребёнка в тему занятия, актуализирует необхо-
димые знания. Основная часть (15–20 минут) 
включает серию интерактивных упражнений 
на развитие слухового внимания, фонематиче-
ского восприятия и звукового анализа, череду-
ющихся с традиционными заданиями. 
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Заключительный этап (3–5 минут) посвящён 
рефлексии, подведению итогов, похвале и по-
зитивному подкреплению [3, 5]. 

Важно соблюдать санитарно-гигиенические 
нормы работы с компьютером: непрерывная 
работа с экраном не должна превышать 15 ми-
нут для младших школьников, обязательны па-
узы для зрительной гимнастики и двигатель-
ной разрядки. Логопед должен контролировать 
расстояние от глаз до экрана, уровень освещён-
ности, правильность посадки ребёнка. 

Практические результаты применения 
интерактивных ресурсов 

Практические наблюдения показывают, что 
дети младшего школьного возраста с наруше-
ниями интеллекта проявляют более устойчи-
вый интерес к заданиям, содержащим мульти-
медиакомпоненты [5, 6]. Увеличивается про-
должительность концентрации внимания, 
улучшается качество выполнения заданий. По-
ложительная динамика отмечается в способно-
сти различать сходные звуки, выделять звук в 
начале, середине и конце слова, а также в вы-
полнении операций анализа и синтеза [4, 5]. 

Использование интерактивных цифровых 
ресурсов способствует повышению самостоя-
тельности учащихся. Многие платформы пред-
лагают систему самооценки, визуализируют 
результаты, дают возможность ребёнку видеть 
собственный прогресс [5, 6]. Это формирует 
чувство успеха, что особенно важно для детей с 
интеллектуальными нарушениями, часто ис-
пытывающих трудности в учебной деятельно-
сти и имеющих низкую самооценку [1, 4]. 

Кроме того, цифровые ресурсы обеспечи-
вают возможность дифференцированного под-
хода. Логопед может настроить параметры 
упражнений индивидуально для каждого ре-
бёнка: уровень сложности, количество попы-
ток, темп предъявления материала, тип под-
сказок. Такая гибкость делает коррекционный 
процесс максимально персонализированным и 
эффективным. 

Важным аспектом является возможность от-
слеживания динамики развития фонематиче-
ских процессов. Большинство современных 
платформ сохраняют результаты выполнения 
заданий, позволяя логопеду анализировать 
прогресс каждого ребёнка, выявлять проблем-
ные зоны, корректировать содержание заня-
тий. Такой мониторинг способствует повыше-
нию качества коррекционной работы и обеспе-
чивает доказательную базу эффективности 
применяемых методов [5, 6]. 

Рекомендации для логопедов 
Для успешного внедрения интерактивных 

цифровых ресурсов в практику работы логопе-
дам рекомендуется: 

1. Тщательно изучить функционал вы-
бранной платформы, пройти обучение или 
ознакомиться с методическими материалами 
разработчиков. 

2. Начинать работу с простых упражне-
ний, постепенно усложняя задания по мере 
освоения ребёнком интерфейса и базовых опе-
раций. 

3. Обязательно сочетать цифровые техно-
логии с традиционными методами: живым об-
щением, манипуляциями с предметами, двига-
тельными упражнениями [2, 4]. 

4. Учитывать индивидуальные особенно-
сти каждого ребёнка: темп работы, уровень 
утомляемости, предпочтения в выборе зада-
ний. 

5. Регулярно проводить мониторинг ре-
зультатов, фиксировать динамику, корректи-
ровать индивидуальный образовательный 
маршрут [5, 6]. 

6. Привлекать родителей к использова-
нию интерактивных ресурсов в домашних 
условиях, обеспечивая тем самым непрерыв-
ность коррекционного процесса [3, 5]. 

Применение интерактивных цифровых ре-
сурсов в процессе развития фонематического 
восприятия у детей младшего школьного воз-
раста с нарушениями интеллекта является эф-
фективным направлением коррекционно-пе-
дагогической работы [1, 4]. Цифровые инстру-
менты позволяют учитывать особенности пси-
хического развития таких учащихся, активизи-
ровать их познавательную деятельность, повы-
шать мотивацию и обеспечивать индивидуаль-
ный подход [5, 6]. 

Интерактивные платформы обеспечивают 
богатый потенциал для формирования фоне-
матических процессов: от развития слухового 
внимания до овладения сложными аналитико-
синтетическими операциями [2, 3]. Наличие 
адаптивных механизмов, система мгновенной 
обратной связи, визуализация результатов, иг-
ровая форма подачи материала – всё это делает 
цифровые ресурсы незаменимыми помощни-
ками логопеда в работе с детьми, имеющими 
интеллектуальные нарушения. 

В условиях современного образования циф-
ровые технологии становятся не дополнитель-
ным, а необходимым элементом логопедиче-
ской практики, существенно расширяющим 
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возможности коррекции и повышающим её ре-
зультативность. Однако успех их применения 
во многом зависит от профессиональной ком-
петентности логопеда, его готовности к освое-
нию новых технологий и умения грамотно ин-
тегрировать их в традиционный коррекцион-
ный процесс [2, 4]. 

Перспективы дальнейшего развития дан-
ного направления связаны с созданием специ-
ализированных программ, учитывающих осо-
бенности детей с различными вариантами ин-
теллектуальных нарушений, расширением воз-
можностей дистанционного логопедического 
сопровождения, внедрением технологий вир-
туальной и дополненной реальности в коррек-
ционную практику [5, 6]. 
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Введение 
Современная образовательная парадигма, 

смещающая фокус с трансляции знаний на 
формирование у обучающихся комплекса уме-
ний, навыков и личностных качеств (компетен-
ций), закономерно актуализирует вопрос о 
профессиональном мастерстве самого педа-
гога. Компетентностный подход в подготовке и 
оценке деятельности учителя становится не 
только теоретическим концептом, но и практи-
ческим инструментом управления качеством 
образования. Внедрение профессионального 
стандарта «Педагог» (утвержден приказом 
Минтруда России от 18.10.2013 № 544н) задало 
общие рамки, однако его предметная и кон-
текстная конкретизация остается задачей ме-
тодических сообществ и исследователей. 

Особую актуальность эта задача приобре-
тает в области преподавания иностранных 
языков, где компетенции учителя напрямую 
влияют на формирование иноязычной комму-
никативной компетенции ученика. Преподава-
ние китайского языка в российской школе 
представляет собой уникальный кейс в силу 
значительной лингвистической и культурной 
дистанции между языками-источником и язы-
ком-целью. Специфические challenges вклю-
чают: освоение иероглифической письменно-
сти, овладение тональной системой, преодоле-
ние высокой степени культурной «инаково-
сти», дефицит аутентичной языковой среды. 
Эффективное преодоление этих трудностей 
требует от учителя не просто владения языком, 
но и особого набора профессиональных 

компетенций, часть которых выходит за рамки 
стандартной модели учителя европейского 
языка. 

Целью данного исследования является раз-
работка и обоснование методики формирова-
ния предметно-ориентированной модели ком-
петенций для учителя китайского языка (УКЯ), 
а также представление содержательного 
наполнения данной модели. 

Объект исследования – профессиональная 
деятельность учителя китайского языка. 

Предмет исследования – методы форми-
рования модели профессиональных компетен-
ций учителя китайского языка. 

Научная новизна работы заключается в 
предметной конкретизации общих положений 
профессионального стандарта педагога приме-
нительно к китайскому языку, систематизации 
специфических требований к УКЯ и разработке 
структурированной методики построения та-
кой модели, интегрирующей анализ нормати-
вов, экспертные суждения и предметную спе-
цифику. 

Методологическую основу исследования 
составили: компетентностный подход в обра-
зовании (В.И. Байденко, А.В. Хуторской,  
Дж. Равен); теория педагогического моделиро-
вания (В.В. Краевский, В.А. Штофф); исследова-
ния в области методики преподавания китай-
ского языка (М.Б. Рукодельникова, О.А. Масло-
вец, Н.А. Дёмчева); концепции цифровой педа-
гогики и медиадидактики. 

Методы исследования: теоретические 
(анализ научной литературы, нормативных 
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документов, синтез, моделирование, сравни-
тельно-сопоставительный анализ); эмпириче-
ские (анкетирование, метод экспертных оце-
нок, педагогическое наблюдение, анализ про-
дуктов деятельности – конспектов уроков, 
учебных материалов). 

Результаты и обсуждение 
1. Структурно-содержательная модель 

компетенций учителя китайского языка 
В результате применения описанной мето-

дики была разработана модель, состоящая из 
пяти взаимосвязанных кластеров компетен-
ций. Каждый кластер включает ключевую ком-
петенцию, ее составляющие (знания, умения, 
навыки – ЗУН) и конкретные индикаторы про-
явления. 

Кластер 1. Предметно-лингвистический. 
Ключевая компетенция: Владение китай-

ским языком и китаеведческими знаниями на 
уровне, достаточном для эффективного препо-
давания в школе. 

Составляющие ЗУН: 
• Знание фонетической системы (тона, 

инициали, финали), грамматики, лексики в 
объеме, значительно превышающем про-
грамму школы. 

• Умение правильно артикулировать все 
звуки и демонстрировать тоны. 

• Навык каллиграфического или четкого 
прописного написания иероглифов, понима-
ние ключей и простейшей этимологии. 

• Знание основных фактов истории, гео-
графии, литературы, традиций Китая. 

Индикаторы: Отсутствие фонетических 
ошибок в речи учителя; умение объяснить про-
исхождение и структуру изучаемых иерогли-
фов; способность ответить на вопросы уча-
щихся культурологического характера. 

Кластер 2. Методико-технологический (ди-
дактический). 

Ключевая компетенция: Способность про-
ектировать и реализовывать образовательный 
процесс по китайскому языку с учетом его спе-
цифики и возрастных особенностей учащихся. 

Составляющие ЗУН: 
• Знание современных методов и прие-

мов обучения иероглифической письменности, 
фонетике, грамматике. 

• Умение отбирать и адаптировать учеб-
ные материалы (включая аутентичные). 

• Навык планирования урока с балансом 
видов речевой деятельности, учетом психофи-
зиологической нагрузки при работе с иерогли-
фами. 

• Владение технологиями проблемного, 
проектного, игрового обучения примени-
тельно к китайскому языку. 

Индикаторы: Наличие в конспекте урока 
специальных упражнений на различение то-
нов; использование мнемотехник для запоми-
нания иероглифов; включение в урок мини-
проектов по китайской культуре. 

Кластер 3. Межкультурно-коммуникатив-
ный. 

Ключевая компетенция: Способность фор-
мировать межкультурную коммуникативную 
компетенцию учащихся и управлять процес-
сами межкультурного взаимодействия в 
классе. 

Составляющие ЗУН: 
• Знание особенностей китайского ком-

муникативного поведения, этикета, невербаль-
ной коммуникации. 

• Умение преподавать язык как средство 
межкультурного общения, а не как набор пра-
вил. 

• Навык создания в классе ситуаций, 
имитирующих межкультурный контакт. 

• Способность распознавать и мягко кор-
ректировать культурные стереотипы учащихся. 

Индикаторы: Моделирование на уроке ситу-
аций с учетом китайских норм вежливости 
(приветствие, обращение, отказ); обсуждение 
культурных различий в трактовке одних и тех 
же понятий; использование видео с примерами 
реального общения. 

Кластер 4. Рефлексивно-оценочный. 
Ключевая компетенция: Способность к са-

моанализу профессиональной деятельности, 
оценке образовательных результатов учащихся 
и построению индивидуальных траекторий их 
развития. 

Составляющие ЗУН: 
• Знание критериев и методов оценки 

сформированности иероглифических, фонети-
ческих, коммуникативных навыков. 

• Умение разрабатывать критериальные 
рубрики (ритрики) для творческих и проектных 
работ по китайскому языку. 

• Навык ведения педагогического днев-
ника, анализа успехов и неудач урока. 

• Способность предоставлять учащимся 
содержательную обратную связь, особенно по 
фонетике и письму. 

Индикаторы: Наличие в портфолио учителя 
образцов разработанных оценочных материа-
лов; фиксация в плане урока методов 
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рефлексии; индивидуализация домашних за-
даний по работе над ошибками. 

Кластер 5. Цифровой. 
Ключевая компетенция: Готовность эффек-

тивно и критически использовать цифровые 
инструменты и ресурсы для решения специфи-
ческих задач обучения китайскому языку. 

Составляющие ЗУН: 
• Знание специализированных приложе-

ний и платформ для изучения китайского 
(Pleco, Skritter, HelloChinese, Quizizz с набором 
иероглифов). 

• Умение использовать интерактивные 
онлайн-доски для объяснения порядка черт 
иероглифов. 

• Навык создания цифровых образова-
тельных материалов (интерактивные рабочие 
листы с полями для иероглифов, аудиоподка-
сты). 

• Понимание принципов медиабезопас-
ности и этики при организации онлайн-обще-
ния с носителями языка. 

Индикаторы: Использование на уроке ин-
терактивных тренажеров для отработки тонов; 
наличие у учителя собственного канала/бота с 
учебными материалами; интеграция в урок за-
даний с использованием образовательных сай-
тов на китайском языке. 

2. Обсуждение результатов 
Представленная модель демонстрирует, как 

общие педагогические компетенции конкрети-
зируются и дополняются под влиянием пред-
метной специфики: 

1. Анализ специфики: Выявлено, что клю-
чевые зоны спецификации для УКЯ лежат в 
кластерах 1, 3 и 5. В отличие от учителя евро-
пейского языка, предметно-лингвистическая 
компетенция УКЯ требует акцента на перцеп-
тивные навыки (тонкий слух для различения 
тонов) и моторно-визуальные навыки (написа-
ние иероглифов). Межкультурный кластер ста-
новится не дополнительным, а сквозным и обя-
зательным, так как без понимания культурного 
контекста многие языковые явления (напри-
мер, использование определенных обращений, 
понятие «лица») непостижимы. Цифровой кла-
стер также получает специфическое наполне-
ние, ориентированное на преодоление именно 
тех дефицитов, которые создает удаленность 
языковой среды: симуляция общения, интер-
активная практика письма и аудирования. 

2. Сравнение с Профстандартом: Разрабо-
танная модель не противоречит трудовым 
функциям Профстандарта (например, 

«Педагогическая деятельность по проектиро-
ванию и реализации образовательного про-
цесса»), но детализирует и операционализи-
рует их. Так, общее требование «владеть фор-
мами и методами обучения» трансформиру-
ется в конкретное умение «подбирать мнемо-
техники для запоминания иероглифов учащи-
мися с разным типом восприятия». Это делает 
модель практичным инструментом. 

3. Результаты апробации: Наблюдения за 
уроками показали, что учителя, чья деятель-
ность неформально соответствовала предло-
женной модели (например, активно использо-
вали цифровые тренажеры, включали культу-
рологические комментарии), демонстрировали 
более высокую вовлеченность учащихся и луч-
шие результаты в освоении сложных тем (тона, 
иероглифика). Анкетирование выявило дефи-
цит именно в цифровом и рефлексивно-оце-
ночном кластерах. Многие учителя отмечали 
недостаток знаний о специализированных 
приложениях и трудности с объективной оцен-
кой фонетических навыков. 

4. Практическая применимость мето-
дики: Предложенная поэтапная методика (ана-
лиз → спецификация → кластеризация → экс-
пертиза → апробация) показала себя как эф-
фективный алгоритм для проектирования 
предметно-ориентированных моделей компе-
тенций. Ее можно адаптировать для учителей 
других дисциплин, особенно тех, которые об-
ладают выраженной спецификой (например, 
информатика, технология, мировая художе-
ственная культура). Критически важным эта-
пом является экспертно-верификационный, 
который позволяет избежать субъективности и 
оторванности модели от реальности. 

Ограничения исследования: Модель разра-
батывалась преимущественно на материале 
российской общеобразовательной школы. Ее 
применение в системе дополнительного обра-
зования, вузах или билингвальных школах мо-
жет потребовать дополнительной корректи-
ровки. Кроме того, быстрая динамика развития 
цифровых инструментов требует периодиче-
ского обновления содержания Цифрового кла-
стера. 

Заключение 
Проведенное исследование подтвердило 

необходимость и возможность детализации 
общенационального профессионального стан-
дарта педагога применительно к конкретной 
предметной области. На примере преподава-
ния китайского языка была 
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продемонстрирована комплексная методика 
формирования модели компетенций, интегри-
рующая нормативные требования, анализ 
научно-методической литературы, экспертные 
оценки и практику. 

Основным результатом работы является 
структурированная модель компетенций учи-
теля китайского языка, включающая пять клю-
чевых кластеров: предметно-лингвистический, 
методико-технологический, межкультурно-
коммуникативный, рефлексивно-оценочный и 
цифровой. Особенностью модели является уси-
ление тех аспектов, которые обусловлены спе-
цификой китайского языка и культуры: акцент 
на перцептивные и моторно-визуальные 
навыки, сквозной характер межкультурной 
компетенции, ориентация цифровых умений 
на преодоление конкретных лингводидактиче-
ских трудностей. 

Предложенная методика формирования мо-
дели, построенная на последовательности ана-
литических, моделирующих и верификацион-
ных этапов, обладает свойствами воспроизво-
димости и, может быть, трансферрирована в 
другие предметные области. Модель служит не 
только инструментом описания, но и основой 
для проектирования: разработки программ по-
вышения квалификации, систем внутренней 
оценки в школе, построения индивидуальных 
образовательных маршрутов педагогов. 

Перспективы дальнейших исследований ви-
дятся в следующих направлениях: 

1. Разработка на основе модели диагно-
стического инструментария (например, компе-
тентностной карты для самооценки учителя). 

2. Адаптация модели для разных уровней 
образования (начальная школа, профильная 
старшая школа, дополнительное образование). 

3. Проведение лонгитюдного исследова-
ния, позволяющего оценить влияние уровня 
развития тех или иных компетенций учителя 
на образовательные результаты учащихся. 

4. Сравнительный анализ моделей компе-
тенций учителей китайского языка в разных 
странах. 

Таким образом, работа вносит вклад как в 
теорию педагогического моделирования и ме-
тодику преподавания китайского языка, так и в 
практику управления качеством педагогиче-
ских кадров в условиях современной поликуль-
турной и цифровой образовательной реально-
сти. 
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Аннотация. В статье рассматривается потенциал тестопластики как средства развития мелкой 

моторики и творческих способностей дошкольников. Описана методика организации занятий, представ-
лены результаты её апробации, подтверждающие положительное влияние тестопластики на сенсомо-
торное, познавательное и художественно-эстетическое развитие детей. 
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Научная проблема и её актуальность 
В современном образовательном простран-

стве дошкольного звена особую значимость 
приобретает поиск эффективных средств гар-
моничного развития личности ребёнка. Одним 
из ключевых аспектов такого развития высту-
пает формирование мелкой моторики и твор-
ческих способностей. Недостаточная разрабо-
танность практических методик, сочетающих 
дидактическую ценность с высокой мотиваци-
онной привлекательностью для детей, опреде-
ляет актуальность исследования потенциала 
тестопластики как педагогического инстру-
мента. 

Актуальность темы подкрепляется следу-
ющими факторами: 

• необходимостью реализации требова-
ний ФГОС ДО к развитию художественно‑эсте-
тической и познавательной сфер дошкольника 
[9, разд. II, п. 2.6].; 

• потребностью в доступных, безопасных 
и многофункциональных материалах для дет-
ской творческой деятельности; 

• потенциалом тестопластики в интегра-
ции образовательных областей (познаватель-
ное, художественно-эстетическое, физическое 
развитие). 

Объект и предмет исследования 
Объект исследования: образовательный 

процесс в дошкольной образовательной орга-
низации. 

Предмет исследования: методика организа-
ции занятий по тестопластике как средства 
развития мелкой моторики и творческих спо-
собностей детей дошкольного возраста. 

Цель и задачи исследования 
Цель: теоретически обосновать и апробиро-

вать методику занятий по тестопластике, 
направленную на развитие мелкой моторики и 
творческого потенциала дошкольников. 

Задачи: 
1. Изучить историко‑культурные истоки 

техники тестопластики и её педагогический 
потенциал. 

2. Разработать последовательность ди-
дактических шагов по освоению техники тесто-
пластики детьми дошкольного возраста. 

3. Определить набор материалов и ин-
струментов, оптимальных для занятий с до-
школьниками. 

4. Апробировать методику на практике и 
оценить её эффективность. 

5. Выявить влияние занятий тестопласти-
кой на развитие мелкой моторики, координа-
ции движений и творческого мышления. 

Методология и методы исследования 
В работе применён комплекс методов: 
• теоретические: анализ психолого‑педа-

гогической и методической литературы, систе-
матизация, обобщение; 

• эмпирические: педагогическое наблю-
дение, беседа, анализ продуктов детской дея-
тельности, опытно‑экспериментальная работа; 

• методы качественной интерпретации 
данных. 

Методологическую основу составили: 
• теория развития детской изобразитель-

ной деятельности (Т. С. Комарова, Н. П. Саку-
лина) [3, с. 15-28; 7, с. 45-60]; 
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• концепции сенсорного и моторного 
развития дошкольника (М. Монтессори,  
Л. А. Венгер) [6, с. 88-102; 1, с. 112-134]; 

• подходы к организации художе-
ственно‑эстетической деятельности в ДОО  
(Т. Г. Казакова, И. А. Лыкова) [2, с. 72-89;  
5, с. 34-56]. 

Анализ научных источников 
Исследования в области дошкольной педа-

гогики (Т. С. Комарова, И. А. Лыкова) подчёр-
кивают значимость продуктивных видов дея-
тельности для всестороннего развития ребёнка 
[3, с. 40-45; 5, с. 22-30]. В работах М. Монтессори 
акцентируется роль сенсорного опыта и мани-
пуляций с материалами в когнитивном разви-
тии [6, с. 144-158]. Современные авторы  
(Е. А. Янушко) отмечают высокий потенциал 
тестопластики как средства интеграции обра-
зовательных областей: она сочетает сенсорное 
исследование, развитие мелкой моторики, 
формирование пространственных представле-
ний и творческую самореализацию [8, с. 12-25]. 

Историко‑культурный анализ показывает, 
что тестопластика имеет глубокие корни в 
народной традиции (обрядовые печенья, обе-
реги), что придаёт ей дополнительную цен-
ностно‑смысловую нагрузку в образователь-
ном процессе. 

Элементы научной новизны 
Новизна исследования заключается в: 
• систематизации дидактических приё-

мов освоения тестопластики дошкольниками с 
учётом возрастных особенностей; 

• разработке комплексной методики, 
объединяющей познавательный, моторный и 
творческий компоненты; 

• обосновании роли тестопластики как 
средства междисциплинарной интеграции в 
ДОО. 

Результаты исследования и их интерпре-
тация 

В ходе апробации методики (на базе МАОУ 
Городского округа Балашиха «Гимназия № 3» 
выборка – 20 детей 6 лет) выявлены следующие 
результаты: 

1. Развитие мелкой моторики: у 85% де-
тей отмечено улучшение координации движе-
ний, точности манипуляций с тестом (отщипы-
вание, раскатывание, сплющивание). Это под-
тверждается анализом продуктов деятельности 
и наблюдением за динамикой выполнения за-
даний. 

2. Познавательная активность: 90% вос-
питанников проявили устойчивый интерес к 

истории тестопластики, активно участвовали в 
обсуждении свойств муки, соли, воды. Это сви-
детельствует о потенциале методики в форми-
ровании познавательного отношения к окру-
жающему миру. 

3. Творческая самореализация: 75% детей 
демонстрировали оригинальность в декориро-
вании поделок (использование бусин, бисера, 
бечёвки), что указывает на развитие фантазии 
и эстетического восприятия. 

4. Эмоциональный фон: у всех участников 
зафиксирован высокий уровень удовлетворён-
ности от процесса и результата деятельности 
(по данным бесед и наблюдений). 

Интерпретация результатов позволяет 
утверждать, что тестопластика выступает эф-
фективным средством: 

• сенсомоторного развития (укрепление 
кистей, синхронизация движений); 

• когнитивного развития (осмысление 
свойств материалов, причинно‑следственных 
связей); 

• художественно‑эстетического развития 
(формирование чувства формы, цвета, компо-
зиции). 

Выводы: 
1. Тестопластика обладает значительным 

педагогическим потенциалом в дошкольном 
образовании, сочетая развивающую, познава-
тельную и воспитательную функции. 

2. Разработанная методика позволяет си-
стемно формировать у дошкольников навыки 
работы с солёным тестом, развивая при этом 
мелкую моторику, творческое мышление и по-
знавательный интерес. 

3. Занятия тестопластикой способствуют 
интеграции образовательных областей ФГОС 
ДО, обеспечивая комплексное развитие лично-
сти [9, разд. I, п. 1.6]. 

4. Перспективы дальнейшего исследова-
ния связаны с разработкой возрастных моду-
лей тестопластики (для младших и старших до-
школьников) и изучением её влияния на соци-
ально‑коммуникативное развитие детей. 

Практические рекомендации: 
1. Использовать дифференцированный 

подход с учётом уровня развития мелкой мото-
рики детей; 

2. Сочетать тестопластику с другими ви-
дами художественной деятельности (рисова-
ние, аппликация) для усиления творческого 
эффекта. 
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